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同心协力推进文明建设 共建共享幸福美好家园

历史和现实表明，核心价值观是一个
国家的核心要素、精神纽带和文化支柱，能
否构建具有强大感召力的核心价值观，关
系社会和谐稳定，关系国家长治久安。社会
主义核心价值观的基本内容是“富强、民
主、文明、和谐、自由、平等、公正、法治、爱
国、敬业、诚信、友善”，它深刻回答了我们
要建设什么样的国家、构建什么样的社会、
培育什么样的公民的重大问题。

社会主义核心价值观是当代中国精神
的集中体现，凝结着全体中国人民共同的
价值追求，是凝聚人心、汇聚民力的强大力
量。培育和践行社会主义核心价值观，是新
时代坚持和发展中国特色社会主义的重大
任务，也是凝聚社会共识、增强人民精神力
量的必然要求。

党的十八大以来，习近平总书记高度重
视社会主义核心价值观教育，深刻指出：“任
何一个社会都存在多种多样的价值观念和
价值取向，要把全社会意志和力量凝聚起
来，必须有一套与经济基础和政治制度相适
应、并能形成广泛社会共识的核心价值观。”
人心是最大的政治，共识是奋进的动力。人

类社会正处在大发展大变革大调整时期，世
界范围内各种思想文化相互激荡，我国社会
思想观念深刻变化。培育和践行社会主义核
心价值观，坚持以社会主义核心价值观为引
领，能有效整合社会意识，努力寻求最大公
约数、画出最大同心圆，最大限度调动一切
积极因素，团结一切可以团结的人，最大程
度凝聚全社会团结奋斗的共识与合力。

学习贯彻习近平文化思想，就要以社会
主义核心价值观引领文化建设，广泛开展中
国特色社会主义和中国梦宣传教育，使全体
人民在理想信念、价值理念、道德观念上紧
紧团结在一起，不断巩固和发展全体人民团
结奋斗的共同思想基础。坚定文化自信和历
史自觉，深入推进社会主义核心价值观建
设，充分发挥先进典型的示范引领作用，让
社会主义核心价值观更加深入人心、家喻户
晓，逐步内化为人们的精神追求、外化为人
们的自觉行动，自信自强，守正创新，以中国
式现代化全面推进强国建设、民族复兴，不
断满足人民对美好生活的需要。

一个民族、一个国家的核心价值观必须
同这个民族、这个国家的历史文化相契合。

社会主义核心价值观涵养于中华优秀传统
文化，包含讲仁爱、重民本、守诚信、崇正义、
尚和合、求大同等核心思想观念，深刻反映
了中国人民在长期生产生活中积累的宇宙
观、天下观、社会观、道德观，具有深厚的历
史文化根基，能够为丰富中国人民的精神世
界提供价值引领。社会主义核心价值观寄托
着我国各族人民对美好生活的向往，深刻体
现全面建设社会主义现代化国家、全面推进
中华民族伟大复兴所需要的时代精神。

新时代，新征程，新思想。只有大力培
育和践行社会主义核心价值观，才能更好
构筑中国精神、中国价值、中国力量，以中
国式现代化全面推进中华民族伟大复兴。
我们要坚持以习近平文化思想为指引，深
入开展社会主义核心价值观教育，凝心铸
魂、强基固本，从知与行的角度，发掘每个
人心底蕴藏的善良道德意愿、道德情感，让
社会主义核心价值观，内化为社会群体和
个人的意识，外化为群体和个人的行为规
范，产生凝聚力、激发战斗力，夯实全面推
进中国式现代化的思想基础。

（作者系邵阳学院教授）

大力弘扬社会主义核心价值观
刘运喜

文明，是社会最温暖的底色。一座城
市，只有涵养独具魅力的精神气质，才能彰
显城市光辉。

邵阳古称宝庆，世人俗称宝庆人为“宝
古佬”。千百年来的人文积淀，形成了著名
的“宝古佬”精神：坦诚淳朴，勤劳坚韧；
铁骨铮铮，刚烈如火；勇于认识，敢为人先；
机敏聪慧，胸怀天下。其精神特质有四：一
是务实求实；二是仗义好强；三是敢为人
先；四是心胸宽广。尤其是近代以来，这一
精神不断发扬光大。杰出的启蒙思想家魏
源，于混沌之世振臂高呼，提出“师夷长技
以制夷”的救国主张，成为启迪人们解放思

想、睁眼看世界的进步先驱。民国初年，辛
亥革命元勋谭人凤、民主革命先驱蔡锷，更
是敢为天下先，为反对帝制、创建共和立下
了卓越功勋。上世纪20年代以来，邵阳人
民在中国共产党领导下，在风起云涌的革
命斗争中，涌现出了袁国平、姚喆、袁也烈、
贺绿汀、吕振羽等仁人志士，他们都是彰显
邵阳城市精神的典范。

城市精神文明是无形的，塑造和培育
城市精神是一项浩大工程。城市基础设施
的建设，反映的只是一个城市的风貌；而对
城市精神的塑造，才是为城市凝神铸魂。

近年来，我市以精神文明建设为抓手，

凝聚城市精气神，推进物质文明与精神文
明协调发展。举全市之力建设人与城市良
性互动、人与城市美好共赢的文明新形
态。我们要坚持“以人民为中心”的发展思
想，着力提升城市精细化管理水平，着力
解决群众普遍关注的热点问题，推动人居
环境有效改善、民生福祉持续增进、市民
获得感幸福感安全感不断提升。要通过建
设制度文明和完善公共服务体系来提升
城市精神；通过文明建设各项活动来引领
城市精神。

每一座城市都需要有城市精神，如人，
有精神，才有表情，才有迷人的内涵与魅
力。邵阳的城市文明建设，是一场久久为功
的“幸福接力”，全体邵阳人要与城市共荣，
与文明同频，接续谱写现代化新邵阳的绚
丽华章。

（作者单位：北塔区委党校）

让精神文明成为城市最靓底色
李忠华

国家之魂，文以化之，文以
铸之。

11月12日，陶寺遗址博物
馆向公众开放，展出的 230 件
（套）文物，涵盖陶寺文化所有
的文物类别，首次系统呈现约
4000年前的陶寺文明。陶寺遗
址，距今大约 4300 年至 3900
年，是黄河中游最有影响力的
都邑性遗址之一，作为“中华文
明探源工程”中的重要遗址，自
1978年发掘以来，陶寺遗址先
后出土各类文物5500余件，突
破性的考古和研究发现，揭示
了中华文明的早期形态，是中
华文明多元一体、兼收并蓄、连
绵不绝特质的生动写照。

泱泱中华，万古江河。翻开
灿烂的历史长卷，在水墨丹青
中感受“弦歌不绝”的传承，在
龟甲木牍里激发“思接千载”的
心绪。数千年传承不息、一代代
薪火相传，中华文化在时间的
长河中融入中国人的血脉，成
为心灵深处的文化基因。

新时代，中国人的文化基
因被不断激活，文化建设日新
月异，展示出新时代中国自信、
包容、开放的大国形象。大唐芙
蓉园梦回千年，展现了中华文
化包容四海、兼纳百川的精神
风貌，北京中轴线、京杭大运河
等一大批文化遗产活起来、火
起来，绽放出时代新韵……今
天，中华文化更加蔚为大观，文
化自信更加深厚坚定。

何以文明？何以中国？
万物有所生，而独知守其

根。中华优秀传统文化是中华

文明的智慧结晶和精华所在，
是中华民族的根和魂。

固根铸魂，为的是不忘来
路，把握当下，坚定前行。

在几千年的历史流变中，
中华民族从来不是一帆风顺
的，经历无数艰难困苦，我们依
然在这儿，其中一个很重要的
原因就是独具特色、博大精深
的中华文化。独特而又生生不
息、与时俱进的中华文化，正是
解开“何以中国”之问的密码。

唯有精神上站得住、站得
稳，一个民族才能在历史洪流
中屹立不倒、挺立潮头。放眼
今日之中国，一系列浸润着中
华文化的精品力作振奋人心，
一批批文物展览激发人们强
烈的自豪自信，社会主义核心
价值观凝聚人心、汇聚民力。

能看到多远的过去，就能
看到多远的未来。

一路奔涌而来，悠久灿烂
的中华文化，如同波澜壮阔的
长河，滋养着生生不息的中华
民族，浇灌出中华大地的勃勃
生机。新时代，在新的历史起点
上继续推动文化繁荣、建设文
化强国、建设中华民族现代文
明，必将激扬中国精神、凝聚中
国力量，引领亿万人民迈向民
族复兴之路。

延 续 历 史 文 脉

坚 定 文 化 自 信
马若虎

“把一个信念播种下去，
收获的将是一个行动；把一个
行动播种下去，收获的将是一
个习惯；把一个习惯播种下
去，收获的将是一种性格；把
一个性格播种下去，收获的将
是一个人生。”要做到秉承善
念、成就善行，其实并不是一
件难事。与人为善者，首先要
有一颗善待他人的心，学会用
欣赏的眼光，将心比心地去看
待周围的人和事，最大限度地
尊重别人、理解别人、帮助别
人和包容别人。

那天清晨，我被一辆摩托
车撞了。当时，我正如往日一样
外出跑步，经湘林路往回走的
途中，人行道上有积水，我就跨
了一步到马路上。突然一声闷
响，我被撞翻在地，脑子瞬间一
片空白。回过神来，看见一辆摩
托车倒在了左前方，车主也躺
在马路上，头盔飞到了远处。我
慢慢站了起来，开始意识到，自
己应该没有大的问题。

车主是一位赶路的保安。
他起身扶我，问我有没有事，还
要送我去医院看一下。我叫他
把我扶到路边坐下歇一会儿。
我说运气好，没多大事，你昨晚
没睡好吧，赶紧去上班吧。他似
乎不相信我，一脸茫然，我劝他
去上班，真没事。保安这才说，
要不去买点药吧。我说不用，我
自己去买好了，以后骑车注意

安全啊。挥一挥手，告别！
还有一次，我开车从新邵

西去邵阳北接两位长沙过来的
朋友。车刚停收费站准备缴费，
突然车屁股被猛撞一下。收费
站工作人员和值班民警也围了
过来。我下车见是一辆崭新的
别克商务车撞到我车屁股了。
于是把车移开，查看了一下车
况，好像保险杠也没怎么受损。
我半开玩笑地对司机说：“你把
我的新车撞坏了，可赔不起
哦。”便向他挥一挥手，嘱他开
车小心，一路平安!

等我再回到车上往前走，
踩刹车时发现刹车完全失灵
了。好在出收费站后的马路又
宽又平，我慢慢把车移了一段
距离送到了汽车修理厂。然后
打车到高铁站接人送到新邵。

我向妻子说起车屁股被撞
的事，少不了挨数落好一阵子。
后来我开导她，换一个角度看
这事吧。我说那台别克车也许
是通过撞一下告诉我，该小心
驾车了。因为刹车系统和车被
撞是没有直接关联的，他碰我
一下，也许是个警示，让我自然
而然地试了试车子性能，让我
及时发现了车子的毛病，从而
避免了一场可能发生的事故。

与善同行，自然会有好运
相伴。

（作者系邵阳人，中国书画
院湖南分院院长）

与 善 同 行
杨 震

我在邵阳工作生活多年，但还是有许
多邵阳本地话听不懂。因为在日常工作和
生活中，大家很少说普通话。推进城市文明
建设，应该大力推广使用普通话。

要提倡人人讲普通话。语言是最重要的
交际工具和信息载体，使用普通话是时代发
展的必然要求。从国家层面讲，推广使用普
通话是一项关系到民族团结、经济发展和社
会进步的基础工程。从地域层面讲，推广使
用普通话是衡量一个地方文明、开放程度和
市民基本素质的重要标准。讲好普通话，是

一个城市的文明程度、一个人素质修养的体
现。所以，我们要大力提倡说普通话。

要学好说好普通话。推广普通话是一
项持续、长期的工程，要把推广普通话工作
与城市文明建设工作相结合，在全市营造
说普通话、写规范字、做文明人的良好氛
围，为文明建设工作提供有力支撑。全市各
行各业要积极学习和使用普通话，机关干
部要带头使用普通话，让普通话融入到日
常待人接物中，营造良好的语言环境。公共
服务行业、窗口岗位工作人员和出租车司

机与外来人员接触较多，要以普通话作为
基本的服务用语，在外来人员心中留下对
邵阳的美好印象。

要做到文明用语。使用文明礼貌用语，
传承的是中华传统美德，展示的是个人文
明素养，树立的是城市文明形象。日常生活
中，要将“请”“您好”“谢谢”“对不起”“再
见”等文明用语记在心里，常挂嘴边，争做
文明礼貌用语的使用者、传播者，打造文明
用语新风尚。

人人都讲普通话，处处盛开文明花。城
市文明建设是每一个市民义不容辞的责
任，要从现在做起，从自己做起，让普通话
成为我们的工作用语、交流用语、服务用
语、生活用语，为推进城市文明、建设和谐
美好邵阳作贡献。（作者单位：市信访局）

讲好普通话 共建文明城
刘仕斌
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