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在一个宁静的小镇上，住着一个女
孩。她活泼开朗，有一张苹果似的圆脸，
齐齐的刘海下有着一双充满好奇的大眼
睛。她对世界总是充满了好奇和憧憬，盼
望着自己能快点长大。

小时候，女孩觉得长大是一件无比
美妙的事情。她看着大人们可以自由地
决定自己的行动，不用被父母规定什么
时候睡觉、什么时候做作业，心里别提有
多羡慕了。她常常对着天空许愿：“等我
长大一些就好了，我要去做很多很多有
趣的事情。”

有一次，学校组织了一场义卖活动。
女孩兴奋地准备了自己亲手制作的小手
工，满心期待地等着活动开始。可是，当
活动真正开始的时候，她却害羞起来，不
敢主动向别人推销自己的物品。看着其
他同学大方地与顾客交流，女孩心里既

着急又难过。
回到家后，女孩沮丧地把自己的经

历告诉了妈妈。妈妈温柔地抚摸着她的
头说：“宝贝，你不要着急，长大是一个过
程。你看这小草活得非常从容，它从不会
有急于开花的烦恼。默默地努力，静静地
等待，才会变得勇敢和自信。”女孩似懂
非懂地点了点头。

随着时间的推移，女孩慢慢长大了
一些。她又迎来了一次挑战，她要参加
学校的演讲比赛。一开始，她紧张得不
行，脑海中不断浮现出上次义卖活动的
失败经历。但一想起妈妈的话，她便不
再着急，只是认真地准备演讲稿，一遍
又一遍地对着穿衣镜演讲，练习发音和
表情……

比赛的日子到了，女孩走向讲台，看
着台下黑压压的人群，心里还是有些紧

张。她深吸一口气，从容地开始了自己的
演讲……她的声音清脆而坚定，眼神中
充满了自信。演讲结束，台下响起了热烈
的掌声。女孩的脸上露出了灿烂的笑容，
她知道自己又长大了一些。

在成长的道路上，女孩还遇到了很多
困难和挑战。有时候，她会因为考试成绩
不理想而难过；有时候，她会因为和朋友
闹矛盾而烦恼。但是，每一次她都会暗示
自己：“没关系，等我长大一些就好了。”

日子一天天过去，女孩不断地成长
着。她学会了关心他人，学会了承担责
任，也学会了勇敢地面对困难。她不再是
那个只会羡慕大人的小女孩，而是一个
有着自己梦想和追求的青少年。

有一天，女孩走在小镇的街道上，看
到一群小孩子在玩耍。他们的脸上洋溢着
天真无邪的笑容，让女孩想起了自己的小
时候。她突然明白，成长着急不来，每一个
阶段都有它的美好和挑战，而我们要做
的，就是勇敢地面对，不断地成长。

哦，忘记告诉你们啦，这个女孩就是
我！

（指导老师：林日新 严东花）

静待花开
武冈市展辉学校初391班 丁子萱

那年夏季，一个平常的下午，临近放
学的时候，天空突然涌起浓黑的乌云，很
快就遮天蔽日。紧随着，响起了轰隆隆的
雷声。闪电如同一条条银色的长蛇，忽东
忽西地在乌云间狂舞乱窜。大风，把教室
外的树木吹得东倒西歪，树叶四处飞舞；
暴雨，铺天盖地地袭来，如同大瀑布，从
天上倾泻而下。

我从小就十分怕黑，更恐惧打雷。虽
然坐在教室里，身边有老师和同学们，但
我还是非常胆怯，急忙用颤抖的双手捂
紧了耳朵，紧闭着双眼把头伏在课桌上。

“叮叮叮……”不知过了多久，下课
铃声响了。此时，雷声似乎小了，雨也减
弱了些，同学们欢呼雀跃地背起书包、撑
起雨伞，冲出教室，往家跑。然而，我依然
只能伤心地坐在座位上——因为，我没
有雨伞。哎，我真后悔早上没听妈妈的
话，带把雨伞上学，真是“不听母亲言，吃
亏在眼前”。等了许久，窗户外的雨一直
没有停下。教室里只剩下我一个人，恐惧
中，我万分伤心、沮丧。

又等了许久，雨还是没有停。我着急
地走到走廊上，看着屋檐上流下的雨幕，

想冒雨冲回家，但又担心大雨淋湿书本、
衣服，不敢走。此时，我成了一只热锅上
的蚂蚁，又像一只受惊的小鸟，六神无
主、不知所措，只好伤心地蹲在楼道口，
心中默默祈求大雨早点停下。

正在我犹豫不前又心急如焚的时
候，突然，有人从背后拍了拍我的肩膀。

“艺宸，你是没带伞吗？我们一起回
家吧！”

我转过身，发现是你，小沛。你撑着
一把大大的伞，微笑着站在我身旁。你灿
烂的笑容，如同一缕阳光。顿时，感觉有
一股强大的温暖的力量注入我的体内。

我战战兢兢地钻进你伞下，靠近你，
轻轻地说：“我、我，我害怕这大风和打雷。”

“不用怕，有我在呢！”你微笑着，一
边说一边挽起我的手就往雨幕中走。我
们俩肩并肩，手挽手，走进雨幕。路上，风

还在呼呼地刮着；雷声，还断断续续地轰
隆几声。

“艺宸，你看那些松树多勇敢坚强，
这么大的风依然挺拔屹立。”你指着路
边的一排大树告诉我，“遇到困难时，也
许你会感到绝望，但勇敢面对、奋勇向
前，是对付困难的最好办法，就算头破
血流也要勇敢往前走。”这番话语拨开
云雾，使我豁然开朗，解开了我一个个
心结，帮我驱散恐惧，树立起勇敢面对
困难的信心。

岁月匆匆，我已经历了不知多少次
暴风雨天气，也克服了不知多少个学习
与生活中的难题。我不再畏惧、不再停
歇，因为我始终铭记那次暴雨中你给予
我的信心、力量。在我成长的道路上，你
是我的“提灯人”！

（指导老师：蒋钊钊）

遇见你，真好！
邵阳市第七中学2407班 夏艺宸

2024 年 的 关 键 词 ，我 想 是
“热”，或者说，是“夏天”，是“巴黎
的夏天”。在这个夏天，巴黎的街
头可谓是人潮汹涌，四年一届的奥
运会已经拉开了序幕。其中，一大
片鲜红色极其耀眼。

这个夏天，属于泳池中快如
游龙的少年。十年前，稚嫩的小
男孩潘展乐对着采访镜头说：“比
孙杨快就够了。”那时的人们都当
那是一句玩笑话。可多年后，潘
展乐真正做到了。比赛开始，每
个运动员都拼尽全力入水，奔驰
在水中。当潘展乐最先到达终点
时，全场都在为这个少年欢呼，为
中国欢呼。拿到金牌的那一刻，
他高昂着头，挺着脊梁，唱着国
歌。这个意气风发的少年郎，是
所有中国人的骄傲！

这个夏天，有着小小球台上的
世纪对决。说到奥运会的热门项
目，还是离不开“国乒”。混双的

“莎头组合”，因其强悍的实力在网
络上有不小的热度。目睹了每一
场比赛才知道，金牌多么来之不
易。令我印象最深的一场是与韩
国队交手的半决赛。球会不会不
落到桌上、球会不会不过网……越
来越靠近的分数，刚一形成就很快
被打破的大比分，无不让观众热血
沸腾。在焦灼中，比分不断变化。
最后一局，中国队的比分由“10”变
为“11”的时候，全场为他们欢呼，
观众台上还有人泛起了泪花。

坚韧不拔是他们的品性，永不
放弃是他们的格言。正是这星星
点点的光，汇聚成了中国红。

（指导老师：孙婷婷 张琴）

巴黎的夏天
邵阳市五中485班 赵悦萱

或许是带上了会考后的失意，
便衬得天气愈冷了吧。或是因为
次日是周末，也或是因为此时的天
色格外触人心弦，我不禁放缓了前
行的脚步。

到处都弥漫着夕阳的清香。
而那沐浴在夕阳下的桂花树显得
格外秀丽，绿叶中点缀着繁星。凑
近一看，枝头上一簇又一簇的桂
花，争先恐后地开着，香气很是浓
郁。正欣赏着，一通电话却把我匆
匆带走。

一进家门，我便闻到了熟悉
的味道。只听见妈妈叫我吃桂花
糕。往常我总是会兴高采烈地跑
过去吃，但现在的我却没有兴
致。我慢悠悠地端着桂花糕，浅
尝了口。味道淡淡的，刚吃一口
便放下了。

晚上，我坐到桂花树旁发呆。
不知何时，它便长得与我一般大
了。皎洁的月光流淌在它和我的
身上。我跟着月光的目光审视它，
突然问了句：“你怎么不长了？”阵

阵微风袭来，卷起桂花香，一层层
将我包裹。有些许桂花飘落，我
想接住，可它们却从手指的缝隙
中逃了。

妈妈端着桂花糕走过来问：
“不吃了吗？凉了就不好吃了。”

我回答：“凉了就不吃了，不一
定年年得吃，况且这也没有往年的
香甜了。”

妈妈笑着说：“知道为什么桂
花糕那般香甜吗？”

“因为那是你做的。”我望向桂
花糕。

妈妈回答：“并不完全是。桂
花汲取了三个季节的能量，才蕴含
了一身的香甜，才携带着一缕清
香，才开得如此灿烂。别看它小，
其实它的力量大着嘞！而我，也不
过是帮了它一个小小的忙。”

我又转头望向桂花树，目光深
沉。不久，桂花已不再繁密了。那
么来年再见，桂花。希望彼时的你
我都能蕴含一身香甜，携带一缕清
香，绽放最美丽的自己。

弥留心间的桂香
邵东三中2327班 似锦

每当看到那把棕色的躺椅，我的脑海
里总会浮现出一张模糊的脸——我的曾
祖父，一个普通的农民！

记忆中的曾祖父，总是和躺椅形影不
离。他老人家躺在椅子上时，我总要转到
他身后去吓一下他。这时，曾祖父总是笑
呵呵的，双手撑着椅子，不紧不慢地从躺
椅站起，拄着拐杖，慢慢悠悠地回到老屋
里，给我拿出些吃食。我也总会趁着这个
间隙，躺在曾祖父的椅子上。椅子有些年
头了，总会发出咯吱咯吱的声响。它很是
光滑，也有了曾祖父身上独有的味道。这
是我最喜欢的时刻，我躺在椅上吃东西，
曾祖父坐在椅旁说故事……

我与曾祖父的美好时光定格在那个
秋天。一日傍晚，天色渐渐黯淡，风也逐
渐沙沙作响。一辆救护车打破了这一份
宁静。我跟着救护车，没成想看到了熟悉
的曾祖父，也是躺着，不过这次不是躺在
椅子上！我心里有强烈的不好的预感，可
母亲呵斥我赶紧回家。天越来越黑，风越
来越大，我越来越害怕……

第二天下午，曾祖父永远走了！一副
乌黑的棺材，里面躺着的是那个永远笑嘻
嘻对着我的曾祖父。母亲在清理曾祖父
的东西，说是要全部烧掉。我凑过去，看
到曾祖父的房间有许多吃食，过期的，未
过期的，大部分是我吃过的……

“这把躺椅，要不要烧了？”母亲的这
句话尤其刺耳。躺椅？那把我和曾祖父
躺过的躺椅！记忆瞬间袭来，心脏感觉到
刺痛，喉咙似乎被什么东西堵住，说不出
话来。但我什么也不能做。

最终躺椅留了下来，在我的强烈要求
下。我将躺椅搬回了家。

曾祖父走后，我再也没去过他家。
曾经的曾祖父家只有曾祖父和躺椅，还
有偶尔“光顾”的我。现在的曾祖父家，
有曾祖父的黑白照片，还有一把锈迹斑
斑的大锁。随着时间的流逝，曾祖父没
有人再提起。

偶尔，我躺在椅子上，深呼吸，感觉这
把躺椅已经没有了曾祖父的气息。但我
还会忆起曾祖父讲的故事，忆起曾祖父逐
渐模糊的脸，忆起那个普普通通、养育了
我们一个大家庭的农民。

（指导老师：罗利权）

一 把 躺 椅
隆回县小沙江镇中学217班 刘馨颖

读六年级时，班上来了个插班
生，叫阿辉。他眉清目秀，个子高
挑，成绩优异。我心想：我一定要和
他成为好朋友。妈妈告诉我，和优
秀的人在一起就会慢慢变得优秀。
天助我也！老师让他坐在我前面，
我激动得一蹦三尺高。我起身欢迎
他，主动找他聊天。

我们上学、放学一起走，他还
请我吃东西。友谊是平等、双向的，
我邀请他来我家玩。他起初害羞，
不愿意来。但在我三番五次邀请
下，他还是来了。随着时间流逝，我
们变得无话不谈，形影不离。但有
一次，我的无意之举，竟然结束了
我们的友谊。

那天课间，我和阿辉在走廊聊
天，突然看到一个大胖子在打人。
我们上前嘲讽那个大胖子：“你这
个大胖子，不要欺人太甚，打人是
违反校规的，也是犯法的。”

大胖子是个无赖，不仅不听我
们的建议，还要走过来抓我们。我
们害怕了，都说不是自己讲的，谎

称是旁边我们不认识的学生说的。
大胖子看阿辉身材瘦削，就给他来
了一拳。阿辉生气地看着我，我还
来不及解释，他就头也不回地走
了。我心里拔凉拔凉的，不知所措。
一整天我都呆若木鸡，魂不守舍。

阿辉像奔流的江河，一去不
回，只剩下麻木的我。没有了他的
我，像鸭子离开了水。我开始找其
他的朋友，但都找不回那种感觉。

期末考试前一天，我收到阿辉
留给我的一张字条。打开一看，里
面工整地写道：“我们有段时间没
相处了，这主要是有道心坎没有越
过。那件事伤透了我的心，无缘无
故受欺负，我也没跟任何人说……
从此我就想独来独往，免得惹是
非。那事不能怪你，希望不要误会。
我爸妈发现我现在性格有点孤僻，
想给我换一个新的学习环境，回到
原学校去。愿我们来日方长，后会
有期，友谊长存。”

看了阿辉的字条，我百感交集。
（指导老师：陈娟梅）

一张字条
隆回县荷香桥镇中心学校 曾睿志

律
动

易
江
波

摄

◆青春

◆励志

◆心声

◆成长

◆回望


