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党的二十届三中全会通过的《中共中央
关于进一步全面深化改革、推进中国式现代
化的决定》（以下简称《决定》）强调，要坚持
人民至上，从人民整体利益、根本利益、长远
利益出发谋划和推进改革。“我们抓改革、促
发展，归根到底就是为了让人民过上更好的
日子”。在全面深化改革中，各级党员干部要
勇于涉险滩、破难题，知难而进、迎难而上，
问需于民，问计于民，问效于民，以时时放心
不下的责任感续写改革“为民新篇”。

全面深化改革要“吾将上下而求索”，
在“为何改”上厚植“问需于民”听民声的人
民情怀。全面深化改革，重点在倾听人民呼
声问需于民，体现在各级党员干部的初心
使命。党的二十大报告提出，全国上下要增
强问题意识，聚焦实践遇到的新问题、改革
发展稳定存在的深层次问题、人民群众急
难愁盼问题、国际变局中的重大问题、党的
建设面临的突出问题，不断提出真正解决
问题的新理念新思路新办法。抓改革、促发
展，归根到底就是为了让人民过上好日子。

广大党员干部要坚持以人民为中心的发展
思想，把人民对美好生活的向往作为改革
的出发点和落脚点，更加自觉地将人民满
意作为全面深化改革的重要标尺，让改革
符合人民心声。

全面深化改革要“打破砂锅问到底”，在
“怎么改”上厚植“问计于民”聚民智的改革
理念。在深化改革中，关键在聚集人民智慧
问计于民，彰显的是各级党员干部的担当作
为。习近平总书记强调，“为了人民而改革，
改革才有意义；依靠人民而改革，改革才有
动力”。广大党员干部要充分发挥人民群众
的主体作用，积极调动广大人民群众的主动
性和创造性，尊重人民首创精神，让人民成
为改革的参与者、推动者和受益者，汇聚起
推动改革的强大合力，掀起全面深化改革浓
厚氛围。要拓宽群众参与渠道，建立健全民
主决策、民主管理、民主监督的制度，听取人
民的意见和建议，保障人民
群众在改革中的知情权、参
与权、表达权、监督权，让深

化改革得到更多群众拥护。
全面深化改革要“越是艰险越向前”，在

“改什么”上厚植“问效于民”赢民心的公仆
意识。全面深化改革，基础在赢得人民信赖
问效于民，折射的是各级党员干部的工作成
效。党的十八大以来，国家推出大大小小
2000多个改革方案，都是围绕解决群众最直
接的利益问题入手，目的就是为了给人民群
众带来更多实实在在的利益。广大党员干部
要在解决群众急难愁盼问题上谋划改革思
路、制定改革举措，深入推进教育、就业、分
配、医疗、养老、住房等民生领域改革，做到
老百姓关心什么、期盼什么，改革就抓什么、
推进什么，确保每一项改革都能解决实际问
题，每一步改革都能满足人民群众对美好生
活的向往，让老百姓实实在在感受到改革带
来的实惠和温暖。

（作者单位：武冈市委组织部）

续 写 改 革 为 民 新 篇
胡南春

为政之要，重在实干；实干
之要，重在落实。党的二十届三
中全会要求全党以钉钉子精神
抓好改革落实。改革是由问题
倒逼而产生，又在不断解决问
题中得以深化。我们必须锚定
全面深化改革的总目标，下大
力气、下苦功夫，尽全力干到
位、改到底。

以钉钉子精神抓落实要有
恒心。政贵有恒，治须有常。当
前，我们处在一个愈进愈难、愈
进愈险而又不进则退、非进不
可的时期。越是在这个时候，越
需要领导干部不放松、不停顿、
不懈怠，以钉钉子精神做实做
细做好各项工作。发展中的难
点往往不是一时一事努力就能
够落实好的，如果没有顽强拼
搏的勇气和坚韧不拔的毅力，
就会功亏一篑。要有“咬定青山
不放松，任尔东西南北风”的恒
心，一旦发现难点问题，就要有
锲而不舍的韧劲，一抓到底的
狠劲，一项一项攻克，一个一个
解决；出现困难时，不能灰心泄
气，不能半途而废，而要不厌其
烦反复抓、抓反复，做到不解决
问题不撒手，不见成效不收兵。

以钉钉子精神抓落实要讲
原则。抓落实要勇于攻坚克难,
攻坚克难必须坚持原则，没有
原则就没有战斗力。如果遇到
难题绕道走，“和稀泥”，“怕”字
当头，“私”想很重，是永远抓不
好工作落实的。当前一些单位
的工作之所以得不到落实，很
重要的一条原因就是好人主义
作祟，缺乏原则性，该讲的不
讲，该抓的不抓，该批评的不批

评，该处理的不处理。人的精力
是有限的，功名利禄看重了，党
的事业就会在心中变轻。只有
树立正确的思想观念，摆脱狭
隘的名利思想的羁绊，自觉排
除私心杂念，讲原则讲政策，才
能抓好工作落实。

以钉钉子精神抓落实要苦
干实干。苦干实干是攻克难点
的必要条件和基本保证。不能
三心二意，也不能光打雷不下
雨。只说不干，难点就无从解
决。只有扑下身子，挽起袖子，
扎扎实实地抓，实实在在地干，
不做表面文章，不图出名挂号，
不搞急功近利，才能一点一点
地攻克难点。攻难点切忌言行
不一，浮在面上，坐而论道，夸
夸其谈；切忌敷衍塞责，重形
式、轻内容，重治标、轻治本，重
过程、轻效果。

以钉钉子精神抓落实要
善于创新。如果总是用老脑
筋、老思维、老办法，满足于一
般化的指导，一般化的号召，
一般化的方法，墨守成规，因
循守旧，没有勇于探索、开拓
创新的精神，攻难点就无从谈
起，改革就成了一句空话。只
有坚持高标准，创造性地开展
工作，才能真正攻克难点。固
有的思想观念不愿变，传统的
行为法则不愿改，习惯的工作
模式不愿换的求稳怕变意识，
是难以解决好当前社会建设
中出现的新情况、新问题的。
因此，要攻克难点必须针对新
问题，另辟新途径，拿出新举
措，总结新经验。

（作者单位：市信访局）

以钉钉子精神抓好改革落实
刘仕斌

笔者日前回到乡下，刚进村，就被村前
一大片田野里热火朝天的劳动场面所吸引：
随着两台挖掘机轰轰掘进，二纵四横长约1
公里、宽约 2 米的农田灌溉渠已初具规模，
紧随其后的是实施手工作业的乡亲们，清沟
的清沟，平面的平面，砌墙的砌墙。按照分
工，一切显得紧张而有序。

见此情景，笔者不禁询问身旁一位助阵
观望的老叔：“前两年村里就着手修建灌溉
水渠了，一直没搞成，而今为何能一呼百应，
顺利实施呢？”

老叔笑笑说：“以前修排水沟，那是小打
小闹。良田占了，沟不像沟，渠不像渠，劳民
伤财不说，而且只有少数人受益。村民当然

不乐意，自然半路‘流产’。如今村里新班子
上任后，经过充分调研，征求民意，最后形成
眼前这二纵四横的水渠规划，灌溉、排涝两
用，布局科学合理。春耕时一把锄头放水，
家家禾苗都保收；秋收后一把锄头排水，户
户农田可种经济作物。而且全部用红砖砌
墙，水泥铺底刷面，经久耐用。尽管占用了
一些田地，而且造价大些，但村民们心甘情
愿，毫无怨言。”

从老叔的话里，笔者想到，在基层实际
工作中，有些乡镇领导或村干部，在干工作
定目标时，不是为老百姓谋利益，而是看上
面领导喜欢什么就做什么、搞什么，抓工程
项目脱离实际，搞“花架子”，片面追求“亮

点”，热衷于标新立异、轰动效应，只求眼前
显绩，不顾长远发展。结果搞出了一些华而
不实的工程、项目，作为向上级报喜摆好的

“资本”，老百姓却并不买账，结果劳民伤财，
甚至可能给发展留下后患。

党的二十届三中全会明确提出，中国式
现代化，民生为大。党和政府的一切工作，
都是为了老百姓过上更加幸福的生活。凡
是涉及民生的好事实事，都是人民群众需
要、盼望、欢迎的。莫让“亮点”遮望眼，要听
民声最真处。我们只有心里装着群众、处处
想着群众，坚持“把群众呼声作为第一信号，
把群众需要作为第一选择，把群众满意作为
第一标准”，才能真正体会到群众的疾苦和
需求，深刻认识到办好办实每一件民生事项
的意义和价值，也才能做到在决策时不盲
目，在落实中不走样，从而真正办好群众所
认可的实事，不断增强人民群众的获得感幸
福感安全感。

（作者系市市场监督管理局退休干部）

民生之事要听“民声”
刘克勤

中秋佳节临近，月饼作为中秋的传统美
食，承载着人们对团圆的期盼和对美好生活
的向往。然而近年来，“天价”月饼却时常出
现在节日期间的各大商场、超市，带来了诸
多不良影响。

首先，助长奢靡之风。一些商家通过过
度包装、搭售高价商品等手段，将月饼打造
成奢侈品，价格动辄上千元甚至更高。这种
行为不仅扰乱了市场秩序，也让月饼失去了
原本的亲民属性。当月饼不再是普通的食
品，而成为一种炫耀性消费品时，奢靡之风
便悄然滋生。这与我们所倡导的勤俭节约、
艰苦奋斗的价值观背道而驰，严重影响社会
风气。

再就是滋生腐败温床。“天价”月饼的背

后，往往隐藏着迎来送往、违规收送等不正
之风。一些人为了谋取私利，利用高价月饼
进行利益输送。这种行为不仅有违廉政纪
律，也有损党员干部形象。

另外，也扭曲了消费观念。在“天价”月
饼的误导下，部分消费者盲目追求高价商
品，认为价格越高品质越好。这种错误的消
费观念不仅加重了消费者的经济负担，也不
利于市场的健康发展。同时，过度关注价格
而忽视了月饼的本质，也让人们在节日中失
去了对传统文化的感悟和传承。

治理“天价”月饼，首先要强化监管。各级
市场监管部门应加大对月饼市场的监管力
度，严格执行《关于遏制“天价”月饼、促进行
业健康发展的公告》等相关政策。对过度包

装、搭售高价商品、哄抬价格等违法行为进行
严厉打击，提高违法成本。同时，加强对生产、
销售环节的日常监督检查，确保月饼市场规
范有序。“法者，天下之程式也，万事之仪表
也。”只有通过严格的监管，才能让商家不敢
越雷池一步。各级纪检监察机关要紧密配合
相关部门，对“天价”月饼背后的不正之风进
行严肃查处。加强对党员干部的教育和管理，
提高他们的纪律意识和规矩意识，严禁公款
购买“天价”月饼、违规收送礼品礼金等行为。
党员干部要以身作则，带头抵制不良风气，努
力营造风清气正的社会环境。要积极引导理
性消费观念。通过多种渠道向消费者宣传理
性消费观念，让消费者认识到“天价”月饼的
本质和危害。鼓励消费者选择价格适中、品质
优良的月饼，注重月饼的文化内涵和情感价
值。同时，媒体也应发挥舆论监督作用，对“天
价”月饼进行曝光，引导消费者树立正确的消
费观念。只有当消费者都能理性消费时，“天
价”月饼才会失去市场。

（作者系邵阳人，现居浙江永康）

花好月圆无需“天价”
黄 田

人生是一场单线旅行，在
自己的哭声中来,不曾带来什
么；在别人的哭声中走，也带不
去什么。《道德经》云：“有无相
生”,人生不断地拥有成长、进
步以及智慧，同时也不断地丧
失天真、时间乃至生命，是游移
在“有”和“无”两个场域的自然
历史过程。

有奋斗、无躺平。奋斗是人
生的常态，是人生的底色。成就
事业靠奋斗，幸福人生靠奋斗。
奋斗激发人生追求的动力，创
造理想的人生境界。孟子谓“故
天将降大任于是人也，必先苦
其心志，劳其筋骨，饿其体肤，
空乏其身，行拂乱其所为，所以
动心忍性，曾益其所不能。”深
刻揭示奋斗对于成就事业、创
造人生的重大意义。毛泽东说

“与天奋斗，其乐无穷；与地奋
斗，其乐无穷；与人奋斗，其乐
无穷。”倡导一种奋斗的人生
观。毛泽东与孟子跨越两千多
年不约而同围绕奋斗形成对
话，值得反思和回味。当社会弥
漫一种躺平、摆烂的恶俗风气，
且以无孔不入之势侵蚀人们的
日常生活时，我们需要保持高
度警惕，清醒地认识到：躺平不
可取，躺赢更不可能。中华民族
伟大复兴，绝不是轻轻松松、敲
锣打鼓就能实现的,必须准备
付出更为艰巨、更为艰苦的努
力奋斗。个人理想的实现，绝不
是从天而降、唾手可得的，必须
把个人小我融入社会大我，在
实干中奋斗，在奋斗中成功。

有团结、无固执。团结就是
力量，团结才能胜利。马克思深
刻指出：“人的本质，在其现实
性上，是一切社会关系的总

和。”人是现实的人、社会的人，
不可能孤立于国家和社会。要
提倡“入世”，积极融入社会、生
活和工作，增强国家社会和家
庭责任感；拒绝做“小我”，不要
躲避生活、消极避事、解构崇
高，在小圈子里顾影自怜。从人
性的角度而言，人总是倾向站
在既得利益的立场，凭借其知
识、经历、思维等作出判断，往
往倾向于自己正确，难以听进
逆耳忠言，因而信伪迷真、崇己
抑人。孔子告诫“勿意、勿必、勿
固、勿我”，诚哉斯言！我们要敞
开心扉、换位思考，“择其善者
而从之，其不善者而改之。”

有纪律、无逾矩。纪律是人
生一条底线、一种力量、一种风
格，要常怀知纪之心、常念守纪
之道、常行合纪之事，头顶常悬
一柄纪律的达摩克里斯剑。遵
守党纪国法、廉洁自律，是人生
的基本操守。守纪律才会“不逾
矩”。孔子谓“从心所欲不逾
矩”，是不“逾”封建主义那套

“礼”和“法”之“矩”，当代中国
共产党人倡导的是不“逾”社会
主义的“法”和“德”之“矩”，这
样我们才能从心所欲地好心办
事、好事办好。人生无纪律无规
矩，把党纪法律当一纸空文，把
政治规矩当一阵耳边风，把道
德律令当作一块遮羞布，那么
违法违纪、贪污腐败、伤风败俗
现象必然接踵而至。

作为党员干部，要认真做
好人生“有”和“无”、“得”和

“失”的加减法，以“我将无我”
的态度和作为，创造人生理想
境界。

（作者单位：湖南有色金属
职业技术学院）

有 无 人 生
谢 鹏

学习贯彻党的二十届三中全会精神
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