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古街修缮后，面临的
最大问题就是如何聚集
人气。为此，西外街——
仙人井文旅街推出了优
惠政策，引入“邵阳红”农
产品店、“宝庆泉说”古玩
店、湘窖体验馆以及宝庆
烙画、羽毛画和滩头木版
年画展览馆等优质文化
创意商户入驻。多元新
业态的涌现，让这里逐步
成为文化、创意产业的聚
集地，时尚潮流、富有创
意的“新面孔”，为古街注
入了新活力。

“宝庆烙画又称‘烙
花’‘火笔画’，以烙铁代替
毛笔，在竹簧或手抄纸上
进行烙绘……”非遗小课
堂上，宝庆烙画传承人唐
文林讲解宝庆烙画的相关
知识，并与妻子王艳萍、儿
媳妇龙娟一起，悉心的指
导孩子们使用电烙笔在手
抄纸上烙绘花瓣、兔子、老
虎等图案。孩子们学得有
模有样，在他们的精心烙
绘下，一个个栩栩如生的
作品便跃然纸上。

“我画了一个小兔子，
感受到了宝庆烙画独特
的技艺特色，太好玩了！”
6 岁男孩陈鑫泽开心地
说。仙人井社区居民徐
中华带着孙子罗浩铭体验
了宝庆烙画的制作，参与
体验后，她感慨道：“社区
文化氛围特别好，小孩子
在耳濡目染中，可以学到
很多优秀的传统文化。”

在“宝庆泉说”古玩
店门口，店主丁丹枫左手
拿着錾刀，右手持着木
槌，正忙着为顾客修复古
剑剑鞘。槌落刀刻间，剑
鞘的蝙蝠图案渐渐显现
了出来。丁丹枫从小痴
迷民俗手工老物件和传
统文化，从事金银器加工
已有10余年。

2023 年 5 月，他来到
西外街——仙人井文旅
街，与三位志同道合的藏
友一起开了这家古玩店。
之所以将古玩店开在这

里，丁丹枫说，他看中的是
古色古香的老街及其深厚
的历史文化底蕴。

朱文斌爱好收藏古
钱币和玉器，至今已有20
多年。说着，他拿出了上
个月从一位老人家手中
收来的一枚邵阳 2500 周
年城庆纯银纪念章。“这
枚纪念章于1997年发行，
共发行了2500枚，十分珍
贵。希望可以收藏到更
多稀缺的老物件，见证和
呈现邵阳过去的历史和
文化。”朱文斌说。

位于西外街旁的留
白西餐蛋糕店由一栋红
砖房改造而成，从店铺外
立面造型到店内装修风
格、布局陈设、氛围营造，
充满着年代复古感和浪
漫艺术气息。陈柳是一
位90后姑娘，从小在西外
街长大。去年 5 月，她和
男 友 周 海 泉 开 了 这 家
店。“这里刚好处在老街
和商业区的新旧结合地
段，建筑特色和文化沉
淀，跟我们想要打造时尚
复古的场景化西餐厅十
分契合。”

借助网络传播的力
量，这家西餐蛋糕店迅速
蹿红，成了“网红店”，前来

“打卡”的市民络绎不绝。
走进店内，顾客们三三两
两围坐在一起，聊聊天、品
美食、拍照片，十分惬意。

陈柳和男友分工明
确、合作默契，她负责电
商营销和场景化打造，西
式面点师的周海泉担任
面包烘培师，制作各种面
点小吃。他们发挥各自
特长，努力为市民打造浪
漫温馨的聚会休闲场所
和热门打卡地。
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引入多元业态 焕发老街活力

邵阳日报记者 陈贻贵
通讯员 张东吾 实习生 熊敏闵

6 月 24 日，走在青石砖铺筑而成
的市区西外街—仙人井文旅街上，看
着街道两旁古色古香的仿古建筑和翻
修一新的老牌坊，在西外街住了一辈
子的86岁李贞元老人乐开了花。“解放
前，西外街号称‘叫化街’，亲戚朋友不
愿意来这里。改造后，这里变了样，我
们都以住在这里为荣。”说起今昔变
化，李贞元直言幸福感满满。

作为邵阳曾经的西大门，老西外
街一度商铺林立、游人如织。可随着
城市的发展建设，老西外街成为偏于
一隅的老旧小街，繁华不再。2020年8
月，随着仙人井片区老旧小区综合改
造工程开工建设，古街迎来了蝶变新
生，同时也见证了邵阳这座城市的发
展变迁。

在保护修缮古街的基础上，赋予
其新的空间、新的业态、新的元素，致
力于将西外街—仙人井文旅街打造成
为一条集民居观光、美食体验、院落休
闲、文化创意于一身的文化休闲与文
化旅游街巷。如今，修葺一新的老街
正逐渐恢复昔日的繁华，成为邵阳城
区一张文旅新名片和网红打卡地。
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邵阳是一座有着 2500
多年建城史的古城，留下众
多历史文化古迹。在邵阳
市区，共有各级文物保护单
位（含文物保护点）12 处，
有资江南路北门口渡口、望
江楼等两批邵阳市历史建
筑共28处。仙人井社区和
西外街社区拥有69栋历史
建筑、“古仙人井”“节孝贞
烈总坊”2 处历史古迹、保
持原风貌的历史古街——
老西外街，见证、记录着曾
经的繁华。

位于牌楼路的“节孝贞
烈总坊”始建于清同治八年
（1869 年），矗立于西外街
社区和仙人井社区交界处，
距 今 已 有 150 多 年 的 历
史。牌楼由王承泽和曾寿
麟等人捐资所修，为纯条石
结构单列式四柱三弄牌坊，
高约10米，宽约8米。

仙人井社区党总支书
记朱柄荣介绍，牌坊的正面
和背面均有雕工精湛的福

禄寿三星、双龙抢宝、五龙
拱圣、天官赐福、双狮滚绣
球、麒麟、凤凰等浮雕图案
和篆刻铭文，刻记200余名
贞洁妇女姓名，坊上正匾中
竖刻的“圣旨旌表”四个大
字，彰显着皇权的威严。古
时官员或士绅经过此地，无
论是骑马还是坐轿，都必须
下来步行经过这座牌坊，以
示对“圣旨旌表”的节孝贞
烈女性的尊重。

朱柄荣说，随着时代的
发展，旧时封建礼教对妇女
的束缚早已被打破，“节孝
贞烈总坊”也失去了原本的
意义。但其古朴优美的造
型，栩栩如生的雕刻，仍引
来不少路人驻足观看。牌
坊下是一条茶马古道，这里
曾经是湘军、商客西出东进
宝庆古城的必经之路。然
而，由于年久失修，“节孝贞
烈总坊”破损脱落，随着时
间流逝，老西外街昔日的繁
华景象已不复存在。

镌刻往昔繁华 见证时代变迁

街巷融合了文物古迹、历史建
筑、特色民俗等，承载着居民的生活
和记忆，汇聚了市井烟火气，是城市
发展的见证和历史文化的载体。为
加强历史文化保护，延续城市文脉，
改善仙人井片区居民的居住环境，大
祥区住建局决定实施仙人井老旧小
区综合改造工程项目。遵循古建筑

“修旧如旧”的原则，注重保护、修复
区域内的文物古迹，保留古街风貌，
着力打造“一街、一井、一市场”。

该项目以老西外街为纽带，集中
修缮、改造道路两侧房屋，统一沿线
房屋的建筑风格，用灰、白墙面和青
瓦、坡屋顶等元素打造仿古建筑群。
升级仙人井周边的基础设施，重建台
阶、围墙等，建设以忠孝传统文化为
主的文化墙。同时，邀请文物修复专
家对“节孝贞烈总坊”进行全面修复，
并新建了徳正坊、润泽坊。在临街门
店统一制作仿古招牌，为传统手工艺
产业提供经营场所，形成文化市场。

“资江奔流天地外 牌坊耸立画
图中”“四井一坊传故事 千门万店唱
新风”……在每户居民入户门两边，悬
挂着一副黑底金字的对联，生动形象
地描述了仙人井片区独特的自然景观
和历史文化资源。别具一格的对联，
为古街增添了浓郁的文化气息。这些
对联由我市楹联家撰联，书法家书
写，其中包括周玉清、龙开胜、曾伟
子、邹宗德、张正清等一批名家大腕。

改造提升后的古街，改变的不仅
是老旧破败的面貌，还找回了发展的底
气，延续了文脉，留住了乡愁。白墙黛

瓦，古色古香，走进古街，仿佛穿越时光
隧道。穿行古街小巷，凝望老牌坊上精
美绝伦的雕刻图案和一副副巧思妙趣、
文采飞扬的门联，别有一番韵味。通往
古仙人井的石板路上人来人往，走下石
阶后，就可以看到一眼清澈的泉水正从
碗口粗的铁管流出，落入头井，潺潺作
响，井水清澈见底。居民们有说有笑，
在此取水洗菜、刷洗衣物。

来到古仙人井，如果走累了，可
以在古井旁的云泉亭休憩，感受清泉
石上流的美妙意境，在闹市中寻找内
心的片刻宁静。

“我们设计的初衷是让社区居
民感受到市井气息、文化艺术气息，
打造成最具邵阳特色、最具邵阳文
化内涵的景点，传承与再现邵阳千
年文化与繁荣。”大祥区住建局总工
程师颜祺介绍，为做好古街的文化
氛围建设，他们挖掘历史文化底蕴，
统一规范街区牌匾、门联等，以“古
巷故事”为文化脉络，深入挖掘一批
贞节牌坊和本地名人故事。同时，
集结非遗传承人和文创人才，开设

“非遗小课堂”，邀请非遗传承人为
青少年授课，展示非遗技艺，将西外
街—仙人井文旅街打造成为非遗文
化展览一条街。

颜祺说，目前，他们正在实施仙
人井二期三期工程，将仙人井古街片
区基础设施打造得更加完善，届时能
吸引更多的年轻人创业，推动古街升
级成为“历史文明与现代时尚交相辉
映、市井风情与文创产业共生共融”
的文化旅游休闲街区。

坚持修旧如旧 老街重现古韵

▲西餐蛋糕店内布局陈设洋溢着浓厚的艺术气息。

▲古仙人井旁修建的云泉亭。

古 老 的 牌
坊静静地诉说
着过往的故事。


