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邵阳日报讯（记者 李熹珩 石周鑫）
6月1日，是第74个国际儿童节。当日，由
邵阳日报社主办、邵阳日报小记者协会和
酷贝拉研学基地承办的“小手牵大手”亲子
活动，在酷贝拉研学基地顺利开展。

上午9时，在酷贝拉研学基地，小记者
们分为“清华队”“北大队”“复旦队”和“浙
大队”，在带队老师的引领下开启游园之
旅。他们相继参观了“中国太空飞行史”

“我要当航天员”“宇宙之光”和“群星璀璨”
等展区，了解了中国航天事业发展、天文观
测仪的结构与用途等知识。

游园结束后，活动紧接着开展了拔河
比赛和两人三足比赛。教官为比赛获胜的
队伍颁发了精美书签，并为所有参与活动

的小记者赠送了节日礼物——一本印有名
校字样的笔记本，鼓励大家努力学习，争取
考入理想的大学。

邵阳日报社为小记者送上“六一”特别礼物

研学游园之旅 快乐多彩过节

“放学后，大家要按时回家，路上要注意安全，不去危险水域……
明天是儿童节，提前祝大家节日快乐！”5月31日下午，在隆回县东方
红小学，陈艳梅给班上学生开展完安全教育，面带微笑地看着学生们
陆续离开教室。多年来，陈艳梅以爱育爱、以心换心，关心爱护每一个
学生，与他们成为朋友，引导他们健康成长。

“絮叨，可能是当班主任的通病。”陈艳梅说，家长们把孩子托付
给自己，自己就得担起“父母”的责任，不但在学习上，更要在生活上
关心照顾他们。

著名教育家陶行知说：“真教育是心心相印的活动，唯独从心里
发出来的，才能打动心灵的深处。”从教20余年来，陈艳梅一直将这
句话奉为座右铭。“课间了，大家到户外眺望一下远方。”“天凉了，冷
饮就不要吃啦!”“最近天气变化大，大家随时增减衣物……”一句句
殷切的叮咛里蕴含着陈艳梅真挚的关爱。

学生情绪不佳，她耐心询问原因并进行安抚；学习遇到坎坷，她
就鼓励学生再加一把劲，尽快追上来；考试没考好，她亲自把不敢回
家的学生送回家……一个个贴心的举动中，饱含着陈艳梅的倾心守
护。就是这样，陈艳梅用自己的全心投入温暖着学生心灵，呵护着学
生成长。随着近年来单亲家庭学生、留守学生的增多，她也将目光更
多地转向这些特殊学生，尽自己的最大努力帮助他们。

学生小睿（化名）从小父母离异，他跟着母亲生活。由于缺乏父爱，
母亲又对他抱有很高的期望，重重压力让小睿变得敏感、脆弱，动不动
就情绪失控，甚至出现自残轻生行为。看着小睿的状态，陈艳梅既担心
又心疼。她马上行动起来，多次和小睿促膝长谈，肯定他的能力，并表
示他可以在不开心的时候去老师家住一段时间。同时，她还找了小睿
的家人进行沟通，让家长们注意教育孩子的方式方法，重视孩子的心
理问题。在班上，陈艳梅不但积极鼓励小睿，还私下找学生去陪小睿玩
耍，并在班上召开“珍爱生命”主题班会，加深学生们对生命的认知。一
年的时间过去了，小睿的性格开
朗了许多，很少再有极端的行为
和语言，遇到什么事情也都愿意
和老师、同学分享。

近年来，陈艳梅所带班级多
次被评为隆回县“雷锋式中队”。
陈艳梅本人也多次荣获县嘉奖，
以及县级骨干教师、德育工作先
进个人等称号。
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我是一片小小的树叶。我虽然没有花朵那样
绚丽多彩，没有果实那样香甜可口，也没有小鸟
那样自由自在，但是我的生活依然精彩纷呈。

春天，万物复苏之际，我出生了，一道耀眼的
金光照在我的身上。

“咦，这是什么呀？好暖和。”我一边睁开惺忪
的双眼一边说。

“哇，好美啊！”我不禁感叹道。只见蓝蓝的天
空飘着朵朵白云，小鸟在天空中自由自在地飞
翔，小草弟弟从地下探出了小脑袋，绚丽多彩的
花张开了笑脸，小河平静得像一面镜子……你
看，柳树姑娘正照着“镜子”梳妆打扮呢！太阳公
公照着我，给我带来温暖。春雨姐姐滋润着我，给

我带来水分。
夏天，我和我的兄弟姐妹们聚集在一起，给

在树下下棋的老人遮阳。并且，孩子们可以在树
下面玩游戏、唱歌、跳舞……

秋天，我慢慢地变老了。我脱下翠绿的衣裳，
换上了金色的长裙。一阵秋风袭来，我离开了大
树妈妈，像一只金灿灿的蝴蝶在空中翩翩起舞，
最终，落到了大树妈妈旁边。

冬天，寒风刺骨，白雪皑皑。慢慢地，我成为
了土地的养料，完成了自己最后的使命。

我是一片小小的树叶，虽然生命短暂，但每
一个阶段都充满了意义和价值。每时每刻，我都
尽情地体验着，感受着生命的美好。生命短暂，但
是我的生活仍然丰富多彩。

湘中幼专附小157班 张雪茹
指导老师 廖蕾 陈小波

我是一片树叶

夜幕降临，天边忽然划过一道白光，一颗星
星重重地掉落在草丛里。小星星摔得头晕眼花，
眼冒金星。

“咦，我不是在听月亮妈妈讲故事吗？怎么掉
下来了。”他使劲想了想，“噢！原来是月亮妈妈讲
的故事太搞笑了，我笑得前仰后翻，一不小心就
掉落到草丛里了。”

突然，草丛里传来急促的声音。“好黑啊，太
吓人了！”原来，是一只小山羊迷路了。小山羊在
慌乱中发现了同样躲在草丛中的小星星。小山羊
恳求道：“星星弟弟，请你帮我照一下，好吗？我找
不到回家的路了。”小星星点点头。从此以后，小
山羊和小星星成了形影不离的好朋友。

一天，萤火虫听说了小山羊捡到了一颗小星
星，半信半疑，决定一探究竟。夜晚，它提着自己
的小灯笼，轻手轻脚地来到了小山羊的家。它趁
小山羊睡觉的时候，把小星星悄悄装进灯笼里，
来到森林里大声炫耀：“我是森林中最明亮的萤
火虫，请大家都来欣赏我灿烂无比的光芒！”小动
物们纷纷聚集过来，睁大了眼睛。

“哇！多么亮，多么美呀！”可是渐渐地，大家
觉得不对劲，里面竟然传来微弱的求救声。于是

小猴子报了警，把大熊警察叫了过来。事情真相
大白了，小星星在里面闷得大口喘气，委屈极了。
小动物们安慰他：“别难过了，我们一起保护你。”
小山羊也匆匆赶了过来，大声地说：“这是我们的
好朋友。”小星星得救了。为了报答大家，小星星
住到了大树上。从此，这里的夜晚变得亮堂堂的。
大伙开心极了，每晚都载歌载舞。

过了很久，一天，小星星呆呆地望向天空。小
鹿知道这是小星星想家了。于是小鹿召集动物们
一起开会，决定送小星星回家。它们集思广益创造
了菠萝飞船，让飞船载着小星星回到了天空。

小星星回到家后，每晚准时出现在深蓝的夜
空中帮大家照明。小星星每眨一次眼睛，就代表
想念大家一次。大家每唱一首歌，也代表想念小
星星一次……

湘中幼专附小154班 黄熙
指导老师 谌春兰 孙英

躲在草丛里的星星

清晨，轰隆隆的雷声将我从睡梦中惊醒。
我揉揉睡眼，嘀咕着：“这鬼天气，还让不让人
睡觉了。”

“卖臭豆腐啰，卖臭豆腐啰……”一阵熟悉的
叫卖声传来。我推开窗户，一个熟悉的身影映入
眼帘：他吃力地推着三轮车，瘦弱的身上披着一
件略显破旧的黑色雨衣，时不时地微笑着跟他人
打招呼。一个、两个、三个……好几个行人匆匆而
过。他神情凝重，无奈地摇了摇头，深深地叹了口
气，然后又把期待的目光投向下一个人。

我好奇地问妈妈：“这种天气，爷爷为什么还
要出来卖臭豆腐呀？”

“爷爷？宝贝，这可不是个爷爷，应喊他大伯。
其实，他只有四十多一点。家庭的重担全压在他
一个人身上。为了生活，不管春夏秋冬，他总是从
不间断地推着三轮车沿街叫卖。”妈妈说。

听了妈妈的话，我似乎明白了什么，赶紧拿
出零花钱，打着雨伞，向大伯的摊位奔去……

大祥区滑石小学153班 范依璇
指导老师 唐焕民 李丽

熟悉的叫卖声

在一片菜园子里，勤劳的农夫种了许多的蔬
菜。这里长着绿油油的黄瓜、弯弯的丝瓜、红彤彤
的西红柿，此外，还有一个爱滚来滚去的小土豆。

小土豆每天听着菜园里农夫们聊天的欢声
笑语和鸟儿们叽叽喳喳的歌唱声，非常羡慕。它
唯一的梦想，就是要去外面看看。它和其他蔬菜
交谈的时候，经常说到自己的梦想。可是，它常常
会被其他蔬菜讥笑，说它是个一生只能待在泥土
里的废物。小土豆失望极了，但它还是不甘心。它
奋力地向上钻。有一天，它终于钻出了地面。它的
冒险之旅就此拉开了序幕。

小土豆滚啊滚，滚到了大街上，看见了之前
从所未见的东西，雄伟的高楼大厦、飞驰而过的
汽车……这时，它看见一辆汽车的车轮掉了，汽
车的主人非常着急。小土豆非常同情这辆车，热
心地说：“我可以来做车子的车轮吗？”“好啊！好
啊！”汽车答道。小土豆一骨碌滚到了车下，做起
了小汽车的轮子。它滚啊滚啊，不知不觉就滚到

了汽车维修站。维修师帮小汽车装好了轮子，小
汽车又能灵活自如地在路面行驶了。小土豆和
小汽车告别后，继续向前滚啊滚！

小土豆滚啊滚，滚到了体育场，它看见了小动
物足球队。它们正发愁没有足球呢！小土豆自告奋
勇地说：“我来当你们的足球吧！”小动物们都高兴
极了，进行了一场激烈的足球比赛。比赛结束了，
小土豆和小动物们告别后，接着往前滚啊滚。它看
见了肯德基店门口挂着一张图片，上面正是用它
的土豆兄弟做成的金黄金黄的薯条。店里好多人
都在争先恐后地购买薯条。小土豆想：薯条这么受
大家欢迎，我也想试试。于是，它滚啊滚，滚进了厨
房。它看到一个厨师正拿着削皮刀，在给土豆削
皮。再看看另外一个厨师，他正拿着一把雪亮的大
刀，把它的土豆兄弟切成长条。小土豆吓得直冒冷
汗，连忙溜了出去。它想：外面的世界也太危险了，
我还是回菜园子吧！

之后，小土豆历经了千辛万苦，终于回到了
自己的菜园子！

湘中幼专附小157班 李芯玥
指导老师 廖蕾 陈小波

滚来滚去的小土豆

有趣的两人三足比赛。

激动人心的拔河比赛。

小记者认真听教官讲解航天知识。

“峨眉天下秀，青城处处幽。”位于四川省的
峨眉山，以其特有的秀丽而闻名天下。它那一幅
幅雄伟壮观、色彩绚丽的画卷，吸引着无数中外
游人。峨眉山真的这么美吗？“五一”假期，我终于
如愿以偿，走进了峨眉山。

小车行驶在蜿蜒曲折的盘山公路上。只见两
旁的群山郁郁葱葱，连绵起伏，高耸入云。一阵倾
盆大雨过后，青山如洗，苍翠欲滴。

我们下车走进山林，远远就可听见湍湍的水流
声，好似山的精灵在唱着轻柔的歌曲迎接我们。往
山林深处走去，随处可见流水。那水声时而温柔，时
而咆哮，时而舒缓，真像一首扣人心弦的交响乐。

峨眉山以多雾著称。山间云雾缭绕，恍若仙
境。这些云雾千姿百态，一会儿像白马，一会儿像

白纱……这真是雾在山中，山在雾中呀！我走在
这如梦如幻的山间，仿佛自己是一位仙人。

峨眉山的猴同样令人称奇。爬峨眉山若见不
到猴子，那真令人遗憾。要是一旦见着了，又不免
有些担惊受怕。你若不信，只要稍微观察，就足以
领教峨眉山猴子的聪明与调皮。你瞧，它们见了
游客，就抓耳挠腮，挤眉弄眼。它们在树上你来我
往、你上我下，腾飞跳跃，竟是如此轻松。

双清区东塔小学232班 王紫琳
指导老师 封宇 刘娟

峨眉山之美


