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2月2日，邵东市妇联2024年“湘
女关爱保”工作启动。开展“湘女关爱
保”女性安康保险工作，是惠及妇女群
众的民生工程。2023 年以来，邵东市
妇联以服务妇女为基本职责，着力做
好引领服务、帮困振兴、矛盾化解、凝
聚人心等工作，推动妇女儿童事业高
质量发展。先后获评湖南省妇联系统
宣传工作表现突出单位、邵阳市家庭
亲子诵读总决赛优秀组织单位、2022
年度全市“两癌”免费检查重点民生实
事先进单位等荣誉。

党建引领妇建，宣传思想入脑入
心。2023年，邵东市妇联扎实开展“一
课一片一实践”活动，推动主题教育常
态化、长效化。发放《中华人民共和国
妇女权益保障法》《中华人民共和国民
法典》《中华人民共和国反家庭暴力
法》等宣传资料1.9万余份、普法围裙
1200余条，提供法律咨询500余人次。
联合举办 2023 年“利剑护蕾”儿童权
益保护、家庭教育公益培训，开展防性
侵宣讲 400 余次。开展“两癌”防治知

识进村进社区宣讲26场，发放宣传资
料3.8万册。开展“把爱带回家——暖
童心护成长”“情满六一 与爱童行”
等儿童关爱服务活动。通过开设义诊、
科普微课堂，开展心理辅导、趣味抢
答，赠送学习、生活用品等方式，用心
用情关爱农村儿童。

优化家庭教育指导服务，家庭工
作落地落细。邵东市妇联在该市62个
社区、518 个村的家长学校或家庭教
育指导站，以生命安全教育、防溺水安
全常识、心理健康知识为主要内容，开
展家庭教育指导。组建专业团队进社
区开展《维护妇女权益 构建和谐家
庭》专题讲座 12 场、开设家庭教育课
程12堂。督促、指导该市26个乡镇（街
道、场）的妇联组织每月开展一次婚恋
家庭矛盾纠纷摸排，对重点儿童、重点
妇女和重点家庭情况建立台账，实行
分类管理，进行动态更新，及时调处婚
姻家庭矛盾纠纷。

深化乡村振兴巾帼行动，助力发
展有为有位。邵东市妇联联合相关部

门开展妇女小额信贷工作，支持妇女
创业，全年为30人发放贴息贷款565
万元，带动就业157人。联合举办2023
年“春风行动”线上招聘会，为妇女群
众提供就业机会。联合开展“湘女素质
提升工程”，长期开展家政服务、美容
化妆等职业技能培训，帮助妇女群众
掌握实用技能，实现创收增收。推进

“湘妹子能量家园”试点工程，采用积
分激励模式，引导妇女群众在乡村振
兴、社会治理中赋能增彩。

开展妇女儿童关爱活动，关爱帮
扶走深走实。2023 年，邵东市妇联争
取全国妇联“低收入妇女两癌”救助金
77万元，帮助77名“两癌”患病困境妇
女解决治疗经费难题，为患病妇女提
供救助赔付金41.4万元。积极参与省
妇 联 发 起 的“ 出 手 吧 姐 姐 — 温 暖
2023”关爱困境妇女儿童公益项目，组
建爱心战队 67 个，筹集善款 25 万余
元，全力救助困境妇女儿童。开展节假
日帮扶救助送温暖行动，慰问困境妇
女儿童83人。

邵 东

妇儿关爱帮扶走深走实
邵阳日报记者 邓朝霞 通讯员 邓祎可 黄洁

邵阳日报讯 （记者 贺旭艳
通讯员 陈斌） 2月15日，小沙江镇
白银村举行首届春节联欢晚会，20余
名村民捐款赞助活动。2月14日，六都
寨镇明德村举行第二十四届春节联
欢晚会。2月13日，荷香桥镇九牛坳村
举行第六届“春节联欢会”，现场为全
村80岁老人赠送红包、油米，并对“最
美乡贤”“最美工匠”“五好家庭”等进
行表彰……随着村民自编自演的“四
季村晚”广泛开展，隆回县各乡村在
今年春节前后呈现出兴文化、强治
理、促建设的勃勃生机。

作为文化和旅游部公布的2024年
春节“村晚”示范展示点，六都寨镇张
家铺村于2月5日晚上举行了以“大地
欢歌迎新春 五谷丰登庆丰年”为主
题的第十二届“村晚”活动。村里男女
老少以高涨的热情，相继表演了舞蹈、
小品、歌曲、相声、舞龙舞狮、汉服走秀

等精彩节目，充分展现了新时期农民
昂扬的精神面貌和多彩的文化生活。
期间还进行了张家铺村年度“最美”颁
奖和“全民阅读 书香隆回”颁奖。

“为了这次‘村晚’的 18 个节目，
248名演员排练了1个多月。”张家铺
村党支部书记张安兵介绍，该村鼓励
群众编排文艺节目，开展各类文化活
动，并借助“村晚”表彰“最美乡贤”

“最美庭院”“最美保洁”等，推动乡风
文明不断提升。该村树立了隆回“村
晚”标杆，近年来先后获得“湖南省文
明村”“邵阳市美丽乡村”“邵阳市精
神文明示范村”等多项荣誉。

隆回县高度重视文化建设在乡村
振兴中的重要作用，把“四季村晚”作
为乡村文化振兴、乡村治理、乡村建设
的重要抓手，在乡村全面推进。为此，
隆回设立激励基金，对获评优秀示范
的“村晚”，每场次奖励4000元。各乡镇

（街道）以乡村为中心，以“四季村晚”
为品牌，至少举办1场联欢晚会。2023
年隆回各地因地制宜举办“四季村晚”
212场。2024年农历春节前后，共有68
个村（社区）举办春节“村晚”。

利用“四季村晚”的举办，该县积极
挖掘乡村文化资源，培育乡村文化人
才，发展乡村文化产业，促进公共文化
服务体系高质量发展。“村晚”活动与开
展文明创建、道德模范评选、扶弱助残
等相结合，引领乡村风尚向上向美向
善。各村（社区）还以“村晚”活动为载
体，积极筹措乡村建设资金，推进乡村
文旅广体设施和民生项目建设，共建宜
居宜业和美乡村。“通过轮流举办‘村
晚’，原来5个老村合并产生的矛盾基
本消失，村民归属感更加强烈。”荷香桥
镇桐木桥村党支部书记刘春龙介绍，该
村利用“四季村晚”筹措资金建设文化
礼堂，已有近200名村民捐款7万余元。

隆 回

“四季村晚”唱响大地欢歌

邵阳日报讯 （记者 兰绍华
通讯员 鄢跃斌 刘海） 旅游火
热、龙灯巡游、民俗演出……春节期
间，新宁崀山景区处处洋溢着欢乐祥
和的节日氛围。

崀山景区春节期间再次受到广
大游客的青睐，在八角寨、天一巷、辣
椒峰、夫夷江漂流等景点，全国各地
游客纷至沓来，走攀岩栈道，观奇景
险境，赏群峰丹崖，游清江秀水。

让游客们惊喜的是，这里的年味
更浓。今年春节，崀山景区对旅游接
待服务工作进行了精心准备，策划推
出“龙行崀山”2024新春免费游活动。

游客们置身于崀山镇崀笏街，只
见这里锣鼓喧天、热闹非凡，花灯节龙
灯巡游展演活动热闹举行。龙灯队伍
队员身着绚丽的节日盛装和民俗服
饰，手持舞龙竿，精神抖擞、载歌载舞，
与游客们热情互动。巡游队伍从崀山
何家湾出发，途经夷水古寨、崀笏街、

丹霞文化广场、崀泉民俗酒店，所到之
处，村民和游客纷纷驻足观看、呐喊助
威，用手机拍照记录精彩热闹的瞬间。
游客在浓浓的年味中欣赏精彩的龙灯
表演，感受“最炫民族风”，欢天喜地共
度龙年新春。龙灯巡游结束后，美轮美
奂的烟花在夷水古寨绚丽绽放。五彩
缤纷的烟花光彩夺目，在夜空中勾勒
出一幅幅盛世图景，以漫天璀璨献礼
新春佳节，为崀山村民和游客呈现了
一场美妙奇特的视觉盛宴。

“这是我们第一次自驾游崀山，景
区服务非常好，风景也非常漂亮。尤其是

‘龙行崀山’系列游活动搞得非常好。”2
月13日，来自香港的游客黄子为在崀山
欢度龙年春节的美好体验频频点赞。

除了巡游展演，游客在山野市集
上，还能淘到各类新年饰品、非遗手
工艺品，尝到舌尖美食，欣赏到时尚
歌舞、古典音乐。古装巡游、游龙灯、
放河灯等活动，再现了舜帝南巡的经

典场景，传递了浓浓的新春祝福，让
观众体验了一场穿越之旅。

游客陈朋说：“白天，我们去了崀
山的好些旅游打卡点，晚上过来逛花
灯节，感觉活动很丰富很热闹，吃的、
看的、玩的都特别吸引人，大人小孩
都玩得很开心。”

除了丰富多彩的花灯市集和观
演活动，新宁县还为游客设置了花灯
祈福、祝福书法、游船古韵飞声以及
趣味投壶、彩灯音乐步道等年俗味
浓、玩法多样的新春夜游活动。各种
潮玩、时尚、中国风和新宁民族地域
特色的活动内容令人目不暇接，为游
客提供了欢庆热闹、温馨浪漫的沉浸
式夜游体验和新春文化氛围。

游客曾若云说：“今年春节特意
约了闺蜜穿古装来崀山玩，今年崀山
在花灯节上花费了很多的心思，文艺
表演、山野集市、各类年俗活动很有
特色，既热闹又有趣还很温馨浪漫。”

新 宁

美丽崀山溢满欢乐祥和

邵阳日报讯 （记者 贺旭艳
通讯员 陈斌 肖百顺 陈小河）
2月2日，隆回县三阁司镇沙坪村
对张先成等 6 户最美家庭、张美
艳等7名好儿媳、黄从林等4名优
秀组长和优秀保洁员孙中任进行
了表彰。

“村庄变得越来越干净、越来
越美了，家庭更加和谐了，好媳妇
越来越多了，大家心更齐了……”
说起积分管理给村里带来的可喜
变化，村民幸福的笑脸上写满了
获得感和自豪感。沙坪村在隆回
县率先成立“和美沙坪”积分超
市，通过存积分、兑物品的方式，
将“村里事”变成“家家事”，从“要
我参与”变成“我要参与”。村民
凭积分可在积分超市兑换等价物
品，同时分值作为年度评选各类
荣誉的重要依据。设立“和美沙
坪”积分超市以来，该村人居环境

取得阶段性成效，村民卫生习惯
明显改善，参与乡村治理意向明
显提升。弘扬优良家风，孝敬长
辈、乐于奉献的好村民越来越多。

乡贤梁开权热心村级公益事
业，积极参与村基础设施建设的
质量监督管理。保洁员孙中任所
负责区域在卫生评比和考核中排
名靠前。村民张先成，兄弟妯娌之
间相处和睦，与邻里关系融洽。妻
子梁翠兰瘫痪四年多，儿子儿媳
对母亲悉心照料，从无怨言。

积分管理构建了良好的干群
关系、邻里关系，大家工作互相补
台不拆台，形成发展合力。2023
年，该村落实了 45 万元用于山
塘、水渠的修复，争取 50 万元用
于庭院建设，全面改善提升村民
居住环境。通过与鸿鑫公司合
作，大力发展产业，该村 2023 年
集体经济入账46.8万元。

隆回县

小积分让“村里事”变成“家家事”

邵阳日报讯 （记者 曾
彥菲） 2月14日，大年初五晚
上，在洞口县雪峰广场，一群身
着统一服装的“舞林高手”正在
跳“科目三”，广场边的步行街，
套圈摊、蹦床、小吃摊上的顾客
络绎不绝，在满街的彩灯映衬
下，格外热闹和喜庆。

“他们这个团队非常厉害，
代表我们县去参加过比赛。年
龄跨度也比较大，有退休的，有
在上班的！”在边上看跳舞的阿
姨说，过年期间这个团队会在
广场表演，还会教大家一些简
单的舞蹈互动，丰富大家春节
期间的夜生活。

“15 元一个捞鱼网兜，随
便捞！”紧挨广场的步行街上，
小朋友最喜欢的娱乐项目就是
捞鱼。只见摊位上摆放着三、
四个充气游泳池，池里有上百
条鱼，小朋友们拿着捞鱼的网
兜，往泳池边一坐，就可以开始

他们的捞鱼活动。“一般会有几
个小朋友一起捞，他们会比赛
谁捞得多。过年嘛，捞鱼捞鱼，
年年有余！”摊主一边笑着往池
里倒鱼，一边招呼还在观望的
小朋友，让他们加入到这场小
朋友的“较量”中。

除了广场和小吃街，在县
城的大街小巷，火红的中国结
和充满浪漫色彩的彩灯也增添
了浓浓的年味。

“平时我们吃完晚饭就喜
欢出来走路锻炼一下，虽然也
有路灯，但是总觉得有些枯
燥。现在满大街的中国结和彩
灯，街上的人也多了，让我们走
路都感觉比以前更有劲。”一位
正在与好友散步锻炼的叔叔一
边感叹一边举着手机，准备把
家乡过年的夜景拍下来分享到
网络平台，“我们小县城过年晚
上也很热闹，我想把家乡的年
味分享给网友们看。”

洞口县

小 城 夜 里 年 味 浓

邵阳日报讯 （记者 钟姝）
“快来了，快来了。”2月10日大
年初一，新邵县坪上镇黄土村
村民谢永华远远听见锣鼓声，
探头张望，看到两条“长龙”在
众人簇拥下越走越近，待临近
自家门口，谢永华便燃放起了
早已备好的鞭炮。

今年是龙年，黄土村素有
舞龙的传统。为传承民族文
化，欢欢喜喜庆佳节，该村组织
了两支舞龙队，在春节期间穿
行在大街小巷，挨家挨户上门
进行新年巡游表演，以舞龙闹
新春的方式共庆中国年。

随着锣鼓声响起，队员们

手持舞龙棍，时而奔跑，时而舞
动，时而翻滚，时而跳跃，大家
步伐整齐一致，动作快捷灵
敏。伴随着精彩纷呈的巨龙翻
腾表演，吸引了不少群众围观
驻足，留影纪念。

“接龙就是接福，期待今年
有好运。”在谢永华说话间，两
支舞龙队已经完成了表演，准
备前往下一家，谢永华又立即
燃放鞭炮欢送舞龙队。

“小时候我们经常舞龙，也
爱舞龙，很有年味。”不少村民
表示，这样热闹又喜庆的舞龙
表演着实有趣，记忆中的年味
又回来了。

新邵县黄土村

舞 龙 闹 春 送 祝 福

2月8日，绥宁风雨桥上挂满了红灯笼，到处洋溢着红红火
火、喜气洋洋的节日氛围。 邵阳日报记者 石周鑫 摄


