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漫漫长夜，冷雨霏霏，北风一阵阵呼
啸而过，四野寂寂。我坐在书房里，对面
的高楼缀着寥寥数点灯，青石板的路面
反射着清冷的寒光。白日里的热闹与喧
嚣渐渐远去，浮躁的心慢慢安静下来，正
是读书的好时光。

记得小时候，外头寒风凛冽，雪花纷
飞，室内灯光如豆。我们兄弟姐妹坐在四
方桌边看书做作业，中间点着煤油灯，脚
下是一盆火。煤油灯罩着玻璃罩，可风依
然吹得灯芯左右摇晃。那时，做作业遇到
难题，就拧着眉头冥思苦想；看书读到会
心处，就会开心笑起来。童年嘛，快乐是
件很简单的事，苦恼都是微不足道的，一
阵风就把它们吹散了。母亲不时往火盆
里加点炭，炭是自家后山烧的，散发着淡
薄的木头香。她还取下黑乎乎的玻璃罩
用干抹布擦了擦，灯光霎时明亮多了。腿
麻了，站起来跺一跺脚；手冷了，放到嘴
边呵一呵气，或伸到火盆前烤烤。我们提
前在灶膛里煨了几个红薯，饿了就一人
吃一个。母亲在披厦房就着昏暗的灯光
剁猪草，父亲坐在灶前烧火煮猪食。喂完
猪，母亲就守着我们缝补衣服，父亲则在
案板上细细地切烟丝。一日日，一年年，
那些年的日子艰辛而幸福，我们也养成
了热爱阅读的习惯。

功夫不负有心人，我们兄弟姐妹几
个考上大学，有了喜欢的工作，从偏僻的
山村走向城市。父母的脸上终于有了欣
慰的笑容，只是长年累月的劳作，他们背
驼了，腰弯了，白发多了，病痛不断。每每

有客人来村里，邻居们总要指着父母说，
这家老夫妻不错，起早摸黑培养了三个
大学生，如今都在城里有了好工作。父亲
听了憨厚地微笑。母亲则总是谦虚地说，
是崽女喜欢读书，我俩没怎么管呢。

阅读成为我的一种习惯，家里的书
多得堆不下。前年，看到一处临湖的房
子，草木繁茂，环境幽静，便毫不犹豫地
定下来。临湖的房间用来作书房，推开窗
户便能看到湖水悠悠，芦苇飘扬，白鹭起
舞。旧居的书仅仅搬来最喜欢的部分，其
余的仍存放在老书柜里。事实证明是对
的，不到一年，新书就占满了新书架。下
班回家，忙完家务后，我就坐在书房看
书，一看就二三个小时。沉浸在书的世界
里，遨游在精深雅致的文字里，我忘记了
世间所有的琐事与烦忧。从唐诗宋词元
曲到明清小说，我在传统文化里汲取了
深厚的营养，文化素养与审美能力得到
了提高。在《悲惨世界》《红与黑》等世界
名著里，我看到了更为广阔的世界，内心
不断得到丰富与升华。书读百遍，其义自
现。每年我都读一遍《红楼梦》，每次都有
更深的体会，越读越感到它的伟大。

因为阅读，我邂逅了很多良师益友，
也遇到了很多温暖的故事。早些年，孩子
读初中时，我在学校附近陪读。身处完全
陌生的环境，正深感寂寞之时，忽然发现
小区有个小书摊，只有晚间才出摊。摊子
用彩布条搭成的，书分门别类地摆放着。
摊主是位朴实的年轻人，妻子没有稳定
工作，他就利用休息时间赚点小钱糊口。

一来二去，他便知悉我喜欢文学，每每上
了新文学著作，他就发短信告知。收到信
息后，我便马上下楼拿书。有时忘记带钱了，
他把书塞给我，让我下次再来付钱。有段时
间老下雨，天晴后他才出摊。看到我，他腼腆
地笑，这几天没出摊，让你没书看了吧。确
实，我两天便可读完一本厚厚的书。身边的
朋友们知道我喜欢阅读与草木，时不时赠
送文学与植物学等方面的书籍给我。

刚参加工作时，我每个周末必从工
作的乡镇到县城书店买书，坐中巴车来
回需要一个小时，有时错过了车，得走一
个小时多的乡路。现在网络发达了，我便
经常在网上购买书籍，更加快捷方便。取
书时，菜鸟驿站的老板娘总是投来敬佩
的眼光，别的女人买衣买美食，就您每次
都是拿书，这兴趣爱好真好！阅读之余，
我偶尔写写散文，承蒙编辑老师的厚爱，
时常有小文发表在报刊杂志上，这激励
着我笔耕不辍。所幸孩子也喜欢阅读，尤
其喜欢历史方面的书籍，打开书，数小时
一动不动，连吃饭都喊不动。

又是一个天欲雪的冬夜，捧着一杯
热气腾腾的绿茶，脚下是一盆暖融融的
炉火，这样的读书时光真是妙不可言。看
书累了，打个电话给乡下的母亲。她笑呵
呵地说：“还记得小时候你们烤火看书
吗？有次煤油灯把你头发都烧卷了，不是
我闻到糊味跑过来，你都不知道呢。”我
不由笑了。是啊，与书相伴的时光，永远
是温暖可亲的。

（蔡英，湖南省作协会员）

◆精神家园

冬夜好读书
蔡 英

城镇乡村，巧工雕饰，满
目风光。有都梁新变，广场浩
浩；曦光沐浴，河水苍苍。园
圃鲜花，蓝天净土，处处通连
路更长。青春里，烟火人气
旺，秀色尤香。

振兴步履铿锵，看鸿运欣
逢谋自强。正清尘净水，村容
整洁；添砖加瓦，栋宇堂皇。
花果盈枝，馨香惬意，大小豪
车奔跑忙。争朝夕，共逐新绮
梦，赓续辉煌。

渔家傲·参观兴安
湘江战役纪念馆

义勇长征湘水渡，旌旗飞
舞穿浓雾。天地鬼神齐目瞩，
刑天舞，杀开血路心坚笃。

气壮山河英烈谱，千章
难写红军赋。情涌九天何
止住，痕印步，千葩纷绽狮
山麓。

（唐国光，武冈人，中华
诗词学会会员）

沁园春·城乡新气象（外一首）

唐国光

围炉常忆小康天，原野风
霜入暮烟。

朵朵寒梅辞旧岁，纷纷残
雪展新年。

乡村市井祥云绕，别墅楼
台紫气缠。

往事寄怀旗帜艳，数杯浊
酒颂诗联。

思 雪

玉蝶尚来天气凉，朝思梦
幻雪纷扬。

随风落叶千枝影，映日寒
花一缕香。

莫道板桥添菊瘦，只缘茅

店绽梅芳。
凭栏赏景言无尽，明月依

然照竹冈。

冬 雨

寒流骤起乱诗笺，黛墨团
云遮日边。

落叶纷纷鸣又急，朔风瑟
瑟舞还癫。

晨曦碎玉生轻露，薄暮飞
珠满雾烟。

菜圃添新浮绿色，残花微
润觉春天。

（吕建云，新邵人，湖南省
诗词协会会员）

岁杪感怀（外二首）

吕建云

孩子的教育与培养，是每一个家长
面临的课题与难题。管得太严，不利于
孩子的身心健康与个性发展；放得太松，
又容易让孩子误入歧途。

儿子读小学四年级时，为了培养他
的写作兴趣，提高他的写作水平，我给予
了具体辅导。主要抓住三点：一是多阅
读，增加知识面与知识量；二是掌握一些
基本写作要领；三是坚持写日记。

写日记无疑是提高作文水平最实用
的方式。我要求儿子每篇日记拟一个标
题，每篇不少于400字。开始，儿子很犯
难，每天几乎一样的上学读书吃饭睡
觉，没什么可写可记的。我辅导儿子
说：“日记并不是单指把每天经历记录
下来，要拓宽思路。比如晚上做了什么
梦，玩了什么有趣的游戏，有了什么新
奇想法，都可以写成日记。还有，可以
尝试写一写童话故事。写童话故事并
不难，就是给物体塑造思维、语言、行
为。比如你手里有一样喜欢的玩具，你
可以跟它对话交流。”

儿子听了一下子脑洞大开，日记有
了丰富的内容，作文水平也大幅提高。
小学六年级时，儿子先后创作童话故事

《孤独的小青蛙》与《真色泉》，分获征文
竞赛一等奖。

儿子五年级时，数学成绩不理想，做
题毛手毛脚，一碰到难题就打退堂鼓。
我对症下药，利用暑假，制订实施了如下
计划：一是让他蒙帖摹写书法，培养他的
专注力；二是教儿子练习站马步，锻炼他
的意志力。经过一个暑假的特训，儿子
有了脱胎换骨的改变，数学上再碰到难
题，会沉下心来一步步思考解答。此后，
他的数学成绩一下子跃居班上第一名。
直到高中，数学考试儿子还不时拿满
分。更让人意外的是，儿子对书法产生
了浓厚兴趣，中学大学期间参加书法竞
赛多次获奖。

儿子如愿考入了武冈二中。初中阶
段，儿子的学习成绩还是不太稳定，我也
没有过份要求，而是鼓励他多方面发展，
提高综合素质。

儿子初中毕业考试回家后，我发现他
情绪异常。这天晚上，快十一点了，儿子
还没有熄灯睡觉。我知道儿子是遭遇成
长烦恼了，决定跟他好好谈一谈。便披衣
起床，来到儿子房间，语
气温和地跟儿子说道：

“你毕业考试回家，情绪
低落，是不是面临升入
高中，好同学好朋友要
分开了，有点不舍？”儿

子低低地回答说：“有一点。”我开门见山
进一步问道：“你是不是喜欢上了班上哪
一位女同学？”儿子听了十分紧张，红着脸
默不作声。

我笑一笑，开导说：“这个很正常，不
用那么紧张。爸爸念初中时也喜欢班上
一位女同学。”听我这么一说，儿子一下
子放松了，抬头看了我一眼，笑了一下。

我接着说：“同窗共读，男同学喜欢
上某一女生，女同学喜欢上某一男生，都
很正常。但你们接触面窄，这种喜欢有
很大的‘局限性’。如果双方陷入不成熟
感情的纠葛，就会影响学习，不如将这份
美好留存心底。今后学习或生活上碰到
什么困惑与纠结，要大胆跟爸爸说，把爸
爸当作一个知心朋友。”儿子听了后长嘘
了一口气，抬头向我会心一笑说：“没事
了！爸爸你去睡吧！”

之后，儿子的情绪恢复了正常。
进入高中后，儿子学习成绩渐趋稳定

并拔尖。高二分科时，儿子文科成绩排全
校第二名，理科排二十一名，分在文科
班。读了不到一个星期，儿子打电话说想
改学理科，说文科数学太简单没有挑战
性，提不起学习兴趣。我支持儿子的决
定。儿子便自己联系转入了理科班。

此后，儿子学习成绩更是拔尖，2006
年考上华中科技大学。

与孩子一同成长
殷当生

春节来临之际，几乎家家
都会贴春联，以示喜庆、祈愿和
祝福。以前的春联，都要靠自
己用毛笔书写。现在，市场上
印制的春联数不胜数，许多家
庭直接买了带回家贴。不过，
有些家庭注重书香文气，还是
使用毛笔书写。那么，春联在
书写和张贴的过程中要注意些
什么呢？

首先，是纸和墨的选择。
书写春联的用纸，通常采用大
红纸。现在，文化用品店一般
都有现成的专门用来写春联的
红色宣纸出售。纸色为红色，
能增添春节喜庆祥和的气氛。
但是也有例外，比如，寺庙写春
联要选用黄色的纸。家有新丧
老人的，按旧俗，三年内不能贴
红春联。一般第一年用白纸，
第二年绿纸，第三年黄纸。这
样新丧家庭用白绿黄三种颜色
书写的春联，称为“孝春联”。
而春联的用墨，建议选用添加
了高档胶和中药材的“留香墨
汁”。为了增加书写效果，可以
在墨汁内添加适量碱性物质，
比如高度白酒，不但可使墨色
透入纸张，还能防止虫蚀。

其次，是书写的样式。春
联包括横批和正文。古人书写
习惯为竖写直行，从右至左。
所以，古时候的横批都是从右
至左书写。现在，从右至左和
从左至右两种书写方向都被认
可。春联的正文样式分为常
式、变式和琴对式。常式指上

下联联文分别居中自顶到底一
行写完，字体大小相仿，字间间
距相等。变式也是上下联联文
分别居中自顶到底一行写完，
但字体大小错落不一，字间间
距也长短不等。这样的春联，
如今基本上没人书写了。琴对
式是指将春联主文部分写在联
纸上部，将附文部分写在主文
之下，样子看起来像古琴。主
文一般为五言或七言，附文为
四言，附文字体要比正文小。
不过，这样的春联写法也极少
见了。为了让书写的春联显得
饱满大方，“好看易认”，书写字
体建议选用楷书、行书和隶书
这三种。

最后，讲讲春联的张贴。
春联的横批张贴在大门上方的
正中，春联正文的上联张贴在大
门的右边，下联张贴在大门的左
边。现在，很多人分不清什么是
上联，什么是下联，因此常常贴
错了边。那么，怎么区分上下联
呢？有个简单的方法，就是看尾
字的平仄。因为作对联讲究“上
仄下平”，因此尾字为仄声的是
上联，尾字为平声的是下联。如

“喜居宝地千年旺”，“旺”字为仄
声，这是上联，贴在右边；“福照
家门万事兴”，“兴”字为平声，这
是下联，贴在左边。要注意的
是，这里的左右，即我们面对大
门时身体的左右，而不是指大门
朝向的左右。

（谢卫民，湖南省楹联家协
会常务理事）

◆春联絮语

春联的书写与张贴
谢卫民

朝
霞

彭
超

摄

◆古韵轩


