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双清

当我怀着虔诚撕下2023年最后一张日历
时，蓦然发现，关于这一年所有的瞬间已成句
点。如果要为这些瞬间选用一个关键词的话，
那就是——遇见。

这一年春天，遇见梦想。
我幸运地加入了作协这个组织，幸运地

遇见了那些充满斗志的文友。其实，我的内心
是没有底气的。但组织对我不离不弃，文友对
我爱护有加。大家在一起，不会计较身份和地
位，聊的只是文学，话的只是收获。感觉只有
置身在这个氛围里，自己经年写下的文字，还
能泛着淡淡的水墨香。我喜欢这种纯洁和干
净。于是，便有了一次次难忘的采风活动，也
有了一次次聆听作家们分享创作过程的座
谈。我如愿开通了个人微信公众号，并以自己
的方式顽强地运营着。2024年，我想遇见更好
的自己。为梦想，我义无反顾。

这一年夏天，遇见激情。
不得不承认，我始终是个认真的人。从接

到任务的那一刻起，我就会寝食难安。对每一
项与企业文化有关的工作，我都像培育自己的
孩子一样，从一幅幅图片的甄选到一句句文字
的提炼，到一个个标点符号的核对，都会一丝
不苟，温柔以待。或许，笔下的文字还不优美，
内容还不深刻，画面还不震撼，但因为有了这
份强烈的责任感和真诚的热爱，所做的每一项
工作最终都能打动别人也能感动自己。2024
年，我想遇见更好的自己。为激情，用笔墨传递
敬意，用镜头表达爱意。

这一年秋天，遇见爱心。
我先后和同事们一道，参与了多起爱心活

动。送清凉、送温暖，金秋助学、走访慰问......这
常常让我感到骄傲和自豪。走进烈日下的工
地，我会牵挂那些布满汗水的脸；走进村小学，
我会牵挂那些孤独的老师和求知若渴的孩子
……于是，我义无反顾地加入了爱心帮扶的行
列，只想用这种方式尽一点绵薄之力。

那一天，意外收到一束鲜花。花束并不华
丽，仅仅由一朵向日葵和几朵玫瑰花组成，却

简单大方，淡淡的粉里透着淡淡的黄，是我最
喜欢的颜色。花的中间插着一张精美的小卡
片，上面是一句简单的感谢语和祝福语。落款
是一个熟悉的孩子的名字。我曾多次参与过助
学活动，那个孩子在无意中得知了我的生日，
特意送来一束花表达他的心意。“赠人玫瑰，手
留余香！”我想，只要人人都献出一点爱，就能
让身边的世界变得更暖。

很多时候，我总是告诫自己，即便知天命也
要做到不认命，可常常又有种只有认命的无力
感。在长沙李自健美术馆前参观了一组雕像，那
是刘永刚先生创作的一组以“德行天下”为主题
的雕像，那些站立的文字在美丽的天鹅湖边格
外醒目。我原本不懂艺术，但置身于此，我才真
正明白，站立的是文字，挺立的是人生。2024年，
我想遇见更好的自己。为爱心，对一些喧嚣视而
不见，对一些守候心甘情愿。

这一年的冬天，遇见亲情。
自父亲去世以后，母亲开始慢慢从悲伤中

走出，学会了和姐妹们一起聊家长里短，到老年
大学去学习唱歌跳舞。而自己，开始变得越来越
忙碌，家里家外，都抛不开放不下。于是，陪伴母
亲的时间少了。可无论何时，母亲总是能包容和
理解我的一切。即便我偶尔流露出来的疲惫和
忧伤，母亲都会看在眼里痛在心里。她会心疼我
经常无节制地用脑，担心我到了身体走下坡路
的年纪——白发和皱纹的不断增多预示着我的
衰老。我的孩子和大多数同龄人不一样，低调、
深沉、坚韧、诚实。对于领导交代的每一项任务，
他都会尽职尽责去完成。对于我的每一个生日，
他从不多话，但总会送上一份礼物。很多时候，
我们就靠着一部冰冷的手机，相互鼓励，相互提
醒，相互传递着爱的温度。

一有空闲，我会尽我所能让厨房的烟火腾
腾升起。当新鲜的食材在锅里滋滋冒油，团聚
的欢笑在耳边回响，幸福的味道在空中蔓延，
那一刻，我的心才会变得格外安稳、妥帖。

2024年，我想遇见更好的自己。为亲情，把
日子过得行云流水，让家人感受清欢自在。

2024年，遇见更好的自己
谢丽英

清晨，湛蓝的天空飘荡着朵朵白云。凛冽
的北风从耳畔吹过，我呵了呵双手，眼前浮起
白色的雾气。晨光霎那间洒遍大地，给万物涂
上一层薄薄的金粉，楼房、街道、草木等都变
得精神抖擞。

我快步走进公交车站，里面停满宽敞大
气的公交车，一辆辆整装待发。忽然，一阵清
亮的笛声传来，时而舒缓如潺潺流水经过草
地，时而响彻云霄追赶彩云，直吹得天上地
下、一草一木都有了声色。原来是附近公交车
上的司机，他站在车厢里，双手握笛，微眯着
双眼，身体随着乐曲起伏。我和周围的人们都
凝神听着，其他车辆的司机也将窗户开着聆
听。一曲吹毕，那位演奏者神情自若地收了笛
子，返身回到驾驶室，慢慢发动车子。

近段日子，我开始选择坐公交车上下班，
从城市到郊区，路途稍远却方便快捷。车子平
稳驶向宁静的郊外。经过湘江大桥时，只见天
边的群山隐隐约约，一望无际的江水缓缓向
北流去。阳光照在碧色的水面，波光粼粼如碎
金散银，明亮的光芒令人失神。河滩一片枯
黄，枯草顶着晶莹的霜花。远远望去，霜花给
河滩披上一层若隐若现的白纱。高大的芦苇
扬着雪白的穗子，像落了层厚实的雪花。河滩
之外的浩渺烟波，浩浩荡荡流向洞庭湖。

河滩上散落着牛群和羊群，它们在晨光
里呈现出温柔的金色。这种亦真亦幻的色调，
让牛羊们看上去有一点儿漫不经心，也有一
点儿神秘。大约霜花无法下嘴，牛们并不着急
吃草，而是围着草滩慢慢地跑，你追我逐，相
互嬉戏。有的从阴影处跑到阳光里，有的绕着
圈子跑，步调欢快有力。一个戴着棉帽的老头
背着手，悠闲地从河滩向河岸走来。这是放牧
的主人，他每天清晨把牛群赶到河滩，夕阳西
下再赶回家。草泽中数只白鹭慵懒地漫步，有
的踱到牛群中间，时而伸颈远眺，时而低首觅
食。我的心里充满欢喜，那是时光被照亮的欢
喜，那是生命被温暖的幸福。

车子经过一座低矮的小山。山上的树林是
五彩斑斓的，红的是鸡爪槭，黄的是楮树，红黄
相间的是乌桕树，枯黄的是枫香树，唯有樟树

披着浓郁的绿装。忽然，一株楮树纷纷扬扬，刚
开始我还以为是一只只小鸟在排练舞蹈，仔细
一看，原来是片片红叶飘落。此时没有一丝风，
其他的树木都纹丝不动，独有这株树落叶翩
然，大自然真是奇妙。我久久回望，那树仅有的
几片红叶正悄然飘下，像一只只眷恋花朵的蝴
蝶。树杈间栖着数只黑白相间的喜鹊，它们灵
活地转动着小脑袋，翘着修长的尾巴，喳喳地
叫唤着。泛黄的藤类植物中间，还有不知名的
鸟正在放声歌唱，喉音婉转动人。

我下了车，沿着马路慢慢往单位走。丰收
过后的田野一片深黄，一群白鹅在觅食，不时
昂首高歌一声。它们慢条斯理地踱着方步，有
绅士的楚楚风致。五颜六色的鸡就不同了，它
们吵吵闹闹，有的飞上篱笆，有的跳进菜地，
惹得着花棉袄的农妇提着棍子撵过来。青菜
的外衣上都覆着一层茸茸的霜花，在阳光里
更是青翠欲滴。打过霜的青菜更甜，甜到心里
去了。邻家的婶婶将雪白红一棵棵砍下来，在
井水里清洗后，一排排整齐地晾在竹竿上，还
有的搭到石墙头上。水灵灵的白菜扔到禾场
里盛着水的大缸里，想吃的时候就捞出来，清
炒爽口开胃，炖肉则浓香四溢，这便是有名的

“冬水白菜”。所谓冬水白菜，就是在立冬这天
就可以做菜，而立春起浸泡的白菜则会腐败，
这是季节的奥妙。顺天时而劳作，是百姓生活
的智慧。

单位的院子里，一株株蜡梅绽放着金黄
的花朵，散发出阵阵芬芳。茶梅一面盛开，一
面凋落，鲜艳的花瓣落在草地上，就是一幅美
好的油画。阳光渐渐热烈起来，叶片的霜花渐
渐消融。落光了叶子的紫薇树举着遒劲有力
的树杈，一副蓄势待发的模样。榆树里飞出一
群山鸟，它们在林子上空久久盘旋，用清脆的
歌声打动了这个寒冷的冬晨。

新的一年即将开启，我就这样静静地站
在冬天的深处，站在明媚温暖的阳光里，感受
一种无法用文字来描绘的壮美——长河与红
日，飞鸟与落叶，以及这浓墨重彩的群山与绚
丽多姿的深林。

（蔡英，湖南省作协会员）

站 在 冬 天 的 深 处
蔡 英

初冬的林间
还有些许比较执着的枯叶
迟迟不肯落下
风尘仆仆地去跨越一个季节
必定有与众不同的深意
就像我爱这个冬天
必须接受它的冷峻和粗犷
以及悄无声息的别离
或许，只有这样
那些尘封已久的秘密
才能浮出水面，
原来，不是所有的转身都会
山高水远
总有那么一段时光
会在岁月深处缓缓发酵
总有那么一个人
会是你永远的白月光

季节的分界线

冬，并不是终点
不过是给日子换个封面
站在季节的分界线，时间
居然动了恻隐之心
将所有冰冷的词汇都拒之门外
这一天，仍是人间良辰
阳光明媚，枫叶
依旧在枝头摇曳，我们
走散又重逢
如今正深深相爱着
（陶小青，湖南省诗歌学会会员）

白 月 光
（外一首）

陶小青

一到冬天，结婚的人就多
起来。走在街上，常常能看到迎
亲的车队，奔驰、宝马是“主角”，
奥迪、丰田作“随从”。也有一些
另类的“风景”：新娘浓妆艳抹坐
在板车上……不过，乘豪车也
好，坐板车也罢，迎亲的队伍到
了宾馆，那就会是一种温馨、喜
庆的气氛了。宾馆里早已布置妥
当，灯光、音响、彩带、拱门应有
尽有，几十个桌子旁也坐满了客
人，震耳欲聋的乐曲响过几通，
婚庆仪式就开始了。主持人在台
上声情并茂、唾沫四溅地煽情，
台下的亲友心潮澎湃，热血沸
腾。此时，台上那对新人眼含情、
脸含春，像喝了糯米甜酒。

不由想起二十世纪八九十
年代乡下人结婚的情景来。

那时，人们还不怎么富裕，
婚礼没有现在豪华，但也非常
隆重。结婚时，嫁妆很多。沙发
是一长两短，用木头作骨架，里

面放些海绵，外面缝着红色或
绿色绒布，看起来漂亮，坐起来
舒服。高低柜、两门柜、三门柜，
一件都不会少。书桌、饭桌也得
备齐。被子至少六床，八床、十
床也常见，被面是大红的缎子，
里面的棉花是自己种的，盖在
身上又软又暖和。除了这些，还
要电视机、缝纫机和自行车。迎
亲不像现在有一个豪华车队，
一般是一辆解放牌卡车，新娘
和送亲的人连同嫁妆被解放牌
卡车载到新郎家。照例先要杀
鸡祭祖，然后是拜天拜地夫妻
对拜。过了这个环节，就开席。
婚宴少则十几桌，多则二三十
桌。三姑六婆、堂兄表弟、左邻
右舍……凡是沾了亲带了故
的，不分远近，都要请到。

闹洞房是在晚饭后开始
的，第一个节目常常是介绍恋爱
经过。这个节目比较文明，但新
郎新娘总是羞羞答答，欲言又

止。这也难怪，有些确实是无“经
过”，有些有那么一点点“经过”，
却把它当成“羞事”，不敢拿出来
示人。也有落落大方的，把恋爱
经过来个竹筒倒豆子，反倒使闹
洞房的人手脚冇地方放。如果闹
洞房的人里面有一两个厉害角
色，提些刁钻的问题，新郎新娘
则会下不了台，只能装傻充愣，
一问三不知……最后的节目是

“喝交杯酒”。这个节目对于新郎
新娘来说不太难，只需互喂对方
喝酒，而闹洞房的人就要搜肠刮
肚讲好话。比如：一杯酒，一往情
深；二杯酒，二人同心；三杯酒，
三羊开泰；四杯酒，四季发财；五
杯酒，五子登科……

闹了洞房，放了鞭炮，婚礼
才算圆满结束。

男婚女嫁，是天经地义的
事。结婚举行婚礼，想必也没有
人反对。只是婚礼如何操办，却
是一个值得探索的问题。俭也
好，奢也罢，都要量力而行，文
明、和谐就好。

婚婚 礼礼
申云贵

翰墨轻描天地宽，柔情缕缕入毫端。
一年好景皆书尽，唯有乡思落笔难。

夜钓

蝉鸣细细过江亭，静坐溪头夜渐暝。
锦鲤翻波明镜里，一竿钓起月和星。

放风筝

鸟鸣绿树袅长空，满目山花胜火红。
不改童心谁似我，线牵纸鹞遛春风。

问旧人

四秩春秋逐落霞，我居故里你京华。
屏聊夜半或相问，可记当年那朵花。

原上与子别
风飘落叶不留痕，路畔空余石一墩。
黄犬也知人去远，山前与我立黄昏。

大雪有吟

六出飞花千岭白，西风冽冽晓冰寒。
顽童见雪开怀笑，我恨人间行路难。

观烟花有吟

声声笛韵向苍穹，散落飞花作彩虹。
一瞬辉煌虽成梦，也曾璀璨炫长空。

泛舟天子湖

澄江十里荡轻舟，水镜天光映画楼。
缱绻情怀浓若雾，一声欸乃是温柔。

岁 末 吟 怀
(外七首)

简方杰

◆精神家园

◆红袖阁

浓墨重彩 杨运焰 摄

◆古韵轩 ◆湘西南诗会

◆樟树垅茶座


