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创建全国文明城市

文明就是干净整洁的街道。

文明就是俯拾垃圾的那一瞬间。

文明就是车辆的有序停放。

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员
陈婧） 11月底，双清区机关事务服务中心在
区政府前坪开展公平竞争宣传周活动。

宣传现场，该中心通过悬挂宣传横幅、发放
宣传资料等方式，向市民宣传《反垄断法》《反不
正当竞争法》《公平竞争审查制度实施细则》等
相关法律法规，同时利用多媒体滚动播放相关
宣传标语，营造宣传氛围。

据了解，双清区机关事务服务中心将切实
解决影响公平竞争的难点问题，倡导市场主体
公平竞争、诚信守约。

维 护 公 平 竞 争
倡 导 诚 信 经 营
双清区机关事务服务中心

开展公平竞争宣传周活动
武冈市林耀针与丈夫蒋万里，

一位是燃烧自己照亮别人的人民
教师，一位是拼搏进取、竭诚为民
的驻村第一书记。工作中，他们坚
守初心，舍小家为大家，主动担当
作为，在各自的工作岗位上发挥先
锋模范作用，用文明家风的力量缔
造幸福的生活。2022年，林耀针家
庭被评为“湖南省文明家庭”。

林耀针是武冈实验中学的一
名教师，她十年如一日，默默坚守讲
台，教书育人，多次参加国培、省培
活动，坚持让学生“实践+理论”同
步发展的教学理念，多次带领学生
在各类竞赛活动中取得优秀成绩。

2017 年，林耀针考取国家二
级心理咨询师证书。其后，她一直
兼任武冈市青少年保护中心的公
益心理咨询师，多次为考生做考前

心理疏导。林耀针还经常利用休息
时间，进村入户，关爱农村留守儿
童心理健康，参加防溺水公益宣讲
等活动。

和林耀针一样，丈夫蒋万里也
是基层服务工作者。他大学毕业后
入伍，服役期间连续三年获得嘉
奖，并荣获三等功一次。2018 年，
蒋万里担任湾头桥镇南桥村驻村
第一书记。期间，蒋万里通过走访、
实地调研、与村民座谈交流等方
式，摸清村情民情，找准短板弱项，
制定详细的脱贫帮扶计划，积极争
取项目支持，完善村内道路、水利
工程等基础设施建设，提升村容村
貌，大力改善了村里的人居环境。
而后，蒋万里又投入到乡村振兴的
工作中，成为了马坪乡龙富村驻村
第一书记，他带领队员们奔波于乡

间农舍，帮助村里谋划产业。在他
眼里，群众利益无小事，在岗一天
就得尽责一天。

回到武冈市退役军人服务中
心后，蒋万里又接管起中心的相
关工作，广泛开展重点优抚对象、
困难退役军人等系列慰问活动，
切实做好退役军人的沟通联系、
帮扶解困等工作，成了退役战友
的“贴心人”。

林耀针说，家庭的和谐安乐，
离不开公公蒋茂仕。老人原是武冈
市教师进修学校的党支部书记，现
为武冈市老年大学教务处主任，深
得领导与学员的好评。蒋茂仕非常
注重家庭文化生活，每年的植树

节，他会带领全家人去种树；每年
清明节，他会带领全家人给革命烈
士扫墓；每年重阳节，他还会带领
全家人去敬老院看望老人……他
一直用实际行动传承文明好家风。

在良好的家庭教育下，林耀针
与蒋万里的儿子蒋林轩品学兼优，
先后荣获邵阳市幼儿机器人比赛
一等奖、邵阳市跆拳道联赛品势低
段一等奖等荣誉。

“无论是什么身份，我们只是
做了自己应该做的事情。在接下来
的日子，我们会一直秉承小爱成就
大爱的理念，传承文明好家风。”12
月 5 日，在谈及家风建设时，林耀
针如是说。

书香浸润铺底色 言传身教传家风
——记“湖南省文明家庭”林耀针家庭

邵阳日报记者 唐 颖 通讯员 刘 洁 周旭芳

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员
刘绮梦 刘淑萍） 近日，北塔区田江街道在辖
区内开展垃圾分类宣讲活动，营造干净卫生的
生活环境。

“您好，您平时关注过垃圾分类吗？”志愿
者们在辖区内挨家挨户宣传垃圾分类知识，
耐心解答了大家提出的日常垃圾分类难题。
志愿者们向居民和商户发放了垃圾分类宣传
手册，详细说明生活垃圾如何分类、分类后对
号入桶等相关知识，引导居民逐步养成垃圾
分类投放的好习惯，让绿色环保的理念深入
人心。

据了解，该社区已设置了专门的垃圾分类
收集站，收集包括厨余垃圾、可回收物、有害垃
圾和其他垃圾等不同类别的垃圾。此外，田江街
道还积极倡导减少一次性塑料的使用，鼓励使
用环保袋。这一举措，得到了社区居民和辖区商
户的大力支持。

田江街道

垃圾分类人人参与

美好环境你我共享

让微笑成为我们的语言
让文明成为我们的信念
让日子惬意一点
让城市的底色亮一点

让幸福多一点
你我文明的样子
就是文明城市的样子

看见城市文明的样子
文/图 邵阳日报记者 袁进田

邵阳日报讯 （记者 袁进田 通讯员
韩佳蓉 王海波） 12月2日上午，双清区渡头
桥镇东城村互助养老社内一片欢声笑语，该村
36名老年人欢聚一起，体验插花艺术，共同享
受指尖艺趣所带来的惬意时光。

当天一早，邵阳市尚德社工中心的社工和
志愿者在活动室的桌面上摆满了玫瑰、康乃馨
等鲜花，待老人们到齐后，志愿者们先向大家
介绍插花用到的鲜花和需要使用的工具，接着
详细地向大家讲解设计、包装花束要领以及示
范插花方法。按照志愿者的讲解和提示，老人
们兴趣盎然地摆弄着手中的花材，挑选花朵、
裁剪花枝、精心布局，从最初的手忙脚乱，到后
来的得心应手，老人们对花枝花叶的尺寸和修
剪长度能处理得恰到好处、干净利落。在插花
过程中，老人们不断地创新和探索，创造出了
富有层次感的插花作品，一个个脸上洋溢着幸
福的笑容。

“这样的插花活动我还是第一次参加，太有
意思了！不仅丰富了我们的精神文化生活，陶冶
了情操，还融洽了我们邻里之间的感情。”80岁
的李奶奶开心地说。

此次活动，是双清区民政局创新建立农村
互助养老服务圈，大力丰富农村老年人精神文
化生活、提升农村养老服务质量的系列活动之
一。据了解，今年8月以来，双清区民政局以渡
头桥镇东城村为试点，整合资源，探索推进“政
府部门指导+社工机构引导+互助组织负责+社
会力量协同”四方参与的互助养老模式，满足村
老年人多层次的养老需求，让老年人在家门口
实现“老有所依、老有所养、老有所学、老有所
乐”的幸福生活，用实际行动托起老年人幸福

“夕阳红”。

双清区

让老年人乐享花样生活

文明健康·绿色环保

践行社会主义核心价值观·诚信邵阳

志愿服务在邵阳

践行社会主义核心价值观·文明家庭
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文明就是行人的有序通行文明就是行人的有序通行。。


