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邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯
员 邝薇 颜克明） 11月30日，湖南省文
化和旅游厅公示的2023年省级文明旅游示
范单位公示期满，25家单位获评，我市崀山
风景名胜区和市博物馆榜上有名。

市博物馆于2017年1月建成开馆，现有
藏品5000余件（套），其中珍贵文物339件，
包含一级文物6件、二级文物41件、三级文
物292件，现为国家三级博物馆、省级爱国主
义教育基地。近年来，市博物馆充分发挥文
化旅游场所的优势，完善服务设施，营造浓
厚氛围，深化志愿服务，举办公益活动，不
断提升服务水平，擦亮城市文明窗口。完善
文明旅游服务设施建设，在场馆周边和馆内
大厅显眼位置，利用固定宣传栏、展示架、电
子显示屏、景观小品来张贴文明旅游标识标
语和播放社会主义核心价值观公益广告。
同时，通过举办先进模范事迹专题展，营造
浓厚的文明旅游氛围，引导广大市民传播
正能量，使文明旅游理念深入人心。

市博物馆在一楼设置学雷锋志愿服务
站，为游客免费提供无线上网、充电宝、雨
伞、助听器、轮椅、饮用水、医用箱等便民物
品，对听力残疾人和视力残疾人等特殊群
体提升信息无障碍服务。开馆至今，累计
接待游客460万人次，为参观的企事业团体
及个人提供免费讲解服务超过900余场次。

自建馆以来，市博物馆累计策划了 18
个临时展览，充实了群众文化生活。市博
物馆以国际博物馆日、文化遗产日和春节、
端午节、中秋节等节日为依托，开展了一系
列弘扬社会主义核心价值观和传播邵阳历
史文化的主题宣传教育活动，累计策划了

“新春博物馆寻宝之旅”“5·18 国际博物馆
日”“博物馆进校园”等47个宣传教育活动。

近年来，崀山景区全面贯彻落实新宁
“旅游立县”发展战略，围绕“打造世界优秀
旅游目的地”的发展目标，致力于打造文旅
产业升级版，特别是在文明旅游建设工作中
取得了丰硕成果。景区以“文明旅游，从我做

起”为主题，通过举办文明旅游知识讲座、开
展文明旅游志愿者服务、发布文明旅游温馨
提示等丰富多彩的文明旅游宣传活动，积极
倡导文明出行，引导游客树立文明旅游观念，
养成文明旅游习惯，提高游客的文明旅游意
识，逐渐形成了文明、健康、绿色旅游新风尚。

同时，崀山景区还着力提升员工文明
旅游服务水平，以优质服务赢得游客的满
意和认可。每年定期组织员工开展职业道
德教育规范、服务质量、综合管理、安全生
产等方面的文明旅游培训，提高员工的服
务水平和文明素养，强化员工对文明旅游
知识的理解和认知。

近年来，崀山景区相继获得了“全国文
明单位”“全国五一巾帼标兵岗”“湖南省青
年文明号”“湖南十大文旅地标”等荣誉。
今年1月，景区高空保洁员刘锋在“我推荐
我评议身边好人”活动中，一路过关斩将，
荣登2022 年第四季度敬业奉献类“中国好
人榜”。

2023年省级文明旅游示范单位出炉

邵阳2家单位获评殊荣

邵阳日报讯 （记
者 陈 贻 贵 通 讯 员
宋茜） 12月1日，市文化
馆举办“遇见最美的你”

“当传统照进现实”——
中华传统服饰赏析会，为
现场观众带来一场视觉
盛宴。

活动现场，伴随着音
乐响起，来自市文化馆的
志愿者“模特”登台，展示
了香云纱、老绣片等非物
质文化遗产工艺。“模特”
身着优雅素净的服装款款
走来，举手投足间散发出
清新脱俗、温雅含蓄的气
质。一袭袭如梦似幻的服
饰，复古与现代时尚巧妙
结合，完美呈现了传统服
饰之美，彰显了中华民族

深厚的文化历史底蕴。
中国传统服饰经过

几千年的历史演进与传
承，蜡染、刺绣、挑花、镶
缀、裁缝等多项非遗传统
技艺，凝结了深厚的民俗
文化风情，更蕴藏了东方
之美的精神与风骨。此次
活动旨在让广大市民学习
和了解中国传统服饰的历
史发展、服饰结构、服饰文
化和地位影响，学习新时
代纺织匠人们充分利用现
代科技知识在纺织技艺上
进行的传承、探索与革
新。下一步，市文化馆将
继续搭建交流和展示平
台，更好地实现非遗技艺
的活态传承，弘扬和传承
中国传统服饰文化。

赏析传统服饰 感受技艺魅力

邵阳日报讯 （记
者 陈 贻 贵 通 讯 员
朱捷飞） 11 月 27 日，由
湖南省文化和旅游厅、省
司法厅主办的第三届“诗
和远方·与法同行”演讲
比赛在怀化举办。

此 次 演 讲 比 赛 是
2023“法治进文旅场馆”
系列活动之一，前期经湖
南 14 个市州文化旅游广
电体育局推荐并进行预
赛选拔，最终确定27名选
手参加决赛。决赛现场，
选手们以朝气蓬勃的精
神面貌、扎实的知识功
底、富有感染力的语言表
达，展示自己学法的成
果、守法的感悟、用法的
经验、遵法的故事。当日
下午，还举办了 2023 年

“法治进文旅场馆”活动总
结会，表彰了此次比赛的
27名获奖选手以及在“法
治进文旅场馆”活动中表
现突出的6家优秀组织单

位、16家先进单位和10名
先进个人。在活动总结会
上，邵阳市文化馆荣获先
进单位，邵阳市文化馆夏
艺方演讲的《一个不知足
的人》获得三等奖。

“诗和远方·与法同
行”演讲比赛暨 2023 年

“法治进文旅场馆”活动
总结会，是扎实推进“八
五”普法工作的具体行动
和重要举措，也是湖南省
文化和旅游厅、省司法厅
深入推进新时代法治文
化建设、打造文旅法治品
牌的务实合作。2023 年

“法治进文旅场馆”活动
自 7 月启动以来，通过释
法说理、以案宣讲、送课
上门等普法方式，引领诚
信、友善的行业风尚，实
现普法政治效果、社会效
果、法律效果有机统一。
下一步，市文化馆将加大
普法工作力度，扎实推动
法治进文化馆。

诗和远方 与法同行

市文化馆省演讲比赛获佳绩

邵阳日报讯 （记
者 陈贻贵） “我们都
是神枪手，每一颗子弹消
灭一个敌人。我们都是
飞行军，哪怕那山高水又
深……”这激情澎湃的歌
声，能否牵动你的思绪和
回忆？11月27日至12月
20日，由市音乐家协会主
办的“早安邵阳·‘汀’你
来唱”贺绿汀经典歌曲传
唱赛启动。

贺绿汀是我国著名
的作曲家、音乐教育家、
理论家，他创作的《天涯
歌女》《四季歌》《嘉陵江
上》《游击队歌》等歌曲在
我国乃至全世界都产生
了重大影响，为中国音乐
事业发展作出了不可磨
灭的贡献。此次活动以

“早安邵阳·‘汀’你来唱”
为主题，在邵阳籍人民音
乐家贺绿汀先生诞辰120
周年之际，通过传唱其经

典歌曲，展现其作为新中
国第一代人民音乐教育
家的风采，进而打造湖湘
红色音乐文化名片，开拓
文旅融合新路径。

从11月27日起至12
月20日，意向参赛队伍及
个人可录制参赛视频（要
求无剪辑一镜到底），发
送 主 办 方 指 定 邮 箱 ：
574297179@qq.com，注明
队伍名称+所在城市+联
系方式。此次比赛采取
网络投稿、网络投票评选
与线下专业评委评选相
结合的赛制形式，以贺绿
汀先生歌曲为指定曲目，
演唱形式不限。活动共
分为海选赛和决赛两部
分，决赛阶段采用专家评
审+网络投票结合的形
式，对海选选出来的12个
参赛视频进行评选，将评
选出一等奖1名、二等奖3
名、三等奖6名。

早安邵阳 “汀”你来唱

贺绿汀经典歌曲传唱赛启动

12 月 1 日晚，村民
在洞口县杨林镇锁口村
文化广场表演文艺节
目。当晚，该县举行“静
怡锁口、欢乐农家”冬季

“村晚”文化活动，展示
当地风土人情、乡土特
产和乡村振兴带来的农
村新风貌。

滕治中 摄

邵阳日报讯 （记者 陈
贻贵 通讯员 邓思艺 黄红
华） 12月3日晚，2023年全国
地方戏精粹展演在广西民族剧
院精彩上演。邵阳花鼓戏《边
桃边李》和祁剧《董洪跌牢》登
台亮相，赢得了现场热烈掌声，
让观众近距离感受到了祁剧和
邵阳花鼓戏的独特魅力。

展演由文化和旅游部艺术
司、广西壮族自治区党委宣传
部、广西壮族自治区文化和旅
游厅共同主办，12月1日至12
月 8 日在广西南宁举办，旨在
展示地方戏曲精粹，推动优秀
中青年戏曲人才不断涌现，为
更多优秀、独特、稀有的剧种提
供展示平台。此次展演从全国
遴选出 50 个剧目（折子戏）进
行 10 场演出，涉及全国 27 个
省、自治区、直辖市的 46 个艺
术院团，涵盖秦腔、汉剧、豫剧、
越剧、祁剧、花鼓戏等 35 个戏
曲剧种，参演剧目均为本剧种
的优秀传统折子戏或经典剧目
的片段。湖南省祁剧保护传承
中心表演的祁剧《董洪跌牢》和
市花鼓戏保护传承中心表演的
花鼓戏《边桃边李》入选此次展
演活动。

《董洪跌牢》是祁剧大型传
统剧目《双合印》中的一折，讲述
八府巡按董洪巡查被恶霸刘应
龙识破，囚入水牢，黑暗中摸到
一颗印信，才知前任八府巡按已
被刘杀害，身处困境的董洪想方
设法逃出水牢，为民除害的故
事。该剧极具古老祁剧剧种表
演特色，保留祁剧特有的手腕

功、眼功，有惊险刺激、高难度的
武戏场面，唱、念、做、打面面俱
到，充分展示了中国传统戏曲表
演艺术“戏必有技”的魅力。

祁剧青年演员陈欢在剧中
饰演董洪。“既要能‘文’又要能

‘武’，在剧中有摸、爬、滚、扑、
跌、翻等很多高难度的戏曲技
巧动作，‘跌’更是此出戏的最大
核心。”陈欢回忆，让他印象最深
的是刚练习剧中表现人物害怕、
惊吓的“背课子”“踹僵尸”两个
技巧。“背课子”要从一张桌上用
前空翻一跃而下，平躺背脊落

地；“踹僵尸”要双腿起跳，抱腿
踹出，空中平躺，背脊落地。“落
得不好，就会重重砸在地上，疼
痛得厉害。”陈欢说。

演出现场，陈欢唱腔圆润
甘醇、表演传神细腻，特别是他
连打近20个“旋子”，紧接着三
组后空翻动作 360 度转体，最
后稳稳站立亮相的那一刻，全
场报以持久雷鸣般的掌声。

花鼓戏《边桃边李》是传统
花鼓戏《刘海戏金蟾》中的一个
折子戏，讲述狐仙九妹爱上贫
穷砍樵的刘海，但刘海因身份

贫寒而坚决拒绝。于是，大姐
时而男时而女假意威胁刘海，
通过软硬兼施的方式最终促成
九妹和刘海的婚姻。该剧曾在
中国首届花鼓艺术节上荣获优
秀表演奖，还受邀参加第八届
全国优秀小戏小品展演及戏曲
百戏盛典展演，受到观众热情
追捧。

此次演出，由新一代青年
演员刘华和岳聪分别饰演大姐
和刘海。主演刘华有着多年的
舞台演出经验，曾获2023湖南
省青年戏曲演员大赛“十佳新
角”，功底深厚，她主动请缨饰
演狐仙大姐。在戏中，她半边
花旦、半边花脸，时而是粗犷的
男声，时而是娇媚的女声，声音
变幻万千。主演岳聪是刘华的
搭档，在《边桃边李》排练中，涉
及到倒匍匐、倒僵尸、连扫荡等
系列腰部用力的动作，需要身
体柔韧性和力量的结合。为了
完成这些动作，岳聪长时间进
行练习，展现出了出色的表演
技巧和专业素养。

展演现场，花鼓戏演员说
的邵阳方言，但观众被邵阳花
鼓戏精湛的表演深深吸引，每
到精彩之处，观众纷纷报以热
烈掌声。市花鼓戏保护传承中
心国家一级演员、省级传承人
李赛俭说：“重新编排演出近
30年来，这个剧目经历了三代
青年演员。此次表演的是第三
代青年演员，他们都非常优秀，
苦练技艺，任劳任怨，用他们青
春的汗水，让这出戏焕发出新
的生命力。”

2023年全国地方戏精粹展演在南宁上演

邵阳花鼓戏和祁剧绽放耀眼魅力

▲ 邵 阳 花
鼓戏《边桃
边李》展演
现场。

◀祁剧《董
洪跌牢》展
演现场。


