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10月24日，市四中工会举行“初心如磐、奋楫笃行”教职工合
唱比赛。六支队伍统一着装、依次登台、激情演唱，用歌声传递爱
国爱党爱校爱业爱生之情。蒋家林 刘航江 高婕 摄影报道

邵阳日报讯 （通讯
员 丁倩） 10月20日，湖南
省新时代基础教育名师名校
长培养计划（2023-2025）刘
想艳名师工作室、朱俊中名
校长工作室授牌仪式在武冈
市教师进修学校举行。

湖南省朱俊中名校长工
作室成立于2023年9月，工作
室坚持问题导向、成果导向、
评价导向，围绕学校管理、队
伍建设、课题研究、教育帮扶
等项目，既育己又育人，旨在

培养一批师德示范的旗手、办
学治校的高手、教师研训的能
手、教育帮扶的推手，当好湖
湘教育的“答卷人”。

湖南省刘想艳名师工作
室提出“臻美语文”的理念。
臻美语文课堂的教学过程就
是引导学生日求渐进，做到
德业兼修，最终就会尽善尽
美，禀赋圆成。工作室团队
通过对“臻美课堂”的探索，
实现学生审美鉴赏、积累运
用、传承文化的目标。

“湘”聚武冈 卓越启航

湖南省新时代“双名”工作室（武冈市）授牌

邵阳日报讯 （记者 李
超 通讯员 周 瑛 玲 刘
静） 10月28日上午，市教育
局主办的国培（2023）邵阳市农
村美术骨干教师综合素养提升
工作坊（A0502）、邵阳市农村
历史骨干教师分层分类培训
（A0501-4）同时在市区开班。

邵阳市农村美术骨干教
师 综 合 素 养 提 升 工 作 坊
（A0502）由市教科院、中国教
师研修网承办，60名农村美术
骨干教师参加。研修期间，学
员将通过学习新课程标准课
程、美术学科课程以及一线观
摩、理解美术学科核心素养精

髓、领会艺术课程核心素养理
念，学习将艺术课程核心素养
融入一线美术学科教学，掌握
在美术课堂教学中培养学生
核心素养的策略和方法。

邵阳市农村历史骨干教
师分层分类培训（A0501-4）
由市教科院、湖南省中小学教
师发展中心承办，67名农村历
史骨干教师参培。研修将聚
焦课堂，突出初中历史学科核
心素养培训和课程标准的学
习，培养市级农村初中历史骨
干教师，提升邵阳市农村初中
历史教师的教学教研能力，持
续提高教育教学质量。

以研促教 提升质量

邵阳日报讯 （记者 李
超） “我们要学习运动员们
拼搏精神，要更加自信乐观、
不畏挑战，积极面向未来，不
负青春、不负韶华！”10 月 27
日，在市体育中心全国举重
冠军赛现场，邵阳市艺成职
业技术学校电商专业2303班
学生赵雅妮激动地说。

趁着全国举重冠军赛在
邵阳举办的机会，当日下午，
市艺成职业技术学校组织部
分学生利用课余时间来到市
体育中心，现场观看比赛，感
受运动员们奋力拼搏、勇于
挑战的宝贵精神，激励他们
勇敢自信地面对学习和生
活。观赛期间，学生们自觉
遵守赛场纪律，不时挥动手
中的红旗为选手加油助威。
当选手挑战成功时，他们都
会送上热烈的掌声。

“时时育人、处处育人，是
艺成学校德育工作一直坚持
的原则。我们充分利用一切

有利时机，对学生开展全方位
的教育。”该校校长刘嘉豪介
绍，近年来，学校紧紧围绕立
德树人的根本任务，不断完善
德育平台，创新德育工作方
法，每月都确立德育主题，相
继开展“温暖人的身边事”“世
界粮食日缅怀袁隆平院士”

“民族团结进步宣传月”等主
题活动，帮助学生形成科学正
确的世界观、价值观、人生
观。同时，该校坚持“党建带
团建，党团共建促发展”的工
作思路，通过开展“薪火相传
百年梦、奋勇前行艺成人”“唱
首红歌给党听”“诵经典、唱红
歌、听感恩故事”等一系列红
色主题活动，全面为学生发展
赋能。此外，学校还建立了
特色帮扶制度，每学期组织
开展大型爱心捐款助学活
动，帮助遇到重大疾病、家庭
特别困难的学生乃至家长，
让学生在参与中培育奉献精
神，提升社会责任感。

邵阳市艺成职业技术学校

组织学生现场观看全国举重冠军赛

时时育人 处处育人

在滔滔流淌的资江河畔，历经四百多
年风雨的北塔巍然矗立，如一座灯塔，守
望着邵阳的千年文脉。近年来，在古城宝
庆开始不断向外界充分展示自身独特文
化魅力的同时，一代又一代北塔教育人赓
续书写教育事业蓬勃发展的奋进故事，点
亮一座温馨的教育灯塔，照亮北塔学子的
梦想和远方。

缓解城区“上学难”

“新学期我们学校面积又变大了，还
多了一栋漂亮的教学楼，里面开设了很多
设施先进的功能室，真期待以后在功能室
活动的情景。”今年秋季开学，北塔区高撑
小学教学楼改扩建项目顺利完成，焕然一
新的校园给学生满满的幸福和期待。

这并非高撑小学进行第一次校园改
扩建工程。近年来，伴随北塔区城镇化快
速发展，来北塔经商兴业和务工的人员增
加迅速，位于北塔区中心城区的高撑小学
学位一度十分紧张。

“最初我们学校面积不到 8000 平方
米，仅有1栋教学楼和1栋综合楼，学生学
习和生活都十分局促。”高撑小学副校长
雷红全介绍，2018年以来，政府累计投入
近 2000 万元，在学校先后新建 2 栋教学
楼，扩充1600个学位，同时完成了10个提
质改造项目，极大缓解学校学位紧张的压
力，提升了校园办学环境。

宣战农村“底子薄”

“实现中国式现代化，关键在农村。同
样，要推进北塔区教育事业发展，关键是要
打好提升农村教育水平这一硬仗。”北塔区
教育局党委书记、局长孙先礼表示。

夯实教育硬件设施这一基础，在北塔
区，农村学校从未被遗忘。10月19日下午，
在距离北塔中心城区近10公里的茶元头中
学，今年暑假新建的运动场内青春洋溢、活
力满满，学生们整理队形、反复排练，为不久
即将举行的学校体操比赛紧张准备。

“上学期，这里还是一个到处坑坑洼
洼的黄土坪，雨天积水、晴天扬灰，根本不
像一个学校操场。现在泥巴操场变成了
塑胶跑道和人工草坪，学校终于可以举办
比较大型的体育赛事了。”茶元头中学校
长蔡畅贤欣喜地说道。改变远不止于
此。本学期，120名寄宿生还住上了新宿
舍，有24小时热水、饭菜可口的食堂和清
爽的卫生间，住在校园舒适又温馨。

“把好学校办到百姓家门口，让人人
都能上好学”，一直是北塔区教育人心中
的美好愿景。近年来，北塔区科学规划教
育布局，加大资金投入力度，五年来整合
资金5.7亿元，新建、扩建学校、幼儿园12
所，新建校舍 29000 平方米，维修改造校
舍17000平方米，对所有农村学校进行全
面改薄提质，缓解了城区学校紧张导致的
入学难问题。

破解城乡“不均衡”

“在这个空的宝盒里，放入1个糖果，
可以用数字1表示；放入2个，可以用2表
示；如果放入一堆糖果，用什么表示呢？”
10月27日，在北塔区芙蓉学校录播教室
里，教师王文丽正在通过网络联校平台为
该校学生和陈家桥学校师生执教《用字母
表示数》一课。

王文丽将教材内容和生活实际紧密
相连，通过趣味的情景、精彩的提问，循循

善诱，巧妙激发学生的思维火花。娴熟的
教学技巧和良好的互动氛围，不仅让孩子
在轻松活跃的课堂氛围中学到知识，也让
听课教师在教学设计方法和课堂驾驭技
巧上收获满满。

为进一步发挥城区学校资源优势，促
进城乡教育同步发展，2020年以来，北塔
区芙蓉学校和陈家桥学校、柑子塘小学和
利江乔梁希望小学结成教育联盟，通过送
课送教、联合教研、集体备课、听课评课等
活动，有效实现城乡教育资源共享。

“作为农村学校，陈家桥学校师资力量
相对薄弱，城乡联盟网络联校活动为我们
农村学校送来一道福音。”陈家桥学校教导
主任黄婧介绍，每一个学期，联盟校共同制
定课程表，芙蓉学校定期开展不同科目的
示范课教学，每周至少一节课，通过网络一
线牵，城乡教师能随时进行对话交流。

在北塔区芙蓉学校的大力帮扶下，陈
家桥学校教研水平大大提升。近年来，该
校有9名教师获评“北塔区骨干教师”，2
名教师获评“邵阳市骨干教师”，多名教师
在各级各类教学竞赛中斩获佳绩。2023
年，该校语文教研组在湖南省中小学集体
备课大赛中取得优异成绩。

目前，北塔区共打造了7个城乡教育联
盟。“城乡学校联盟，能够充分发挥城区优秀
教师的示范引领作用。通过这一区域教研
平台，城乡教师得以同平台教研、资源共享，
共同成长、共同进步，形成相互开放、优势互
补、共同发展的教研氛围。”北塔区教育教学
研究室主任胡鹏说，联盟活动的开展，帮助
农村学校在教研教改中迈入“快车道”，促
进了北塔区整体教师队伍素养的提升，进
一步推动了城乡教育优质均衡发展。

点 亮 灯 塔
——北塔区探索推进城乡教育均衡发展纪实

邵阳日报记者 袁光宇 郭慧鹏 通讯员 陈华彪 刘沛东

“我既是一名教师，也是一名党
员，做任何事情都要以高标准要求
自己。”隆回二中教师伍雪梅用严
谨、细致的态度对待教育教学，用仁
爱之心对待学生，被学生亲切地称
为“雪梅姐姐”。

“党员就是要敢于吃苦。”伍雪
梅在“三区”支教活动的承诺言犹在
耳。2019 年，隆回二中在接到支教
任务后，伍雪梅踊跃报名，她主动选
择有“隆回的西藏”之称的小沙江镇
山区支教。为鼓励山区的孩子阅
读，她自掏腰包购买书籍、文具。她
利用假期多次家访困难学生和留守
儿童，帮助其解决生活和学习上的
困难。班上有一名学生经常性迟到
和旷课，伍雪梅了解到其父亲外出忙
于生计、母亲精神失常，只能由年迈
的爷爷奶奶照看，于是时常进行家
访，还利用周末送学上门。支教结束
后，她依然关注着孩子们的动态，关
心他们的生活学习情况，学生也时不
时打电话和她拉家常、聊近况。

作为一位青年教师，伍雪梅勤
于钻研，虚心学习，在努力做好本职
工作的同时不断“充电”。她始终保
持积极的工作态度，在一线教学岗
位上积累了较为丰富的教学经验，
对课堂的驾驭和把握有着自己的特
点和优势，取得了实际成效。伍雪
梅的努力获得回报，2016 年获湖南
省教学比武一等奖；2018 年所执教
的课被评为市级优课；2020 年在隆
回县高中历史优质课教学竞赛中获
一等奖；2020 年在隆回二中教学比
武中获一等奖，其所著的多篇论文
获省级奖励。

“多一点耐心，多一点爱心，多
一点理解，多一些鼓励”，这是伍雪
梅的教学宗旨。在教育教学过程
中，她经常给予学生必要帮助，给班
上的困难学子赠送书籍、营养品等；
定期对学生进行心理疏导，关注学
生身心健康；每到元宵、端午等传统
佳节时，她总会给学生带去佳节美
食，不断播撒着爱的种子，收获着爱
的果实。

倾心付出 源于热爱

——记隆回二中教师伍雪梅

邵阳日报记者 易鑫

“这个情节可以设计得更有表演性一
些。”“整个课堂设计梯度明了，现在要如何
引导学生思考做什么、怎么做……”国庆假
期一结束，隆回县九龙学校政教副主任孙艳
丰就组织学校心理辅导室团队成员利用课
余时间反复商讨和打磨剧本，精心修改教
案，为参加邵阳市心理健康教育能力竞赛活
动做准备。

9月27日，孙艳丰带领学校心理辅导室
团队，在隆回县首届中小学心理健康教师专
业能力竞赛中分工合作，通过精彩演绎让学
生在角色表演与互换中懂得如何面对校园
欺凌。

一直以来，孙艳丰十分重视未成年人心
理健康教育，她认为，心理健康教育直接影
响着未成年人的健康成长。2012 年，她班
上有一名叫小龙（化名）的学生，因父母离异
且不愿意抚养互相推诿，最后孩子由爷爷奶
奶监护。此事对小龙造成了很大的心理伤
害，他也因此做出一些不当行为，成为了别
人眼中的“问题学生”。孙艳丰了解情况后，

多次找小龙谈话，带他一起吃中餐，在生活、
学习上给予耐心陪伴，了解他内心的真实想
法。最终，在孙艳丰的帮助下，小龙慢慢走
出阴影，并且协助老师管理班集体，成为了
一名品学兼优的好学生。

“我们时刻关注学生的心理状态，安排
现有的7位心理辅导教师轮流值班，对学生
进行个体辅导和团队辅导。”如今，孙艳丰分
管学校的心理辅导室工作，她要求心理辅导
教师注重运用心理学知识，付诸更多的耐心
与爱心，引导学生健康快乐成长。

孙艳丰积极参与教学探索研究，主动
学习、虚心请教，时刻不忘给自己“充电”，
不断创新课堂教学方法，先后获得隆回县
思品与传统文化融合教学设计比赛一等
奖、隆回县中小学优秀手写教案一等奖。
孙艳丰被评为隆回县少先队骨干辅导员，
所带班级中队被评为邵阳市雷锋式中队，
其撰写的《浅谈小学语文阅读教学中学生
自主阅读能力的培养》获湖南省2022 年教
育教学论文一等奖。

从“心”出发 用爱育人
——记隆回县九龙学校教师孙艳丰

邵阳日报记者 曾小慧 通讯员 魏紫凤

10月24日至10月25日，邵阳市2022-2023学年中等职业教育国家奖学金举行市级评
审。市教育局联合市财政局、市人社局成立了中职国家奖学金评审领导小组及评审委员
会，并对各地的申报材料进行了交叉初评。今年，我市共有95名中职学生作为2022-2023
学年中等职业教育国家奖学金获奖对象向上申报。 李超 覃少雄 黄容 摄影报道


