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创建全国文明城市

文明旅游，细

节彰显。双节期间，

市区公园人流如

织，热闹非凡，但一

些游客的不文明行

为，为景点抹了黑。

图为西苑公园，一

小孩在大人的“照

顾”下，爬上了公园

的景观小品。

邵阳日报记者

袁进田 摄
天空的幸福，是它穿着一身的

蓝；大地的幸福是它孕育出多彩的
生命……对于隆回县九龙学校向晓
红而言，幸福就是发现了身边老师、
学生的闪光点，让自己的教学激情
长驻。

2001 年 8 月，向晓红走上讲台，
成为一名人民教师。2010年，她在隆
回县滩头镇栗山小学任教，2017年8
月考入九龙学校。从教22年来，她担
任了22年班主任，兼任过教务员、少
先队辅导员、数学教研组长，承担过
低、中、高年级数学教学，成了小学阶
段的“全能手”。

向晓红热爱学生，善于捕捉学生
身上的闪光点，在丰富多彩的活动中
加强学生的品德教育及心理健康教
育。她所带的班级里留守儿童比较
多，家长对孩子的学习与心理健康状
况不重视，很多孩子习惯很差，性格
极端。因此，向晓红建立班级激励机
制，对学生实行分组管理，及时掌握
孩子们的学习动态和心理动态，用满
腔热情和爱心去温暖每一颗孩子的
心。刘同学性格孤僻，不能很好地与
老师、同学沟通；肖同学性格极端，容
易失控……向晓红将这些都记在专
门的本子上，在关注他们学习成绩的
同时，更注意对他们心灵的呵护。她
与学生交朋友，密切联系家长，及时
提供力所能及的帮助。在家长们眼
中，她是孩子们的良师益友，许多家

长都说：“把孩子交给向老师，我们放
心！”

彭同学父亲外出打工，母亲身体
不太好，还要忙于带小宝。他学习基
础差，且经常迟到旷课，作业字迹潦
草，在家基本是玩手机，上课萎靡不
振，学习成绩极不理想。向晓红用爱
引领，挖掘彭同学的闪光点，激发其
自信心。课堂上，鼓励他参与课堂，让
他尝到成功的喜悦。布置作业时，在
数量上适当减少，在难度上适当降
低，让他通过努力也能完成。她还在
班上开展“一帮一”活动，安排学习成
绩优秀、各方面表现较好的学生与他
同桌，提醒、督促他。在她持之以恒地
鼓励下，彭同学进步很快。

一份耕耘，一份收获。向晓红先
后获得县“优秀辅导老师”、市“优秀
指导老师”、县“名优教师”、县“最美
德育工作者”、县“优秀教师”、县“骨
干教师”、县“优秀阅读推广员”等荣
誉称号；她撰写的数学论文先后获得
省一二三等奖；她设计的数学优秀作
业案例荣获市一等奖；她辅导学生参
加各项竞赛获20余次一等奖、辅导学
生在省级以上刊物发表习作50余篇。

“在教育的路上，她的脸上带着笑
容，她的心中充满阳光，她的行囊中为
教育准备了一切：理想、智慧、激情、诗
意和力量……”向晓红对教育事业不
断追求，对学生满腔热爱，用实际行动
谱写了一首动听的“青春之歌”。

用热血和青春谱写教育之歌
——记隆回县名优教师向晓红
邵阳日报通讯员 刘 剑 陈玉兰 彭 萍

“把火扑灭，把老百姓从危难中
救出来，这就是我的责任。”凭借对
党和人民的忠诚、对消防事业的无
比热爱，邵阳县消防救援大队曲凯，
数十年如一日坚守在火灾救援最前
线，诠释了一名特勤尖兵的执着和
坚守。今年 7 月，曲凯获评“邵阳好
人”荣誉称号。

不惧生死，勇救被困群众

哪里有危险，哪里就有曲凯逆行
出征的身影。无论是面对肆虐火魔，
还是面临各种险境，他始终选择冲锋
在前、义无反顾。

2022 年 8 月 15 日 21 时 45 分，邵
阳县陡水洞一处居民房突发大火，8
名群众被困起火建筑，生死未卜，情
况十分危急。曲凯和同事第一时间组
织展开灭火救援战斗。当日 23 时 08
分，他不顾身边大火，穿着沉重的防
护服，背着一名老人到达屋外安全的
地方。来不及休息，23 时 18 分，他又
冲进屋内跑上四楼，和其他同事一起
保护5名被困人员走出屋外。23时40
分，他再次带领同事成功救出三楼一
名被困人员。此起火灾扑救历时3小
时，曲凯和队友成功将8名被困群众
救出，避免了群众死亡，降低群众财
产损失。

在火灾现场，曲凯从来不惧生
死，舍己救人。2020年1月24日11时
10分，正值除夕佳节。邵阳县塘渡口
镇夫夷新城小区发生火灾，多人被
困。曲凯和战友第一时间出动，迅速

到达火灾现场，侦查发现，起火部位
位于第8层的管道井内，火势顺着管
道井向上蔓延，电缆塑胶外皮燃烧产
生大量的有毒有害气体在楼梯间内
积聚，形成了“烟囱效应”，楼内大量
人员被困，特别是被困在楼梯间内的
几名居民，已被浓烟包围，呼吸困难，
情况万分危急。

曲凯主动请缨，带领搜救小组克
服重重阻碍，深入火场搜救被困人
员。在搜救工作中，曲凯连续5次深入
大楼内部救人，每次出入火场，他都
要背负沉重的防护服往返高楼。从到
达现场至大火熄灭，曲凯连续奋战
100余分钟，来回攀爬了70余层楼，更
换使用空气呼吸器4具，成功营救被
困人员5人，疏散被困群众12人，大楼
没有一人伤亡。

有了多次救援经历，曲凯便成了
队里的“定海神针”。10年来，他参加
灭火 1800 余次，救出身处险境群众
200余人。

不惧烈火，保护百姓财产

一次次身处险境，一次次绝处逢
生，生死考验始终伴随着曲凯。

2021年12月24日10时17分，邵
阳县一厂房脱硫脱硝塔楼 5 层位置
处发生火灾，火势迅猛。邵阳县消防
救援大队立即调集32名消防救援战
士赶赴现场扑救，曲凯迅速组织人员

用水枪和泡沫枪分多个方位设置
阵地，全力阻隔火势进一步扩大。由
于火势迅猛，队员们的进攻一次次被
烈火反扑，他带领战斗班正面迎击火
魔，半小时后火势得到控制。同时，曲
凯带领队友迅速进入塔内逐层开展
灭火，战斗服和手套已经完全湿透，
用早已冻僵的双手艰难地扶着铁梯
一步步地往上爬，并不断地鼓励队
友，坚持就是胜利。经过45分钟持续
奋战，终将塔内余火全部扑灭。

今年 4 月 19 日 22 时 48 分，邵阳
县五峰铺镇届牌村王家院子一辆34
吨油罐车侧翻，汽油大量泄露，一名
司机受伤被困驾驶室。邵阳县消防救
援大队立即组织30名救援人员火速
赶往现场处置，曲凯作为最先到达现
场的指战员，迅速紧张地投入救援工
作，利用无火花工具在5分钟之内成
功救出驾驶员。同时，他使用泡沫水
枪不断对油罐车及地面流淌汽油喷
洒泡沫覆盖，并对泄漏汽油进行堵截
和收集，经过16小时艰难奋战，成功
完成了油罐车倒罐和扶正工作，避免
了一起可能发生的重大爆炸事故。

在 10 年的特勤生涯中，曲凯闻
令而动、愈战愈勇，先后参加各类灭
火救援战斗 800 余次，挽回人民财
产价值累计 3000 余万元，在血与火
的洗礼中，他守护着千家万户的幸
福安康。

水火淬青春 锻造消防魂
——记“邵阳好人”曲凯

邵阳日报记者 唐 颖 通讯员 康 煌

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺
通讯员 谢梦菲） 为进一步传承
红色基因，深入学习党史，近日，洞
口县花古街道老干支部组织退休老
党员，前往该县江口镇红色教育基
地，开展“庆国庆，颂党恩”党史学习
教育。

活动中，全体人员瞻仰了“湘西

会战阵亡将士纪念塔”和解放战争革
命烈士纪念碑等革命遗址。纪念塔巍
巍耸立，四周青山环绕，静静守护着
250余位将士的忠骨。在革命烈士纪
念塔前，退休党员们被革命先烈浴血
奋战、不怕牺牲的大无畏精神深深感
染，全体向革命烈士鞠躬并致哀，深
切表达了他们对革命烈士的敬仰与

缅怀之情。
此次活动，既为退休党员提供了

感情交流的平台，也进一步彰显了退
休党员永远跟党走的信心和决心。大
家纷纷表示，虽已老骥伏枥，仍要不
忘初心，始终坚持退休不褪色，离岗
不离党，积极发挥余热、奉献力量，用
实际行动践行共产党人“奋斗终身”
的豪迈誓言。

重温光辉历史 传承伟大精神

邵阳日报讯 （记者 袁进田
通讯员 伍先安） 10月10日，新
宁县公安局交警大队传出消息：
近年来，新宁县公安局交警大队联
合县教育局推出“路长制”措施，推
进“护蕾行动”，保障中小学生安
全，全县中小学实现连续三年交通
安全“零事故”、学生“零溺亡”、校
园欺凌“零发生”。

新宁县共 208 所中小学校和
幼儿园，中小学生11万余人，13个
乡镇开通了校车接送小学生上下
学，仍有3个边远乡镇没有开通校
车。2020 年以来，新宁县道安办、
县交警大队、县教育局和各中小学
校对学生上下学的交道方式、工
具、路线进行了全面摸排，与学校、
学生家长等多方会商，成立学生上
下学路队 7575 个，选聘学生“路
长”7575名。

据了解，该县“路长”的选聘有
严格的规定和流程。班主任先与村
组(社区)、家长联系，原则上由高
年级或同线路的一名学生担任“路
长”。“路长”首先要接受学校驻校
民警、法制辅导员的集中培训，熟
知“路长”的职责、义务、注意事项

和操作流程。各队路员遵循同院落
(小区)、同道路、同学校、同班级的

“四同”要求，遵守一齐出家门、一
齐出校门、一齐过马路、一齐同往
返的“四齐”纪律，在上、放学途中
做到互相提醒、互相监督、互相帮
助、互相关心。

每天放学后，由学校值班领导
整队、训话、授路牌，然后“路长”带
队出发。“路长”主要负责督促队员
上下学途中道路交通安全、制止有
人中途离队去私游、防止中途队友
受人欺凌或与陌生人接触等。每个
班级设置了“路长”“信息阳光台”，
详细记载各路队员上下学途中情
况。次日，“路长”把每个人的表现
详细告知班主任，班主任综合情况
上报学校。遇到具体问题，由学校
向县教育局、县公安局、派出所、县
交警队反馈，及时解决。

“路长制”是做好学生上下学
交通安全、预防学生溺水、防欺凌
等“护蕾行动”的第一道门槛，实现
从源头增强学生防范风险意识，提
升学生化解风险能力及自保、联
保、互保的主动性，降低了各类风
险隐患的发生。

新宁：“路长”守护学生安全

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺
通讯员 向元强） 10 月 4 日，洞口
县古楼乡仙人村组织村民集中清理
该村院落饮水池水源及水路线路。清
理完毕后，水池变得焕然一新，更方
便村民用水。该村为参与清理的村民
记下爱心分数，用以兑换超市物品。
此举有效调动了群众参与人居环境
整治的积极性。

据了解，“爱心超市积分制”是
该村推动移风易俗、加强基层治理

的一项重要举措。村民们参加“环
境治理、乡风文明、美丽庭院、最美
家庭、移风易俗、志愿服务”等各种
活动时，均能获得“积分”，而这些

“积分”，可以在爱心超市换取卫生
纸、洗衣液、洗洁精等所需的日用
品。

通过“爱心超市积分制”，该村将

乡风文明量化为积分指标，不仅兑换
了物资，也兑换出了文明新风尚，激
发了村民们主动参与文明创建活动
的积极性，进一步弘扬了新时代文明
新风尚。下一步，该村将以此为契机，
培养群众在乡村治理中的主体意识
和责任意识，让“小积分”发挥出乡村
治理大作用。

仙人村：“小积分”引领乡村治理新风尚

邵阳日报讯 （记者 伍洁
通讯员 刘恩权 罗俊杰） 9月
26 日，北塔区关工委在田江村思
益广场开展隔代教育专题讲座，70
余名群众参加讲座，活动发放相关
书籍150余册。

孩子是家庭的希望，是国家和
社会的未来，培养好下一代成人成
才，做好家庭教育工作意义重大。
而当下社会，由于年轻一代忙于工
作，隔代教育占据了家庭教育的相
当一部分。此次讲座，旨在帮助和
引导祖辈家长树立正确的隔代教
育观念，更好地促进家庭中的隔代
沟通，让祖辈们掌握更加科学有效
的隔代教育方法。

讲座中，宣讲员以生动的案
例、亲切有趣的口吻，向祖辈家长
分析了祖辈教育的优势和不足，分

别从“隔代教育中应该注意什么”
“怎么教，孩子愿意听”“祖辈们能
教给孩子什么”三个方面对家庭教
育隔代教育进行了充分的解读。并
根据现今隔代教育特点，结合各类
鲜活的事例，就隔代教育方法、孩
子习惯养成、营造家庭氛围等方面
进行了阐述和总结。

“说到点子上了”参会的村民
们纷纷点赞。禹爷爷竖起大拇指
说：“今天太有收获了，时代在进
步，祖孙间的教育方式也要与时
俱进”。

隔代亲，智慧爱。此次讲座以
面对面座谈聊天的形式，贴近基层
群众的需要，促进了广大祖辈家长
对隔代教育的理解，传播了科学的
家庭隔代教育理念，为下一代的健
康快乐成长创造了良好的氛围。

北塔区开展隔代教育专题讲座
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