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8月24日晚，在市体育中心的邵阳市和美乡村篮球大赛（“村BA”）赛场，北塔队以82:66击败新宁队赢下比赛。

本次乡村篮球比赛将持续至8月28日。 邵阳日报记者 伍洁 通讯员 刘恩权 曾银莹 摄影报道

8月24日，在城步苗族自治县新华书店教材仓库，工作人员在卸运刚到
的新学期教材。中小学开学在际，该县积极做好新学期教材的接收、分发、
配送工作，确保教材按时到位。

邵阳日报通讯员 严钦龙 王岐旭 摄影报道

邵阳日报讯 （记者 曾小慧）
8月25日下午，邵阳市部、省属及市
直机关单位家属院落创文管理工作
现场推进会召开。市委常委、宣传部
部长、市创文指挥部常务副指挥长
于金旺出席并讲话，市政协副主席
冯东旺，市人大常委会原副主任、市
创文指挥部督查组组长周乐彬出席。

会议通报了全市机关单位家属
院落督查情况，市人民检察院、市林
业局、市自来水公司、新华书店邵阳
分公司、市妇幼保健院、市路桥公司
等机关单位主要负责人分别就家属
院落创文管理工作作经验交流发言。

会议指出，当前，我市全国文明
城市创建工作已经进入全力冲刺、决
战决胜的关键时期。各级各单位要认
清当前形势，进一步提高认识，正视
差距，以身作则、当好表率，时刻绷紧

做好全国文明城市创建工作这根弦，
从“创建为民”“满足人民日益增长的
美好生活需要”的高度抓好创文各项
工作。

会议要求，要强化组织领导，聚
焦公共设施损坏、路面破损、缆线杂
乱等突出问题，以严之又严、细之又
细的作风，对标对表抓好整改，构建
共创共建的联动机制，全力做好家属
院落管理工作。要压实责任、强化担
当，坚持一院一策、常态长效，加压加
推、强化督导，形成齐抓共管合力，推
动各项创文工作落到实处、取得实
效，坚决打好打赢全国文明城市创建
攻坚战。

当天，与会人员还现场观摩考察
了市自来水公司家属区、市人民检察
院家属区和市路桥公司家属区的创
文管理工作情况。

加强院落管理 提升创文成效
部、省属及市直机关单位家属院落创文管理

工作现场推进会召开 于金旺等出席

邵阳日报讯（记者 杨吉 通讯员
刘恋） 8月24日，市政协副主席伍
先明率调研组到绥宁县开展民族团
结进步示范创建工作实地调研。

调研组一行先后到绥宁县东山
侗族乡东山村、长铺子苗族侗族乡佘
家村，通过实地走访、听取汇报、走访
群众、座谈交流等方式，深入了解相
关工作开展情况。调研组对绥宁县在
开展民族团结进步示范创建工作中
的氛围营造、特色亮点、取得成效给
予充分肯定，对下一步如何更好开展
创建工作提出了指导意见。

伍先明指出，要加强领导。将民
族团结进步示范创建有机融入社会
治理，加强“东山红提”“阳光玫瑰”等
特色产业培育，发展村集体经济，推

动创建工作与其他工作一体融合、一
体推进。要打造亮点。东山侗族乡在
已有同心长廊、民族团结广场、铸牢
中华民族共同体意识教育实践基地
基础上，要进一步重视少数民族特色
村寨保护与发展、民族传统手工技艺
的传承与创新、非物质文化遗产的传
承与发展，打造民族乡村振兴和民族
团结进步示范创建示范点。要抓好落
实。加强创建工作指导检查，细化措
施、具体安排，对照测评指标和任务
分解，完善档案资料，推动“创民”各
项工作任务落地见效。

推动“创民”各项工作任务落地见效

从教30年来，赵喜娥一直担任向
阳小学语文教师兼班主任，还先后担
任过学校心理咨询室负责人、大祥区
家庭教育讲师团讲师、国家二级心理
咨询师、高级家庭教育指导师、省教育
协会重点课题主持人、邵阳市家庭教
育研究会大祥区志愿者领队。从踏上
三尺讲台起，她始终忠诚人民教育事
业，把满腔热情倾注到学生身上。她所
带的班级班风正、学风浓，学生习惯
好，在毕业检测和各项活动中成绩突
出，多次受到学校以及市、区表彰。

赵喜娥始终认为，没有爱，就没有
教育；师者，父母心。她真诚关爱每个
孩子，对学习上落后或家庭困难的留
守儿童，尤其关心，倾情帮助。孩子弄
脏了或者生病了，她关心照顾；孩子烦
恼失落，她倾听安慰；孩子有疑难，她
耐心辅导……用爱心、耐心和细心，给

孩子们带去温暖的陪伴，将阳光快乐
的正能量“潜入”每一个学生心田。

对于班主任工作，赵喜娥颇有心
得。重视心育，靶向施教。她重视孩子
身心健康，联系孩子生活实际，发挥
心理咨询师的专业所长，开展一系列
丰富多彩的心理健康主题教育活动，
激发孩子的内驱力；活动促学，快乐
成长。作为大祥区家庭教育讲师团成
员，她精心设计各种团辅活动，让孩
子们学会动手，学会学习，学会交往，
在活动中快乐成长；家校一体，减压
赋能。她坚持与孩子家长保持密切联
系，利用入户家访的机会，以及家长
微信群平台，为家长们答疑解惑，举
办父母课堂，宣传教育新政，传播科
学育儿经验；凝心聚力，爱心育人。她
一直坚持参加关爱留守儿童志愿活
动，带领向阳之光志愿者团队走进

100 多个村（社区），开展志愿活动
300多场，惠及留守儿童2000多人。

赵喜娥全身心投入教育教学，扎
扎实实开展教育科研实践工作，坚持
特色课堂、家校共育和全面发展。她
以先进的教育理论指导教改实践，始
终把教育与教研工作有机结合，以科
研促教研，用科研促“课改”，用心为
国育才。

她坚持学习，不断反思总结，提高
教育教研水平。先后主持或参加教育课
题3项、省级科研项目2项，参与国家级
课题项目1项，在国家级期刊发表教育
论文3篇，获得省级荣誉1项，论文获省
市级奖15项。她执教的语文课和心理
健康教育课获市区特等奖，所教的班级
在毕业检测中，分别获得过全区第一名
和市级嘉奖，先后指导学生获得市、区
级学科竞赛各类奖项几十项，指导学生
在报刊发表文章十多篇。

赵喜娥先后被评为“省教育学会
心理健康教育先进个人”“市优秀心理
健康教育教师”“大祥区优秀教师”“大
祥区语文骨干教师”“大祥区优秀志愿
者领队”，多次被评为市优秀志愿者。

一 片 冰 心 育 桃 李
——记邵阳市向阳小学教师赵喜娥

邵阳日报记者 朱大建

8月17日下午，在新邵县蔡锷大
道附近的一个小区，黎海云夫妻俩正
忙着调制粉刷用的砂浆。妻子苏金花
将需要的材料按比例倒在地上，丈夫
黎海云在旁边用铲子搅拌均匀。“水泥
倒少了，还要再加点，不然墙面会开
裂。”黎海云说着拿起旁边的半包水
泥，倒了一半进去。随着几桶水的倒
入，两把铲子不断将水泥铲起又放下，
直到水泥和石灰彻底混合在一起。

天气很炎热，光是站着就开始流
汗，火辣的阳光映在灰白色的水泥墙
面上，泛出白光。虽是在室内，温度可
一点也不低，没干一会儿，夫妻俩的
衣服便已透汗，额头的汗珠砸落在脚
面发出“啪嗒”声，下一秒就被铲子搅
拌的“唰唰”声淹没。“这砂浆啊，水泥
多了不行，少了也不行，只能按比例
来搅拌，不然墙面容易开裂。”黎海云
说道，他做这行已经8年了，这8年间
调制过数不清的砂浆，一包水泥配多
少沙子他早已烂熟于心。

砂浆一拌好，黎海云就提着两小
桶三两下爬到人字梯顶部，用抹刀从
桶里挑出水泥，开始粉刷墙面。两人分
工明确，黎海云负责上半部分的粉刷，
苏金花负责下半部分，同时给黎海云
递砂浆、拌砂浆。粉刷看起来简单，其
实并不如想象中的容易。“这刷墙也有
学问嘞，第一步就是刷水泥，水泥刷不
平整，会影响整个墙面的平整。”黎海
云一边说，手里的抹刀一遍遍平整着
墙面，将上面凸出来的水泥磨平。从清
理墙面的污渍、修补裂缝，到涂抹底
漆、涂刷面漆，每一个环节都需要精益
求精。在涂刷过程中，还要掌握好涂料
的厚度，既不能过厚导致浪费，也不能
过薄影响防护效果。此外，还要考虑到
房屋的结构和使用功能。比如，涂刷厨
房和卫生间，需要选择耐水、防潮、防
霉的涂料；涂刷卧室，要选择无毒、环
保的涂料，以保证居住者的身体健康。

夫妻俩没有加入专门的施工队，两
人接的活儿都源自这么多年积累的人

脉，大家口口相传介绍来的。因此，两人
认真负责，服务周到。他们根据客户的
需求和预算，提供最合适的粉刷方案，
用自己的专业技术和丰富经验为客户
打造温馨舒适的家。黎海云说，客户请
他们来做装修就是信任，他们更应该担
起这个责任，不辜负这份信任。

“我们每次做完都会把工具和材
料收拾好，垃圾全部带走，有时候业
主看到还非常惊讶呢。”苏金花说，

“我今年还专门去学了家政，通过考
核获得了家政服务的证，找我们做装
修还送保洁。”结束了一天的工作，苏
金花把工具和施工材料整齐摆放好，
提着垃圾下了楼。回到家中，迎接他
们的是两个女儿和热气腾腾的饭菜，
足以抚慰一天的辛劳。

黎海云：用奋斗涂抹生活底色
——“奋斗·高温下的劳动者”系列报道之十五

邵阳日报记者 唐杨威

邵阳日报讯 （记者 刘小幸
通讯员 曾健强 罗世辰 实习生
王慧） 8 月 25 日，市总工会举行
2023 年“中华民族一家亲·同心共
筑中国梦”金秋助学活动启动仪
式，对全市 107 户建档困难职工、
111 名困难职工子女发放助学金
49.5 万元及书籍、学习用品等助学
礼包。

发放仪式上，受助学生代表发
言并接受助学金。“感谢工会对教育
事业的持续关注和支持，工会的助
学活动将影响和改变更多贫困家庭
学生的命运。”受助学生代表罗紫怡
表示，将不断提升自身素质和能力，
将来更好回馈社会。

近年来，全市各级工会组织进
一步扩大助学范围，从资助贫困大

学生向中学生、中专生延伸。截至目
前，我市“金秋助学”活动已坚持 20
年，各级工会筹措助学资金 7418.75
万元，资助19733名各族职工子女顺
利完成学业，产生了良好的社会影
响，已成为工会组织常做常新常亮
的工作品牌。

下一步，市总工会将进一步完
善体制机制，做好调查、建档等基础
工作，确保符合条件的学生全部得
到帮扶。同时拓宽资金筹措渠道，拓
展助学内容，创新助学手段，扩大覆
盖面，将子女就学困难的农民工、新
就业形态劳动者纳入帮扶范围，整
合社会资源，形成共同帮扶的良好
局面，深入推动“金秋助学”活动持
续深入开展，确保邵阳没有一个职
工家庭大学生因贫困而失学。

中华民族一家亲 同心共筑中国梦

市总工会启动“金秋助学”活动

邵阳日报讯（记者 易蓝 通讯员
肖佳 郭润韬） 8 月 18 日下午，市
自来水公司维修人员顶着烈日，对西
湖桥过桥供水管道实施高空维修作
业，仅用2小时就恢复了供水。

8月中旬，该公司维修中心巡查
人员在日常巡查中，发现西湖桥东侧
DNN600过桥钢管出现漏水现象。经
现场核实，最终确定为该管道一处排

气阀连接处破损。为确保北塔区相关
区域的安全供水，减少停水影响，该
公司精心制定维修方案，经相关报备
手续后，于8月18日下午开展维修。

当天，工作人员首先对西湖桥
东侧一个车行道进行临时封闭。13
时 30 分，按照计划关闭阀门。随即，
负责高空作业的 3 名维修人员身系
安全绳和救生设施，在做好安全保

护措施后，进入西湖桥桥梁检修通
道，切割破损的排气阀，将新的配件
安装到供水管道上并仔细焊接。待
修复完毕，经反复确认，工作人员开
启阀门，恢复了相关区域的供水。桥
上工作人员迅速清理现场，恢复车
道通行。高空作业人员则对新装排
气阀进行防腐处理，再次对西湖桥
两侧的过桥管道进行检查，确保管
道运行正常。

据悉，6月底至今，市自来水公司
维修中心完成管道维修 1400 余处，
保障了市民安全安心用水。

市自来水公司力保居民用水无忧


