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邵阳日报讯 （记者
陈 贻 贵 通讯员 唐 高
远） 8 月 11 日，来自我市
的20名各民族青少年学生
前往市博物馆，参加该馆举
办的“讲好文物背后的民族
团结故事·铸牢中华民族共
同体意识”研学第一期活
动，共同体验感受邵阳璀璨
夺目的历史和民族文化，加
深对民族团结的认识，继承
民族团结精神。

在理论培训环节，身着
苗族、蒙古族、回族服饰的小
朋友受邀进行自我介绍，展
示民族服饰的特点，让学生
们感受各民族服饰独特的
美。随后，讲解员介绍了市
博 物 馆 的 三 大“ 镇 馆 之
宝”——猕猴头骨化石、商代
夔龙壶、古代钱币宝庆元宝，
带领学生们进行搓脸、喷唇、
双唇打响等练声训练，现场
传授讲解技巧、讲解礼仪，并
耐心地纠正孩子们的站姿、
走姿、手势等细节，进一步加
深了学生们对历史知识和讲
解员工作的认识。

文物承载着文明，传承
着历史文化，也维系着民族
精神。理论培训后，学生们
走进市博物馆展厅参观学
习。在讲解员的生动示范
讲解下，一件件古老而珍贵

的文物、照片珍藏如同一幅
画卷徐徐展开，孩子们仿佛
推开了历史之门，跨越时空
与古人对话，与圣贤交谈，
尽赏邵阳历史文化宝藏，深
入了解邵阳的前世今生、悠
久灿烂的历史文化和各民
族交往交流交融的历史。
为了让学生们更好地熟悉
市博物馆的文物珍品，工作
人员选取了十多件珍贵文
物作为讲解对象，并为每位
孩子提供了讲解词，现场逐
一指导。实地演练后，小小
讲解员们“上岗”，为游客们
提供讲解服务。

此次活动旨在让学生
们了解邵阳的历史文化，激
发他们对祖国、对人民、对
家乡的热爱之情，培育和践
行社会主义核心价值观，讲
好文物背后的民族团结故
事，让更多的学生走进博物
馆、爱上博物馆，充分发挥
博物馆的社会教育职能。

“参加这个活动，体验
了现场讲解，让我们深入了
解了邵阳的历史民俗文化，
也锻炼了我们的语言表达
能力和沟通能力，同时也增
强了我们作为一名邵阳人
的自豪感和荣誉感。”大祥
区百春园小学四年级回族
学生张钦柔感慨地说。

传承历史文化 赓续民族精神
市博物馆开展“讲好文物背后的民族团结故事·铸牢中华民族共同体意识”研学活动

▲通过参观研学，孩子们深入了解邵阳灿烂的历史文化。

▲孩子们展示身穿的民族服饰。

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯员
周任飞） 8月4日，由市少儿图书馆联合大祥
区红旗街道主办，市义工联合会承办的邵阳市

“护蕾”暑期快乐成长训练营在市少儿图书馆
结营。

活动现场，学员们用歌舞、诗朗诵、大合唱
等方式，向前来参加活动的家长们展示了他们
在成长训练营中的学习成果，孩子们精彩的演
出赢得了现场阵阵掌声。市义工联合会会长
刘军风总结回顾了为期10天的志愿服务活动
过程以及从中得到的收获，市少儿图书馆党支
部书记姚桃代表市少儿图书馆为学员们捐赠
了精美的书籍，鼓励大家继续保持热情活力，
好好学习，共同进步。

今年暑假以来，为缓解红旗街道辖区留守
儿童、进城务工子女、街道干部职工尤其是困
难家庭儿童暑假“看护难”问题，市少儿图书馆
联合红旗街道、市义工联合会举办了为期10
天“护蕾”暑期快乐成长营。活动期间，市义工
联合会的志愿者开设了科学实验、手工折纸、
沙画、趣味数学等文化课程，传承中国优秀传
统文化，提升学员们的思想道德品质和科学文
化素养。精心准备了防拐骗、防欺凌、防意外、
防性侵、防溺水等安全教育专题辅导，不断增
强未成年人安全防范意识，实现了儿童暑假不

“失守”。同时通过举办有趣的户外实践和研
学活动，促进了学员们之间的交流互动，丰富
了暑假生活。

此次“护蕾”暑期快乐成长训练营是积极
探索解决儿童暑期“看护难”的一次大胆尝试，
为留守儿童和困境儿童提供了关爱帮助，让他
们学到了技能、结交了纯真的伙伴、留下了一
段难忘的美好记忆，度过了一个快乐的暑假，
也为后续开展关爱未成年人实践活动、着力打
造以“护蕾”为核心的品牌活动积累了经验。

守护花蕾 快乐成长

“护蕾”暑期快乐成长训练营结营

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯员
戴月归 邓永旺） 8月5日至8月8日，市音
乐家协会和市音乐家协会音乐理论创作学会
组织部分会员深入隆回县，开展以“调研民族
文化，助力乡村振兴”为主题的“下基层，吸养
分”创作采风活动。

8月5日晚，采风团成员与现场两万多名
观众一起，在金石桥镇的隆回县六中观看了

“我爱我的小山村”金沙讴歌家乡作品演唱
会。演唱会上，演唱了从金石桥镇走出来的湖
南省文联主席团委员、著名词作家、国家一级
编剧金沙创作的《弯弯的兰草河》《南边有片大
草原》《望云山》《崀山红》《我是魏源故乡人》

《天下邵阳红》等讴歌家乡的歌曲，展现了作者
热爱家乡、奉献家乡的情怀，深深打动了现场
观众。

8月6日至8月8日，采风团成员深入隆回
县小沙江镇旺溪村、龙瑶幽谷景区，考察乡村
旅游资源开发，走访虎形山瑶族乡崇木凼村、
白水洞村和草原村，调研国家级非遗项目花瑶
挑花和花瑶呜哇山歌，深入挖掘民族文化资
源，汲取民间文化养分。采风活动还邀请到著
名词作家、国家一级编剧金沙到场授课，专题
讲解《通道转兵组歌》背后的故事。金沙以作
品为例，分享了自己的创作体会和经验，让采
风团成员深受启发。大型合唱交响《通道转兵
组歌》是为纪念中国人民解放军建军90周年
而组织创作的一部壮丽音乐史诗，由金沙编
剧、作词，孟勇、王和声作曲。该组歌取材于红
军长征初期在湖南通道转兵西进贵州，从而挽
救红军命运、奠定遵义会议基础的重大历史事
件，作品得到了业内专家的高度评价，曾在全
国各地展演。

采风团成员们表示，一定要以此次采风为
动力，以本土词作家金沙为榜样，根植家乡，深
入基层，创作出更多更好、入脑入心的精品力
作，为我市文化振兴作出应有的贡献。

调研民族文化 助力乡村振兴

市音乐家协会开展“下基层

吸养分”创作采风活动

邵阳日报讯 （记者 陈贻
贵 通讯员 李正鹏） 8 月 10
日，衡阳市油画学会走进崀山，组
织开展“赋能乡村振兴”写生采风
活动，用绘画艺术展示崀山的人
文风貌和自然景观。

画家们来到全省美丽乡村建
设示范点、崀山景区核心景点骆
驼峰、辣椒峰所在地石田村。在
这里，崀山独特的丹霞之美、乡村
风光的幽野之趣给画家们带来无
限的艺术创作灵感。他们在路边
绿野、田间小径架起画板，拿起画
笔专心致志地进行创作，用缤纷

色彩和笔墨功夫描绘崀山乡村的
生机与活力。活动中，画家们忘
情地挥笔写生作画，描绘崀山的
秀丽山水，一花一草一树木，积累
创作素材。不一会儿工夫，青砖
黛瓦、群山巍峨、绿树婆娑等崀山
美景跃然纸上，栩栩如生。

衡阳市油画学会会长周远
屹表示，他们希望借助画笔生动
描绘崀山的独特魅力和气韵，通
过创作出一批精品力作，有效提
升崀山的知名度和美誉度，让更
多的人了解崀山、关注崀山、走
进崀山。

用色彩诠释秀丽山水

衡阳市油画学会走进崀山开展采风活动

邵阳日报讯 （记者 陈贻
贵） 8 月 11 日晚，“早安隆回
云上花瑶”首届房车露营云上音
乐美食季在隆回县龙瑶幽谷景区
开幕。

活动期间，举办了“快乐大篷
营”音乐嘉年华、“早安隆回 一
路前行”自驾游、“早安隆回”袁树
雄车友见面会等活动。《早安隆
回》原唱袁树雄现场助阵，与湘粤
桂鄂赣黔六地自驾车友互动。此
次活动为期三天，以时下最流行
的“自驾、野奢、BBQ”等潮流元素
为总思路，融合非遗、音乐、美食、
艺术等元素，给游客打造一种独
特的沉浸式高山台地旅居体验，
利用山水+创意+互动，运用新媒
体矩阵，联合抖音和微视短视频
平台展示推广。

隆回县自然风光秀丽，有4A

级景区1个、3A级景区5个，打造
各类景观景点 113 处，是湖南省
旅游强县、“中国金银花之乡”“中
国龙牙百合之乡”。活动举办地
龙瑶幽谷景区地处北纬 27.3 度，
平均海拔1.3千米，夏天平均气温
21.8℃，负氧离子浓度每立方厘
米高达 6.5 万个。无与伦比的纬
度与高度、温度与湿度、浓度与风
度，孕育了独具一格的避暑胜地。

首届房车露营云上音乐美食季
践行“办一次会 兴一座城”的办会
宗旨，将露营文化建设、露营品牌、
市场培育、乡村振兴等多种元素与

“快乐大篷营”品牌融合一体举办，
着力宣传隆回优质的露营环境、条
件，培育露营建设与服务的专业技
术力量，推动露营产业发展，塑造隆
回休闲露营文化和产业品牌形象，
打造新的湘南网红露营打卡地。

打造湘南网红露营打卡地
隆回首届房车露营云上音乐美食季开幕

邵阳日报讯 （记者 陈
贻贵） 今年9月，第二届邵阳
旅游发展大会将在隆回县虎
形山大花瑶景区举行，大会主
题 为“ 早 安 隆 回 云 上 花
瑶”。8月10日，第二届邵阳旅
游发展大会IP吉祥物表情包、
logo正式上线。

第二届邵阳旅游发展大
会的 IP 吉祥物男孩：“唸噹”
（nian dang），女孩：“唸翩”
（nian pian）。花瑶语言里分
别是小伙、姑娘的意思，他们
以隆回当地最具有鲜明特色
的花瑶少男少女的化身作为
创意来源。“唸噹”“唸翩”出
生在瑶山深处，身穿花瑶传

统服饰，以灿烂的笑容、质
朴的情感，热烈欢迎五湖四
海 的 宾 客 前 来 邵 阳 感 受 魏
源故里人文，体验云上花瑶
风情。

第二届邵阳旅游发展大
会 logo 的上部分犹如一轮旭
日，又像是一顶漂亮的花瑶帽
子，橙红渐变，温暖和熙。logo
的下方采用中式传统祥云纹
样，展示了隆回深厚丰富的非
遗资源，祥云呈“S”型，代表

“邵”字首字母“S”，而青绿色
的祥云颜色又让人联想到隆
回延绵的山水与梯田地貌，与
上半部分的太阳相吻相合，交
相辉映。

第二届邵阳旅发大会IP吉祥物表情包、logo上线

◀第二届邵阳旅
发大会logo。

▼第二届邵阳旅
发大会 IP 吉祥物表
情包。


