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邵阳日报讯（记者 郭慧鹏） 8月
9 日，市委常委、组织部部长、统战部
部长龚红果到绥宁县调研基层党建和
统战工作。

在鹅公岭侗族苗族乡上白村、长
铺子苗族侗族乡麻地村，龚红果走访
老党员、脱贫监测户，了解驻村工作队
工作开展情况，察看集体经济发展、党
建引领基层治理情况。他说，要落实好
帮扶保障政策，及时为群众纾困解难。
要发挥好后盾单位作用，做好“竹”文
章，激发林下经济活力，因地制宜发展
可持续、有效益、能带富的集体经济。
要运用好新时代“枫桥经验”“浦江经
验”，及时化解矛盾纠纷，不断提高社
会治理现代化水平。

随后，龚红果主持召开调研座谈
会，听取有关方面存在的困难和意见

建议，并作出安排部署。他指出，要强
化理论武装，生动宣讲习近平新时代
中国特色社会主义思想和党的二十
大精神，让干部群众愿意听、听得懂、
能领会、可落实。要夯实基层基础，抓
实“一课一片一实践”活动、村民代表
常态化联系服务群众工作，全面贯彻
党的民族政策和宗教工作方针。要加
强调查研究，深入基层、找准问题、想
好办法，分层分类、分级分步抓紧解
决、及时反馈。要多谋富民之策，树牢

“抓产业、抓就业”观念，凝聚各部门
各单位合力，突出地方特色，稳扎稳
打、善作善成。要抓实乡村振兴，确保
相关政策全面及时落实到位。要严守
纪律规矩，不折不扣执行“三资”管
理、项目建设、“四议两公开”等规定，
牢牢守住底线防线，坚决不碰红线。

夯实基层基础 多谋富民之策
龚红果赴绥宁县调研基层党建和统战工作

“我一直在努力追求一种境
界，即让学生感到遇见我不是受教
育，而是享受教育。”邵阳市第七中
学语文教师王春艳曾在一个公益
讲座上，面对在场的上百名教育同
行分享自己的追求。

她在一篇文章中坦露了自己
的心声：也许很多时候，打动我们
的不是头顶上熠熠生辉的星星，而
是身边微微发光的萤火虫。因为它
离我们近，还因为它和我们一样普
通，它的微光能激励我们去看到自
身同样的光芒——在浩瀚的星空
下坚持自己发光，那是既要勇气，
也要毅力的。

回首王春艳的35 年教学生涯，
“自己发光”历历在目。

小学二年级时，因为母亲要下
地劳动，王春艳只得把 2 岁的弟弟
带到学校，藏在课桌下。正在她忐
忑不安之际，一位同学向老师“举
报”：有人带弟弟进教室。王春艳霎
时红了耳根，恨不得在桌子底下挖
个地洞，抱着弟弟一起钻进去。不
料，了解情况后的老师却说：王春
艳同学带着弟弟来上学，这是主动
承担家庭责任、勤劳能干的表现，
大家应该向她学习。批评变掌声，
王春艳泪光盈盈地望着老师，感觉
老师就像一只在讲台上飞来飞去
的美丽萤火虫。因此，她下决心长
大后也要当一名教师。

1988 年，从湖南第一师范学校
毕业的王春艳如愿成为一名人民
教师。在邵阳县九公桥镇完全小学
任教时，她是全镇第一个从《湖南
教育》上了解到“素质教育”概念的
人，并怀着一腔激情给当时新上任
的校长建言推行素质教育。新校长
对她刮目相看，安排年纪轻轻的她
担任语文教研组长。在她的大力推
动下，整个九公桥镇的素质教育走
在全县前列，博得多方赞扬。那时，
她第一次感到自己也是一只会发
光的萤火虫。

随着时代的发展，社会写作水
平却呈整体下滑趋势。对此，王春
艳忧心如焚，渴望通过自己的努
力，尝试扭转这一局面。她潜心研
究作文教学，摸索出一套简洁有效
的作文教学方法。2001 年，她撰写
的一篇关于改善中小学作文教学
的论文在全国青少年写作研究会
征文活动中获一等奖，并受邀到北
京参加研讨会，在大会上全文宣读
论文。当年，她被评为湖南省优秀
教师，并被省里荣记二等功。

2007 年春季开学一周后，她临
危受命，调到红石中学担任一个特
殊班级的班主任。这个班留守儿童
比较集中，任课教师对该班学生所
持的否定、轻视和放弃态度，让她
感到阵阵心痛。正是这种心痛促使
她反思：如何教好这些存在问题的

学生？她转而开始钻研心理学，并
顺利考取国家二级心理咨询师资
格证。当大多数人还在用道德的眼
光来评判这些孩子的不当行为时，
她已从心理学角度去分析孩子存
在的心理问题，并尝试用心理学方
法帮助孩子成长。最后，该班学生
大多数发生逆袭，转变为诚实好学
的孩子。看着大量“问题孩子”回归
正常，王春艳再次感觉到自身发散
的光芒。

近13 年来，身为邵阳市心理学
会理事会成员的王春艳，在县、市
开展心理健康公益讲座80余次，主
持县图书馆“父母学堂”公益讲座
36 期，引导更多的人从心理学角度
解决各种社会问题。

种瓜得瓜，种豆得豆。2021 年，
王春艳参加湖南省心理健康教育
教师专业能力竞赛，荣获三等奖；
2022 年，被纳入中国心理人才库，
获“邵阳市芙蓉百岗明星”荣誉称
号。从教 35 年来，王春艳共获县级
以上荣誉称号20余次，教育教学业
绩类奖项80余次，指导学生和青年
教师获奖 50 余项，出版专著《琢玉
随笔》。至此，她感觉开始遇见通体
透亮的自己。

在浩瀚星空下坚持自己发光
——记邵阳市第七中学教师王春艳

邵阳日报记者 袁光宇

邵阳日报讯 （记者 袁光宇
通讯员 杨灿 肖霆） 8月10日，共
青团城步苗族自治县委组织社区青春
力量来到儒林镇新田社区，开展“护
苗”系列公益课堂活动，受到广大孩子
和家长欢迎。

当日开展的系列公益课堂活动
由返乡社会实践大学生带来的 3 场
公益课程组成。他们结合自身专业，
分别围绕低碳环保、心理健康和中医
药文化传承等内容，与孩子们进行分
享和互动，让参加活动的孩子在欢声
笑语中懂得爱护环境、正确认识自己
和传承中国优秀传统文化的重要性。

自今年暑假开始以来，共青团
城步苗族自治县委整合县域各类青
春力量，积极开展防性侵、防溺水、

交通安全、消防安全、网络安全、心
理健康、文化传承、低碳环保等主题
公益课堂活动，共组织 54 名返乡大
学生在全县 9 个城镇开展 40 余场

“护苗”公益课程。此外，还组织辖区
的青年志愿者每天定时定点开展常
态化防溺水巡逻，有效保护了苗乡
未成年人生命安全。

自全国县域共青团改革工作启
动以来，共青团城步苗族自治县委以
党团队共建为引领，积极适应社会治
理要求，广泛联系辖区青春力量服务
社会，重点呵护辖区未成年人茁壮成
长。截至 8 月 10 日，今年暑假该县共
有 3000 多名孩子接受了面对面的线
下“护苗”教育，2 万多名孩子接受了
线上培训。

城步青春力量成为暑期“护苗”劲旅

邵阳日报讯 （通讯员 张轩嘉
王鹏） 8 月 9 日，新宁县农业农村
局联合该县金石镇农业综合执法大
队、夫夷江国家湿地公园管理处，在
新宁县反电鱼协会的协助下，开展
河道清网专项整治行动。

本次行动对辖区内白公渡、夫
夷江湿地公园、观瀑桥水域等主要
河道进行集中整治，重点打击非法
捕捞、电鱼炸鱼等行为。行动中，联
合执法人员乘坐船只沿江而下、仔
细排查，对河道内非法设置的地笼

网、鱼簖、丝网等渔具逐一清理，并
当场割破渔网，将渔网中的鱼虾等
水生生物重新放归河道。此次行动
共出动执法人员20人次，清理地笼、
网簖等100余件，放生各种渔获物十
多公斤，同时对缴获的非法渔具进
行集中销毁。

今年以来，该县农业农村局先
后出动执法人员 1718 人次、巡河
623次，收缴地笼858条、拦江网265
张，销毁各类“三无”船舶 15 艘，立
案38起，移交公安部门3起，有效巩

固了禁捕退捕专项行动成果。下一
步，该县农业农村局将联手多部门，
共同建立更为完善的联合执法机
制，多角度、全方位进行宣传和引
导，全力以赴打击非法捕捞行为，加
强对野生渔获物市场的监管力度。
同时，将加强对禁捕水域周边区域
的管理，充分发挥乡镇、村基层组织
的作用，以及反电鱼新宁工作站的
协助作用，开展各种形式的检查和
巡查，积极维护夫夷江流域的生态
安全。

新宁县开展河道清网联合行动

邵阳日报讯（记者 刘波 通讯员
伍锡联） 3 枚戒指深陷老人手指肌
肉中无法摘取出来，8月7日，邵阳县
消防救援人员紧急出动，成功“破”戒
解了难。

当天9时27分，邵阳县消防指挥
中心接到县人民医院的求助电话。原
来，在该院住院部，有一老年患者需要
手术，却发现手上的戒指摘不下来了。
随即，该中心立即安排消防救援人员
赶赴现场处置。

9时33分，救援人员到达现场，发
现老人躺在病床上，其左手无名指戴
着3枚戒指。由于手指肿胀，血液循环
不畅，导致戒指深陷肌肉中，如不迅速
取出，老人的手指可能会因长时间血
液流通不畅导致局部坏死。

了解情况后，指挥员与现场医
护人员商议处置方法。为了便于处

置，救援人员要求为老人打上麻醉
药；随后，指挥员安排一名救援人员
固定住老人的左手，另一名救援人
员取出剪切钳，用碘伏消毒后，小心
翼翼地对着老人最上方的戒指进行
剪断。

9 时40 分许，第一个戒指成功被
剪断。紧接着，救援人员使用消了毒
的尖嘴钳取出第二枚戒指。第三枚
戒指是陷进肌肉中最深的，在现场
医护人员用镊子拨开戒指周边肿胀
的肌肉后，救援人员用剪切钳对戒
指慢慢剪断。10 时许，3 枚戒指全部
取下。

消防救援人员提示，当发现戒指
取不下来时，不能生拉硬扯，可涂抹肥
皂水、油类物质或其他润滑剂，进行润
滑后再轻轻转动。如果仍无法取下，应
及时就医或向消防部门求助。

老人所戴戒指无法取脱

消防救援人员紧急“破戒”

邵阳日报讯（通讯员 宋三龙）
“感谢洞口的爱心企业，上门来收购
我的冬瓜，今年不用再为冬瓜销售
发愁了。”绥宁县东山侗族乡翁溪村
村民李茂竹开心地说。8月10日，李
茂竹忙得不亦乐乎，大清早就带着
村民到地里采摘冬瓜，然后将冬瓜
装上爱心企业的货车。

当天，湖南国饼世家农业发展
有限公司的工作人员从洞口来到绥

宁，收购李茂竹家的1万公斤冬瓜，
满脸愁容的李茂竹露出了笑容。

今年61 岁的李茂竹，今年在村
干部和驻村工作队的帮助下，种了1
公顷地的冬瓜。经过精心管理，冬瓜
长势良好，获得大丰收。由于不懂销
售，又没有销售渠道，李茂竹十分着
急。眼看冬瓜就要烂掉，驻村工作队
和村干部利用朋友圈等，帮他发布
销售信息，寻找销售渠道。

湖南国饼世家农业发展有限
公司作为一家农产品深加工龙头
企业，一直以来致力于产业帮扶、
乡村振兴，当得知李茂竹冬瓜滞销
的信息后，便决定上门收购。该公
司财务总监米丽君说：“我们获悉
绥宁东山瓜农辛苦一年，种植的冬
瓜面临滞销困境，公司决定在保价
的基础上全部上门收购，为瓜农纾
困解难。”

村民冬瓜滞销 爱心企业帮忙

8月7日，在
隆 回 县 小 沙 江
镇 白 银 村 粽 叶
加工厂，村民打
包 粽 叶 销 往 广
东。近年来，该村
带领村民大力发
展粽叶种植、加
工产业，昔日不
起 眼 的 粽 叶 如
今 成 为 发 家 致
富的“金叶”。
邵阳日报通讯员

罗理力 摄

8月4日晚，篮

球队员在进行激烈

对抗。8月1日至11

日，洞口县黄桥镇

举行首届“袁也烈

故里杯”村级篮球

联赛，弘扬团结拼

搏的体育精神。

邵阳日报通讯员

张甲平 摄


