
未成年人思想道德建设

3审稿：宁煜 责编：袁进田 版式：肖丽娟 总检：魏谦 2023年8月11日 星期五

创 文 进 行 时

培育和践行社会主义核心价值观

创建全国文明城市

“把爱心留给孩子，把诚心留给家
长，把信心留给自己。”8月2日，隆回
县羊古坳镇中学教师彭陈谈起自己的
教育理念时，微笑着说。彭陈是一名优
秀的乡村青年教师，自2015年参加工
作以来，爱岗敬业，扎实工作，积极投
身教育事业。2017年-2022年，她连续
被授予县嘉奖，并先后获得县优秀教
育工作者、县优秀共产党员、县教育系
统乡村振兴工作先进个人等荣誉。

“天才出于勤奋。”彭陈始终用这
句话鼓励着自己。2015 年，不是科班
出身的她，通过招考，走上了三尺讲
台。看着这些天真无邪的孩子，彭陈倍
感责任重大，并在心里暗暗发誓：一定
要做一个好老师，教好书，教会学生做
人。由于刚参加工作，为了提升自己的
教学水平，彭陈一有时间，就到有经验
的老师那里请教、听课，慢慢地，她对
如何科学有效地开展教学有了更深的
理解。此外，她还坚持学习教育学、心
理学等理论知识。为了上好每一节课，

彭陈总是课前认真钻研教材、精心备
课，然后请教同事或去网上课堂学习，
只要有时间她就会到空教室进行试
讲，不断总结完善每一节课。

对于后进生，彭陈每天在课后单
独给他们讲解知识点，直到他们理解
为止。彭陈注重培养学生的学习习惯，
每次上语文新课之前都要求学生进行
预习，利用五步预习法：标（标出自然
段）、圈（圈出课后生字）、读（读3遍课
文，做到不添字不漏字）、写（写出生字
音序、部首并组词）、思（思考课文内容
和课后习题）进行预习。她在教学数学
时，注重培养学生的计算能力，每天会
给学生布置 10 道数学计算题并进行
批改，以此来提高他们的计算能力。

坚守在乡村，虽然条件苦，但是彭
陈不怕苦不怕累，她用自己的爱心滋
润每一位学生。为了做好班主任工作，
每天她总是第一个来，最后一个走。她
与学生们同劳动、同学习、同休息、同
锻炼。有次下大雨，有个学生的衣服都

淋湿了，彭陈给他家长打电话，但没打
通，她便拿自己的吹风机帮他吹干。在
彭陈的办公室里，还专门备有创可贴、
酒精等，以便有学生不小心受伤时，她
能及时处理。

在教育教学中，彭陈始终严格要
求自己，刻苦钻研业务，积极进行课堂
教学的实践和探索，在实践中丰富提
高自己。2017年，她所撰写的论文《教
学反思有益于教师自身的成长与发
展》获省一等奖；2019年，她撰写的论
文《引导学生自主学习之所思》获省一
等奖；2022年，她所撰写的论文《农村
小学道德与法治教学存在的问题与解
决对策》获省三等奖。

多年来，彭陈以身作则，做好学生
的教育者、生活的导师和道德的领路
人。她所带班级的学生不仅成绩优异，
还养成了良好的行为习惯，众多学生
在她的悉心辅导下，获得许多荣誉。
2017年，她辅导学生获得“阳光校园，
我们是好伙伴”国家级征文一等奖。

扎根山乡育桃李
——记隆回县羊古坳镇中心学校教师彭陈

邵阳日报记者 傅畅珺 通讯员 姚钰

怀揣梦想，扎根山乡。10多年来，
隆回县鸭田镇中学教师王怡红一直
用实际行动诠释着什么是无私奉献
和为人师表，得到了学生的拥戴、家
长的认可和同行的肯定。

2008年，王怡红以优异的成绩考
入公费制师范学院。2013 年毕业后，
她毅然选择到边远山区隆回县鸭田
镇张家山小学执教，并担任班主任。
面对资源有限的学校和困难重重的
教育环境，王怡红老师始终保持着积
极向上的态度，用她的努力和智慧，
在这片贫瘠的土地上播种希望。

凭借优异的教育教学成绩，2014

年，王怡红老师调入鸭田镇中学，担任
班主任和数学教学工作。她悉心的教
学、细致入微的辅导，帮助学生们攻克
数学难关。多年来，她所带的学生在各
种竞赛中频频获奖，成绩斐然。王怡红
老师擅长数学教学，以其丰富的数学
知识和多元化的教学方法，赢得了学
生的喜爱和家长的赞誉。她的教学理
念与时俱进，不断追求进步，多次参加
各种教学比赛，并获得了出色的成绩。
2019年，王怡红被任命为学校理科组
的组长，她带领团队开展各种教研活
动，提升学校的教学水平，为学校教育
的发展奠定了坚实的基础。

除了在教学领域取得卓越成绩
外，王怡红还积极参与各种志愿服务
活动。在学校抗疫工作中，她冲在抗
疫一线，不顾个人安危，坚守岗位，为
疫情防控作出了积极的贡献。

一直以来，王怡红努力工作。正
因为辛勤付出和出色的表现，王怡红
多次获得县级嘉奖，2022 年，她被评
为县德育工作先进个人、隆回县优秀
教师和隆回县骨干教师。

王怡红是一位平凡的农村年轻
教师，她以自己的实际行动诠释了一
个教师的责任。她用爱与智慧，为农
村教育事业添砖加瓦。

坚 守 讲 台 践 初 心
——记隆回县鸭田镇中学教师王怡红

邵阳日报记者 袁进田

邵阳日报讯 （记者 罗一
琳 唐明业 通讯员 姚钰）
8月2日，有市民向云邵阳客户端
民情栏目反映：市区雪峰南路马
家洼公交站到恒泰·珑湖小区东
门的道路雨水板存在破损断裂
情况，希望相关部门尽快修复。

8月7日，记者在现场看到，该
路段共有12块道路雨水板破损，
破损最严重的地方已下沉形成凹
陷。此路段车流量、人流量大，道
路雨水板破损，存在安全隐患。

“停车场就在东门，外面车
来车往，道路雨水板遭大车碾
压，破损越来越严重，有业主在
物业群里反映，自己的车都陷进

去了。”家住恒泰·珑湖小区的刘
先生说，希望相关部门能重视，
尽快修好破损的道路雨水板。

据恒泰·珑湖小区物业工作
人员称，去年，相关部门对雪峰南
路沿线路面实施了升级改造。今
年3月，出现了道路雨水板破损的
情况，当时有工作人员对破损的
道路雨水板进行更换。近期，这
段路上的道路雨水板又被车辆压
坏过多次，破损得更加严重了。

针对此问题，记者将持续
关注。

雨水板破损 市民盼修复

7月中旬以来，邵阳交警以夏季交通安全专
项整治“百日行动”相关为宣传重点，立足实际、
多措并举，积极开展宣传，进一步提高了广大群
众对整治行动的知晓度、关注度和支持度。

强化重点人群警示教育

全市交警根据辖区易肇事、易受伤群体夏季
出行习惯，特别是“三夏”期间涉农、涉学生出行
特点，广泛开展交通安全警示教育。在提升农村
群众自我防护意识上，各大队充分发挥“两站两
员”、驻村辅警力量深入各乡镇开展“美丽乡村
行”交通安全巡回宣传活动。

7月13日，双清交警大队在石桥街道办五十
亭村开展“被看见的安全，美丽乡村安全行”交通
安全宣传活动，向农村未成年人、60岁以上老人
赠送了反光背心，组织村民观看警示片，对交通
出行中如何做到被看见才能更安全做了详细的
讲解，受到现场群众的欢迎。

同时，各交警大队还充分利用交通安全警示
教育基地，持续组织交通违法的驾驶员观看《前车
之鉴——道路交通安全警示教育片》，并集中曝光
一批涉及客运企业、车辆出行安全的典型案例。

全面营造行动宣传氛围

为在社会面营造浓厚“夏季交通安全专项
整治‘百日行动’”宣传氛围，邵阳交警强化警媒
联动，通过系列宣传措施，进一步扩大了整治行
动影响力。邵阳交警在官方新媒体和媒体平台
开辟夏季攻势专栏，及时发布整治行动、交管措
施、典型案例等内容。集中行动时，组织媒体记者随警作战，及时发布
行动战果、典型案例等报道，重点宣传“三超一疲劳”、违法载人、营运
车辆乘客不按规定使用安全带等违法行为危害后果等。还积极创作
了一批交通安全相关原创宣传作品，通过社区、行政村显示屏、大喇叭
广泛播出，让交通安全和文明交通宣传随处可见到、听到。

警示宣传中，邵阳交警持续开展“五大曝光行动”，在各媒体平台
对今年来全市内的事故隐患路段、高危风险企业、突出违法车辆、事
故典型案例、终生禁驾人员开展一次集中曝光。各交警大队则利用
电子显示屏、宣传栏、横幅、宣传提示牌等户外宣传设施，依托道路沿
线电子显示屏、执勤岗亭标语屏等载体，集中宣传规范乘车、规范使
用安全带、二次事故防范等交通安全知识，全面营造了人人讲安全、
人人会防范的社会氛围。

积极组织主题宣传活动

在强化农村中小学生交通安全上，各交警大队联合辖区团委、
教育局，对农村留守儿童开展一次“七彩假期 美丽乡村童行”农村
交通安全宣传志愿服务“四个一”宣传活动，即观看一部警示教育片、
上一堂交通安全课、参观一次交通安全体验教育基地、发放一份宣传
资料。新邵交警大队走进县酿溪三小，通过解说交通安全 PPT 课
件、组织学生认识标识标牌以及进行现场互动答题等方式，帮助学生
提高交通安全意识、交通文明意识和自我保护意识。在各交通安全
宣传教育基地中，新邵交警大队组织县酿溪三小学生，大祥交警组织
市祥凤实验学校师生，以“知危险会避险、安全文明出行”为主题，组
织同学们现场体验模拟红绿灯通行、驾驶自行车过马路、体验VR酒
驾眼镜及汽车盲区等活动，以寓教于乐和“现场沉浸”方式，让孩子们
学习交通安全法规知识，真正做到知危险会避险。

在城市，交警大队结合拒绝“飙车炸街”集中整治行动，针对私
家车、摩电车主、驾驶人，通过“交管12123”APP、网格微信群、自建
短信平台等渠道，开展了“一盔一带”、酒驾、不避让行人、不按规定
让行、无证驾驶、超速等重点交通违法行为警示提示，呼吁大家要
抵制交通违法和不文明交通行为，时刻绷紧交通安全“弦”，从自身
做起，从劝导身边的亲人和朋友
做起，共同遵守交通法律法规，
文明出行。
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邵阳日报讯 （记者
唐颖 通讯员 李文娟 孟
天笑） 近日，市中心医院机
关后勤总支第二党支部赴江
西 井 冈 山 展 主 题 党 日 活
动，追寻革命足迹，弘扬井冈
山精神。

在庄严肃穆的革命烈士
陵园，全体党员站成整齐的
方阵，向革命先烈们默哀鞠
躬，表达缅怀之情。在无名
烈士碑前，党员们认真聆听

着讲解员介绍的光辉事迹，
对革命先烈精神的实质内涵
有了更加深刻的理解，真切
体会到革命先烈在艰苦卓绝
的斗争环境下不屈不挠的革
命精神。

在井冈山革命博物馆
内，讲解员向大家介绍了井
冈山革命博物馆的相关情
况，讲述了文物背后的红色
革命故事。一张张珍贵的历
史照片，一件件珍贵的历史

文物，生动地展示着井冈山
革命的光辉历程。

走进茨坪毛泽东旧居，
大家仔细参观每件文物，了
解一代伟人毛泽东在极其简
陋的环境中，写下了《中国的
红色政权为什么能够存在》

《井冈山的斗争》等不朽的光
辉著作，照亮中国革命前进
的道路。同时还
参观了八角楼、象
山庵、黄洋界、小

井红军医院等多个地点，了
解在这片土地上发生过的革
命故事。

“历史是最好的教科书，
传承是最好的纪念，而纪念
则是为了更好地出发。”该支
部成员刘小康说：“在井冈山
聆听红色故事，重温红色记
忆，是对精神的一次洗礼，是
对理想信念的一次升华。新
的征程上，我们要把井冈山精
神继承和发扬好，用中国共产
党人的精神谱系滋养自己、激
励自己，为全市卫生健康事业
高质量发展贡献力量。”

传承红色基因 坚定理想信念
市中心医院机关后勤总支第二党支部开展主题党日活动

为庆祝中国人民解放军
建军96周年，营造社区拥军
优属的浓厚氛围，激发未成
年人爱国热情，传承红色基
因，赓续红色血脉，“八一”建
军节当日，邵阳市“爱润邵
蕾·共护成长”关爱未成年人
活动走进双清区东风路街道
宝东社区，与20余名社区未成
年人一起举行“童心庆八一
童画鱼水情”活动，让爱国拥
军意识在孩子们心中牢牢扎
根。图为孩子们正围绕“八
一”主题，在帆布袋上绘图。

邵阳日报记者 袁进田
通讯员 佟舶赫 章宁

摄影报道

学习进行时·四史

创 文 曝 光 台


