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邵阳日报讯 （记者 贺旭艳
通讯员 周维标 王武）“以前办证需
在镇农业综合服务中心、镇自然资源办
等多个部门之间来回跑，既费时又费
力。现在政务窗口‘一站式’办理，按规
定提交资料后，相关手续很快就办好
了，省时又省心。”7月18日，在武冈市
稠树塘镇政务服务中心，该镇田中村9
组村民雷泽奎拿到乡村建设规划许可
证、农村宅基地批准书后满心欢喜。

近年来，武冈市持续深化改革，
大力简政放权，全面推动“一件事一
次办”改革。按照“应放尽放、能放全
放、急需先放、非必要取消”原则，武
冈市赋予乡镇更多的审批权限，推动

市直相关单位下放 367 项行政审批
事项到乡镇（街道），真正做到基层群
众“就近办”“一次办”。同时，强化部
门协同，深化流程再造，提升办理深
度，推行极简、智慧“一件事一次办”，
更大程度“减环节、减材料、减时限”，
切实提升集成服务能力和水平；加快
推进“一件事一次办”跨域办理、跨层
联办、全省通办，梳理跨域通办事项
287项、跨省通办事项162项，推动各
类事项与毗邻省份、重点劳务输入输
出地、东西部协作地区“跨省通办”。

武冈市33个部门单位进驻政务
服务事项641项，形成建设项目、房地
产交易、证照办理、便民服务等4条服

务流水线。该市251个“一件事一次办”
事项正式落地实施并上线“市政务服
务旗舰店”运行，线上线下同质办理。
依托“1+N”大数据平台，该市建立

“12345热线+大数据+基层网格”为民
服务模式，确保群众诉求1小时内回
应、问题5日内处理。目前，该市热线归
并率达100%，按时办结率达98.71%。
该市投资700余万元建成市、乡、村三
级“互联网+政务服务”一体化平台和
市、乡两级政务智慧大厅，政务服务事
项网上办理率达80%以上。武冈市还
全力打造掌上政务服务，积极引导市
民注册使用“湘易办”App。目前，该市

“湘易办”注册用户数达18.7万。

武冈市 提质增效优服务

邵阳日报讯（记者 易鑫 通讯员
吴智睿 吕发） 8月2日傍晚，夜幕
渐渐落下，邵阳县城区东方凤凰城消
费集聚区和夫夷天街夜市小吃街上
依旧人来人往，前来购物、消费的居
民络绎不绝。“韵味夫夷 嗨购一夏”
邵阳县第二届夜购节虽已结束，但居
民消费热情依旧高涨。

夜购节主题活动是邵阳县今年来
以多元主题促消费活动为契机，助力
消费市场持续升温的亮点活动之一。
为保持消费市场热度不减、亮点不断，
该县坚持“季季有主题，月月有活动”，
开展传统节日、农旅融合、美食节等主
题展销活动，有效激发市场活力。

一季度，该县紧紧围绕春节主
题，推出“迎新春消费季”，举办“振兴
乡村 产销共赢”迎新春消费帮扶年
货展销会、“邵阳红 年年红”新春年
货购物节、“弄子乡村生态旅游区
2023年新春文化节”等主题活动，带
动消费增长。

除了节日主题活动，邵阳县注重
将当地特色与乡村振兴等重点工作
相结合，深度挖掘文旅消费潜力。该
县组织开展“新春文化节”展销活动，
现场布置年货专场、美食品尝、庙会
游戏、亲子互动等多个活动专区，将
文旅商农等元素融为一体。“湖南省
邵阳县首届油菜花乡村旅游文化节”

“2023年罗城乡首届荷花旅游节”等
本土乡村旅游文化节活动，让全民乐
享农旅文化大餐。该县还依托“湖南
省第五届环金江湖自行车赛”等重大
赛事活动，举办农副产品现场展销
会，共拉动消费约2500万元。

此外，邵阳县举办首届房地产交
易展示会，同步出台购房契税100％
补贴、保障子女就近入学等一系列惠
民政策，有效稳定商品房等大宗商品
消费。

据统计，今年以来，邵阳县 1 个
消费集聚区开市，共开展 11 场展销
活动，参展商家累计达 500 余家，通
过展销带动消费约2.45亿元。

邵阳县 多元主题促消费

邵阳日报讯 （记者 易鑫
通讯员 吕奇魁） 为进一步推动
全国文明城市创建工作深入开展，
邵阳县以提升群众满意度为出发
点、落脚点，扎实推进城区公厕新
建改造工作。

据悉，邵阳县今年耗资200余
万元，在桂竹山社区、二完小旁、环
虎路、交警队旁、陡水洞、服装城新
修建 6 座公厕投入使用。同时，提
质改造8座公厕，改善了市民的如
厕环境，让“方便”之处更方便。

邵阳县环卫工人宋小平负责
白虎街区域的卫生打扫，以前工作

时有如厕需求只能去附近居民家中
解决。白虎街陡水洞公共厕所的投
入使用，让他的“如厕难”得到解决。

该公厕由一所旧房改造而成，
按照标准公厕建设，建筑面积在
60 平方米左右。公厕外部设有专
用无障碍通道、栏杆，内部设施如
残疾人专用便池、工具间、洗手台、
垃圾桶、指示牌等一应俱全。公厕
24小时开放，地面干净整洁，定期
燃放熏香、喷洒空气清新剂。经过
改造后的公共厕所，建筑美观、环
境整洁，给市民提供了方便温馨的
如厕环境。

邵阳县扎实推进城区公厕新建改造

让“方便”之处更方便

邵阳日报讯 （记者 贺旭艳
通讯员 向立英） 7 月 25 日是

“世界预防溺水日”。当天，武冈市
防溺水办联合共青团武冈市委组
织 50 余名“红小帽”志愿者，在资
江沿线开展“珍爱生命 谨防溺
水”主题宣教活动。

活动现场，“红小帽”志愿者给
市民们发放了防溺水知识宣传单
1200 余份，向家长、孩子们普及

“七不两会四牢记”等防溺水知识，
提醒大家增强预防溺水安全意识，
严防溺水事故发生。

当天，武冈市各中小学组织

学生、家长线上观看了防溺水专
题课，18 个乡镇（街道）都结合各
自实际开展了防溺水相关活动，
营造浓厚的防溺水氛围，进一步
织密织牢学生防溺水“安全网”。
其中，邓家铺镇政府组织开展了
防溺水应急演练；荆竹铺镇政府
组织党员干部、大学生志愿者在
辖区重点水域开展巡查排查，并
深入集市、院落开展安全教育宣
传；双牌镇政府组织全镇 19 个村
的未成年人及家长集中进行防溺
水安全知识培训，并发放防溺水

“口袋书”800份。

武冈市：宣教覆盖广 织密“防溺网”

“虽然我丢失的小拖车只值 200
元，但你们全力破案，让我再一次感受
到了人民公安的责任和担当。”7月25
日上午，绥宁县唐家坊镇唐家坊社区
的汤先生将一面写着“神速破案保民
安 群众利益无小事”的锦旗，送到当
地派出所民警、辅警手中。

7月23日清晨6时许，57岁的汤先
生起床一看：平时放在自家快递驿站门

口的小拖车不翼而飞。他立马报警。
汤先生不仅在唐家坊镇经营快递

驿站，还是带领周边上百农户开展杂交
水稻制种的制种大户。他那辆遗失的四
轮小拖车，轻便实用，承担着将寄到快
递驿站的各种农用物资及时分发到各
个杂交水稻制种户手中的重任。

接到报案，唐家坊镇派出所值班民
警、辅警迅速展开分析与研判，通过镇

上比较完善的电子监控网络，不到10
分钟就锁定了违法嫌疑人。随后，办案
民警、辅警火速奔赴相邻的瓦屋塘镇袁
某家，找到了汤先生遗失的小拖车。

原来，7 月 24 日凌晨 5 时许，袁某
在唐家坊镇利用农用三轮车运输物资
时，装载好的货物突然倒塌。在顺手利
用汤先生放在店门口的小拖车重新装
载货物后，他不经意间将小拖车也一
并带走了。

民警、辅警对冒失的袁某当场进
行了严厉批评教育。随后，小拖车又回
到了汤先生手中。此时，距离他报案不
到1小时。

快递小车不翼而飞“天眼”助力火速寻回
邵阳日报记者 袁光宇 通讯员 袁长松

邵阳日报讯 （通讯员 阳恩敏）
“真是太谢谢你们了！这下彻底解决
了我们两个村的水压问题，又化解了
我们两村的用水矛盾纠纷。”7 月 28
日上午，隆回县桃花坪街道雨山社
区、小水塘村“两委”代表将两面锦旗
送到隆回县自来水公司经理陈斌手
中，并为该公司高效贴心的供水服务

连连点赞。
雨山社区、小水塘村地势偏高，自

来水主管老化严重，加之近年天气干
旱，每到用水高峰期就存在水压不足
的问题，两地居民因用水问题多次发
生矛盾纠纷。

隆回县自来水公司了解情况后，
经现场调研，最终确定投入15万元，对

雨山社区和小水塘村的供水主管进行
改造升级。此次改造工程于今年6月
底开始施工。工作人员战高温、斗酷
暑，加班加点，连续作业，仅用十余天
就完成管网改造，并于7月3日通水。

自隆回县2016年实施城乡一体化
集中供水以来，该县自来水公司已对
县城周边7个乡镇实行集中供水，惠及
41712户20.8万名城乡居民。近年来，
该公司不断完善供水服务机制、创新
服务举措、提升服务质量，为县域经济
社会高质量发展提供源源不断的“水
动力”。

隆回县自来水公司

为城乡发展注入强劲“水动力”

“努力了这么久，看到了收获，
感觉之前所有的努力都是值得
的。”8月2日，手捧清华大学录取
通知书，邵阳市体育运动学校射击
队的雷靓笑容灿烂。

今年3月，雷靓以50米气步枪
三姿项目第一名的成绩，通过了清
华大学高水平运动员招生。高考
成绩达到文化科目划定分数线后，
雷靓被清华大学经济、金融与管理
类工商管理（经体班）专业录取。

时光不负追梦人。荣耀的背
后，凝结着这位“00 后”女孩付出
的无数汗水和泪水，隐藏着她用心
坚守、励志追梦的动人故事。

逐梦赛场：用汗水浇铸奖牌

铸就荣光

2003 年，雷靓出生于洞口县
岩山镇青桥村。2015年5月，邵阳
体校组织各项目教练前往洞口县
菱角中心小学选拔体育苗子，个头
高、身体结实的雷靓被摔跤教练一
眼看中。可她对动作潇洒帅气的
射击“情有独钟”，便转而跟随射击
队教练胡星海学习射击。

“练习射击后，我发现它跟我
想象的很不一样，相当枯燥。”面对
单调乏味的训练，雷靓没有退缩，
更没有放弃。

胡星海介绍，射击运动员需要
长时间站着举枪练习，这就要求有
很强的体能作支撑。雷靓的射击
天赋并不高，但她特别勤奋，每天
坚持体能训练。日复一日的力量
训练，换来的是耐力和稳定性的飞
跃，射击水平也有了大提升。

2018年9月，在湖南省第十三
届运动会青少年组射击比赛中，雷
靓崭露头角，获得女子乙组 10 米
气步枪季军和女子乙组10米气步
枪40发团体亚军。2019年至2021
年，她连续三年参加全省青少年射

击锦标赛，共斩获7金3银1铜。
2018年10月，雷靓被选拔到省

射击运动管理中心进行训练。随着
训练方式改变、运动量加大，她深受
伤痛困扰，一度有过消极、放弃的念
头。后来，在教练、队友和家人的鼓
励帮助下，她及时调整心态，积极进
行康复训练，逐渐走出低谷，并闪耀
在全国性大赛赛场。

2022 年，雷靓获得全国射击
锦标赛女子步枪口径三姿铜牌，并
获得气枪项目“国家健将级运动
员”称号。2023年，她夺得全国青
少年射击锦标赛女子50米步枪三
姿团体赛银牌。

逐梦大学：以奋斗之炬点亮

青春之光

在邵阳体校学习训练的过程
中，雷靓为自己定下了考大学的目
标。2022年7月，她听从教练的建
议，开始勇敢地追逐大学梦，报考
清华大学。

“教练鼓励我年轻就要有梦
想、有目标，不管结果怎样，都要去
努力拼一把。”雷靓的眼神中透着
无比的坚定。

为了提高文化成绩，雷靓发奋
自学，“恶补”文化课。碰到去外面
参加比赛，她就利用空闲时间补
习。那段时间，她起早贪黑，见缝
插针地利用碎片时间看书、做题，
不放过一分一秒。

雷靓表示，自己能圆大学梦，
离不开母校邵阳体校的悉心培养
和班主任、教练的鼓励支持。

对于即将开始的大学生活和
进入清华大学射击队训练，雷靓充
满了期待。“进入清华后，希望自己
在学业、专业上有进一步的突破，将
来能站在更高的领奖台上。”她说，
未来，自己将在射击领域继续追梦，
用手中的枪瞄向更远的前方。

赛场摘金夺银，考入理想大学，洞口“00后”

射击女孩雷靓——

瞄准新“靶心”阔步向未来
邵阳日报记者 陈贻贵 通讯员 邝薇 邓志科

雷靓在进行射击训练雷靓在进行射击训练。。

7 月 29 日晚，绥宁县首届
“超级达村秀”系列活动在花园
阁国家湿地公园启幕。该活动
7 月 29 日开启，将持续至 8 月
29 日，每周的周六、周日晚在
花园阁国家湿地公园景区开
展。活动期间，各乡镇分别选拔
1至2个村代表队，展演以农特
产品、风景名胜、民间技艺等为
题材的节目，通过参与“超级达
村秀”舞台竞演，展现乡村文化
特色，助推产业发展，助力乡村
振兴。图为村民在进行舞竹龙
展演。
邵阳日报通讯员 张贻华 摄


