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要闻

邵 阳 日 报 讯 （记 者
黄云 通讯员 胡灿） “大棚
长期处于湿热环境，要定期检
查线路和开关……”7 月 11
日，国网邵阳供电公司李熙供
电所共产党员服务队来到绥
宁县李熙桥镇湾头村蔬菜水
果种植大棚基地，帮助种植户
检查用电设施和线路，提醒做
好应对高温天气的安全防护
措施。

近年来，我市大力发展
特色农业，大棚种植快速发
展，尤其是农村电网不断建
设升级，加快了电气化大棚
发展的步伐。不少农户扩建
大棚、新上设备，对电力供
应和供电服务也提出了更
高要求。

为保障农户大棚电力可
靠供应，国网邵阳供电公司按

照“一户一策、精准服务”的原
则，建立定人、定点、定责服务
机制，为农户们做好用电安全
服务工作。该公司定期组织专
业人员对大棚的供电线路和
设备进行“拉网式”排查，及时
更换老化的刀闸、插座、开关、
漏电保护器和破损的导线，对
临时线路进行整改，拆除绝缘
不合格的用电设备。同时，积
极向广大种植户宣传安全用
电常识，指导其安全用电、科
学用电。

该公司还对大棚申请用
电客户开辟“绿色通道”，全方
位为客户解决用电方面的难
题，满足大棚用电需求。入夏
以来，国网邵阳供电公司上门
服务大棚种植户150余户，发
现并整改安全隐患 58 处，现
场解决问题67个。

国网邵阳供电公司

进大棚“ 把脉 开 方”
种 植 户 用 电 无 忧“我照顾瘫痪在床的母亲10多年，遇

到最大的困难是给母亲翻身洗澡。现在有
了多功能护理床，这个难题解决了。工作
人员还在我们家卫生间装上了老年人专
用的扶手，这样我母亲上厕所更方便、更
安全。”7月18日，谈到洞口县民政部门提
供的适老化改造服务，该县文昌街道文昌
社区居民李苏成满怀感激之情。

面对人口老龄化发展趋势和广大老
年人日益增长的养老服务需求，洞口县积
极实施居家和社区基本养老服务提升行
动，做好“精”字文章，提前完成了适老化
改造目标任务，进一步改善了困难老年人
的生活质量。

精准摸底，确保公平公正

坚持严格按照标准、条件来确定对
象，扎实做好老年人综合能力评估工作，
是提升养老服务质效的前提条件。洞口县
共有适老化改造目标任务390户，分布在
高沙、黄桥、竹市等5个乡镇（街道）。该县
民政局严格按照《2022年居家和社区基本
养老服务提升行动项目实施方案》，秉着

“精准摸底、不漏一人”的原则，为县内390
户 60 周岁及以上经济困难的失能、部分
失能老年人建设家庭养老床位。

怎样精准识别帮扶对象，确保做到公
平公正？洞口县严格实行“三步走”：由村委
会对经济困难的失能或部分失能老年人进
行摸底，建立基础档案资料，筛选初步改造
对象；乡镇实地核查基本情况，同时由县民
政局聘请有资质的专业机构对困难老年人
进行综合能力评估，确定符合条件的适老
化改造对象；最后对符合条件的对象名单
进行公示，提升政策透明度、知晓率。

精细服务，传递关心关爱

“老年人在舒适的家庭环境中生活，
对身体健康和心理健康都是有益的。”洞口
县民政局相关负责人介绍，该局以有效提
升老年人生活质量为目标，严格按照程序
确定中标企业，会同企业方认真入户走访，
根据困难老年人的居住环境和具体需求，
结合评估报告，科学合理制定改造方案。

与此同时，该局还协调多方聘请健康
养老专家向老年人讲解日常护理、养生保

健等知识，对老年人进行心理疏导，搭建
起沟通的桥梁，让他们切实感受到党和政
府的关心关爱。

住在洞口县城区的经济困难老人周
女士，因儿时患小儿麻痹症一直瘫痪在
床。今年在民政部门的帮助下，工作人员
为她家装好了护理床、防护栏、防撞角、应
急灯等，并为她配备了防褥垫，让她的生
活更便利。

精心把关，确保项目质量

为了确保适老化改造项目经得起检
验，真正让群众受益，洞口县建立了三级
质量监督机制。该县对施工进行全过程、
常态化监管，安排工作人员每天到各施工
点走访察看进度和质量；形成工作合力，
由县政府督查室牵头，对各乡镇项目进行
专项检查；实行“一户一档”制度，聘请第
三方专业公司对家庭养老床位、适老化改
造等项目进行验收，形成专项验收报告，
确保工程质量。

洞口县还发动社会力量，通过捐赠的
方式对困难老年人家庭进行关爱帮扶。6
月6日，在该县联合爱心企业发起的定向
捐赠仪式上，累计为困难老人家庭捐赠了
价值 33 万元的物资，进一步营造了全社
会敬老、爱老、助老的浓厚氛围。

洞口县积极实施居家和社区基本养老服务提升行动

适老化改造 改善老年人生活
邵阳日报记者 罗 俊 通讯员 王路遥

“干杯！”阮飞与小朋友们分享饮料。（视频截图）

朴实憨厚的朴实憨厚的““网红网红””店主阮飞店主阮飞。。

7 月 19 日，隆回县城中旗
友谊·天悦府小区门口的小麓
家便利店，店主阮飞夫妇微笑
迎送来往的顾客。

朴实憨厚的阮飞怎么也想
不到，自己10天前截取店内摄
像头拍下的小视频随手上传网
络，竟让他“猝不及防”地成了

“网红”。

一则“温暖全网”的视频

7月9日，星期日，3个小朋
友走进小麓家便利店，挑选好
零食和一瓶饮料。结账时，其中
一个小女孩问店主阮飞：“有没
有小杯子？”

“3个小朋友给2只杯子就
行了，其中一个小朋友可以直
接拿饮料瓶喝。”如此一想，阮
飞拿出2只杯子，递给小女孩。

没想到，小女孩给两个小
伙伴倒好饮料后，坚持让阮飞
再拿一只杯子，然后在杯中倒
了小半杯饮料递给他：“请您
喝！”阮飞有些意外，接过饮料，
愉快地与3个小朋友干杯。

发现小朋友们的饮料所剩
不多，阮飞说：“我也请你们喝
一瓶吧！”他要小朋友们在店内
随便挑选，小朋友们在冰柜里
选了一小瓶饮料，喝完后便离
开了。

3个小朋友刚走出去一会
儿，又回来了。其中一个小女孩
拿出一包没拆的零食，放在阮
飞的柜台上，说：“送您的！”阮

飞好奇地问：“为什么？”3个小
朋友异口同声地说：“吃不完！”

“这时，我被小朋友们感动
了。在我印象中，没有一个小朋
友的零食是吃不完的。更何况，
他们当天才买了一点零食。”出
于这种感动，阮飞截取店内摄
像头拍下的与小朋友分享饮料
的小视频，随手上传网络。

让他意想不到的是，视频
被人民日报视频号转载后，在
网络上引发热议。“有爱，有情，
有感动。”“传递爱，有时候快乐
真的很简单。”“最好的情感是
双向奔赴。”……满屏暖心话
语，让阮飞心中暖暖的。

一家“有温度”的便利店

为了方便接送在隆回县万
和实验学校上学的孩子，阮飞
和妻子姜鹿决定在学校附近开
一家便利店，从而实现做生意
和管孩子“两不误”。

给便利店取名时，阮飞用
了妻子名字的谐音字“麓”，定
为“小麓家”。门店招牌上，店名
下方，醒目标示出便利店的“企
业文化”：做一家有温度的社区
便利店。

1月7日，小麓家便利店开
门迎客。阮飞夫妇热情待客、乐
于助人，没多久，进店购物的

“生人”成了“熟客”，生意慢慢
好起来。

小麓家便利店的摄像头，
不仅留下了“店主守护童心，孩

子心意暖暖”的镜头，还有不少
温情小故事。

6 月 16 日下午，一个女孩
微笑着走进小麓家便利店，礼
貌地询问去隆回二中怎么走。
当得知目的地还很远时，她微
笑着向店员借手机打电话。电
话接通，听到妈妈的声音后，女
孩忍不住哭了起来。

原来，女孩是隆回二中的
高一学生。当天下午，她从金石
桥镇搭车回学校赶晚自习，没
想到坐错车迷路了。阮飞的妻
子姜鹿在店里，详细了解情况
后连忙安慰女孩，并帮女孩叫
了一台熟人的车，将她安全送
到学校。

还有一次，那是 1 月中旬
的一个周末，阮飞在店里休息，
望见门口道路旁有一对父子好
像遇到了难事。他走近一看，发
现那个孩子呕吐得厉害。那位
父亲焦急地说：“孩子生病了！”
阮飞急忙启动私家车，将父子
俩送到隆回县人民医院急诊
科。当天晚上，那位父亲来到店
里，买了一堆东西。阮飞从他的
眼神里，读到了感激。

如何让小小的便利店更有
温度？阮飞夫妇每天都在用日
常小事生动诠释。

小小便利店 汩汩暖流涌
邵阳日报记者 兰绍华 通讯员 魏志坚 实习生 兰 峰

阮飞夫妇因一系
列温情故事意外走红
的背后，是公众对正能
量的渴望与共鸣。每一
个凡人善举，都是对社
会的温暖，往往更能爆
发出让人感动的不凡
力量。乐于助人，知恩
感恩，溢满正能量，让
人充满希望。

目前，我市正在
全力创建全国文明城
市。社会风气健康向
上，是文明城市的重
要特征之一。阮飞夫
妇的小麓家便利店，
无疑是为“创文”添了
彩、加了分。

阮飞夫妇的一系
列小举动，自觉不自
觉地诠释了“文明、和
谐、友善”。他们是最
普通的居民，也是社
会主义核心价值观的
积极传播者、模范践
行者。

从善有爱

文明添彩

邵 阳 日 报 讯 （记 者
易蓝 通讯员 王俪桦） 7月
18 日，在市住房公积金管理
中心城区管理部办事大厅，市
民肖晶晶成功办理了我市首
笔“商转公”顺位抵押直转贷
款业务。

“这一惠民政策的出台，
大大减轻了我筹集资金的压
力，还为我节省了 15 万元左
右的利息支出。”肖晶晶言语
中难掩内心的喜悦，“工作人
员服务热情，办事效率高，为
他们点赞！”

据了解，以前，已办理商
业银行住房贷款的缴存职工，
想办理“商转公”（商业银行住
房贷款转住房公积金贷款）业
务，需要自行筹集资金，将剩

余商业银行贷款全部还清，才
能申请住房公积金贷款。“商
转公”顺位抵押直转贷款业务
开展后，对于符合条件的缴存
职工，在未结清商业住房贷款
的情况下，可实现还商业银行
住房贷款、借住房公积金贷款
一步到位。该业务的开展，既
是对市住房公积金管理中心
业务服务的进一步优化和延
伸，也是对广大缴存职工热切
期盼的积极回应，极大减轻了
缴存职工的购房还款压力。

市住房公积金管理中心
相关负责人表示：“接下来，
将持续优化业务流程，提高
贷款办理时效，为有需求的
职工提供更加便捷、高效、优
质的服务。”

我市首笔住房公积金“商转公”顺位抵押

直转贷款业务成功办结

一 步 到 位 减 轻 压 力

邵阳日报讯（记者 罗俊）
7月17日，市军队离休退休干
部休养所在市委党校举行学
习党的二十大精神暨习近平
新时代中国特色社会主义思
想集中培训。30 余名军休干
部齐聚一堂，领悟党的创新理
论、学习党的政策，在思想交
流中汲取奋进力量。

作为开展政治思想教育
的创新举措，市军休所别开生
面地将课堂“搬”到了市委党
校，让军休干部重温校园生

活，准确理解习近平新时代中
国特色社会主义思想内涵，进
一步坚定政治信仰，凝聚听党
话跟党走的思想伟力，继续为
支持地方建设发光发热。

在为期5天的培训中，授
课内容既从宏观的国家大政
方针出发，涵盖党的二十大精
神、推动退役军人工作高质量
发展的有力探索等，又从党员
工作、生活的细微之处着手，
包含如何做新时代的共产党
人等。

30余名军休干部“回校充电”

邵 阳 日 报 讯 （记 者
罗俊 通讯员 陈果） 7月
13 日，市商务局会同邵阳海
关组织召开促进外贸高质量
发展暨进出口企业行为规范
与法律边界培训会，进一步
引导邵阳进出口企业厘清法
律边界，强化企业规范经营
管理，促进我市外贸高质量
发展。

会上，专家围绕“出口企
业行为规范与法律边界”主
题，结合具体案例，对通关过
程中常见的法律风险、全国通
关一体化后的新特点、海关行
政处罚类型等方面进行了专

业的解读与分析。
会议指出，全市外贸企业

要增强发展信心，铆足干劲闯
劲，加快业务发展，在邵阳实
现放心投资、安心发展；要加
强行业自律，依法规范经营，
强化企业信用管理，坚决抵制
虚假贸易，加快实现企业提质
增效、转型升级；要运用好政
策工具，积极开拓市场，努力
做大做强；要大力发展跨境电
商等新业态、新模式，加强与
大型电商平台合作，助推“邵
品出海”，共同维护好外贸大
环境，推动邵阳外向型经济高
质量发展。

推动邵阳外向型经济高质量发展

重点民生实事观察哨


