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邵阳日报讯（记者 兰绍华

邓朝霞 通讯员 赵宇峰） 7 月
10日，“湖南好物走世界”线上对
接会·邵东—俄罗斯专场活动在
邵东市启动。81家邵东外贸企业
和 30 家俄罗斯企业进行线上洽
谈、对接，为本土企业“走出去”提
供了新思路和有力补充。

“湖南好物走世界”线上对接
系列活动全年暂定 6 场次，每场
确定一个市州对接海外一个重点
区域。该系列活动主推邵东的箱
包、五金产业，岳阳的化工、茶叶

产业，常德的机械制造产业，怀化
的健康产业，湘潭的农特产品、食
品产业，郴州的矿物宝石等，主攻
俄罗斯、东盟、欧盟等市场。

近年来，湖南与俄罗斯经贸
合作、人文交流日益密切。7 月 3
日，湖南开通首条直航俄罗斯
水运航线。相比以往经上海港
中转航线，水运直航可减少周
转环节及损耗，平均每班可节
省时间约 5 天，节约运费 40%，
为湖南与俄罗斯的经贸往来打
通了快车道。

“湖南好物走世界”系列活动在邵东启动

助力本土企业“走出国门”抢市场

邵阳日报讯（记者 谭宇 通讯员
肖斌辉 罗昱 李怀泽） 7 月 13 日，
新邵县举办县直机关干部应急救护培
训班，进一步提升县直机关干部职工应
对突发事件的自救互救能力。

此次应急救护培训包括理论知识
讲解、实践操作指导两个环节，重点讲

解了心肺复苏的概念和实施心肺复苏
的必要性，详细演示了心肺复苏全过
程，并讲解了海姆立克急救法的详细操
作步骤。

培训期间，对参加培训人员进行了
理论考试和实操考核。对考试考核合格
人员，颁发《心肺复苏（CPR+AED）培

训证书》。
近年来，新邵县红十字会始终以

“守护群众生命安全和身体健康”为宗
旨，传播“人人学急救、急救为人人”的
救护理念，深入开展应急救护培训进学
校、进机关、进社区、进农村、进企业“五
进”活动，全面普及应急救护知识，提高
人民群众应对突发事件的自救互救能
力。新邵县红十字会还创新应急救护培
训模式，与该县人力资源和社会保障局
联合开展应急救护培训，上半年共培训
学员3690余人次。

新邵县深入开展应急救护培训“五进”活动

全面普及应急救护知识

32年时光荏苒，默默奉献青春于三
尺讲台，用一片赤子之心换得桃李满天
下……他是隆回县万和实验学校校长
陈名喜，从教以来先后获得“邵阳市优
秀教师”“邵阳市高中数学骨干教师”

“邵阳市优秀教研组长”等荣誉称号。

坚持改革

1989年6月，陈名喜从邵阳师专毕
业后被分配到隆回县第八中学，承担了
3个班级的高一数学教学任务，并担任
其中一个班的班主任。由于教学成绩突
出，一个学期后，学校又安排他担任学
校数学教研组长。

作为教研组长，陈名喜潜心数学教
学改革。他坚持创设互动式教学方法，
大大提升课堂教学效率，其所教班级的
数学成绩名列前茅。

由于数学改革成绩突出，陈名喜被调
入隆回县第十中学任教。他将数学教学改

革经验带到该校，并在校长戴明礼的支持
下，在学校全面推行以优化思维教学为突
破口的教学方法。其教学经验被整理成论
文，并在《中学数学教学参考》发表。

2001年，陈名喜通过竞选成为隆回
县第十中学校长。此后，他继续深化改
革，迅速扭转校风、教风、学风，目标管
理稳居同类学校第一名。

由于教学及管理成绩均十分突出，
陈名喜又先后担任隆回县第六中学校
长、隆回县第一中学纪检书记等职。不管
担任何种职位，陈名喜从未忘记教学改
革，从未停止数学教学，总是深入第一线
指导教师进行教学改革。2001年，陈名
喜主导的优化思维教学实验获邵阳市
第四届基础教育教改成果一等奖，后又
获湖南省基础教育教改成果一等奖。

以爱育人

陈名喜有对教育改革的赤子之心，

还有崇高的道德素养，他坚持用爱育
人，用情感人。

在隆回县第八中学任教时，陈名
喜定期对班上的学生进行家访。当时
交通不发达，多数高中学生在校寄宿，
每月回家一次。每逢此时，陈名喜便随
学生翻山越岭，步行 10 余公里到学生
家里走访。每次家访后，他都会将学生
情况及家访情况详细记录在班务手册
上，然后再有针对性地与学生谈心谈
话，引导学生树立理想信念，给他们指
明前行的路。

学生小高勤奋好学、成绩优秀，但
寡言少语，有着同龄人没有的沧桑。一
次放月假后，小高一直没归校，又没有
办法联系上他，陈名喜当即决定步行10
余公里到小高家中走访。

家访中，陈名喜获悉，小高的父母
均身患重病，家中已没有能力继续供小
高读书，只能让其辍学。了解情况后，陈
名喜当即表示愿意全程资助小高学习
费用。

此后，在陈名喜的资助和关怀下，
小高发奋苦读，终于不负期望考上了贵
州大学。陈名喜一直资助小高至大学毕
业。如今在广西工作的小高，每次回老
家都要先去看望恩师陈名喜。

锐意改革 谱写育人新篇
——记隆回县万和实验学校校长陈名喜

邵阳日报记者 傅畅珺

邵阳日报讯 （记者 贺 旭 艳
通讯员 周啸 雷昌仁） 7月15日至
16 日，由惟盛知识产权保护与发展中
心、岳麓书社、湖南省华侨公益基金会
主办，隆回县委宣传部、隆回县委网络
安全和信息化委员会办公室、隆回县社
会科学界联合会承办的“魏源与走向世
界”主题读书会暨第二届石头记隆回社
活动在隆回县岩口镇向家村举行。

惟盛知识产权保护与发展中心是
湖南省知识产权局主管的非营利性社
会组织，是中国首家专门从事文化产业
知识产权推进工作的机构。其旗下石头
记读书社汇集湖湘学人，研究湖湘人物，
传播湖湘文化，2020 年以来已就周敦
颐、曾国藩、屈原、谭嗣同、王夫之、魏源
等湖湘人物进行实地研学，组织主题读

书会。此次活动采取线下名家会讲、观摩
交流等游学论道形式进行，旨在通过深
入系统研究魏源，推动优秀传统文化创
造性转化、创新性发展，充分展现隆回文
旅融合发展和乡村振兴发展的风采。

在向家村牛天岭景区举行的读书
会上，中南大学教授孟泽、安徽大学教
授周建刚分别以“无双国士长沙子——
关于魏源的几个话题”“魏源的学术思
想与清代湖湘经世学风”为题演讲，湖
南省华兴实业发展有限公司董事长向
长江从向上、向善、向家三个方面，讲述
了传承弘扬魏源“经世致用”思想和主
张，促进企业发展和向家村乡村振兴的
实践体会。活动现场举办了“既见向家”
口袋画册发布暨《杰出的思想家魏源》
一书捐赠仪式。与会人员还考察了向家

村村史馆、向家村农业科技示范园、牛
天岭景区、湘窖洞藏酒庄、花瑶古寨等
地，感受向家村的“蝶变”和隆回在推动
产业振兴、传承发展优秀民族文化方面
的积极作为。

魏源是清代启蒙思想家、政治家、
文学家，中国近代“睁眼看世界第一人”。
隆回作为魏源的家乡，是传承与实践经
世致用思想、开放进取精神的热土。近年
来，隆回县多次组织研讨活动，将魏源与
城市品牌建设、文化旅游发展紧密结合，
以高度的文化自觉掀起了研究、传承魏
源思想精神的热潮。随着文化强县和文
旅融合发展的步伐不断迈进，隆回县将
进一步擦亮魏源文化品牌，打造魏源思
想体系研究的高地，为建设“三融三宜三
区”现代化新隆回汇聚更大合力。

“魏源与走向世界”主题读书会在隆回举行

擦亮魏源文化品牌 汇聚发展强大合力

炎炎夏日，武冈市龙溪镇盐
井村云山绿创生态农业种植基地
迎来了西瓜大丰收。一个个圆滚
滚的西瓜在瓜藤和绿叶的遮掩下
若隐若现，入园务工的工人们来
回穿梭，忙着采摘、搬运、装车
……皮薄瓤脆、甘甜多汁的西瓜
将被直接运往邵阳、长沙等地的
市场销售。

“这里日照充足，西瓜又脆又
甜、水分多，口感很好，我们都喜
欢在这拿货。”7月10日，武冈市
大甸镇的毛政泽早早来到该基
地，采购了 350 公斤西瓜上集市
售卖，不到2小时即售卖一空。他
立即前来第二次取货，这次他订
购了500公斤西瓜。

该基地负责人张晓婧介绍，
今年，基地共种植西瓜120多亩，
有红小玉、黄小玉、麒麟瓜等7个
品种。“初步预估，今年产量可达

15万公斤以上，产值可达40万元
以上。上市伊始，西瓜很受欢迎，
我们决定明年再扩大种植20亩。”

近年来，该基地紧紧依托盐
井村的生态优势，通过积极引进
新品种、推广新型种植技术，全面
推进规模化种植、标准化生产，大
力发展特色产业，助力乡村振兴
和农民增收致富。

来自大甸镇的张继军已在该
基地工作 3 年。他说：“从西瓜种
植基地建设以来，我就在里面务
工，每个月可挣 5000 元，既能顾
家又能赚钱。”当地村民鞠艳萍也
高兴地说：“我岁数大了，想在家
附近打打零工，贴补家用。在大棚
里帮忙，有人教我们技术，一天下
来，能挣到80元。”

据悉，该基地共带动50多名
村民在家门口就业，实现人均月
增收3000元。
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邵阳日报记者 贺旭艳 通讯员 王茜霆 刘洁

邵阳日报讯（记者 兰绍华
通讯员 杨坚 李小安） 7 月 12
日，新宁县丰田乡天星村村民罗
建平接到乡社会事务办工作人员
的电话，得知自己从本月起可以
享受农村低保政策，他非常高兴。

罗建平单身，因残疾行动不
便，丧失劳动能力，基本生活无保
障。丰田乡社会事务办工作人员
在日常走访中，了解到他的实际
困难，立即派人上门进行“帮代
办”服务。根据罗建平的情况，工
作人员为其申请了临时救助，同
时严格按低保纳入程序对他进行
了入户调查、邻里访问、信息核
对、公示公开等办理流程。经审核
审批，从7月起，罗建平可享受低
保政策，基本生活有了保障。

近年来，为了让困难群众能
实现“就近办”，新宁县将最低生活
保障、城乡特困供养、临时生活困
难救助等审批权限下放乡镇，让服
务的触角延伸到群众“家门口”。该
县优化了救助流程，压缩了办理时
限，真正做到让群众少跑路、解难
事。同时，残疾人“两项补贴”、城乡
低保和特困供养对象电费补贴等
事项，实现了“免申办”。即：对符合
残疾人“两项补贴”条件的残疾人，
在申请低保的同时，纳入残疾人

“两项补贴”范围，不需要申请人再
次申请、重复跑腿；工作人员积极
与县电力公司进行数据共享，避免
城乡低保和特困供养对象再次申

请电费补贴。
新宁县在传递优质服务“速

度”的同时，努力提升政务服务的
“温度”。自2022年6月起，该县针
对老、弱、病、残等特殊群体开通
了“绿色通道”，根据特殊群众服
务需求，推行“帮代办”服务——
由业务能力强的工作人员担任

“帮代办员”，严格落实首问负责、
限时办结、一次性告知等要求，主
动为办事群众提供政策解答、业
务指导。“帮代办员”帮助群众快
速开展网上登记、填写表格、准备
资料等服务，实施主动、精准全程
帮代办、协调转办服务。这些举
措，有效解决了很多群众线下申
请嫌手续麻烦、线上申请又不懂
电脑或智能手机操作等问题。

新宁县将乡镇社工、村（居）民
生协理员纳入“帮代办员”队伍，建
立帮办代办台账，真正通过让工作
人员和数据多跑路，实现让群众

“零跑腿”。针对群众办事难点、堵
点问题，“帮代办员”们开展陪同服
务、延时服务、上门服务、预约服
务。该县还设立“办不成事”窗口，
群众遇到难以办结的问题时，可直
接在窗口进行咨询或提交诉求。

据不完全统计，自 2022 年 6
月以来，新宁县民政部门共开展
帮办代办服务 800 多次，上门服
务50多次，陪同服务600多次，延
时服务80多次，节假日预约服务
20多次，服务满意率达100%。

新宁县

“帮代办”让民生服务更有温度

7 月 12 日，民警在洞口县

长塘瑶族乡老艾坪村向群众展

示毒品仿真样品、讲解毒品的

危害。连日来，该县组织公安民

警、禁毒志愿者深入乡村、街

道、企业开展“不让毒品进咱

家”禁毒宣传活动，让群众更深

入了解毒品的种类、特点及其

对个人、家庭和社会的危害，引

导广大群众提升识毒、防毒、拒

毒意识和能力，激发群众参

与新时代禁毒人民战争的积极

性和主动性。

邵阳日报通讯员 滕治中 摄

皮薄瓤脆、甘甜多汁的西瓜颇受采购商青睐。


