
6 医卫
审稿：曾炜 责编：邓 娴 版式：邓 娴 总检：尹一冰2023年7月3日 星期一

邵阳日报讯 （记者 唐颖 通
讯员 罗梦申 李文娟 孟天笑）
近日，市中心医院口腔科成功为一名
局部晚期口腔癌患者实施了侧颅底根
治术+股前外侧肌皮瓣以及腓骨肌皮
瓣双瓣齐下“修面术”。这两种技术同
时应用是我市首例，也为局部晚期口
腔癌患者争取手术根治的同时也进行
修复性功能重建，提高生活质量。

患者王明（化名），5 月中旬因左
侧口腔肿物入住该院口腔颌面外
科。入院体查发现左侧颊部、牙龈及
口咽部见菜花状肿物，予以切取活
检，结果为左侧口咽部高分化鳞癌。
完善颌面颈部核磁共振及CT发现肿
瘤向内上方生长累及面侧深区侵犯
翼内肌、翼外肌及颞肌，左侧颈部多
发淋巴结肿大考虑转移，下颌磨牙后
区、下颌升支舌侧及上颌骨上颌结节
处多处骨质破坏。根据以上检查结
果，考虑手术治疗是主要治疗手段，
再配合术后放化疗。

谈及手术涉及的困难，科主任肖
小平介绍，手术主要有三个方面的重
点难点。

首先是根治性颈淋巴清扫术，术
前检查发现患者左侧颈部淋巴结肿大
考虑转移，需行根治性颈淋巴结清扫
术。颈部血管神经错综复杂，清扫淋
巴脂肪组织是非常精细也是关系患者
预后的一个重要环节。

其次是侧颅底根治术，口腔恶性
肿瘤原发灶的彻底切除。当晚期口腔
癌累及面侧深区或颅底，传统的前部
及颌下入路手术难以将肿瘤完整彻底
扩大切除，导致术后复发率高，且复发

后多向颅底甚至颅内扩散。这个患者
团队选择了侧颅底根治术，于颅颌面
侧入路扩大切除肿瘤原发灶，除颌下
及颈部切口外，增加腮腺切口解剖面
神经切除全部腮腺组织，再将面神经
主干离断（肿瘤切除后再进行显微神
经吻合），行头皮冠状切口暴露颞肌并
暂时离断颧弓，暴露面侧深区及侧颅
底，将肿瘤受累的咀嚼肌自起止点切
除，并扩大切除肿瘤侵犯的上下颌骨
及蝶骨翼突。

最后是双瓣面部修复重建术。考
虑到肿瘤切除后存在颞部、颧下区、颊
部、软腭、咽部和上下颌骨多部位缺损，
单独的游离皮瓣难以满足患者的功能
和外形重建。为此，口腔科团队选择制
备腓骨肌皮瓣修复下颌骨缺损，同时使
用股前外侧肌皮瓣修复口咽部和面部
周围软组织缺损，使用显微镜分别进行

两次血管吻合，血运重建。
此次手术，口腔科团队分为头颈

组和下肢组同期进行，头颈组由肖小
平主刀，行左侧颈部淋巴结清扫及侧
颅底根治术，并在肿瘤切除后进行显
微面神经吻合。下肢组由副主任医师
秦铁铃主刀，在头颈部切除肿瘤的同
时在下肢分别制备好股前外侧肌皮瓣
和腓骨肌皮瓣。

秦铁铃和主治医师罗梦申在显微
镜下进行颈部和两个组织瓣的血管吻
合。在完成血管吻合后由肖小平主刀
进行腓骨肌皮瓣重建下颌骨，股前外
侧肌皮瓣行面颊部及口咽部软组织重
建。虽然在手术中面临诸多难点，团
队仍然迎难而上，最终历时 15 小时，
成功完成手术。

患者术后恢复良好，口腔内两处
皮瓣存活良好，术后第5天下床活动。

晚期口腔癌患者重获新生
市中心医院成功同期完成我市首例患者功能和外形重建两种手术

邵阳日报讯 （记者 唐
颖 通 讯 员 李 文 娟 孟 天
笑） 6月30日，市中心医院召开
庆祝中国共产党成立 102 周年暨

“七一”表彰大会。
大会在庄严的国歌声中拉开

帷幕。该院党委书记朱鹏程向全
院共产党员和党务工作者致以节
日的问候，并开展了专题党课。
他深刻阐述了中国共产党为中国
人民谋幸福、为中华民族谋复兴的
永恒主题，全面解读了中国共产党
百年奋斗的光辉历程和历史性贡
献，深刻阐明了党以人民为中心的
发展思想。他激励广大党员干部
职工，要在二十大开局之年和医院
改革发展关键时期，把爱党之情、
爱国之情和爱院之情转化为干事
创业的具体举措，凝心聚力，攻坚
奋进，在创建卓越服务示范医院中

再立新功，在推进医院高质量跨越
式发展中再创辉煌。

会议还表彰了100名“优秀共
产党员”、20 名“优秀党务工作
者”，并号召全体党员干部向先进
学习，鼓舞斗志，爱岗敬业，在本
职工作中当先锋作表率，为医院
高质量发展作出新的更大贡献。

优秀党务工作者、市中心医
院东院党总支外科党支部书记邓
东湘以《党建引领促发展 凝心
聚力谱新篇》为题作分享交流。
他表示，作为基层的党务工作者
同时又是医务工作者，为推进健
康中国建设贡献力量，为人民提
供优质医疗服务。继续在党务工
作岗位上倾入满腔热情，努力推
动基层党建工作水平不断提高，
为成为新时期一名优秀党务工作
者而不懈努力奋斗。

表彰先进鼓干劲 坚定信心促发展
市中心医院召开庆祝中国共产党成立102周年暨“七一”表彰大会

邵阳日报讯 （记者 唐
颖 通讯员 谢翠玲 李艳） 6
月29日下午，邵阳学院附属第一
医院召开庆祝中国共产党成立
102周年暨“七一”表彰大会，进一
步激励全院党员干部和职工以更
加高昂的斗志和饱满的热情积极
投身医院高质量发展。

大会对 4 个先进基层党组
织、 6 名优秀党务工作者、47 名
优秀共产党员、2名“光荣在党50
年”老党员进行表彰，受到表彰的
优秀党务工作者、优秀共产党员
及新党员代表依次发言。随后，
22名新党员在党旗的见证下庄严
宣誓，全体党员重温入党誓词。

邵阳学院党委书记宁立伟代
表学校党委向受慰问表彰的老

党员、先进集体和优秀个人表示
热烈祝贺。他勉励医院党委及
全体党员干部，要加强党建引
领，发挥党委核心作用，推进医
院高质量发展。要坚守初心使
命，发挥先锋模范作用，争创一
流的工作业绩。要全面从严治
党，树立行业清风，深入开展“清
廉医院”建设。他强调，要认真
落实党委主体责任，坚持以习近
平新时代中国特色社会主义思
想和党的二十大精神为指引，开
拓进取，凝心聚力，求真务实，为
打造“综合实力突出、医疗质量
领先、重点学科鲜明、教学科研
优良、员工幸福快乐、病友信任
满意”的一流大学直属型附属医
院而不懈努力。

守初心砥砺奋进 凝心聚力谱新篇
邵阳学院附属第一医院召开庆祝中国共产党成立102周年暨“七一”

表彰大会

邵阳日报讯 （记者 傅畅
珺 通讯员 龚平） 6月30日，
市妇幼保健院第三党支部组织退
休党员开展“迎七一，做合格党
员，与党同过政治生日”主题党日
活动。

“我志愿加入中国共产党，拥
护党的纲领，遵守党的章程……”
活动在庄严地宣誓声中拉开序
幕。全体党员重温党章，并集中
学习了习近平总书记在中共中央
政治局第五次集体学习的重要讲
话精神；共同观看了纪录片《共和

国符号——人民英雄纪念碑》。
党员们结合自身实际，回忆自己
入党及艰苦奋斗的经历，表达了
不忘忠诚本色，继续为党的事业
发光发热的信心和决心。

通过此次活动，该院党支部
增强了凝聚力和向心力，让老党员
们切实感受到党组织的关爱与温
暖。老党员们纷纷表示，将永葆初
心，离岗不离党、退休不褪色，赓续
红色血脉，传承红色基因，以更加
饱满的热情和更加昂扬的斗志持
续为人民健康事业发挥余热。

同过政治生日 共话初心使命

新华社北京 6月 30 日电 （记
者 田晓航） 国家中医药管理局 6
月30日公布《中医药专业技术人员师
承教育管理办法》。这一管理办法适
用于与继续教育相结合的中医药师承
教育，旨在对中医、中药专业技术人员
开展师承教育加强管理。

师承教育是独具特色的中医药人
才培养方式，至今仍发挥着不可替代
的作用。中医药法明确指出，国家发
展中医药师承教育，支持有丰富临床
经验和技术专长的中医医师、中药专
业技术人员在执业、业务活动中带徒
授业，传授中医药理论和技术方法，培
养中医药专业技术人员。

根据《中医药专业技术人员师承
教育管理办法》，指导老师应具备以

下条件之一：一是在具有中医类别执
业医师资格基础上，获得中医类副主
任医师以上职称或累计从事中医临
床工作 15 年以上；二是具有中药类
副主任药师以上职称，或中药类别高
级技师职业资格，或累计从事中药炮
制、鉴定、制剂等中药实践工作 15 年
以上。继承人应为具有执业医师或
执业助理医师或中医（专长）医师资
格，或具有实践工作经验的中药专业
技术人员。

管理办法要求，指导老师根据学
术特点、专长特色确定继承人跟师实
践、理论学习的方式与内容，定期批
阅继承人的学习记录等跟师学习资
料；继承人应定期跟师实践，撰写师
承学习记录。符合条件的指导老师

与继承人双向自愿选择，确立师承关
系，签订协议，实施备案管理；继承人
师承期满通过出师考核者可获得相
应的出师证书。

国家中医药局将中医药师承教育
分为与院校教育、毕业后教育、继续教
育相结合的师承教育以及以师承方式
学习中医的师承教育 4 类。据了解，
对于与院校教育、毕业后教育相结合
的师承教育以及以师承方式学习中医
的师承教育的管理，在相关规范性文
件中已有具体规定；此次出台的管理
办法主要填补面向中医药专业技术人
员开展的、与继续教育相结合的师承
教育尚无相应管理规范的空缺，有助
于健全中医药师承教育制度，促进中
医药继续教育更具中医药特色。

中医药专业技术人员师承教育管理办法“出炉”

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员 唐晓霞
彭颖异） 6月25日上午，家住隆回县的王先生在返院复
查之际，特意为市第二人民医院脑血管二科医生刘鹏辉
送去了一面锦旗，表达感激之情。

今年2月，57岁的王先生突发头晕伴左侧肢体麻木，
来到市第二人民医院就诊，CT检查显示王先生桥脑右侧
梗塞。脑血管二科主治医师刘鹏辉耐心接待了患者，为
他制定科学合理的诊疗方案。经过一周的精心治疗后，
王先生行走自如地出院了。

出院后，王先生按照医嘱科学服药，注意饮食及生
活习惯，恢复得很好，甚至能胜任原来的工作。此次来
复查的指标结果均正常稳定。王先生高兴地拉着刘鹏
辉的手说道：“刚住院的时候我心里很害怕，医护人员的
关怀和安慰，让我有了战胜疾病的信心。这面锦旗上的

‘精湛医术保健康 高尚医德为患者’都是我的心里话，
谢谢你们。”

脑血管二科主任蒋新作提醒，一些人感到疲惫、头
晕、乏力等不适的时候，都以为是季节交替导致的春困夏
乏，殊不知这也可能是脑梗塞的先兆症状之一。那么如
何正确识别脑梗塞呢？可通过“中风120”口诀进行识别。

“1”看——一张脸，是否对称或者有口角歪斜；
“2”查——两只胳膊（腿），单侧是否无力，不能抬起；
“0”（聆）听——说话有无口齿不清，语言是否清晰、

明白。
如果突然出现上述任何症状，均应立即拨打120，第

一时间送往有卒中救治能力的医院进行救治。

脑梗患者重获健康
市第二人民医院脑血管专家：脑梗先兆，身体

早有提醒
邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员 唐晓霞

彭颖异） 6月30日，市第二人民医院头痛门诊正式开诊。
随着生活及工作节奏的加快、人们生活习惯的不良

改变以及竞争压力的增大，因头痛就诊人数逐日增多。
国内流行病学调查显示，我国原发性头痛患病率为
23.8％，其中最常见的两种头痛是紧张型头痛（10.8％）和
偏头痛（9.3％）。

此次挂牌开放的门诊为我市首家头痛门诊，也是我
市首家由中国研究型医院学会认定的头痛门诊建设单
位。该门诊主要为广大群众提供头痛相关咨询诊疗服
务。据悉，该头痛门诊由市第二人民医院神经内科主任
医师蒋新作领衔脑血管二科专业资深医疗团队坐诊，开
放时间为每周三 8 时至 12 时、14 时 30 分至 17 时 30 分。
门诊诊疗范围为各种类型的头痛、面痛：包括偏头痛、紧
张性头痛、三叉神经自主神经性头痛以及各种继发性头
痛等。

目前，该门诊副主任医师黄晨敏可在门诊开展枕神
经阻滞术、星状神经节阻滞术、耳颞神经阻滞术、眶上眶
下神经阻滞术等治疗，操作简单，病人耐受良好，见效快，
无需住院及等待。

市第二人民医院脑血管二科拥有一支年富力强、医术
精湛、学风严谨、道德高尚的高素质人才队伍，团队除对各
种难治性头痛有丰富诊疗经验外，对脑血管疾病、中枢神经
系统感染、运动障碍性疾病、周围神经病、神经变性类疾病
等神经系统常见病多发病亦有丰富临床经验。脑血管二科
介入手术小组能熟练运用介入技术治疗颅内动脉瘤、脑血
管畸形等脑血管疾病，可开展硬膜下、硬膜外血肿、脑出血、
蛛网膜下腔出血等疾病的微创手术治疗。

我市首家头痛门诊开诊

6月30日，邵阳学院附属第二医院召开庆祝中国共产党成立102周
年暨“七一”表彰大会。大会表彰一批先进党组织、优秀共产党员、优秀
党务工作者，激励全院广大党员干部进一步干事创业、担当作为。图为
表彰现场。 邵阳日报记者 陈红云 实习生 谢晨芳 通讯
员 申伟红 摄影报道
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