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践行社会主义核心价值观·诚信邵阳

未成年人思想道德建设

培育和践行社会主义核心价值观

创建全国文明城市

1999 年大学毕业后，张东升开启了自
己的从教生涯。24 年来，张东升不忘初
心，将全部精力都投入到了教书育人工作
之中。他说：“干一份自己喜欢的工作，是最
大的幸福！”

以爱为基

从教24年，张东升担任了21年的班主
任工作。在班级管理中，他始终保持一颗

“爱心”，理解学生、尊重学生，特别是特殊
学生，他投入了更多关爱，以一己之力帮助
学生成长。

2017 年下学期，张东升担任新邵三中
339班班主任。班上留守学生谢俭平、陈晴
晴、段萍家庭条件尚可，但他们内心迷茫，
学习缺乏动力。见状，张东升就动员他们在
学校寄宿，引导他们生活上自理、学习上上
进。平时，张东升每周与他们长聊一次，并
为他们每人准备了一个谈话记录本，了解
他们的内心，每两周还与他们的父母电话
交流一次，形成家校教育合力。在张东升的
开导下，三名学生重树信心，最终都顺利升
入本科院校。

学生小孟的家里姊妹较多，家庭经济
负担重，她又是体育专业生，需要较多的专
业培训费用。张东升了解到这个情况后，毫

不犹豫地告诉小孟：“你想读书、想训练就
继续，钱不够就找老师！”就这样，张东升一
直资助小孟到毕业，小孟也如愿考上本科。
大学毕业一年后，小孟给张东升寄回了
5000元，并附上一句话：终于有能力还上一
点点恩情了。

以学立教

教学是一门艺术，不仅需要热情，还必须
有扎实的教学功底和科学的教学方法。从执
教的那天起，张东升就坚持学习专业知识，钻
研、创新教学方法，助力学生乐学、会学。

张东升常年自费订阅《化学教学与参
考》《中学化学教育》等与学科相关的期刊
杂志，了解学科教学动态、学习学科教学新
理念。同时，他积极参加各类课改、教改培
训，不断更新教学理念，并将优秀的教学理
念和教学方法、教学技巧融入自己的课堂
教学之中。在2019年湖南省“一师一优课、
一课一名师”网上晒课活动中，他执教的课
程荣获省二等奖。

教学工作中，张东升十分注意了解学生
的学习需求，精心设计每一堂课的教学过程
和板书，利用直观教
具和现代教育教学手
段，辅以灵活多样的

授课方法和丰富多彩的课堂活动，不断调动
学生学习的积极性，力求把复杂枯燥的知识
讲解变得生动有趣，让学生在轻松的情境中
获取知识，获得学习的新动力，取得了较好
的效果。

以德育人

在新邵三中，张东升历任政教员、政教
副主任、政教主任、政教副校长，不管在哪
个岗位，他都极力推崇“以德育人”。

近年来，张东升不断加强学校德育工
作队伍的专业化、制度化建设，推动德育工
作的系统化、全员化，还牵头建立学校德育
课件库，编写安全与健康校本教材，建立心
理健康教育队伍，大力推动传统美德教育。
一系列措施，让学校德育工作效果愈加突
出，学生素质大幅提升。近年来，新邵三中
先后被评为“湖南省平安校园”“邵阳市文
明校园”“邵阳市学生资助先进单位”“邵阳
市健康卫生学校”等荣誉称号。张东升也
先后被评为“邵阳市德育工作先进个人”

“邵阳市学生资助工作先进个人”“邵阳市
师德师风先进个人”。

扎根家乡教育 谱写育人新篇
——记新邵县第三中学教师张东升

邵阳日报记者 李超

邵阳日报讯 （记者 袁
进田 通讯员 戴恩乐 阳小
龙） “现在政府就是好，给山
塘立上了钢柱，布上了铁围栏，
还装上了科学实用的报警器，
就基本可以防范小孩子到塘里
去洗澡、发生溺水事件了。”6
月28日，隆回县荷田乡荷田村
6组阳大姐高兴地说。

据了解，萝卜塘坑原是采
石场留下的一个深水坑，水域
面积 2600 余平方米、水深 12
米，属于高风险水域。为有效
防范出现中小学生溺水事故风
险，荷田乡党委政府根据实际
情况，实施防溺水“一域一策”，
采取相应的风险分级应对和管
控措施。在该水域已安装好防
溺水预警系统基础上，投资2.6
万元，请施工人员对萝卜塘坑
用铁皮进行围栏，同时用土方
进行填埋，降低防溺水风险。

为切实做好中小学生防溺
水工作，提高广大村民和中小

学生安全防范意识，该乡采取悬挂横幅、张贴
标语、竖立警示牌、出动宣传车、村村响广播、
召开会议、微信群提示、教师家访等多种方
式，积极宣传防溺水知识和防范措施，引导广
大村民和中小学生“珍爱生命，远离危险水域”，
自觉参与到防溺水工作中来。为确保做到“水
有人管、事有人做、责有人担”的防溺水工作格
局，该乡成立了防溺水工作领导小组，实行主
要领导包片，联点领导包村，驻村干部和村固
补干部包山塘水域，水域责任人包点的工作方
法，做到“一日五巡”；乡防溺水办公室高效运
转，加大日常巡逻和工作监督，实行网格化管
理；同时加大财政投入力度，对全乡18处高中
风险水域，逐步安装水域报警系统和安全设施，
实现“人防+技防+物防”的科学化、规范化、常态
化和“零事故”的中小学生防溺水工作目标。
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邵阳日报讯 （记者 傅畅珺
通讯员 谢化群） 为进一步呵护未
成年人健康成长，6月26日上午，洞口
县石江镇人民政府联合石江镇司法
所、石江镇派出所及镇社工站在石江
镇车站、洞口县二中开展“同心护蕾，
爱在石江”主题活动。

活动中，工作人员和社工给家
长及孩子们发放了《未成年人保护
常识》宣传折页，同时就防溺水、防
校 园 欺 凌 、防 性 侵 等 课 题 进 行 宣

讲 。 宣 讲 员 从 家 庭 保 护 、学 校 保
护、社会保护、政府保护、司法保护
等方面讲解《中华人民共和国未成
年人保护法》，让孩子们知法懂法
守法用法，学会用法律捍卫自己的
合法权益。

据了解，本次活动共发放宣传册
3000余份。下一步，石江镇将继续整
合辖区内更多资源，筑牢未成年人保
护墙，用实际行动呵护未成年人健康
快乐成长。

法润童心 护蕾成长

邵阳日报讯 （记者 袁进田 通讯
员 甘文斌 伍先安） 暑假来临之际，为
切实提升中小学生的交通安全意识和自
我防护能力，确保学生们度过一个安全、
欢乐的假期，邵阳交警走进学校，为孩子
们送去本学期最后一堂交通安全课。

北塔交警联合区教育局，组织芙蓉
学校的学生走进交通安全教育实践基
地，民警带领小朋友们实地体验了信号
灯过马路、儿童安全座椅，认识了交通安
全标志，并现场模拟急救时正确的心肺

复苏等方法，以寓教于乐的形式，让孩子
们“沉浸式”地体会到了道路交通安全的
重要性，将遵守交通法规意识入脑入心，
真正做到知危险会避险。

6月27日，大祥交警走进祥凤实验学
校，开展暑期交通安全宣传活动。交警通过
面对面互动问答的方式，向小朋友们讲解
了远离汽车盲区、安全骑行、正确过马路、

“一盔一带”安全守护等交通安全知识，增
强“知危险、会避险”的能力，提高小朋友们
的自我防护能力和交通安全意识，并通过

“小手拉大手”的形式，向家长宣传交通安
全知识，摒弃交通陋习，自觉遵守交通法
规，争做文明出行的践行者，共同创造安全
文明、畅通有序的道路交通环境。

6月25日，双清交警走进春云小学，播
放学生交通安全课件，采用通俗易懂的语
言，向同学们详细讲解了步行、骑车、乘车等
日常交通安全需要注意的事项，通过播放交
通安全宣传视频，讲解典型事故发生的原因
及危害，教育引导学生在假期日常出行中自
觉养成文明出行的良好习惯，鼓励学生争做
文明交通的倡导者。

邵阳交警提醒，广大家长要关注少年
儿童交通安全问题，加大监管看护力度，
加强交通安全教育，共同守护少年儿童出
行安全。

邵阳交警：扣紧交通安全教育之弦

历时 6 天，风雨无阻，奔波
1300 多公里……6 月 14 日，邵阳
县人民法院执行干警终于在千里
之外的浙江省绍兴市柯桥区某小
区将被执行人艾某“擒获”，推动
一起打击“老赖”窝案取得实质性
进展。

该案共有 8 名被执行人，属
于 4 户联保，未执行标的额高达
400 多万元，因贷款到期后拒不
支付本息，经法院判决生效后，对
方仍然拒绝履行相关义务，申请
执行人遂向法院申请强制执行。

经查，被执行人名下均无存
款、房产等可供执行财产。在“找
物”无果的情况下，“查人”也一时
陷入僵局，承办法官多次走访其
住所地并尝试电话沟通，但都未
成功。

6月8日，申请执行人提供线
索，称其中一名被执行人艾某在
浙江绍兴帮其自己儿子带小孩。
承办法官随即向绍兴市柯桥区人民法院提出异地协
助执行申请，请求其增派警力并提供场所协助拘传
被执行人。当晚，邵阳县承办法官带队连夜出发，经
过千里奔袭，终于在6月9日中午之前赶到指定地
点。随后，又经过多天艰辛工作和蹲守，6月13日中
午，成功将艾某拘传至当地法院。

被控制后的艾某认为执行法官在千里之外奈何
不了她，始终采取消极对抗态度，拒不履行付款义
务。在沟通了近15小时无效的情况下，承办法官拟
对其采取异地拘留措施。在走完拘押体检程序后，
艾某终于感到恐慌，最终不得不与其儿子联系并当
场履行了近20万元欠款，同时承诺会在月底前与其
他联保户一起，前往邵阳县人民法院妥善处理该
案。与艾某沟通完，此时已是6月14日凌晨3时多，
疲劳万分的执行法官终于松了一口气，心里充满了
成就感。

“虽远必行，虽难必攻。邵阳县人民法院将一如
既往加大打击‘老赖’力度，切实提高执行质效，用真
金白银兑现胜诉人权益。”邵阳县人民法院执行局相
关负责人表示。
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邵阳日报讯 （记者
傅畅珺 通讯员 刘平甫
冯世民 雷承贵） “把米
酒桌上摆，把油茶端出来，
木叶吹起来，把山歌唱起
来，饭菜做得喷喷香咧，要
让 客 人 过 得 愉 快 、开 心
……”近日，在城步白毛坪
镇卡田村文化广场，苗家儿
女唱着苗歌《迎宾曲》，向前
来参加活动的游客们敬上

香醇的“拦门酒”。
6月以来，白毛坪镇开

展了丰富多彩的特色民俗
活动，以包粽子、学苗歌、跳
竹竿舞、品长龙宴等活动为
载体，营造了全民欢庆过佳
节的浓厚氛围，远道而来的
游客喝着美酒，听着歌儿，
笑得合不拢嘴。广场旁，游
客们围坐长龙宴桌，举杯畅
饮，共话情谊。

卡田村：轻歌曼舞促振兴

“要是没有你们的坚
定支持，我的事业可能一
年多前就宣告破灭了！”6
月 27 日，面对前来回访
的邵阳县人民法院执行
法官，在商海打拼的马某
一再感激地说。

2022年1月30日，农
历大年除夕的前一天，邵
阳县人民法院冒着寒风
对一起合同纠纷案开展
强制执行，给 2021 年度
执行工作画上一个圆满
句号。

案件为马某与陈某
合伙合同纠纷一案。邵
阳县人民法院作出民事
调解书，由陈某向马某支
付欠款共计 132381 元。
调解书生效后，因陈某未
履行生效法律文书确定
的给付义务，马某申请强
制执行。

执行立案后，陈某仍
旧置之不理、拒不露面。
邵阳县人民法院派出执

行干警前往陈某老家蹲
守。空气中虽然弥漫着
浓浓的年味，但寒风呼
啸，执行干警个个冻得
鼻子通红。好不容易，
陈某蹑手蹑脚出现了，
当执行人员向陈某表明
身份告知来意后，陈某
继 续 表 示 不 愿 履 行 义
务 ，试 图 彻 底 逃 避 执
行。执行人员当即决定
对陈某实施强制拘留措
施，并将其带回法院。

最终，陈某慑于法律
威严，打电话要求其妻带
钱前往邵阳县人民法院
执行局，将全部执行案款
交到执行人员手中。至
此，本案得以执行完毕，
依法为申请执行人挽回
了经济损失。

“尽管这次寒风中的
蹲守没让我们执行干警少
吃苦头，但坚决捍卫了法
律尊严，值!”邵阳县人民
法院执行局负责人表示。

寒风中的坚毅蹲守……
邵阳日报记者 袁光宇 通讯员 李文玲

暑假即将到来，如何编织一张有效的安全防护网？6月28日，双清区短陂
桥小学以班为单位，组织开展专题安全教育活动，围绕防止溺水、交通安全、防
止性侵、居家安全等6个方面，为学生讲解了相关安全知识，增强学生的安全
意识，筑牢安全防护墙。图为安全教育活动现场。

邵阳日报记者 袁进田 通讯员 李海珍 摄影报道


