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邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯
员 邝薇） 6 月 12 日晚，夜幕降临，华灯
初上，市文化艺术中心一下子变得热闹起
来，宝庆竹刻、宝庆瓷刻、邵阳根雕、邵阳棕
编、滩头木版年画等“非遗夜市”摊位依次
排开，一个个非遗项目传承人展示着自己
的拿手绝活，成为圈粉市民和游客的“夜场
靓仔”。

当晚，2023年“文化和自然遗产日”邵

阳市非遗展示展演活动暨邵阳市首届“非
遗夜市”活动在这里举行。此次活动以“加
强非遗系统性保护 促进可持续发展”为
主题，由市委宣传部、市文旅广体局主办，
市非遗保护传承研究所承办，湖南省祁剧
保护传承中心和邵阳市花鼓戏保护传承中
心协办，旨在通过展演、展示相结合的方
式，让群众共享非遗系统性保护成果，感受
邵阳非遗项目的独特魅力，进一步提升全

社会的非遗保护意识。
活动分为赏非遗（开幕式暨非遗展

演）、观非遗（非遗夜市）、品非遗（非遗美
食）三大主题，吸引了众多市民走近非
遗、体验非遗，在人间烟火气里共同观赏
这场丰富多彩的“非遗盛宴”。在贺绿汀
大剧院里，祁歌《唱响新时代》拉开了非
遗展演序幕。随后，苗族女声小组唱《苗
家插绣》、邵阳花鼓戏精品联唱、传统服
装展示《蓝·印》、祁剧经典片段表演、花
瑶呜哇山歌和苗族婚俗歌表演唱、传统
武术表演等各类非遗表演节目轮番上
演，精彩的节目让观众大呼过瘾，现场不
时发出阵阵掌声。

在市文化艺术中心爱莲文化广场，宝
庆竹刻、花瑶挑花、苗绣、新邵剪纸、邵阳羽
毛画、宝庆烙画、邵阳土布纱绣等非遗项目
一一排开，国家、省、市、县级非遗传承人代
表展示着自己的拿手绝活，并邀请市民参
与体验。惟妙惟肖的动物造型棕编作品、
精美绝伦的花瑶挑花、活灵活现的邵阳根
雕、栩栩如生的宝庆瓷刻等，让观众大开眼
界。在棕编展区，摆满了编好的各种动物，
有蛇、马、牛、猪、公鸡、乌龟、蝴蝶等。一
旁，棕编艺人刘拥军拿着棕树叶和剪刀正
在编织棕编作品，吸引了众多小孩和家长
围观。他拿起一片棕榈叶，扯、拉、叠、剪、
插……在手指上下翻飞中，一只栩栩如生
的棕编蚂蚱便成了，观者聚精会神，不时发
出赞叹之声。没多久，棕编作品便被抢购
一空。

活动现场，还同步举办了荣智文创产
品特展，毛毡本、山娃娃、宝宝公仔、数字
茶、手办、马克杯、徽章等文创产品琳琅满
目，吸引了市民围观、购买。独具特色的非
遗文创产品唤醒了人们的民俗文化记忆，
让市民在观赏体验中感受非遗之美，增强
非遗保护意识。

同时，为了让市民在非遗购物体验中
共同参与非遗保护、共享非遗保护成果，同
时通过消费端发力，帮助非遗传承人实现
手艺价值，促进非遗传承，当晚举办了邵阳
市首届“非遗夜市”活动。糖画、武冈米花、
空饼、麦芽糖、佘田桥绿豆粑粑、“宝隆和”
邵阳米粉、宝庆猪血丸子、邓氏牙签牛肉等
邵阳非遗项目中的传统美食、邵阳老字号
和网红美食汇聚，在传承传统文化的同时
也带来了一场丰盛的美食盛宴。众多市民
争相排队品尝、选购。

我市举行非遗展示展演暨首届“非遗夜市”活动

人间烟火气里尽享“非遗盛宴”

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯员 覃双
喜 尹雨萱 简兰） 6 月 3 日下午，由市社科联指
导，市少儿图书馆主办的“学习贯彻二十大·团结奋斗
谱新篇”系列宣讲活动——滋养民族心灵 培育文化
自信主题宣传在市少儿图书馆举行，吸引了120多名
孩子和家长参加。

活动现场，志愿者从文化自信是自信之魂、有充
分的理由文化自信、文化自信的价值引领等方面，为
孩子们深刻阐释了中华优秀传统文化是中华民族的
根与魂，是最深厚的国家文化软实力，是坚定文化自
信的力量源泉。接着，孩子们分享了各自对中华传统
文化的认识和理解，从《弟子规》到《少年中国说》，孩
子们畅谈了这些传统国学经典指导他们如何做人、怎
样处事的道理。随后，邵阳学院的志愿者为孩子们讲
述了绘本故事《我爱你中国》，帮助孩子们理解祖国与
自己的关系，从内心感受到祖国的伟大和作为中国人
的光荣，极大地增强了他们的民族荣誉感和自豪感。
受到绘本故事的启发，孩子们纷纷发言表达自己对祖
国的热爱。最后，在志愿者的帮助下，孩子们和家长
合作完成了星球绘画的手工作品。

通过此次活动，孩子们增强了对中华传统文化的
自信与爱国热情，激发了对祖国未来的美好期待。

滋养民族心灵 培育文化自信
市少儿图书馆开展“学习贯彻二十大·团结

奋斗谱新篇”系列宣讲活动

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯员 杨贵
竹） 6月10日，以“加强非遗系统性保护 促进可持
续发展”为主题的隆回县 2023 年“文化和自然遗产
日”非遗宣传展示活动在该县人民广场举行。

当日，隆回县市级非遗项目梅山木偶戏传承人现
场展演传统剧目片段《河北借兵》。该剧目讲述三国
时期刘备曹操争夺天下时刘备去河北借兵的历史故
事，其独特的表演形式和原始古朴的木偶道具吸引了
众多市民驻足观看。

隆回梅山木偶戏古称“傀儡戏”，又称“傀儡子”，
2010 年公布为第二批市级非物质文化遗产名录项
目，主要流传在隆回县西洋江镇、七江镇。过去，梅山
地区民间艺人走乡串户，为节日婚嫁、神灵祭祀表演
的一种艺术表现形式。表演时，艺人集唱、做、念、打
和奏乐、表演于一体，达到人舞人、口代口的戏剧效
果。其剧目原始质朴，内容丰富，浸透了梅山文化的
精髓，有强烈神话色彩的故事，有新奇怪诞的民间传
奇，有催人泪下的爱情悲剧，有扬忠贬奸的历史演义，
是民族民间戏剧精华的瑰宝。

隆回县梅山木偶戏剧团团长刘祥铸表示，为了更
好地传承和保护梅山木偶戏，他们在持续做好搜集整
理传统剧目的同时，还致力于剧目内容及其表演形式
的创新，以更好地适应新时代人民的审美需求。

当天，活动还展示了滩头木版年画《门神》《老鼠
娶亲》等传统年画作品和廉政年画、生肖年画创新作
品及花瑶挑花作品80余幅。

多彩非遗 匠心传承

隆回举办“文化和自然遗产日”非遗宣传展示活动

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通讯员 颜克
明） 近日，崀山旅游文化集团组织干部职工开展了

“凝心聚力，团结奋进”民族团结进步系列活动，各族
员工欢聚一堂，共同唱歌、跳舞、打比赛、玩游戏、座谈
交流，在欢声笑语中共叙民族团结情。

活动期间，全体干部职工认真学习贯彻习近平
总书记关于民族工作的系列重要讲话精神，宣讲了民
族团结的基本内涵与意义，开展了“崀山民族文化展
演”以及打糍粑、跳竹竿舞等联谊活动。大家心连心、
手拉手，同跳民族团结舞，共唱和谐幸福歌，精彩纷呈
的节目赢得了现场热烈的掌声。

除了歌舞表演，活动还举办了“团结杯”篮球赛、
拔河比赛、劳动技能竞赛、崀山“读书会”普通话断句
技能竞赛等。活动现场热闹非凡，拉拉队的加油声、
呐喊声，裁判的哨声，选手们的欢呼声此起彼伏，整个
赛场沉浸在紧张、欢乐的气氛中。普通话断句技能竞
赛环节也是这次联谊活动的亮点之一，通过快答的方
式，将“民族团结一家亲”、崀山旅游惠民政策等相关
知识牢记于心。而“桃花朵朵开”“鼓舞人心”“勇往直
前”等集体互动活动，不仅将“民族团结一家亲”演绎
得生动活泼，也进一步拉近了队员之间的距离，加深
了彼此的感情。

崀山景区共谱民族团结曲

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵） 通过一
个名字，认识隆回花瑶、记住隆回花瑶、叫响隆
回花瑶。为更好地传承隆回花瑶文化，进一步
扩大“云上花瑶”文旅品牌影响力，推动隆回文
旅产业高质高速发展，6月1日至6月30日，隆
回县面向全社会征集“花瑶步行街”名称。创
意一旦入选，最高奖励2万元。

今年，花瑶步行街即将诞生。花瑶步行街
是虎形山花瑶民俗小镇的核心景点，是邵阳第
二届旅游发展大会的核心项目，总长度2公
里，核心长度320米。这是一条独具隆回本土

风情，集花瑶文化、农旅融合、康养度假于一体
的步行街街区，能多方位展示花瑶的民俗文
化、手工艺、饮食、娱乐休闲等多元文化功能。

据了解，此次征集要体现云上花瑶的历
史文化特色与发展特点，精炼简短、内容贴
切、通俗雅致、朗朗上口，能够引起大众共
鸣；名称需用规范汉语言文字；名称用字原
则上限制3至8字以内，拟定的名称要附上
创意说明。投稿人可选择两种方式投稿，方
式一：投稿人按要求填写《征集表》，并发送
至活动唯一指定邮箱：285889746@qq.com。

投稿人在电子邮件标题中注明“作品名称+
姓名+身份证号＋电话号码”。方式二：当面
送达或邮寄，地址：隆回县文化旅游广电体
育 局 ，联 系 人 ：奉 爱 花 ，联 系 电 话 ：
18773963656。

主办方邀请文旅专家成立评审组，对所
有应征作品进行初选、终评，最终评出相应
的奖项。活动设入围奖20名，其中对入围花
瑶步行街名称应征前10的个人（或机构）奖
励2000元，入围后10名的个人（或机构），奖
励1000元，采用奖1名，奖励20000元。

隆回花瑶步行街，等您来起名
最高奖励2万元

邵阳日报讯 （记者 陈贻贵 通
讯员 曾伟中） 6月2日至7日，市美
术馆邀请12名来自全国各地的著名画
家，先后走进第三批中国少数民族特色
村寨隆回县虎形山瑶族乡大托村、国家
3A级景区洞口县 溪国家森林公园以
及世界自然遗产、国家5A级景区新宁崀
山景区，组织开展以“图说民族团结
共画和谐邵阳”为主题的写生活动。

享誉全国画坛的著名画家、一级美
术师刘宝平在崀山写生创作后，感慨地
说，他们领略到了崀山的秀丽风景，感
受到了当地浓郁的人文风情和民俗文
化，给他们提供了丰富的创作素材，也
为今后的创作带来了很多灵感。

此次活动以“民族团结”为主旨，
旨在践行习近平总书记新时代中国
特色社会主义思想和关于文艺工作
的系列讲话精神，激励画家们用手中
的画笔描绘邵阳山水，记录邵阳大地
的风物人情，提升邵阳文旅品牌内
涵、知名度和影响力，助力我市文旅
行业高质量发展。

据了解，写生活动结束后，市美术
馆将向每位画家征集4件作品，其中1
件写生作品、3 件有关民族主题作品，
共 48 件美术作品。同时，为了集中展
示和反映邵阳淳朴的地方风土人情，赓
续民族大团结华章，彰显民族大爱，市
美术馆还将举办征集作品巡回展。

共画和谐邵阳
12名全国各地著名画家受邀赴隆回洞口新宁写生

▲景从眼入，画由心出。

▲邵阳竹木根雕传承人在潜心雕刻。

▲传统服装展示《蓝·印》。


