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热烈多情的苗族婚俗，大气厚重的侗族大歌，
传承千年的民族文化，神奇神秘的苗侗风情……5
月1日，在洞口县雪峰广场，一场与以往迥然不同的
文艺展演，让现场1000多名洞口人民享受了一顿丰
富的少数民族文化大餐。当天，来自绥宁县的全国
著名苗族歌手阿苗千千带领自己的团队，走进中国
雪峰蜜橘之乡——洞口，举办“苗歌之恋”大型民族
文艺公益展演活动。

据悉，这是阿苗千千作为邵阳市政协委员和民
盟盟员，参与我市创建“全国民族团结进步示范市”
活动的一次具体行动；也是阿苗千千团队以美丽苗
乡为起点，以苗歌文化为载体，积极参与和促进民
族民俗文化大融合、大发展，到各地开展“苗歌之
恋”民族文艺展演的首站。

演出现场，精彩纷呈。能歌善舞的黄桑姑娘，
粗犷有力的苗侗汉子，把一个又一个高质量的文艺
节目展现在舞台。这些节目，大多已经在中央电视
台演出过，个别节目还获过全国一等奖。女声小组
唱《苗家四月八》把人们拉到了绥宁县“四八姑娘
节”庆祝活动的现场；民俗礼仪歌《苗家迎客歌》表
达了苗族人民的热情好客；侗族舞蹈《欢迎你到侗
乡来》《侗寨夜歌》和“侗族大歌”《布谷催春》，让人
们感受到了侗族群众的热情奔放、勤劳善良。

当展演进入到《哭嫁》《迎亲》《打洞房》的苗族
婚俗《哭嫁三部曲》节目时段，观众们第一次近距离
观赏到少数民族婚俗文化和生活习俗的神奇与神
秘，情绪顿时高涨起来，纷纷拿出手机记录下这一
幕幕难忘的精彩瞬间，此刻文艺展演高潮迭起，现
场成为欢乐的海洋。互动节目《耶罗耶》环节，现场

不少群众走上台来，与来自苗乡侗寨的演艺人员手
牵着手，跳起了少数民族的舞蹈，各民族群众的心
紧紧地连在了一起，展现出一幅民族大团结、大融
合、大发展的和谐场景。

著名苗族歌手阿苗千千系非物质文化遗产苗
歌传承人，2015中国湖南姑娘节最美苗家姑娘；中
央电视台星光大道冠军歌手，星光大道评委；2016
年全国出版发行个人同名专辑《阿苗千千》。现为
邵阳市第十二届、十三届政协委员，民盟盟员，湖南
省音乐家协会会员，湖南省音乐家协会新兴音乐群
体工作委员会副主任等，邵阳市音乐家协会副主
席。目前，阿苗千千出版发行的专辑作品有《阿苗
千千》《苗家欢歌》《苗家恋歌》《坝那哦吙》《妹在深
山打呦吙》《苗家拦门酒》《迎客歌》《苗家美》《幸福
苗寨》《篝火点起来》《美丽南山》《送客歌》等。她多
次出访美国、加拿大、韩国、德国、英国等地,把苗族
非遗文化传播海内外……

节目现场，阿苗千千亲自演唱的《山歌连着妹
和哥》，把民族文艺展演活动推向最高潮。阿苗千
千表示，洞口也是一个多民族的县，民族文化灿烂
厚重，她与她的民族文化展演团队走进洞口，既是
为了推进乡村文化振兴和民族文化大发展，也是希
望通过举办大型特色文艺展演活动，进一步带动和
宣传当地文化、旅游，助推乡村特色产品消费及民
风民情体验，拉动地方文化、旅游、经济发展。

山水含笑歌含情
——“苗歌之恋”民族文艺展演走进洞口

邵阳日报记者 艾哲 通讯员 王祥志 唐平英

邵阳日报讯（记者 袁光宇 通讯员
杜 权）4 月 28 日 ，二 广 高 速 南 往 北
2125km处发生一起交通事故，事故造成
车辆和护栏不同程度受损，所幸车上人
员均系有安全带，没有人员受伤。

行车记录仪显示，该车一开始在行
车道上正常行驶，行至事发路段时，车辆
向右偏移，进入右侧匝道后，又猛地向左
偏移，致使车身掉转180度后才停下。省
高警局邵阳支队新邵大队民警接到报
警，立即赶往现场。

据了解，驾驶人陈某当日从广东东莞
驱车至湖南娄底涟源，行至事发路段，因
为不清楚高速出口地段路况，于是在驾车

的同时想要查看一下导航，致使车辆失控
酿成事故。

民警提醒，现在旅游消费大幅回
升，广大驾驶员要提前规划好出行路
线，如果发现错过高速出口，应继续前
行至下一出口下高速，再重新规划行车
路线，切勿猛打方向变道，以免车辆失
控酿成事故。

高速路上猛打方向变道酿事故

4月25日，市民张先生将一面印有
“为人民服务”的锦旗送到大祥公安分局
翠园派出所，感谢翠园派出所快速响应，
不辞辛劳为他挽回财产损失。

时间倒流到4月16日晚……
“目标出现！”翠园派出所蹲守民警

的对讲机里传出坚定有力的声音，大伙
连夜守候的疲惫瞬间消失。当嫌疑人一
步步靠近时，带队民警唐佳滔及队友蓄
势待发。

“上！”眼看时机成熟，唐佳滔果断发
出信号。

只见几个人箭一般向嫌疑人靠近。
嫌疑人尚未来得及反应，便已被办案民

警擒住……
此前，翠园派出所接到张先生报警

称：其放在车内的香烟被盗。接警后，翠
园派出所所长尹竣禾指派民警彭桂银、
唐佳滔对此案展开调查。办案民警赶到
现场，一边对现场进行仔细勘查，一边向
周边群众了解情况。

功夫不负有心人，民警通过侦查，
锁定了嫌疑人周某，并连夜蹲守，将其
一举抓获。经审讯，犯罪嫌疑人周某对
自己通过拉车门方式实施盗窃的犯罪
事实供认不讳。目前，周某已被依法刑
事拘留，被盗财物已如数返还。案件正
在进一步办理中。

蹲守擒贼记
邵阳日报记者 袁光宇 通讯员 蒋开炜

邵阳日报讯（记者 唐杨威 通讯
员 吴艳红 王慧慧）4 月 20 日上午，

“现在开庭！”随着法槌落下，由新邵县人
民法院审理的一起交通肇事刑事附带民
事诉讼案在新邵县公安局交通警察大队
公开开庭审理。交警、驾校学员及部分社
区居民等40余人现场旁听庭审。

2022年6月30日，被告人陈某驾驶
一重型半挂牵引车，超载装载砂石自隆
回县桃洪镇驶往新邵县新田铺镇。当日
14时56分许，途经新田铺镇卫生院前路
段超越前方由刘某驾驶的无牌两轮轻便
摩托车时，陈某的车撞上摩托车致刘某
倒地被碾压当场死亡。经新邵县公安局

交通警察大队认定，陈某承担此次事故
的全部责任。

庭审中法庭调查、举证质证、法庭辩
论等环节依次进行。庭审结束后，法官宣
布休庭，本案择期宣判。通过“零距离”让
旁听人员直观了解庭审过程，给旁听人
员带来了一堂鲜活而有意义的法治教育
课，深切感受到涉案人员的深深忏悔，感
受到法律彰显出的公平正义，为他们敲
响了文明驾驶的警钟。“这是我第一次现
场旁听庭审，比从手机视频里看到的警
示教育片更为直观，也更加触动我。我一
定遵守交通法规，做一个文明的驾驶
员。”一位参与旁听的驾校学员说。

以案释法“零距离”

马立银自1999年9月踏上讲台，就把认真贯彻
党的教育方针、立德树人、培养品学兼优的学生为
己任。20余年来，马立银的工作地点虽换了几个，但
他以梦为马、立德树人育桃李的初心不变。

作为隆回县教育系统优秀共产党员、湖南省
“实事助学基金杰出教师奖”获得者、县优秀德育工
作者、隆回县小学语文骨干教师，马立银一步一个
脚印，从普通老师成长为乡村学校副校长、思源实
验学校小学部主任。20多年的教学生涯，他始终将

“立德树人”的理念放在首位，并切实贯彻到教育工
作中。多年来，他策划并实施了20多个主题活动。从

“育才达人秀”“科技游园”等单一主题活动，到如今
以第一课堂为主线、第二课堂为载体、第三课堂为
抓手，推出“阅读分享”“琴棋书画”“阳光体育”“歌
舞戏剧”“国学教育”“科技创新”“口才礼仪交际”

“劳动教育”等8大类活动，在满足学生多样化需求、
促进个性特长发展的同时，融入立德树人元素，营
造良好的大思政课环境。

教师是学校立德树人的关键，如何让青年教师
迅速成长，促其脱颖而出成为学校教育教学的骨干

力量，进而有效完成立德树人的教育目标，是马立
银的工作重心。担任小学部主任以来，他倡导小学
部教师努力做有理想信念、有道德情操、有扎实学
识、有仁爱之心的“四有”好教师，要求小学部教师
在个人成长学习上坚持做到“明志”“笃行”，充实与
提升自我。他坚持每天挤时间深入青年教师课堂及
教育教学活动中，分类别、分学科实行师徒结对，对
青年教师实施一对一的帮扶，为青年教师搭建继续
教育的平台，鼓励青年教师在职参加继续教育。马
立银举了一个例子，小学部社团活动花鼓戏表演的
开展，刚开始时学校从专业剧团请人，仅仅一年过
后，小学部的很多青年教师已成了花鼓戏“高手”。

“为了实现为国育才、立德树人梦想，我将不忘
初心，一如既往、奋力前行。”工作之余爱好写诗的
马立银，在他心中，教育早已是一场诗意的旅行。
2018年12月，《德育报》头版头条刊发了由他主笔撰
写的《学校的每一天都应该是美的》，诠释了他数十
年来立德树人育英才的诗意逐梦理想。他办公室里
悬挂的一面面锦旗，文件柜里摆放的一叠叠荣誉证
书，也见证着他辛勤耕耘的硕果。

以梦为马 立德树人
——记隆回县思源实验学校教师马立银

阳 琼 范晓琳

邵阳日报讯（记者贺旭艳 通讯员
陈潇艺 李珍珍）5月3日，邵阳市美术馆
在大祥区台上村花博园基地组织开展

“花情画艺 漫享五一”亲子活动和“无悔
青春 不负韶华”青年画家写生活动。

活动分为五个环节：“了解‘五一’
由来、了解劳动的意义”“生物科普：识
花、辨花、种花”“美术鉴赏：植物绘画的
要素”“写生实践：下笔生花”“表达感
恩：画出心中最美的花，献给最美的劳

动人”。我市 45 个家庭、10 余名青年艺
术家参加了本次活动。

本次活动寓教于乐，将历史文化、自
然科普与艺术有机结合，充分激发孩子
们对自然科学的好奇。通过青年美术家
们现场写生，让孩子们看到妙笔生花的
绘画技巧，培养孩子们对绘画艺术的审
美；通过现场指导孩子们绘画并献出画
作、表达感激，培养孩子珍惜劳动成果、
尊重劳动者的优秀品德。

亲子家庭和青年画家共赴“花情画艺”

▲阿苗千千在演唱。

▶各族群众载歌载舞。

“五一”假期，北塔区田江街道田江村水果采摘游“葚况”空前，每天接待采摘桑
葚游客3000余人。该村近年来大力发展集体经济，投入110余万元建成精品水果
园120余亩，其中桑葚园60余亩、李子园30亩、红美人橘园30亩。图为游客在采摘
桑葚。 邵阳日报记者 羊长发 通讯员 孙英姿 邓公平 摄影报道


