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劳动创造幸福 奋斗成就伟业
筑梦新时代，劳动最光荣。铿锵前行的脚步里，劳动和奋斗始终是最强劲的脉动。

值五一国际劳动节到来之际，本报特组织了这期我市教育战线普通劳动者事迹专版，
他们和许许多多奋力奔跑的身影一样，都是美好生活的创造者、守护者，都是勤于劳动、
勇于奋斗的普通人，他们立德树人，培根铸魂，可亲、可爱、可敬。让我们踔厉奋发、笃行
不怠，用汗水浇灌收获，以实干开拓未来，奏响劳动创造幸福的时代强音，在新时代新征
程上汇聚起建设社会主义现代化国家的磅礴力量。

2005 年，情系家乡的周听元
辞去上海的高薪工作，通过招教
考试成为新邵县太芝庙风高学校
的一名普通教师。 之后又调入
新邵县潭溪镇爽溪学校任教 13
年，2021年9月，周听元再次调到
潭溪镇孙家桥初级中学。18 年
来，虽然辗转多所学校，但他始终
凭着一颗从教的初心，奉献自己
的青春与热血，默默地扎根乡村
教育，守护山乡孩子成长。

风高学校交通不便，距县城2
个多小时的路程，初登讲台的他
和几个同事一起住在学校，一个
月才回家一次。那时，山村经济
条件一般，大多学生还是留守儿
童。放学后，有的学生要回家照
顾弟弟妹妹，有的要喂猪、放牛。
周听元就暗下决心，通过自己的
教育，努力给孩子们腾飞的机会。

在担任六年级（二）班的数学
教学工作时，由于乡村学校学生
基础薄弱，他就每天利用课余时

间辅导学生，几个学生连二年级
的乘法口诀都不太熟练，他更是
单独辅导。

到了周末，他就去家访，新
检、潭柑、龙竹、风高……各个村
组都留下他的足迹。一次，周听
元去一个学生家家访，懂事的学
生从他叔叔家里倒来茶水给老
师，原来，他家连个热水瓶都没
有。“老师，你就在我家呷饭吧，好
几年我都一个人呷饭！”周听元红
着眼眶陪着学生吃了一顿简单的
饭。“老师，我好久没这么开心过
了。”说完，这名学生的眼泪就流
出来了。回校后，周听元就默默
关注这个学生，还买了热水瓶送
给他。

老师的关心，让学生们倍感
温暖，也更加坚定了学习的信
心。一年后，周听元任教班级的
毕业考试成绩在全乡名列前茅。

18 年的教学经历，让周听元
越来越深刻认识到，学生群体中

没有所谓的好生、差生，每一名学
生都会长成一棵参天大树，都会
盛开出美丽的花朵，只是花期不
同而已。因此，不论是在风高学
校，还是爽溪学校，抑或是现如今
的孙家桥初级中学，他都用“牵蜗
牛散步”的心态去陪伴学生们的
成长，用“静待花开”的理念来开
展教育教学工作。看着学生们一
个个茁壮成长，看着一批批学生
从自己手中毕业升入理想的学
校，周听元收获满满的幸福。

18 年的默默付出，周听元得
到了学校、同事和家长们的一致
好评。他先后被评为“县优秀教
师”、县“骨干教师”，还多次获得
嘉奖。

咬定青山不放松，扎根乡村
育桃李，一直是周听元的初心。
他说，他将甘于清贫、勤于奉献，
在乡村教育这片沃土上一直坚持
下去。

奉献青春热血 扎根乡村教育
——记新邵县潭溪镇孙家桥初级中学教师周听元

邵阳日报记者 李 超

教育根植于爱，没有爱就
没有好的教育。从教 28 年来，
双清区教师曾英武一直将“爱
的教育”贯穿立德树人始终。

曾英武常说：专业水平，是
爱的教育实施的基础，只有专
业水平不断提高，爱的教育才
会越来越好。从教伊始，曾英武
从未停止对业务知识的渴求，
不但自费订阅了《班主任工作
之友》《小学青年教师》《小学语
文教学》等专业书刊丰富自身，
还通过自考和函授学习，先后
获得专科和本科文凭，打牢了
自身知识根底。坚持不懈的学
习，让她的业务水平得到不断
提升，她精心打造的集知识性
与趣味性于一体的语文课堂，
不断启迪学生的智慧、开拓学
生的视野，也激发着学生学习
的兴趣，取得了较好的教学效
果。平时她还大力推广阅读，激
发学生的阅读与写作兴趣。多
年来，她所任教班级的语文成
绩常年位居同年级榜首，在区
里组织的质量检测中也多次名
列前茅。她指导的学生作文多
次在报刊杂志上发表，辅导年
轻教师参加区、市、省课赛，也
获得了优异成绩。

多年来，曾英武坚持施行爱的教
育，以情感人、以爱育人。每天一到办公
室，曾英武总会烧上一壶水，方便没有
带水的学生，有时学生需要服药，她还
会根据作息时间表调好闹钟，泡好药提
醒学生及时服下。在曾英武的抽屉里，

总是备有一些五花八门的东
西：饼干、面包等食品，拿来给
没吃早餐的学生充饥；吹风机
是避免学生运动后大量出汗
而受凉……

曾英武特别关注特殊学
生的情绪变化。班上有几名学
生的家庭出现变故，曾英武适
时找他们谈心，了解他们的心
理动态，还积极和他们的家长
联系，家校合力帮助学生幸福
快乐成长。学生犯错时，她不
会简单地批评了事，而是在为
他们分析错误原因后，引导学
生为班集体做一件好事……

小胜是中途转来的学生，
自控能力较差，调皮好动，很
爱惹是生非。为了改变小胜，
曾英武课上课下都始终关注
着他，上课时不断提醒，课后
积极引导，还坚持不断地和小
胜在外地工作的父亲联系沟
通，让他参与到小胜的教育中
来。慢慢地，小胜改掉了不少
坏毛病，得到了很大的进步。
为了更好地了解学生，帮助学
生成长，曾英武认真学习《心
理咨询基础培训教材》，并以
80 多分的分数通过了中国科
学院心理研究所组织的心理

咨询师综合考试。
“教育，是一项讲究‘慢’的艺术。”

曾英武说，她爱教育，所以她十分珍惜
和学生相处的每一天，她也愿意坚守最
初的梦想，履行肩上的使命，守望学生
的成长，静待绚丽的花开。
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在教育这片热土上，邵阳师
范学校附属小学教师高冰冰用心
用情在耕耘，守着“教育无小事、
教师无小节”的初心和使命。她数
十年如一日，把重复性的工作创
造性地做，在平凡的岗位上成就
不平凡的业绩。

因爱人是邵阳驻地部队的一
名军人，高冰冰于 2014 年 9 月从
怀化市通道第四中学随调进入邵
阳师范学校附属小学，从事数学
教学以及兼任班主任工作。这些
年，她关爱学生，尽职尽责，严于
律己，始终以火一样的热情，百倍
的努力，十足的干劲，忙碌在教育
教学第一线。

作为一名教师，高冰冰认为
影响学生的不仅是人的知识技
能、道德品质，还有对学生关怀爱
护的深情，只有对学生深沉的爱，
才会有对学生认真负责的教育。
自从接手班主任工作以来，高冰
冰把学生当作自己的孩子，主动
与学生打成一片，切实关心他们

的学习、生活、思想，用情感织成
一幅爱心之网，用情感打开学生
的心灵之窗，让每位学生都感受
到爱。

高冰冰回忆，在接手130班的
班主任时，班里有位叫李力（化
名）的学生，他父母离异，个性偏
激。有一次，李力与班上一个同学
发生冲突准备动手，被同学拉住。
来到办公室，高冰冰耐心与他交
流了一个多小时，走进了他的内
心世界把他的思想工作做通。

在关爱后进生方面，高冰冰
总是用宽容去温暖学生的心灵，
用爱心和诚心去感化他们，摸清
他们的思想实际，引导他们把自
己的缺点找出来，然后逐步改正。
经常跟他们说心里话，注重表扬，
着眼进步，从最基础的知识入手，
不言放弃，给时间，给机会，让他
们不断缩短与班级同学的差距。

这些年，高冰冰且行且思，以
自己的实际行动履行了一个教师
的职责，以自己的工作实绩赢得

了学生、家长以及学校的认可，所
任教的学科在学校期末统考中一
直名列前茅，所带的班级班风正、
学风浓，精神面貌积极向上，每学
期均被评为优秀班集体。

在做好本职工作的同时，高
冰冰不断完善自己，提升自己，积
极参加专业学习和培训，参与课
题研究、集体备课等。功夫不负有
心人，高冰冰所撰写的多篇教育
教学论文获得省级、市级奖项，刊
发在省级及以上刊物及杂志上。
她执教的课也多次被评为市级优
秀观摩课、市级优秀微型课、市级
优秀视频课。她本人也被评为市
直中小学优秀班主任、学校先进
工作者等。

多年来，怀揣着教育的初心
践行使命，高冰冰用奋斗的青春
作为时代最好的注脚，用平凡的
坚守释放教育大爱。她说：“我将
不断完善自身的综合素质，努力
工作，开拓创新，为教育事业奉献
毕生精力。”

用爱让教育更温暖
——记邵阳师范学校附属小学教师高冰冰

邵阳日报记者 唐 颖

“教师的言行举止、道德修养、处事
方法、性格爱好，都能给学生以潜移默
化的影响。因此，作为老师，必须处处严
格要求自己，事事以身作则，给学生作
出表率。”隆回县司门前镇中学周淑辉
老师十分注重对学生的示范教育。

作为班主任，她要求学生每天6时
40 分前赶到学校，她往往是第一个赶
到学校的，了解哪些学生一进教室就读
书，哪些学生还没赶到，便第一时间电
话联系家长。放学后，她总是最后一个
离开教室。29年来，她工作任劳任怨。

她是学生中的“妈妈老师”。一个学
生在日记中这样写道：“我有两个妈妈，
一个在家里管我的生活，一个在学校管
我的学习，我很幸福。”她热心地帮助每
一个学生，特别是学习成绩不理想的同
学，她给予他们更多的帮助和鼓励，尊
重学生的人格，从不侮辱、讽刺、挖苦、
体罚学生，每次学校对教师的测评，她
都能得到学生和家长好评。

把学生教好，让学生成功，是她最
大的心愿。在工作中，她不断丰富教学
方法，学习用幽默诙谐、准确精炼的语
言为学生传授知识，平时通过外出听
课、向书本学习，不断创新教学理念，改
革语文教学，构建平等、合作、对话的语
文课堂，为学生营造一种民主、和谐、宽

松的学习氛围，使学生在良好的学习环
境中积极主动探求知识、陶冶情操。
她还十分注重思政教育进课堂，率先大
胆使用自学提纲辅助教学，培养学生自
学习惯，力争做到先学后教，把课堂还
给学生。在课堂上，采取不同形式让学
生展示自己学习情况，构建学习小组，
形成评比机制，激发学生自主学习的积
极性、参与性、主动性。在教给学生书本
知识的同时，注重学生学习方法的传
授，使他们由“学会”变为“会学”。加强
学生听、说、读、写的指导，学生语文阅
读、写作、背诵量不断积累。鼓励学生从
名家作品中感悟写作技巧，并要求学生
学以致用，通过各种活动充分调动学生
写作的积极性。积极开展素质教育，依
托语文这一学科特有的优势，鼓励学生
积极写作、发表作品、参加各级各类作
文比赛。她辅导的学生撰写的作文曾刊
登在《科教新报》等刊物上。

由于工作业绩突出，周淑辉老师
2022 年被评为县骨干语文教师，2021
年、2022 年获全县嘉奖，2021 年被评
为邵阳新闻在线优秀通讯员，并多次
被评为优秀班主任和先进个人。她表
示，将不遗余力继续为教育事业挥洒
汗水，无私奉献，努力多为国家培养
可用之才。

满腔热血育新人
——记隆回县司门前镇中学教师周淑辉

李 玲

(上接1版②）
在石齐学校，华学健走进

学生食堂检查食品安全工作。他
要求，有关部门和企业主体要坚
持以人民为中心的发展思想，紧
扣食品安全“四个最严”要求，抓
实食品安全“两个责任”落实，严
防严管严控食品安全风险，保证
群众吃得放心、安心。

在邵阳县湖南蓝印文化基
地(民族团结进步教育基地)，
华学健调研了基层党建和民族
团结进步促进工作。他充分肯
定了该基地在促进民族团结进
步、保护和传承非物质文化遗

产、基层党建等方面所取得的
成效。他嘱咐基地管理者要始
终坚持正确的政治方向，在加
强党的基层组织建设、促进民
族团结进步方面，守正创新，不
断书写新作为。在文化建设方
面，推陈出新，把准市场脉搏、
把握市场规律，结合电商、研
学、文旅等新业态模式，开发出
更多符合市场需求的文创产
品，赢得市场认可。

当日，华学健还到蔡山团
村调研了乡村振兴和春耕备耕
工作，并督办了该县重点信访
件办理事项。

(上接1 版③）得知洞口
县获得省政府真抓实
干推进高标准农田建
设激励表扬，周文充分
肯定当地干部群众为
之 付 出 的 努 力 。他 指
出，要减少农药化肥用
量，扎实抓好农业污染
防治，持续发展绿色农
业、生态农业。

茶铺茶场管理区是
洞口县有名的茶叶、柑
橘、生猪基地，近年来积
极推进现代农业与文化
旅游融合发展，有效推

动了当地农民增收和经
济发展。周文先后来到
茶铺茶场管理区现代农
业产业园、邵阳知青文
化陈列馆，详细了解园
区的生产、经营、规划等
情况。他指出，要抢抓机
遇，依托本土特色资源，
加大农业科研投入，树
立长远目标，脚踏实地
把已有产业培育好、运
营好，将乡村资源优势、
生态优势、文旅特色优
势，转化为产品优势、产
业优势、市场优势。

(上接1版①）增强意志力坚忍力自
制力，在精神上不怕吃苦、在环境
上不避吃苦、在现实中踏实苦干，
努力做走在时代前列的奋进者、开
拓者、奉献者。四要弘扬光荣传统，
做肯奋斗的好青年。继承和发扬永
久奋斗的好传统，勤学善思强本
领，立足岗位勤耕耘，满怀激情勇
担当，在新时代的广阔天地书写青
春答卷。

严华强调，各级党委（党组）要
切实加强和改进党对共青团事业和
青年工作的领导，不断完善党建带
团建制度机制，关心支持共青团和
青年工作，为广大青年创新创业、建

功立业搭建舞台、创造条件。全市各
级共青团组织要坚持党旗所指就是
团旗所向，立足党的事业后继有人
这一根本大计，深入开展好学习贯
彻习近平新时代中国特色社会主义
思想主题教育，更好引领凝聚青年、
组织动员青年、联系服务青年。广大
团干部要按照政治上过硬、作风上
扎实、自律上严格的要求，忠诚党的
事业，热爱团的工作。

会上，团市委书记贺雄作汇报
发言，王敏、周小虎、管海英、陈艳
玲、侯长亮、张良凤、肖辉、邓定发、
阳凯波、廖思琪等 10 位青年代表
作交流发言。


