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“总有一种精神鼓舞着我，总有一
种温暖包围着我，总有一束光指引着
我。我热爱自己的工作，如同热爱自己
的生命。”说这话的是绥宁县长铺镇第
三小学教师曾云。从2015年参加工作
以来，她把美好的青春时光献给了挚爱
的教育工作，把勤劳和智慧融入三尺讲
台，使这块沃土上的花儿茁壮成长、竞
相绽放。

牢记初心，勇担责任

2021 年春节刚过，学校因工作需
要，要上学期教一年级的她，马上带五
年级学生。虽然心有顾虑，但曾云还是
迎难而上，挑战自我。

“高年级没接触过，那就接触、了
解、熟悉教材和学生。只要我起得比其
他人早，一定赶得上！”扛着这份责任，
带着满满的爱心，她一步一个脚印，不
仅迅速掌握了高年级教学方法，和学生
的关系也日渐融洽。

“教师要成为大先生，做学生为学、
为事、为人的示范。”曾云每年自费订阅
多种杂志，不断充实自己。她抓住一切
机会参加培训，多次到长沙等地学习。
每次学习归来，她都会认真总结、反思，
制作课件分享给同事们，并把学到的先
进理念运用于教育教学之中。

曾云多次在校、市讲示范课、优质
课，而且“常讲常新”，是公认的教学能

手。2021年，她参加第二届全省中小学
青年教师教学竞赛，在绥宁县选拔赛中
获特等奖，在邵阳市选拔赛中获三等
奖。她撰写的论文《“双减”背景下小学
高年级语文阅读教学策略》在 2021 年
绥宁县优秀论文评选中获二等奖；《快
乐阅读吧〈童年〉阅读导读课》在 2021
年湖南省教育科学规划课题《农村教师
专业素养提升的实践研究》教学观摩研
讨会活动中获评优秀展示课。

爱洒学生，真情从教

曾云认真执教，为人师表，在学习
和生活中处处关爱学生，努力以心换
心，以爱博爱，“让他们感到，老师是亲
切的，学校是温暖的，学习是有趣的。”

为使学生形成良好的习惯，她在充
分了解学生的基础上，不断创新工作方
法。一方面严格要求学生遵守课堂常
规、集会常规、出操常规、卫生常规、劳
动常规、参观常规等，一方面设立“卫生
星”“守纪星”“文明星”“安全星”“创新
星”等方式激励学生全面发展。“收放自
如，张弛有度”的治班方略，把素质教育
要求下的学生管理和课改理念下的治
学之道有机统一起来，使学生既具有

“服从集体、服从命令”的思想，又具有
“个性张扬、百花竞放”的个性特长。

曾云注重和学生做心贴心的交流，
讲究倾听艺术。很多学生因此打开心

结，得到温暖抚慰。2022年上期，六年
级毕业班的一位学生，因学习的压力加
上青春期的懵懂，特别易怒，情绪很不
稳定。一次，曾云和几位学生将他劝进
办公室，经过几个小时的给他搓手、轻
拍、温和劝解并与家长耐心沟通，孩子
的激动情绪得以缓和。

学生们用成长回报她的努力，在学校
开展的各种竞赛活动中崭露头角。在
2021年上期素质检测中，她任教的班级语
文成绩获得第一名。班级还在2021年上
期学校田径运动会上获第二名；在2021
年上期学校书法比赛中获第一名；在2021
年下期学校语文竞赛中获二等奖。

教学相长也加快了曾云前进的步
伐。她多次获评学校优秀班主任和片
区优秀班主任。2022年6月，她在县有
为青年评选中获得“勤学上进好青年”
荣誉称号。2022 年 7 月获评县优秀少
先队辅导员。2022年，她主持的《农村
中小学语文自主学习课堂教学模式应
用研究》成功申报市级课题，撰写的论
文《新课改下如何构建农村小学语文高
效课堂》获得省三等奖。

“我播种阳光，收获了春天。学生
才是我最好的荣誉证书。所以，我面对
繁重任务不曾退却，面对众多诱惑不曾
动摇，面对雏鹰般跃跃欲飞的学生，我
风里雨里、脚步坚定、豪情满怀！”曾云
深情地写下自己的心语。

播种阳光 收获春天
——记绥宁县长铺镇第三小学教师曾云

邵阳日报记者 贺旭艳 邵阳日报讯 （记者 朱杰）
4 月20 日，邵阳仲裁委员会第五
届第一次会议暨全市重点领域仲
裁工作推进会召开，标志着邵阳
仲裁委员会成功换届。会议回顾
总结第四届邵阳仲裁委员会工
作，安排部署今后工作思路和方
向。市委常委、常务副市长、市仲
裁委主任王永红，市政府秘书长
陈秋良参加。

邵阳仲裁委在推行仲裁法律
制度、加强仲裁队伍建设、化解社
会经济矛盾、优化发展环境、促进
社会和谐等方面做了大量工作，
取得了显著成绩。五年来，共受
理案件 1026 件，受理标的额达
31.6836 亿 元 ，案 件 和 解 率 达
40%，自动履行率达70%。

会议强调，各级各部门要切

实提高政治站位，树牢大局意识，
积极履职，采取切实有效的措施推
行仲裁法律制度，支持仲裁事业发
展。要始终坚持仲裁工作的正确
方向，坚守好仲裁为民的服务宗
旨，坚定仲裁服务社会经济发展、
服务党委政府中心工作的导向。
要明确目标，突出重点，全面落实
好新时期仲裁工作新任务新要求，
进一步抓好仲裁法的贯彻实施、完
善修订合同、建立快速化解矛盾纠
纷的平台，进一步提升仲裁案件质
量，进一步创新仲裁宣传工作，进
一步加强仲裁委自身建设，着力提
升新时期仲裁的影响力公信力。
新一届邵阳仲裁委员会要齐心协
力，开创邵阳仲裁工作新局面，为
我市经济社会高质量发展作出新
的更大贡献。

开创邵阳仲裁工作新局面
邵阳仲裁委员会第五届第一次会议暨

全市重点领域仲裁工作推进会召开 王永红出席

邵阳日报讯 （记者 李秀霞 通
讯员 何宇 刘成林） 4 月 20 日，我
市召开国家卫生城市复审工作调度
会。副市长蒋伟在会上要求，坚持问题
导向，对标对表抓整改，精益求精促提
升，扎实做好国家卫生城市各项巩固提
升工作。

会议听取了市卫健、城管、市监、交
通、教育等部门负责人前阶段国家卫生

城市复审工作进展情况汇报，就当前各
项重点工作进行动员、培训、分解、落
实。爱卫组织管理组、健康教育和健康
促进组、食品和生活饮用水安全组等9
个工作组负责人纷纷表态，将认真梳理
指标任务，明确具体分管领导和联络
员，确保各项指标的精准度和达标率。

蒋伟指出，各级各部门要深刻认识
国家卫生城市复审工作的重要意义，切

实提高政治站位，强化思想认识，增强
工作的责任感和紧迫感，认清和研判工
作中存在的问题和不足，补短板、强弱
项，确保各领域、各行业全部达到标
准。要切实扛起责任，做到党政“一把
手”亲自抓、分管领导具体抓，对所负责
任务进行再分解、再细化、再安排，层层
传导压力，确保每一项工作任务落实落
细。要严格对标对表，紧盯关键点位、关
键环节、关键场所，发现问题及时整改，
以分秒必争的干劲、久久为功的钻劲，推
动国家卫生城市巩固提升工作，持续增
强人民群众获得感、幸福感、安全感。

坚持问题导向 提升“国卫”成色

邵阳日报讯 （记者 艾哲
唐杨威 通讯员 陈凌云 张丽）
4月19日、20日，市人大常委会
分别在市中级人民法院、市人
民检察院组织召开 2023 年法
官、检察官履职评议动员大会。
市中级人民法院10名法官、市
人民检察院6名检察官接受履
职评议。

市人大常委会副主任刘永
德出席会议并讲话，市中级人
民法院院长曾鼎新，市人民检
察院党组书记、检察长提名人
选陈文忠作表态发言。

刘永德指出，要提高政治
站位，充分认识开展“两官”履职
评议工作的重要意义，永葆人民
法院、人民检察院作为政治机关
的鲜明本色；要确保正确方向，
坚持党的意志与人民意愿相结
合，坚持人大主导主推与“两院”
主体主责相结合，坚持开展履职
评议与队伍教育整顿成果运用
相结合，加速推进“两官”队伍建
设；要确保工作实效，高度重视、
统筹安排，端正心态、积极配合，
确保按照任务和时间节点，高标

准高质量完成各项工作；要坚持
实事求是、客观公正、依法评议
原则，发现问题，改进工作，全力
推进新时代“两院”工作高质量
发展。

曾鼎新说，要切实增强政
治自觉，把配合市人大常委会
开展法官履职评议当作一次

“全面体检”，查找差距，举一
反三，改进工作，推进自我革
命；要切实增强主动性，加强
组织领导，积极协同配合，明
确工作要求，强化工作保障，
确保履职评议工作按时保质
圆满完成；要切实增强实效
性，做好结合文章，狠抓执法
办案和问题整改。

陈文忠指出，要提高政治
站位，进一步强化“监督就是关
爱”的理念；要精心组织实施，进
一步强化“配合就是尽职”的理
念；要巩固深化成果，进一步强
化“整改就是促进”的理念。要把
评议成果转化为服务大局、司法
为民、公正司法的生动实践，坚
决落实评议结果，真正评出动
力、评出干劲、评出实效。

市人大常委会
对“两官”开展履职评议

为深入贯彻落实中央、省委人大工作会议精神，进一步增强人
大司法监督工作实效，维护司法公平，提高司法公信，促进司法公
正，根据《邵阳市人民代表大会常务委员会2023年法官、检察官履
职评议实施方案》的规定，市人大常委会“两官”履职评议领导小组
已于2023年4月17日随机确定市中级人民法院10名法官、市人民
检察院6名检察官作为履职评议对象。现将名单公示如下：

李汉斌 审判委员会委员、三级高级法官
袁文革 立案庭四级高级法官
彭启玮 未成年人案件综合审判庭副庭长、二级法官
王星星 刑事审判第二庭副庭长、一级法官
曾 维 民事审判第一庭副庭长、二级法官
杨皞陟 民事审判第二庭四级高级法官
李玉芳 民事审判第三庭四级高级法官
彭淑婷 国家赔偿委员会办公室主任、四级高级法官
胡文彬 审判监督第二庭庭长、四级高级法官
康 洁 执行局四级高级法官
肖永健 检察委员会专职委员、二级高级检察官
贺东桢 第一检察部主任、一级检察官
孙国华 第二检察部副主任、四级高级检察官
李建岗 第三检察部副主任、一级检察官
周泽州 驻市看守所检察室主任、二级检察官
李健华 第八检察部四级高级检察官

欢迎社会各界人士对以上16名同志依法履行岗位职责情
况提出意见、建议。

受理时间：2023年4月21日至7月20日
受理单位：邵阳市人大监察和司法委员会
联系电话：0739-5322305 电子邮箱：386765@qq.com

邵阳市人大常委会办公室
2023年4月20日

邵阳市人大常委会2023年法官、检察官

履职评议对象名单公示

邵阳日报讯 （记者 黄云 通讯
员 唐海军） 4 月 21 日，副市长沈志
定主持召开邵阳市2023年第一季度水
环境质量工作推进会。会议强调，要进
一步落实关于打好污染防治攻坚战的
部署要求，持续推进Ⅲ类水质断面“清
零”集中攻坚行动，努力提升全市水环
境质量。

一季度，我市地表水总体水质为

优，全市52个国、省考断面水质均达到
或优于Ⅲ类，其中达Ⅱ类及以上水质断
面 51 个，占 98.08%，达Ⅲ类水质断面 1
个（国考断面“邵水入河排污口”），占
1.92%。水质综合指数为 2.9037，较上
年同期改善1.93%。

沈志定指出，当前，我市水生态环
境改善还面临诸多瓶颈制约和挑战，存
在不少亟待解决的突出问题和工作短

板，必须坚持目标导向、问题导向、结果
导向，保持Ⅲ类水质断面向Ⅱ类及以上
水质转变的攻坚定力不动摇。问题突
出的县市区要迅速整改、如实整改，确
保按时保质完成目标任务。要深入学
习习近平生态文明思想，切实提高政治
站位，抓实抓好生态文明建设工作。要
集中力量破解空气质量、水质量、受污
染土壤安全利用率等生态环保工作所
面临的难题，严守生态环境质量只能向
好不能变差这一底线。要严格落实水
污染防治属地管理责任，确保全市水环
境质量持续改善。

提升水环境质量 打好“碧水保卫战”

绥宁县常态化
组织相关工作人员
和志愿者进入机关
单位、湘商产业园、
校园、医院、居民小
区、商场等人群密
集地带，深入开展
反邪教宣传，增强
广大人民群众防
范和抵制邪教侵
害能力，助力该县

“ 无 邪 社 会 ”建
设。图为工作人
员在繁华街头开
展反邪教宣传。
邵阳日报记者

袁光宇
通讯员 蒋佰平

苏小红
摄影报道


