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邵阳日报讯 （记者 唐颖 通讯员
易海涛 肖应当） 4月15日，第17届“中国
卫生信息技术/健康医疗大数据应用交流大
会”在安徽省合肥市召开。国家卫生健康委
统计信息中心公布了2021 年至2022 年国家
医疗健康信息互联互通标准化成熟度测评结
果，市中心医院位列其中，成为我市首批荣获

“互联互通四级甲等”荣誉的医院。这也标志
着该院信息化建设水平迈上新的台阶。

2021年11月至2022年11月，该院顺利完
成国家医疗健康信息互联互通标准化成熟度
测评的网上申报、国家初审、文审答辩、现场定
量测试、现场定性测评，达到国家医疗健康信
息互联互通标准化成熟度测评四级甲等标准。

通过互联互通四级甲等测评是对该院信
息化建设阶段性成果的一次检验，同时也是
该院信息化高质量发展新的起点。下一步，
该院将继续以互联互通标准化成熟度测评为
抓手，坚持以患者和临床为中心，持续推进医
院信息化发展，推动湖南省卓越服务示范医
院和高质量发展示范医院创建。

国家卫生健康委公布了2021年至2022年国家医疗健康信息互联互通标准化成熟度测评结果——

市中心医院荣获“四级甲等”授牌

我与中医药的故事

在市中医医院骨伤一科，总能见到一
个忙碌的身影，他快步穿梭于病房、手术室
以及门诊，查房、开医嘱、换药、做手术、接
诊门诊病人，日复一日，从未间断。他就是
该科青年医生马浩。

2010 年，从小热爱中医学的马浩从湖
南中医药大学毕业，系统学习掌握了中医
骨科知识和技术。扎根临床一线13年，他
拥有丰富的临床经验，始终以高度责任感
和精湛医术对待每一位患者，擅长运用中
西医结合治疗颅脑损伤危急重症、颅内高
血压出血以及四肢创伤类疾病。

“在骨伤治疗时，最大程度地恢复肢体
功能是治疗的最主要目的。中草药治疗骨
伤科疾病，在中国已有悠久的历史。”马浩
说，大量临床病例显示，中医治疗骨伤类疾
病的疗效优于西医方法，它有自己传统精
辟的手法治疗，主要有针灸、推拿、按摩、拔
罐、正骨和练功等方面。可采用非手术治
疗，通过拔伸、复位、对正、按摩等进行正
骨、理筋、小夹板固定，再配合外敷内服达
到内外兼治的效果，具有简、便、廉、验的独
特优势。

作为一名骨伤中医，马浩在积极继承
传统中医骨伤学科理论和技术的基础上，
充分利用现代先进的医学技术，坚持中医
药传承创新发展，形成了临床证实行之有
效的中西医结合治疗方法，避免了过度保
守和过度手术的弊端。

日前，50岁的刘女士在外地游玩时，不
慎摔伤，导致桡骨远端骨折，在当地医院进
行石膏固定术后，手指关节却不能正常活
动。回到邵阳后，刘女士听闻马浩传承多

年中医正骨手法，遂慕名而来。接诊后，马
浩决定给予刘女士手法复位+小夹板外固
定，再配合活血消肿的中医药外敷等综合
治疗，使骨折断端重新精准对位。刘女士
手部功能得到快速恢复，治疗效果显著。

“中医正骨方法的好处在于，不用手术，
治疗费用不高，患者后续康复治疗都非常
好。”马浩介绍，利用手法复位+小夹板外固
定的传统中医方式治疗此类骨折，既可避免
麻醉风险与手术切口带来的二次损伤及内
固定装置带来的异物感等不良反应，又具有
愈合快、功能恢复好、病人痛苦少、医疗费用
低、方法简便、使用安全等优点。

罗女士的孩子玩耍时，左手不小心脱
臼，她赶紧到医院找马浩。马浩很快就将
孩子脱臼的手归位了。罗女士问需要多少
诊疗费，马浩称举手之劳，不需要费用。多
年来，马浩借助中医知识，给越来越多的患
者减轻病痛，也让越来越多的患者体会到
中医药疗效，受到患者的一致认可与信任。

作为一名医生，马浩深知中医发展需
要不断传承和守正创新，丰富的临床经验
和深厚的知识积淀，离不开不断提炼学术
精髓。为此，马浩潜心学习，不断提高医疗
技术水平和服务质量，发表了高质量学术
论文如《归脾汤＋涤痰汤加成在重症颅脑
损伤患者的临床运用》等，并每年通过师带
徒的方式，传递中医药理念与临床经验，传
承中医药学术精华，为培养更多中医药人
才贡献力量。

守正创新 妙手治骨
——记市中医医院骨伤一科医生马浩

邵阳日报记者 傅畅珺 通讯员 赵柯米

“我将全力做好本职工作，为家乡人民的身体
健康和生命安全贡献自己的智慧和力量。”4 月
初，在邵阳县举办第二届人才发展暨“湘商回归”
大会上，该县人民医院胃肠外科副主任蒋贤君被
授予“夫夷名医”荣誉称号，并作为代表开展分享
交流。

1998年，蒋贤君考入南华大学临床医学专业，
毕业后在邵阳市第一人民医院腹腔镜中心工作10
余年。后来，他在中南大学湘雅三医院、中山大学
附属孙逸仙纪念医院进修，主修腹腔镜手术。

这些年，蒋贤君学习掌握了先进的医疗技术，
可是，万里故乡情，在外工作久了，他对家乡的眷恋
之情也更加浓厚。

2021 年，蒋贤君了解到邵阳县正在大力引进
在外各行各界的人才回来建设家乡，并为此出台了
一系列人才引进政策。蒋贤君决定用10余年来学
到的技术为家乡人民服务，为家乡患者服务。同年
10月，他被邵阳县人民医院胃肠外科录用。

蒋贤君为积极发展医疗健康业务引进了新的
治疗理念。去年6月，患者李靖（化名）因无明显诱
因下出现腹部胀痛来到该院就诊，完善相关检查
后，被诊断为“粘黏性肠梗阻”。蒋贤君决定使用肠
梗阻导管置入术。

蒋贤君介绍，以往此类肠梗阻病人，很多都是
需要开刀，现在只需要放置一个肠梗阻导管就能解
决病人的痛苦。这项技术与传统疗法相比，有治疗
周期短，见效快，创伤小等特点。患者对此次手术
治疗效果表示满意。

对于治疗胃肠恶性肿瘤，蒋贤君也致力于个体
化治疗。在做好免疫组化检查、基因检测后，他系
统性制定化疗、免疫治疗、靶向治疗的方案，为广大
百姓提供更加优质高效的医疗服务。

胃肠外科重危患者多、急诊患者多，每当遇到
垂危患者抢救或突发事件，蒋贤君总是随叫随到，
手术做到凌晨是家常便饭。

近年来，蒋贤君不断攻坚克难，钻研新技术，率
先在医院开展腹腔镜疝、胃癌、结直肠癌等手术，取
得了良好的效果。去年，以蒋贤君牵头开展的腹腔
镜下直肠癌根治术获得了该院“2022 年度十大新
技术新项目”。

据统计，该院每年收治近200个直肠癌病人。
腹腔镜下直肠癌根治术的开展减轻了邵阳县当地
直肠癌病人的手术住院负担，进一步缓解了“看病
难、看病贵”问题，做到大病不出县。

蒋贤君介绍，腹腔镜手术与开腹手术相比，并
发症、再次手术率、死亡率以及再次住院率相似或
发生率更低。腹腔镜结直肠手术的短期优势在老
年患者中更能得到体现，腹腔镜手术并发症显著降
低、住院时间缩短、生命质量更高及卫生经济学评
价更有优势。未来，他也会以此为契机，在不断地
探索中充实自己的临床经验，造福百姓。

精益求精 不负桑梓
——记邵阳县人民医院胃肠外科副主任蒋贤君

邵阳日报记者 唐颖 通讯员 郑雯

邵阳日报讯 （记者 陈红云 通讯员
王芳） 4 月 11 日，市中西医结合医院召开
2023年1月至2月处方点评会议。

该院临床药学办对门诊中药饮片、住院
中药饮片医嘱、门急诊中成药、病历中不合
理用药进行点评，并开展了廉政、抗菌药物、
辅助药品等方面专项点评，详细针对处方书
写规范、药物适应症、用法用量、药物相互作
用、药物配伍禁忌和溶媒等方面进行实例点
评，通报了各科室及医生在辅助药品、抗菌
药物、质子泵抑制剂、国家重点监控药品、基
本药物、药占比方面的比例情况。处方点评
小组成员与临床药师们进行了现场交流互
动，以促进处方点评和临床科室合理用药工
作的开展。

处方点评是一项持续改进医疗质量的有
力手段。该院将按照以三“莲”六“清”举措纵
深推进“清廉医院”建设要求，充分发挥临床药
学在规范、合理用药方面的作用，发挥医务、质
控、药剂的监管作用，通过处方点评的形式，提
高各科室对合理用药的重视度，对发现的问题
进行针对性改进，真正达到提高医疗质量水平
的目的。

市中西医结合医院持续改进医疗质量

加强处方点评 守护用药安全

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员
龚平） 4月12 日，市妇幼保健院走进市社会
福利院，开展“雷锋精神代代传，温情洋溢福利
院”志愿服务活动。

活动中，志愿者们看望慰问了福利院的残
疾儿童和老人们，帮助他们整理内务，打扫院
内环境卫生，解决实际困难。志愿者们热情、
周到、细致的关怀服务让大家感受到了浓浓的
暖意。

“谢谢叔叔阿姨给我们带来牛奶、药品及
衣物。”福利院儿童小美（化名）高兴地说。该
院义诊团队还为残疾人们进行健康服务，详
细了解他们的健康状况，科普自我预防及自
我保健的生活小常识，嘱咐他们日常生活中
的保健注意事项。考虑到部分残疾人行动不
便，党员志愿者便带着医疗设备来到他们的
床前为其进行身体检查，并告知福利院工作
人员相关医嘱。

下一步，市妇幼保健院将继续以党建引领
作为医院建设的主要抓手，开展内容新颖、形
式多样的党建活动，把送健康、送服务落到实
处，充分发挥党员先锋模范作用。

温情洋溢福利院

市妇幼保健院开展学雷锋志愿服务活动

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员 陈洛
玉 龚平） 4月10日，市妇幼保健院助产士门诊
开诊。

据了解，助产士是集医生、护理于一身，且在产
程中对产妇全程陪伴的专业人士，能细致地捕捉到
产妇在整个产程中细微的生理以及心理方面的变
化。该院助产士门诊由资深助产士坐诊，可为孕产
妇提供介绍产房环境、讲解分娩知识、妊娠期帮助
孕妇提前做身体准备、孕期饮食指导、孕期及待产
运动方法、教导孕妇自由体位以帮助胎位不正的胎
儿尽早转正胎位、分娩时的用力方法、了解导乐陪
伴式分娩及“袋鼠式护理”、提供母乳喂养指导、手
法催乳及通乳服务（可提供上门服务预约）、告知如
何坐月子等服务。

助产士门诊每周一、三、五的上午在该院门诊
楼108诊室（助产士门诊）开诊。该门诊能帮助准
妈妈对分娩有一个初步的认识，了解分娩过程中的
注意事项，适当减轻孕妇对分娩的恐惧心理。在进
入产程后能更好地适应分娩过程，树立分娩信心，
提高顺产率，使分娩更顺利。

助产士门诊开诊 产妇生娃更轻松

邵阳日报讯 （记者 唐颖 通讯员
胡昊 吕许艳） 4月7日，市脑科医院举行
志愿者手语培训会，该院40余名医护人员、
志愿者参加。

此次培训邀请了市启智听语康复中心
教师刘洋授课。刘洋从医院导诊服务、医生
问诊、窗口服务等角度出发，将工作中的日常
用语进行了讲解和演示。活动中，受训人员
举起双手跟随示范，认真练习，仔细揣摩，并
结合工作场景以两两对话的方式进行了现场

模拟，逐渐掌握了常用的手语交流用语。同
时，刘洋还教大家手语App的使用方法，鼓励
大家利用业余时间进行学习，提升无障碍交
流能力，提高沟通效果。

此次培训不仅增强了医护人员对手语
会话的了解，而且方便了医护人员与聋哑患
者之间的沟通。受训人员纷纷表示，以后会
把学到的知识运用到工作中，让聋哑患者感
受到医院的温暖，更好地享受到暖心的诊疗
服务。

关爱特殊患者“无声”更暖心

市脑科医院举行志愿者手语培训会

4 月 8 日，湖南省医
学会泌尿外科学专业委
员会、湖南省医学会泌尿
外科学专业委员会微创
学组成的“潇湘泌尿腔镜
行”大型公益活动在新邵
县人民医院举行。来自
中南大学湘雅医院等省
内近 40 位泌尿外科专家
通过开展联合义诊、公益
手术及学术讲座等方式，
让老百姓在家门口享受
到 国 家 级 优 质 医 疗 服
务。图为专家义诊现场。

邵 阳 日 报 通 讯 员
何雯 肖晔 摄影报道


