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邵阳日报讯 （记者 艾哲
通讯员 李灵芝 封秀玉） 4 月
12 日，记者走进双清区昭陵中学，
只见该校道路两旁的宣传展板上、
装饰一新的文化墙上、刚刚升级改
造的教师办公室里，有关“创文”和
普法教育宣传的内容琳琅满目，格
外耀眼。该校校长罗文锋介绍，学
校坚持“文明创建普法先行”的思
路，结合自身特点，常态化推动创
文工作与普法教育进课堂、进课
程、进头脑。

今年以来，该校邀请法治副校
长在开学典礼上为全校师生上了一
堂“利剑护蕾”专项活动法治讲座；
在学校德育部门统一部署下，班主
任利用信息技术手段进行“三防”法
治微宣讲；针对各班留守家庭、单亲
家庭等特异家庭的重点学生和出现
问题苗头的学生，该校进行仔细摸
排，提前介入，预防为主；该校发放

《致家长的一封信》和《昭陵中学预
防校园欺凌指导手册》，内容涉及防
性侵、防校园欺凌、防溺水、交通安
全等方面，实行家校联动；该校采取
知识竞赛、手抄报比赛、征文比赛、
上门家访等形式，大力开展禁毒教
育和宣传活动，学校已通过邵阳市
禁毒示范学校评估；该校利用“国旗
下的讲话”活动，带领全校学生重温

《文明公约》《中学生守则》《中学生
日常行为规范》等；该校制定校纪班
规，开展争当“遵纪守法模范”“文明
小市民”活动……

据了解，一个个师生喜闻乐见
的活动，一场场形式多样的“创文”
和普法主题教育，激活了该校教育
教学的一池春水，校园文明新风扑
面而来。

昭陵中学：文明创建普法先行

邵阳日报讯 （记者 傅 畅 珺
通讯员 杨运良） 4 月 5 日，来自
全国各地的近万名各族群众齐聚绥
宁县东山侗族乡东山村民族团结广
场，参加回故乡建家乡暨民族团结
联谊活动。

活动现场，各族群众载歌载舞，
在同心大戏台上表演了《苗族山歌》

《苗侗风情欢迎您》《苗乡侗寨》《竹
韵深深》等民族歌舞，各地宗亲代表
发言表示，寻根不但要寻各姓氏的
根，更要寻中华民族的根，要利用好
各界宗亲的资源，帮助东山发展产
业，促进民族团结进步；不但要建设
好家乡，各姓氏各民族更要铸牢中
华民族共同体意识，建设好伟大祖

国，为中华民族复兴伟业添砖加瓦。
在东山村民族团结广场，还举

行了吊龙、舞狮、斗春牛、花鼓、凳板
龙、抬故事会等系列传统民族民俗
活动，弘扬传承优秀中华文化，促进
各民族交往交流交融。各族群众纷
纷在东山村民族团结广场的红石榴
雕塑前拍照打卡，争相参观了民族
团结长廊，增长了民族常识和民族
政策知识。

近年来，东山村注重以活动为
载体，大力推进民族团结进步创建
工作，2023年2月，东山村被评为邵
阳市民族团结进步示范村。

联 谊 活 动 促 真 情
民 族 团 结 一 家 亲

邵阳日报讯 （记者 袁进田
通讯员 简陈贤） 4 月 7 日，记者
走进双清区兴隆街道观音塘社区，
关于民族团结进步的宣传标语随处
可见。该社区将铸牢中华民族共同
体意识贯穿新时代党的民族工作全
过程各方面，定期举办以传统民族
文化为主题的文娱体智活动，民族
团结氛围浓厚。

双清区有回族、瑶族、壮族、侗
族、土家族等14个少数民族，少数民
族总人口5761人，其中回族占92%。
该区紧扣“中华民族一家亲，同心共
筑中国梦”总目标，以各民族“共同团
结奋斗，共同繁荣发展”为主题，深入
开展民族团结进步示范创建“七进”
（进乡镇、机关、企业、村、社区、学校、
军营）活动，积极打造民族团结进步

示范单位，全面推动民族团结进步事
业走上新台阶。

该区火车站乡莲荷村以创建民
族团结进步示范村为抓手，充分发
挥产业优势，以“合作社+支部+农
户”模式，带领全村各族人民大力发
展枇杷、黄桃、黄金贡柚、葡萄等产
业，实现人均年收入2万元，同时，该
村积极推动青少年教育实践基地建
设，围绕垃圾清理收运、村容村貌提
升、房前屋后整治等重点领域，通过
落实门前“三包”责任制，全面压实
环境整治责任，环境面貌明显改善，
不断增进各族人民福祉，实现全民
同创、共创共建、互帮互建的良好局
面。“通过开展民族团结进步创建工
作，全村形成和谐团结、齐心干事、
共同创业的氛围，有效地推进屋场

建设、产业振兴等工作，构建起以人
为本、民族团结、宗教和顺、共建共
治共享的乡村治理新格局。”莲荷村
党总支部书记高征成说。

在东塔小学，只见每棵树上都单
独悬挂着“回族”“佤族”“拉祜族”等各
民族介绍标示，每间教室黑板板都布
置有民族团结标语。该校校长龙小军
介绍，学校这样布置目的是让学生在
潜移默化中受到教育影响，从小养成
热爱祖国、促进民族团结的好习惯。

今年，双清区将在开展民族团
结进步示范单位创建等方面下功
夫，在创建工作中形成以线连片、以
片带面的工作格局，进一步巩固和
发展平等团结和谐的民族关系，铸
牢中华民族共同体意识，增强各族
群众的获得感、幸福感。

奏响民族团结“奋进曲”
——双清区深入开展民族团结进步示范创建“七进”活动

邵阳日报讯 （记者 袁进田
通讯员 贺婷 胡富元） 为了进
一步推进学校文化建设，营造书香
氛围，充分展示学生个性特长，4月
6 日，隆回县金石桥镇金桥小学开
展“班级文化建设观摩评比”活动，
各班主任和学生齐心协力，聚众人
智慧，利用现有资源，把教室布置得
富有特色，使每一面墙壁都成为“无
声的导师”。

据介绍，此次评比内容包括班
级特色文化创建、环境卫生、黑板
报、图书角、安全角、我们的作品、
小小书法家、班级公约、班级管理、
学生风采展示等 10 余项内容。学
校行政组和全体班主任
既是此次活动的观摩者
又是评委，活动开始前，

学校明确了观摩、评比的要求和标
准，然后分年级段进入班级观摩、
评比、量分。观摩评比中，老师们被
一个个富有创意而又精心布置的
内容而惊叹，“国旗护卫中队”“向
日葵中队”“琴棋书画中队”等等富
有鲜明特色的班级文化随处可见。
走进班级，植物角花香四溢，图书
角藏书丰富，班级公约和班级口号
生趣盎然……

此次班级文化建设评比活动的
开展，增进了师生间的合作交流，增
强了班级的凝聚力，营造了浓郁的
班级文化氛围，引导学生在良好的
文化氛围中健康成长。

让每一面墙壁都成为“无声的导师”
隆回县金石桥镇金桥小学开展“班级文化

建设观摩评比”活动

“在 14 年的教育生涯中，每一个
和学生在一起的日子，我都过得努力、
认真和充实。我愿意一直坚守这份事
业。”4月9日，邵阳市第六中学初中语
文教师唐亮谈及自己的教学工作时，
坚定地说。2008 年，唐亮投身教育工
作，凭着对教育事业的热爱，她把自己
的满腔热血全部倾注在了教育事业
上。

一直以来，唐亮始终默默耕耘在
“三尺讲台”，她任劳任怨、教书育人、
诲人不倦。在她的家中，上有七十多岁
患有脑梗后遗症行动不便的父亲需要
照顾，下有两个孩子需要抚养，但在该
校初中语文组师资紧张的情况下，她
坚持“哪里需要到哪里”的精神，连续
7年中途接班，其中4年接毕业班的教
学工作。多年来，唐亮一直超负荷工
作，但她始终保持良好的心态，时刻以
一个优秀教师的标准来要求自己。

以身作则，不令则行。唐亮深知，
教师的言谈举止能潜移默化地影响学
生。因此，唐亮常以笑容和友善面对学
生，和学生友好相处。她平等地对待每
一位同学，引导家长注意教育的方式
方法，让家长为学生的健康成长提供
良好的家庭环境。为了更好地走近学
生内心，用更科学的方法引导孩子向
上向善，2018年，唐亮考取了“国家二
级心理咨询师证”，积极参加“团体辅
导活动”学习、沙盘学习等活动，利用
所学知识配合班主任管理班级，并加
入到校心理健康教育中心，开展各种
心理团辅活动，为师生们普及心理健
康知识。每当学生在学习或生活中遇
到困难时，她总是伸出援助之手，帮助
他们走出困境。

唐 亮 十 分 注
重学习与实践相
结合。在教学中，

她特别注意增强学生的文化修养，
对学生因材施教，因势利导，提高学
生学习能力，做到教学相长。她注重
素质教育，注重学生的全面发展，并
通过心理个辅、心理团辅等一系列
有声有色的活动，陶冶学生的情操，
提高学生的素质，为学生的长远发
展奠定坚实的基础。

十余年来，唐亮恪尽职守，甘于
奉献，在教育教学和德育工作方面
取得了骄人的成绩，赢得了学生的
喜爱和家长的赞誉。2020 年，唐亮获
评 市 直“ 脱 贫 攻 坚 突 出 贡 献 奖 ”；
2022 年，唐亮被评为市直“最美德育
工作者”。担任学校创文专干期间，
唐亮任劳任怨，扎扎实实落实每一
项创文工作。

三尺讲台一亩田 种桃种李种春风
——记邵阳市第六中学教师唐亮
邵阳日报记者 傅畅珺 通讯员 胡伟文 唐熹微

邵阳日报讯（记者 袁进田
通讯员 何伟 肖劲松 朱天文）
清明节期间，邵阳县文旅广体局
组织 10 余名机关干部职工来到
全省爱国主义教育和党性教育基
地塘田战时讲学院旧址，开展以

“文明旅游助力文明创建，促进各
民族团结进步”主题宣传活动。

活动现场，该县文旅广体局
干部职工发放文明旅游宣传折
页、旅游地图、《湖南省旅游条
例》等资料600余份，并现场解答
市民群众和游客咨询达 30 余人

次。同时，该县文旅广体局文化
志愿者向市民和游客发放《中华
人民共和国旅游法》《娱乐场所
管理条例》等法律法规宣传册，
积极宣传典型执法案例和旅游
投诉维权案例，提升市民法律维
权意识。在活动中，志愿者还向
过往的游客进行文明旅游宣传，
倡导游客从自我做起，从小事做
起，遵法规、守秩序、讲卫生、爱
护环境和公共设施，共同营造文
明出游氛围和绿色健康的生活
环境。

邵阳县文旅广体局

文明旅游助力文明创建

4 月 12 日，双清

区短陂桥小学开展

“引领文明实践，从我

做起”志愿服务活动。

该校组织学生志愿者

在早、晚高峰期来到

学校附近道路斑马线

处进行交通劝导，提

醒行人过马路走斑马

线。图为该校学生志

愿者正在带领小朋友

走斑马线过马路。
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该县文旅广体局干部职工正在向游客发放文明旅游宣传折页、

旅游地图。

践行社会主义核心价值观·文明旅游

未成年人思想道德建设

创 文 进 行 时

培育和践行社会主义核心价值观

促进民族团结进步

志愿服务在邵阳


