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邵阳日报讯 （记者 陈红云 通讯
员 申伟红） 近日，邵阳学院附属第二医院
神经外科团队成功为一名颅骨缺损患者完成
自体颅骨修补术。此项自体颅骨修补手术的
成功实施，在全市尚属首例。

去年10月，患者唐女士因意外摔伤，导致
脑部右侧颞叶大片状脑挫伤并出血，蛛网膜
下腔出血，脑疝形成，处于昏迷状态，病情危
急。唐女士被家属从当地医院转入邵阳学院
附属第二医院急诊科，随即转入神经外科进
行手术。

完善相关检查后，当月6日，该院神经外
科团队在全麻下给唐女士行显微镜下脑内血
肿清除+去骨瓣减压术+内减压术+颅内压监
测 ICP 植入术。手术开展顺利，将唐女士从
死亡边缘拉了回来。经后续治疗，唐女士病
情好转并出院。

脑外伤患者往往因为血肿占位导致颅内
压增高，需要进行去骨瓣减压术以挽救生
命。当这些危险因素去除以后，就需要考虑

修复颅骨的缺损，这不仅可以保护脑组织并
恢复正常的头颅外观，还可以降低因颅骨缺
损导致的一系列临床症状的发生率。

此前，该院将唐女士手术去除的颅骨骨
瓣进行了清洗、灭菌、低温冰冻储存处理。术
后满4个月后，达到颅骨缺损修补条件和指征
就可以进行颅骨缺损修补术。

今年2月，唐女士再次到邵阳学院附属第
二医院就诊，咨询颅骨缺损修补手术相关情
况，并表达了想要修补缺损颅骨的意愿。完
善相关检查，唐女士符合颅骨缺损修补条件
和指征。该院神经外科经过反复协商讨论，
决定为唐女士开展自体颅骨修补术 。

2月17日，在做好充分手术准备后，在医
院麻醉科、手术室的全力配合下，神经外科团
队成功实施了颅骨缺损修补术。术后，唐女
士恢复良好，头颅外观恢复正常。手术的成
功有效减轻了她的心理压力，让她重建了再
次融入社会生活的信心。出院后，为表示感
谢，唐女士和家人把一面印有“医术精湛传四

方，医德高尚暖人心”的锦旗送到了神经外科
医生手里。

该院神经外科医生邹骋宇介绍，颅骨缺
损是临床上一种常见的继发性疾病。完整的
颅骨不仅有助于维持头面部外形，还是颅与
外界的一种屏障。颅骨缺损主要见于头部外
伤、脑出血、大面积脑梗死等去颅骨瓣减压术
后。

“从理论上来说，采取原有的自体骨瓣修
补是最合理的。”邹骋宇说，目前应用于临床
的颅骨修复材料主要有人工颅骨材料、异种
骨、同种异体骨、自体颅骨等。人工颅骨材料
有钛合金和钛网、羟基磷灰石和氧化铝陶瓷、
聚甲基丙烯酸甲酯（俗称有机玻璃）、高密度
多孔聚乙烯、聚醚醚酮（PEEK）等。虽然人工
材料层出不穷，始终是异物，同时有一定概率
引起排斥反应。自体颅骨修补需有多点固
定，以增加接触桥接点和稳固颅骨、保持骨活
性、保持颅骨原有的形状及厚度，但自体颅骨
不会产生排异等优势。

邵阳学院附属第二医院成功完成全市首例自体颅骨修补术

摔伤头颅被完美重塑

邵阳日报讯 （记者 肖慧 通讯员 佘翠
娥 赵柯米）“同学们，你们有没有喝过中药？”

“我吃过蒲地蓝口服液”“我感冒的时候喝过妈妈
煎的中药”……3月17日，市中医医院与市第七
中学联合开展2023年“中医药文化进校园”主题
活动。

主会场的讲座上，市中医医院团委书记、心理
咨询师刘芬以《学中医情志适调 做快乐情绪主
任》为主题，分别从“国医节的由来”“中医药文化起
源”“《黄帝内经》中的七情”“青春期情绪控制”几个
方面为学生们带来了一场中医药文化盛宴。

在“小神农尝百草”“神奇的经络穴位”“中药
香囊制作”三个分会场，学生们通过摸一摸、闻一
闻、尝一尝、按一按、做一做，直观了解了中医穴
位和中草药的神奇效果。“今天很开心，学习到了
中医药文化知识，也让我认识到了生活中普通的
花草也能当中药用，这让我对中医药产生了很大
的好奇。”学生刘紫婷说道。

此次活动打开了学生们了解中医药知识、学
习中医药故事、传播中医药文化的大门，并使其
在活动体验中进一步提升中医药文化健康素养，
引导广大青少年养成健康的生活方式，自觉成为
中医药文化的受益者和传播者。

“我院还将继续组织更多中医药文化进校园
活动，让孩子们与中医药零距离接触，了解中医、
感受中医、学习中医，增强文化自信和民族自信，
让传统国粹代代传承下去。”市中医医院相关负
责人说道。

中医药文化进校园扬国粹

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员 李
花 温家佳） 3月16日，市中医医院组织领导
班子成员、党员干部、医疗专家、志愿者一行20
余人，前往乡村振兴结对帮扶村邵东市灵官殿镇
民新村，开展走访慰问暨义诊服务活动。

一行人在驻村第一书记的带领下，实地考察
了乡村振兴产业项目稻田蛙养殖基地和赤松茸
种植基地，了解了驻村工作队积极探索“党建+
集体经济+乡村治理”三位一体运行模式、积极
争取项目资金、发展产业助农增收、改善提升基
础条件等工作，并就基地产业建设和帮扶思路与
驻村工作队、村干部进行了深入探讨交流。

一行人还来到帮扶村民家中，了解生活近况
和身体状况，对不在家的村民通过微信和电话联
系进行慰问。同时，医疗专家、志愿者们在村部前
坪开展义诊服务活动，免费为村民们测量血压、血
糖，根据村民的身体状况提出合理的诊疗建议并
免费发放治疗药品。本次义诊共为120余名村民
提供健康服务，赠送药品价值1000余元。

“医”心为民助力乡村振兴

邵阳日报讯 （记者 陈红云 通讯员 石
燕）“您就是家里的‘纪委书记’，要支持他的工
作，更要随时提醒他廉洁从政，管好家里人，守住
廉洁门……”近日来，市中西医结合医院党政负
责人带队对医院党委班子成员、重点部门、岗位
负责人等开展“送廉家访”活动。该院通过上门
访家情、察家风、倡廉洁、送清风，筑牢拒腐防变
的“双重防线”，引导党员干部廉洁修身、廉洁齐
家，切实把好履职“第一关”。

医院家访工作组通过与干部及其家属促膝
谈心，了解干部家属对党风廉政建设和反腐败工
作的看法、了解干部生活圈、朋友圈、兴趣爱好
等；通过对照廉政档案，核实干部个人有关事项
报告填写情况。倡导受访干部及家属加强家风
教育和约束，相互监督警示，树立风清气正的良
好家风，促进医院“大家庭”与个人“小家庭”紧密
相连。

家访工作组向受访干部家属赠送“廉”礼，向
家属介绍当前反腐败斗争形势、送廉家访目的以
及受访干部工作表现情况，宣传廉洁自律、廉洁
齐家、“家庭助廉”等清廉建设要求。受访干部及
其家属签订了《家庭助廉承诺书》。通过走访，家
访工作组详细了解了新选拔干部及重点岗位负
责人“8小时外”作风情况，并如实填写《党员干
部送廉家访记录表》。

受访家属们表示，通过“送廉家访”活动，自
己对家人的工作有了更深的理解，今后将自觉当
好家庭的“监督员”“廉内助”，吹好廉洁风，守住
纪律底线，把好幸福门。

“送廉家访”架起“廉心桥”

邵阳日报讯 （记者 唐颖 通
讯员 李文娟 孟天笑） 3月17日
下午，市中心医院召开 2023 年度工
作部署会暨2022年度综合目标管理
考核表彰会议。一批爱岗敬业、技术
精湛的先进集体和个人受表彰。

今年，该院将全力推进本年度
“115 计划”，即“一个坚持，一个主
题，五大创评”。“一个坚持”即坚持党
建引领公立医院高质量发展，“一个
主题”即“一院多区”新服务体系建
设，“五大创评”即以全国DIP示范医
院、湖南省高质量发展示范性医院、
湖南省卓越服务示范医院、邵阳市清
廉医院创建和三级甲等医院复评工
作为抓手，不断优化医院管理、提升
服务品质，高效协同推动国家三级公
立医院绩效考核、艾力彼全国地市级
医院百强榜提升进位。

会议要求全院职工着力践行新
时代党的建设总要求和新时代党的
组织路线，落实健全全面从严治党体
系任务要求，以“三个突出”为抓手，
统筹做好理论武装、选贤任能、强基
固本、育才聚才等各项工作，不断提
高医院党建和意识形态工作质量，为
推进医院高质量发展提供坚强思想
保障和组织保障。

市中心医院

召开2023年度工作部署会

全力推进“115计划”

邵阳日报讯 （记者 肖慧 通讯员 阳建
新 王冬梅） 3 月15 日，市直卫生健康系统召
开2022年度基层党建述职评议 2023年党风廉
政建设暨“明方向、立规矩、正风气、强免疫”干部
队伍作风建设专项活动动员大会。

会上，10个市直医疗卫生单位党组织负责人
依次进行了基层党建工作述职并接受评议，与会
人员进行不记名现场测评。会议宣读了《市直卫
生健康系统“明方向、立规矩、正风气、强免疫”干
部队伍作风建设专项活动方案》，通报了市直卫
生健康系统7起作风建设案例，部署了2023年度
党风廉政建设工作。

去年，全市卫生健康系统全面贯彻落实党的

二十大精神，以党建统揽卫生健康工作全局，全
面提升了党建工作实效，充分发挥了党组织战斗
堡垒作用和党员先锋模范作用。

今年，全市卫生健康系统将把握重点关键，
纵深推进党风廉政建设和“明方向、立规矩、正风
气、强免疫”干部队伍作风建设专项活动；集中动
员部署，广泛宣传教育；敢于动真碰硬，严肃查纠
整改；坚持学习教育与查找问题相结合，整改落
实与建章立制同推进，检查与追责问责同发力，
持续除旧弊、转作风、树新风，认真总结经验成
效，推动作风建设常态化，切实加强市直卫生健
康干部队伍作风建设，强化履职能力，营造良好
的干事创业氛围。

市直卫生健康系统进行作风建设总动员

为健康邵阳建设提供坚强保障

邵阳日报讯 （记者 傅畅珺 通讯员 何
诗宇 龚平） 3月11 日，市妇幼保健院邀请湖
南省妇幼健康服务联合体主体单位——湖南省
妇幼保健院的专家团队来到该院，开展“我为群
众办实事 儿童保健专家下基层”义诊活动，为
预约而来的婴幼儿提供诊疗服务。

本次活动以网上链接报名、现场义诊的形式
开展。义诊现场，前来咨询问诊的市民络绎不
绝，工作人员有序进行登记核实，并引导家长和
儿童进行屈光筛查、营养评估、儿童靶身高计
算、成年身高预测等一系列检查。专家们就身
材矮小、肥胖、性早熟、多动、自闭、言语发育迟
缓、儿童心理等方面问题进行耐心解答，对早产

儿、低出生体重、肌张力异常、贫血等高危儿童
及发育筛查可疑的儿童进行了细致的体格检
查、生长发育评估及心理行为评估，针对儿童不
同体检情况提供科学指导，提供家庭干预及康
复治疗指导意见。

“在家门口就可以享受到省级大医院高水平
的诊疗服务，真是太好了。”家住大祥区仙人井社
区的林先生说。本次活动的开展，推动了优质医
疗资源向基层下沉，让更多的儿童在家门口就享
受到省级医院的优质服务，帮助家长了解儿童生
长发育知识，提高其健康意识及对儿童生长发育
水平和心理素质的关注度，提升了妇幼健康专科
联合体服务效率，促进我市儿童健康成长。

市妇幼保健院开展下基层义诊活动

让更多儿童享受到省级专家服务

邵阳日报讯 （记者 唐 颖
通讯员 杨馥源 陈小琴） 3 月
17 日，市脑科医院心理咨询中心二
级心理咨询师高小杰来到市湘珺铭
志学校，开展心理健康知识大讲座
活动。

高小杰以“情绪-心理的色调”
为题，结合图文并茂和观看视频，从
情绪的含义、类型、作用、影响，以及
在成长过程中怎样正确面对和处理
情绪为学生们带来一场精彩讲座。
课堂气氛热烈，学生们踊跃发言，积
极分享自己的喜怒哀乐，以及学习
生活中的点点滴滴。课后，学生们
纷纷表示，此次讲座收获颇多，非常
开心。

据悉，市脑科医院一直致力于
为全市的未成年人心身健康服务，
多次进入学校、社区开展心理健康
主题活动，以不断提高对未成年人
心理救助水平，为维护和提高中小
学学生心理健康水平和社会适应能
力助力。

市脑科医院

心理健康大讲堂走进校园

助力学生健康成长

3月11日，武冈市荆竹镇光远村蒋开银中药材专业合作社员工在覆盖地膜作业。该村中药材基
地采用高科技黑色地膜覆盖防草栽培，有效保障了农业生态环境安全和农产品质量安全。

邵阳日报通讯员 王岐伟 摄


