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雷锋精神是中国共产党人精神谱系
的重要组成部分之一，其形成发轫于雷锋
本人对党的崇高事业的坚定信仰，内发于
为人民服务的执着信念，践行于积极向上
的工作态度。

忠诚于党，坚定信仰。忠诚于党就是
要始终把党的崇高理想作为自己的信仰
追求，就是要树立远大的共产主义理想。
认知是指导实践的基础，雷锋精神的形成
基于其本人对我们党实现共产主义这一
崇高理想的深刻理解。这也是共产党人
的最高理想，是影响雷锋思想认知的理论
基础。我们党是全心全意为人民服务的
政党，始终站在人民立场，这也是区别于
其他政党的核心所在。作为党和人民的
忠诚战士，正是这伟大的理想深深影响着
雷锋，坚定他的理想信念，成为他学习、工

作、生活的理论指导。
忠诚为民，坚守初心。忠诚为民就是

把党的为人民服务的宗旨作为自己的初
心。为人民服务的理念源于马克思主义
的群众史观，形成于中国革命和建设的实
践探索中。纵观雷锋一生，他把全心全意
为人民服务的理念贯穿其中，时刻想着人
民，为了人民，帮助人民，造就了那个时代
的平民英雄。“我要把有限的生命投入到
无限的为人民服务之中去”，如一瞬的光
亮长久闪耀在历史长河中，让短暂的生命
延展出无限的厚度。

忠诚事业，践行使命。忠诚事业就是
以积极向上的态度对待工作，始终保持积
极、乐观、向上的精神风貌。雷锋虽仅经
历短暂的人生，但在学习、工作、生活中一
直保持满腔热忱。在学习上，他始终刻苦

钻研、锲而不舍学习理论知识，提升自身
理论素养。在工作上，他甘当“螺丝钉”，
始终爱岗敬业、忠于职守，锐意进取，做到
了干一行爱一行钻一行。在生活上，他始
终保持勤俭节约、艰苦奋斗的作风，严格
要求自己。

习近平总书记深刻指出：我们既要学
习雷锋的精神，也要学习雷锋的做法，把
崇高理想信念和道德品质追求转化为具
体行动，体现在平凡的工作生活中，作出
自己应有的贡献，把雷锋精神代代传承下
去。雷锋精神，人人可学；奉献爱心，处处
可为。我们要大力弘扬雷锋精神，做一颗
永不生锈的螺丝钉，在平凡的岗位上写好
新时代、新征程的雷锋故事。

（作者单位：邵东市两市塘街道办事处）

写好新时代的雷锋故事
申佳茗

“剧情设计反转不
断”“人物不扁平化、塑
造有深度”“服化道水
准一流”......近日，由中
央政法委宣传教育局、
中央政法委政法综治
信息中心指导拍摄的
兼具广度、深度与力度
的反黑刑侦现实主义
作品《狂飙》收获好评
无 数 ，卷 起 收 视“ 狂
飙”，人民网发表评论

《国产影视剧需要更多
的〈狂飙〉涌现》。《狂
飙》的“火出圈”，也给
广大青年干部带来了
新的启发。

作风建设是永恒
课题，广大青年干部
要以“严”字当头。《狂
飙》的故事采用三幕
叙事贯穿始终，讲述
扫黑除恶编年史，让观众看
到中央从严扫黑除恶的决心
和行动。逆水行舟，不进则
退；滴水穿石，久久为功。党
的十九大向全党上下提出了
要持之以恒正风肃纪，党的
二十大强调以严的基调强化
正风肃纪，把严的措施、严的
氛围长期坚持下去。由此观
之，作风建设只有进行时，没
有 完 成 时 。青 年 干 部 要 以

“严”字当头，扣好廉洁从政
“第一粒扣子”，克服形式主
义、官僚主义、享乐主义和奢
靡之风，做到“三个务必”，真
正将作风建设内化于心、外
化于行。

勤奋学习是成事之基，广
大青年干部要以“学”字为先。
剧中一步步从鱼贩变成黑恶
势力头目的高启强，正是对

《孙子兵法》“情有独钟”“常学
常新”，才得以把自己的势力
坐大。虽然，高启强所学的知

识没有用在正道上，
但学习对一个人的影
响是巨大的。非学无
以广才，非志无以成
学。新征程上，青年干
部要按照“全面学习、
全面把握”的要求，主
动学习，积极参学，通
过集中学习、专家讲
座、专题研讨等，原原
本本、持之以恒地学习
党的二十大精神、党规
党纪等，力求悟深悟
透，做到真学、真懂、真
信、真用，从思想上固
本培元，从行动上一
以贯之，增强拒腐防变
能力，涵养富贵不能
淫、贫贱不能移、威武
不能屈的浩然正气。

取得实效是衡量
标准，广大青年干部要

以“实”字为要。剧中，刑侦支
队支队长李响卧薪尝胆，接近
贪官收集证据，基层民警安欣
穷尽余生与“邪恶”对抗，他们
坚持人民至上，坚守为民初
心，最终将“黑老大”高启强，

“两面人”赵立冬、“身边人”王
秘书、“电老虎”杨健、“保护
伞”何黎明等黑恶势力绳之以
法，用实际行动还京海人民一
片晴朗的天空。当下，我们青
年干部处于大有可为的黄金
时代，更应铆足冲劲，百舸争
流，坚决不当端着架子、脱离
群众的“背手干部”、不当走马
观花、纸上谈兵的“挥手干
部”，要做行动者不做清淡客，
要当“苦行僧”不当“泥菩萨”，
慎思之、明辨之、笃行之，真正
进好“百家门”、行好“万里
路”，当好服务人民群众的“店
小二”。

（作者单位：新邵县严塘
镇政府）
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春回大地，神州渐暖。今年新春，各行
各业以贯彻落实党的二十大精神为契机，
展现出更为主动的奋斗精神，信心和干劲
更加充足。抓项目、抢订单、促生产，铆足
劲，开好局，处处呈现人勤春早、比学赶超
的动人景象。

学习，是人类成长进步的基石。习近
平总书记在党的二十大报告中强调，必须
深入实施科教兴国战略、人才强国战略、
创新驱动发展战略，建设全民终身学习的
学习型社会、学习型大国。在科学技术日
新月异、知识信息急剧增长的今天，越来
越多的个体、组织、政党、国家认识到学习
的重要性。学习，无疑是当今世界的一大
热词，创建“学习型社会”正成为增强自身
发展能力、提升国际竞争力的战略抉择。
回顾我们党的历史，就是在不断学习中领
导中国革命、建设和改革的一部创新史，
我们党始终把学习作为一项关系党的事
业兴旺发达的战略任务来抓。

学习型社会能否向前推进，关键在于
激发全体人民的学习热情，让大家明白学
习的重要性，进而提高自觉学习的动力。

学习就是生活。生活事事有知识，处
处留心皆学问。人若不学习，不仅遇事则
懵，碰难难进，而且如鱼缺水，难以存活。
毕竟，时代发展太快了，不学习，即便口
利，言之难爽；即便眼尖，见之若无；即便
耳灵，闻之如聋。惟有处处留心、事事见
学，方可口言善、眼见远、耳闻言，与时代
同步，与发展同行。

学习就是成长。人的成长有生理、心
理之分。生理成长在身体，先天注定，过了
一年长一岁，越过越衰老；心理成长在精
神，后天所学，越学精神越爽，越学人越年
轻。一个人只要常学习、会学习，浑身上下
就会散发出一种书香味、书卷气。诗书在
腹、志向在胸，视可通万里，思可接千载，
气不言自华，品日见其高。学习的成长，在
精神、在品位、在文明。因而，学习从来只
有“入学”时，没有“毕业”时。

学习就是创造。创造，总是在前人或
同行人的成果上进行的。欲当先生，先当
学生。要创造，就离不开向前人和同代人
学习，取人之长，补己之短。唯有这样，才
能站在前人和同代人的肩膀上，高起点思
考问题，高标准开拓奋进，进而有所提高，
有所创新。

历史和现实再次证明，个人因学习而
成长、政党因学习而强大、民族因学习而
进步、国家因学习而富强。走进新时代的
春天，迈步新长征，面对新任务，实现新目
标，我们只有做到不负春光，不负韶华，自
觉学习各种科学文化知识，学习并掌握党
的创新理论，加快知识更新、优化知识结
构、拓宽眼界视野，才能增强本领，赢得主
动，争取优势，建成社会主义现代化强国，
成就民族复兴伟业。

（作者单位：市市场监督管理局）

不负学习好春光
刘克勤

从动物小区去动物小学
的路上，不知什么时候冒出了
一块石头。

小兔去上学的时候，看到
这块石头，骂道：“不识相的家
伙，哪儿不可以安身，偏偏要
在这里挡路？！”说着，飞起一
脚，想把石头踢开。可是，他的
脚被踢得钻心地痛，石头却一
动不动，还留在原地。小兔恨
恨地瞪了一眼石头，提起那只
痛脚，绕过石头，一瘸一拐地
上学去了。

放学回家的时候，小猫也
看到了这块石头，他兴奋地跑
上前去，高兴地说：“这里有块
石头太好了！走路累了，可以
蹲在上面休息休息。”说着，小
猫放下书包，跳到石头上，眯
起眼睛，伸出舌头，悠闲地梳
理着身上的毛发。

同样一块石头，处在同一
个地方，有人视为绊脚石，有
人当作垫脚石。

（作者系中国寓言文学研
究会会员、湖南省作协会员）

绊脚石和垫脚石（寓言）
陈扬桂

“心定则谋定，谋定则事成。”习近平
总书记强调：“保持定力，增强信心，集中
精力办好自己的事情，是我们应对各种风
险挑战的关键。”思想定力，是指在思想上
排除各种干扰、消除各种困惑、坚持正确
立场、保持正确方向的能力。当前，各项工
作处于扬帆期，任务艰巨，尤其是利益对
人的触动，牵动着人们的每一根神经。作
为党员干部，必须排除各种干扰、消除各
种困惑、坚持正确立场、保持正确方向，打
造过硬的思想定力，为走好脚下的路，集
中精力办好自己的事提供根本保证。

保持思想定力要坚定理想信念。只有
在理想信念的支撑和引导下，才能收获物
质和精神上的回报。当前一些党员干部受
社会不良风气的影响，要么心浮气躁、心
思难安其“政”，要么心不在焉、感情难系
其“政”，要么心气不顺、心态难胜其“政”，
总而言之就是一心为民的理想信念不坚

定。党员干部身份很特殊、使命很特殊，是
党的肌体细胞和党的活动主体，也是党的
事业最坚定的支撑和中坚力量，必须不断
补精神之钙、固思想之元、培为政之本；必
须坚定发展稳定信念，做发展和改革的定
盘星、压舱石；必须把坚定理想信念、锻造
思想定力作为基本修为，承担起时代赋予
我们的历史责任。

保持思想定力要善于学习思考。政治
上的坚定源于理论上的清醒，只有理论上
的清醒才能有思想上的过硬。目前一些干
部，尤其是基层干部，不注重通过学习思
考加强理论武装，认为搞项目、抓建设是
单纯的经济工作，一谈政治就犯困，一搞
教育就走神。殊不知学习能理思路、明形
势，开阔视野、看穿迷雾，增强政治敏锐性
和鉴别力。在推进中国式现代化征程上，
只有通过学习，才能客观全面地认识问
题、分析问题，把握事物的本质、主流、特

性。只有把事物和问题的来龙去脉、优长
劣短、利害得失、发展趋势搞清楚，才能妥
善处理矛盾问题，才能在利益得失和诱惑
面前看得开、想得开、甩得开，才能在实际
工作中做到“任凭风浪起，稳坐钓鱼船”，
才能在重要时刻、紧要关头做到“猝然临
之而不惊，无故加之而不怒”。

保持思想定力要强化担当意识。不愿
担当责任就不该当干部，不敢担当责任就
不配当干部。在迈向现代化国家的历史进
程中，国内外形势严峻、社会纷繁复杂，各
种错误思想的侵蚀、名利得失的诱惑相互
激荡，可谓困难重重，考验着每个人能否
做到“不忘初心、继续前进”。俗话说，“为
官避事平生耻”，职务不只是“官”的代名
词，更是沉甸甸的责任。这就要求党员干
部要做敢于担当的人，时刻怀着坚定的信
念和崇高的理想，在大事上不觉难，在小
事中不敢忽，自觉做到忘名、忘利、忘我，
敢担重任、勇挑大梁，为党担当、为国担
当、为人民担当，以创造性的工作赢得主
动、赢得优势、赢得未来，用自己的“辛苦
指数”换来人民群众的“幸福指数”，做一
名无愧于党和人民的优秀干部。（作者系
国际战略问题研究员、军事学博士）

保持过硬的思想定力
鲁闻恋

(上接2版)
市燃气公司组织34名团

员青年志愿者深入武冈市秦
桥镇东路村，帮助农户采摘、
销售农产品。2 月 24 日，北塔
区农业农村局组织志愿者走
进陈家桥镇湖南呙氏老农民
生态农业基地，为农户提供农
业技术指导。洞口县充分发挥
新时代文明实践平台和文明
志愿者作用，让文明乡风浸润
美丽乡村，促进乡村振兴和社
会治理大“变革”。

关爱特殊群体、守望邻
里、生态环保……有温度、有
特色的志愿服务持续开展，
不断助力社会治理，提升百
姓幸福感。

投身攻坚作战
提升城市颜值

目前，我市“创文巩卫”工
作已经进入攻坚时期。全市上
下围绕城市提质和文明创建
攻坚，积极组织志愿者以综合
整治为抓手，聚焦短板弱项，
开展市容秩序规范管理攻坚
行动，着力解决城市治理不够
精准、日常管理不够精细、品

质提升不够精美等突出问题。
大祥区城管局组织志愿

者攻坚队，针对城市“牛皮癣”
小广告屡禁不止的现象，在全
区开展专项整治行动，累计出
动人员1100人次，共清理“牛
皮癣”小广告 15400 余处，有
效提升了人居环境。

2月24日，双清区江湖小
学组织志愿者开展清除“牛皮
癣”小广告志愿服务活动，对
校园公共设施、家属楼墙体的
小广告进行清理，全面提升校
园颜值。

市总工会组织志愿队参
与秀峰社区创文攻坚行动，开
展文明创建、垃圾分类、安全
生产等宣传，发放宣传资料
3600 余份。市社科联的党员
志愿者到长塘社区开展“幸福
敲门、平安到家”走访恳谈活
动，共商解决群众急难愁盼问
题的办法。

新宁县为助力创建省文
明城市，县创文办牵头组织
志愿者广泛开展文明劝导志
愿服务，累计参与志愿者 4.3
万人次，带动广大群众投身
创文攻坚。
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