
6 教育
审稿：曾炜 责编：邓 娴 版式：邓 娴 总检：尹一冰2023年3月7日 星期二

邵阳日报讯 （记者 李超 通讯员 胡
楚湘） 为进一步贯彻落实《教育部办公厅关
于做好中小学生课后服务工作的指导意见》，
切实提升全市中小学校课后服务质量，2月20
日至2月24日，市教育局组织开展了课后服务

“送课到校”活动。来自全市各中小学的933名
老师和教研员参与了此次活动。

本次活动的课程资源依托“智趣新课后”
课后服务平台，市教育局从中遴选了24堂优质
课程。这些课程理念先进，内容丰富，体系完
整，形式新颖，充满科学性和趣味性，涵盖了德
育修养、人文传承、数理逻辑、体育运动、艺术

审美、科学实践6大类别。
《电子产品不沉迷》《交通安全记心间》思

政课，引导学生形成和发展正确的思想观念与
良好习惯，多方位促进青少年身心健康成长；

《蹴鞠的发展史》《神龙氏为什么被称为中医药
鼻祖》人文课，培养孩子们对传统文化的热爱
和兴趣；《巧学习 会记忆》《小学生专注力》

《学思维活动课》《青少年口语表达》等课，不仅
带来了全新的教学理念，展现出精湛的课堂
教学技能，更拓宽了课后服务教学视野，得到
了听课师生的一致好评，而《财商素养》《人工
智能》《趣味编程》课则主要关注提升孩子计

算分析、自信独立、创新思维、团结合作、交流
沟通、动手实践等综合素质，体现了五育并举，
尊重孩子个性化成长，促进学生全面发展的双
减理念。

在武冈实验小学的送课活动现场，230
多名来自该市各中小学的教学副校长和老
师们对课程表现了浓厚的兴趣。武冈市教
科所语文高级教师谢友元在讨论分享中说
到：“面对教师和课程资源匮乏的课后服务
现状，若能把这些优质课程资源充分利用起
来，那这次送课送的就不是一场甘霖，而是
一整个春天。”

“双减政策的初衷并不是学科类的拓展和
延伸，而是应该注重学生兴趣的培养和个性化
发展，像思维类课程就能很好地锻炼创新能力
和发散思维，这对学习以及成年后的生活都能
有很大帮助。”“这些课程资源都开发得很好，
老师们能很好地发挥和使用，通过财商课的学
习，可以帮助学生学会解决问题，不仅做到了
玩中学，更培养了语言交流能力和理财习惯。”
来自各地县市区的教研员们对这次送课的资
源和上课效果给予了肯定。

此次“送课到校”活动的开展，通过示范课
程、精品课堂为广大师生带来“新鲜血液”，也
给全市开展课后服务的中小学校提供一个课
后服务学习、交流、领悟、提高的平台，更为全
市中小学校选取了一批科普、文体、艺术、阅
读、兴趣小组、社团活动等特色课程资源供学
校自主选择使用，为实现优质资源的共享，打
破资源不平衡，促进教育公平起到了积极作
用。下一步，市教育局将进一步总结经验、深
入研究，致力整合更多的符合我市中小学实际
的精品课程，增强教育服务能力，让双减政策
真正落到实处。

市教育局组织开展“送课到校”，为广大师生带来“新鲜血液”

实现优质资源共享 促进教育公平公正

“在我心中，教师一直是很幸福的职业，因为，看到孩
子的成长，我就有一种成就感、幸福感。”3月2日，在双清
区明德学校的教师办公室内，初中英语教师许朵群谈到
教师这份职业时，眼睛里闪烁着坚定的光芒。

1995年，许朵群从邵阳师范高等专科学校（现合并为
邵阳学院）毕业后，来到双清区云水中学担任班主任并兼
英语教学。

面对自己担任班主任所带的第一届学生，许朵群把全
部精力放在教书育人上，用心培养学生。后来，在她的努力
下，该班学生在参加学校英语竞赛中，获得9项荣誉，受到全
校师生肯定，在毕业会考中也取得优异成绩。

因为在云水中学教育教学取得成绩，2003年，许朵群
被调入双清区昭陵中学。上任后，学校安排她接手九年
级85班班主任并兼任英语教学。该班学风较差，科任老
师都难以管教。许朵群接手后，仔细观察了解学生，细心
关照帮助学生，全力以赴整顿班风学风。一个月后，班级
面貌发生了翻天覆地的变化，学风变好，学习步入正轨。
一年后的毕业会考中，该班取得了良好成绩。

后来，许朵群又连续几届担任班主任工作，所带班级
中考成绩都是名列前茅，得到了学校与家长的充分肯定。

“对老师来说，学生就是全部。”许朵群说。许朵群担
任九年级181班班主任的那一年，被查出甲状腺异常，需
要进行手术，但为了不耽误学生课业，她一直坚持到学生
毕业后，才利用暑假住院动了手术。因为手术原因，医生
建议许朵群多休养少说话，但她仍坚持担任两个班的英
语教学工作。

2022年，根据教育局工作安排，许朵群调入双清区明
德学校。在学校的安排下，她接手了2002班和2004班两
个九年级班级英语教学，并且担任2002班班主任工作。
她坚持每天7时进教室，21时才回家。功夫不负有心人，
班主任工作得到学校领导好评，两个班的英语成绩也有
了明显进步，受到师生一致好评。

一路耕耘，一路成长。作为双清区英语学科带头人，
许朵群拥有扎实的英语专业知识与教学技能，她的教学
态度严谨细致。在多年实践经验的基础上，许朵群不断
总结反思，形成了具有个人特色的课堂教学风格。同时，
她带领英语组教师集体备课，讨论交流，并指导青年教师
多次获得奖励与荣誉，许朵群因此多次被评为“优秀教研
组长”。

“教师是很幸福的职业”

——记双清区明德学校教师许朵群

邵阳日报记者 傅畅珺

邵阳日报讯 （记者 袁光宇 通
讯员 谭乐 黄丽娇） 3月1日上午，
市蓓蕾幼儿园50余名老师指导该园260
余名幼儿，轮流在操场上开展“猜猜这是
哪个民族”活动，通过歌曲、舞蹈、自然风
景和民族风情展示等形式，将“民族团结
一家亲，同心共筑中国梦”的理念深深根
植广大师生心灵之中。

近年来，市蓓蕾幼儿园自觉发挥幼
儿教育龙头作用，民族共同团结进步宣
传一直走在全市同行前列。

去年下学期，该园党支部书记、园
长、侗族教师糜艳萍以“民族团结一家
亲，携手喜迎二十大”为主题，从“了解
我国民族政策”“听故事，学楷模”和

“铸牢民族共同体意识”方面，深入浅
出讲授民族共同团结进步主题党课。
与此同时，苏美玲等其他3名少数民族
教师，也登台给全园教职员工介绍各自

民族的风俗风情。“我老家绥宁县东山
侗族乡横坡村已经成为乡村振兴典范，
适当的时候我想把我们幼儿园的主题
党日活动放到横坡去，让广大教职员工
现场感受一下民族共同团结进步的美
好前景。”糜艳萍表示。

该园注重“以美育人，以文化人”，常
态化通过唱歌、民谣、绘画、剪纸、表演、
演讲等形式生动展现各民族特殊风情风
采，引导孩子制作“民族团结一家亲”手
抄报，通过微信朋友圈和居住小区楼栋
张贴等方法，线上线下更大范围影响网
友和邻居。

该园每个学期分年级开展“童画敬
祖国，民族一家亲”“童声颂党恩，礼赞大
中华”和“童心绘国旗，重走长征路”等主
题活动，把“民族一家亲”的种子埋入每
个孩子心灵深处，让民族共同团结进步
之花在该园越开越灿烂。

市蓓蕾幼儿园民族共同团结进步宣传工作走在全市同行前列

让“民族一家亲”种子根植心灵

“能当上老师这个我喜欢的职业，我从来
没有后悔过，爱我所爱，无怨无悔……”隆回
县山界回族乡中心学校教师邓飞跃这样说。

邓飞跃，1995 年参加工作，先后在隆回
县罗白中学、六都寨镇中心学校、岩口镇中心
学校工作，现担任山界回族乡中心学校会计，
并兼任小学五年级思想品德、美术教学。

从教27年来，无论是担任科任教师、班
主任，还是在管理岗位，邓飞跃一直以敬业、
乐业、奉献的精神默默耕耘，始终把培养下一
代作为至高无上的事。他常常要求自己，应

“不以善小而不为”，应从亲自弯腰拾起地上
的一张废纸做起。一次他走进教室时，发现
乱糟糟的，纸屑到处都是。他没有说话，只是
深深地看了大家一眼，然后拿起扫把扫起
来。他的这一举动打动了学生们，教室里顿
时鸦雀无声，学生们争先恐后地拿起扫把行
动起来。

高尔基说过：“谁爱孩子，孩子就爱谁，只
有爱孩子的人才会教育孩子。”邓飞跃真诚关
心和爱护学生，尽最大的努力去栽培他们，用
爱心去感化他们。尤其对后进生，他会通过
多渠道、多形式、多激励的办法做好他们的转
化工作。丁盼（化名）纪律散漫，作业常常不
完成，常与同学闹不和，欺负小同学。多次教
育，都没有收到明显的效果。邓飞跃试着寻
找他身上的优点，发现他爱劳动，特别积极，
还十分有礼貌，每次见到老师，远远地笑着打
招呼。于是，邓飞跃一发现他做好事，就及时
表扬，还微笑着对他说：“今天作业完成了
吗？我要检查的啊！”在他犯了错误时，邓飞
跃也从不大声训斥，而是以一颗宽容的心去
感化他、激励他。慢慢地，丁盼的学习成绩有
了提高，纪律也好多了。

为了上好每一节课，邓飞跃总是深入钻
研教材，不断探索改革教学的方法及手段，努
力挖掘教材的内涵，不断地向书本学习，向实
践学习，向同行学习。教学中，邓飞跃寓教于
乐，大胆创新，采用质疑问难的方法，唤醒学
生的创新意识，发展学生的创新思维，让学生
在乐中学、做中学、玩中学。

邓飞跃先后获得“邵阳市抗击新冠肺炎
先进个人”“隆回县师德标兵”“隆回县优秀教
育工作者”“隆回县财务管理工作先进个人”
等荣誉称号。“四年级道德与法治教案”获隆
回县中小学优秀手写教案评比一等奖；论文

《借鉴研究性学习构建小学品德与社会教学
新模式的探讨》发表在《教育》期刊上；多篇论
文获市二等奖、县一等奖；辅导学生在《好作
文》《作文成功之路》《小学作文一点通》《学习
方法报》等刊物发表10余篇作文。

爱我所爱 无怨无悔
——记“隆回县师德标兵”邓飞跃

邵阳日报通讯员 刘剑 陈玉兰

邵阳日报讯 （记者 李超 通
讯员 莫钢兵 于彪） “秦汉雄风、
大唐气象、康乾盛世，是各民族共同
铸就的历史辉煌。近代以来，面对列
强的坚船利炮入侵，各族人民共御外
侮、同赴国难，共同书写了中华民族
艰苦卓绝、气壮山河的伟大史诗。”2
月 28 日，在邵阳工业学校幼保5班，该
校历史教师谭向阳在进行中国近代史
教学时，坚持用正确的民族史观引导学
生认识历史，铸牢学生的中华民族共同
体意识。

近年来，邵阳工业学校十分注重通
过历史金课来铸牢学生中华民族共同
体意识。今年开学初，该校政史组还召
集组内历史教师，结合民族团结进步工
作实际进行教学研讨。“要坚持正确的
中华民族历史观，通过历史课，让学生
切实感受到中华民族是一个政治上团

结统一、文化上兼容并蓄、经济上相互
依存、感情上相互亲近的共同体。”该校
党委书记莫朝晖，为政史组打造历史金
课进行指导，并提出了意见建议。

在此启发下，大家认为，中华民族
共同体意识是维护国家统一的思想基
础，是促进民族团结的必要条件，也是
实现中华民族伟大复兴的必然要求。
大家结合历史教材，不断对课件进行打
磨提升，通过具体的历史，让学生在学
习中不断坚定对伟大祖国、中华民族、
中华文化的高度认同。

为此，该校政史组优化教学组织设
置，创新教学方法，有效开展铸牢中华
民族共同体意识教育，既不机械地进行
灌输，也不生硬地进行说教。校历史教
师利用多媒体资源，共建共享教学资
源，通过生动的历史故事、声画俱备的
短视频，做到教学有形、有感、有效。

邵阳工业学校坚持打造历史金课

铸牢学生中华民族共同体意识

3月3日，双清区教育局联合龙须塘街道
办事处，对龙须塘街道辖区内的部分教育单
位开展消防安全检查。图为联合检查组在华
夏童年幼儿园检查消防安全相关资料。

邵阳日报记者 李超 通讯员 尹祥
摄影报道

▲隆回县东方红小学送课现场。


