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新华社北京1月17日电 近日，中共中
央印发了《中国共产党处分违纪党员批准权
限和程序规定》（以下简称《规定》），并发出通
知，要求各地区各部门认真遵照执行。

通知指出，《规定》以习近平新时代中国
特色社会主义思想为指导，以党章为根本依
据，总结吸收党的十八大以来管党治党实践
创新和制度创新成果，对党的各级各类组织
处分违纪党员批准权限和程序作出系统规
范和明确规定，充分彰显了我们党勇于自我
革命的鲜明品格，对于深入贯彻全面从严治

党战略方针、深入推进依规治党，具有重要
意义。

通知要求，各级党委（党组）要把坚决做到
“两个维护”作为最高政治原则和根本政治责
任，全面加强党的纪律建设，坚定不移推进党
风廉政建设和反腐败斗争，以对党的事业和党
员、干部高度负责的态度，严格遵循、维护和执
行党的纪律。要抓实抓好《规定》的学习宣传和
贯彻落实，将《规定》纳入党委（党组）理论学习
中心组学习内容，带头严格执行《规定》。各级
纪律检查机关要认真履行党章和《规定》明确

的任务职责，严格按照《规定》行使纪律处分
权。要按照与党纪处分批准权限、干部人事管
理权限基本对应的原则，完善监察机关给予政
务处分的批准权限和程序，确保执纪执法贯通
衔接，充分发挥监督保障执行、促进完善发展
作用。各地区各部门在执
行《规定》中的重要情况和
建议，要及时报告党中央。

（《规定》全文详见云
邵阳新闻客户端）

中共中央印发《中国共产党
处分违纪党员批准权限和程序规定》

新华社北京1月17日电（记
者 马卓言）外交部发言人汪文
斌17日表示，随着中国疫情形势
整体向好、生产生活加快恢复正
常，中国经济社会活力和潜能将
充分释放，为推动世界经济复苏
注入更多信心和力量。

当日例行记者会上，有记者
问：据报道，经合组织秘书长科尔
曼16日表示，非常欢迎中方调整
疫情防控措施，这将有助于确保
供应链高效运转，有助于缓解全
球通胀。中方对此有何回应？

汪文斌说，近期越来越多的
国际专业机构普遍认为，中方优
化调整疫情防控措施将为世界经
济复苏带来重大利好。世界经济
论坛总裁布伦德日前表示，中国
优化调整防疫政策将进一步推动
经济增长，有助于全球经济复
苏。国际货币基金组织认为，
2023年中国经济将稳步增长，成
为世界经济的最大积极因素。摩
根士丹利、高盛集团、汇丰银行、
英国巴克莱银行、法国外贸银行
等多家国际投行和金融机构纷纷
上调2023年中国经济增速预期。

“中国政府因时因势主动优
化调整疫情防控措施，是高效统
筹疫情防控和经济社会发展的正
确之举。”汪文斌说，随着中国疫
情形势整体向好、生产生活加快
恢复正常，中国经济社会活力和
潜能将充分释放，为推动世界经
济复苏注入更多信心和力量。
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16日，国务院联防联控机制就重点人群
健康保障话题举行新闻发布会。国家卫生健
康委新闻发言人米锋介绍，随着疫情防控进
入新阶段，全国正在有序开展老年人、儿童、
孕产妇、慢性基础性疾病患者等重点人群分
级分类动态服务和“关口前移”工作。儿童感
染新冠病毒后家长要留意孩子哪些症状？孕
妇“阳”后能否用药？老年人担心感染从而不
出门，此举是否必要？发布会上，多领域专家
围绕重点人群健康防护热点关切作出解答。

孩子“阳”后哪些症状需留意？
精神差、拒食、持续高热等

儿童感染新冠病毒后，往往难以清楚表
达自己的症状，家长应该特别留意孩子哪些
症状表现？

北京儿童医院急诊科主任王荃说，如果
孩子精神很差、嗜睡或烦躁不安甚至出现呻
吟，部分孩子出现意识障碍甚至抽搐，家长需
要警惕。当发现孩子呼吸频率明显加快，出现
喘息、发憋、声音嘶哑、“破竹样”或“犬吠样”
咳嗽，甚至发不出声音等情况，家长要关注并
及时带孩子就医。

王荃还提示，孩子出现喂养困难、拒食、频
繁呕吐、腹泻或尿量减少，或者体温大于或等
于41摄氏度、持续高热不退、发烧超过3天、发
热并伴有新发皮疹等情况，也都需要关注。

孕妇感染后能否用药？
症状轻微可不用药

当前，一些地区医院就诊量仍然较大，孕
妇是否每次产检都要去？

北京大学第三医院妇产科主任赵扬玉说，
疫情期间孕产妇可通过线上问诊等途径，减少

去医院，但产检有几个时间点不要错过。例如，
早孕期间肚子痛或者出血要及时就医排除宫
外孕；12周左右NT筛查、22周左右超声结构
的筛查；羊水穿刺等个体化问题。妊娠晚期的
孕妇，如果出现胎动异常、出血、肚子疼、疲乏
无力等，即使不发烧也应到医院就诊，有些可
能是妊娠晚期并发症的问题。

孕妇感染新冠病毒后能否用药？赵扬玉
介绍，如果没有症状或症状很轻微可以不用
药，但需要多休息、适度饮水、保证睡眠，以使
体力慢慢恢复；如出现症状，如发烧38.5摄氏
度以上，建议用药，有基础病的孕妇用药前建
议咨询医生。

感染新冠病毒后能否自然分娩？赵扬玉
说，在严格防护下，轻型的孕妇可以选择自然
分娩，重型或危重型的孕妇需要多学科团队
讨论决定。在自然分娩过程中，孕妇感染新冠
病毒，仍可选择分娩镇痛。

心血管病患者“阳”后如何用药？
警惕重叠用药

很多心血管病患者关心，感染新冠病毒
是否会使心血管疾病等基础病加重？

北京安贞医院常务副院长周玉杰介绍，
感染后，有基础心脏病的患者特别是老年患
者，血管斑块容易发生炎性反应，血栓的发生
率也易增高，导致原有病情加重。病人在咳
嗽、发烧的时间段容易合并低氧血症，一些老
年心血管病人的症状不像年轻人那么明显。

周玉杰说，部分治疗新冠病毒的药物和
治疗基础心血管疾病的药物，在合并用药时
可能出现重叠用药问题，造成病人水电解质
平衡紊乱或药效发生变化等，因此需要医生
指导合理用药。

“不要‘等、拖、耗’，一定要及时治疗，在医
生指导下及时调药，优化药物治疗效果。”周玉
杰提醒，对于心血管患者尤其是老年患者，均
衡营养也有益于心血管疾病的控制，应注意及
时适量补充营养，促进吸收和代谢平衡。

老年人怕感染长期不出门是否可行？
减少外出但不宜闭门不出

实施“乙类乙管”后，一些老年人担心感
染不敢出门，这样的做法是否有必要？

北京医院呼吸与危重症医学科主任李燕
明说，老年人能否出门，应结合当地的疫情趋
势、老年人近期是否感染新冠病毒、老年人的
年龄、基础疾病情况和个人意愿来综合判断。

“长期闭门不出会对老年人的身心健康
造成影响。可以减少外出，但不是完全闭门不
出，外出过程中要做好防护。”李燕明说。

“阳康”后营养怎么搭配？
进补切忌操之过急

感染新冠病毒康复后，继续进行营养管
理有利于加速康复。

北京协和医院临床营养科主任于康介
绍，“阳康”后，可以正常进食的人群应尽量保
持食物多样化，每日三餐定时定量；保证优质
蛋白等重要营养物质或食物的摄入；每日三
餐做好荤素搭配，餐餐有蔬菜、每天有水果；
保持充足饮水，少量、多次、规律性饮水。

他说，“阳康”后进补切忌操之过急，因为
包括消化道在内，很多脏器的恢复仍需要一
定时间，太急、太多进补甚至暴饮暴食可能会
适得其反，而遵循从少到多、循序渐进的原则
更加安全。

（据新华社北京1月16日电）

儿童“阳”了哪些症状需留意？孕妇“阳”后能否用药？
——国务院联防联控机制新闻发布会回应防疫热点问题

新华社记者 田晓航 温竞华 李恒

据新华社北京1月17日电（记者魏玉
坤 周圆）国家统计局17日发布数据表示，
初步核算，2022年全年国内生产总值（GDP）
1210207亿元，按不变价格计算，比上年增长
3%。国民经济顶住压力持续发展，经济总量
再上新台阶。

统计数据显示，按年均汇率计算，120万
亿元折合美元约18万亿美元，稳居世界第二
位。2022年我国人均GDP达到85698元，比上
年实际增长 3%，按年平均汇率折算，达到
12741美元，连续两年保持在1.2万美元以上。

“经济总量和人均水平持续提高，意味
着我国的综合国力、社会生产力、国际影响
力、人民生活水平进一步提升，意味着我国
发展基础更牢、发展质量更优、发展动力更
为充沛，意味着我国经济韧性强、潜力大、空
间广且长期向好的基本面没有改变。”国家
统计局局长康义说。

2022年全年，粮食总产量达到13731亿
斤，连续8年稳定在1.3万亿斤以上；全国工
业增加值达到40.2万亿元，制造业增加值达
到33.5万亿元，均居世界首位；社会消费品
零售总额稳定在 44 万亿元左右；规模以上
高技术制造业增加值比上年增长7.4%，快于
全部规模以上工业3.8个百分点；全国居民
人均可支配收入实际增长2.9%，与经济增长
基本同步……

“总的来看，2022年高效统筹疫情防控
和经济社会发展取得积极成效，稳住了宏观
经济大盘，经济总量持续扩大，发展质量稳

步提高。”康义说，下阶段，要坚持稳字当头、
稳中求进，推动经济运行整体好转，努力实
现质的有效提升和量的合理增长。

2022年我国GDP突破120万亿元

图为1月17日，运输车辆在江苏泰州港国际集装箱堆场转运集装箱。 新华社发

新华社北京1月17日电（姜琳 郭晓蕾）个
人养老金制度是政府政策支持、个人自愿参加、市
场化运营的补充养老保险制度，属于第三支柱保
险中有国家制度安排的部分。记者17日从人力资
源社会保障部获悉，截至2022年末，已有近2000
万人开设了个人养老金账户。

2022年11月25日，个人养老金制度在北京、
上海、广州、西安、成都等36个城市或地区先行实
施，覆盖全国大部分省会城市和计划单列市，先行
城市或地区符合条件的群众可自愿参加个人养老
金，年缴费上限为12000元。

依照规定，参加人需要开立个人养老金账户
与个人养老金资金账户。其中，个人养老金账户需
通过国家社会保险公共服务平台、全国人社政务
服务平台等全国统一线上服务入口或商业银行开
立；个人养老金资金账户需通过商业银行开立。目
前，多家银行均为个人养老金资金账户提供了手
机银行App、营业网点等线上线下开通渠道。

开通账户后，参加人可向资金账户缴费并购
买符合规定的理财产品、储蓄存款、商业养老保险
和公募基金等，并可按12000元/年的限额标准享
受递延纳税。据专家测算，仅从缴纳环节看，年收
入超过6万元的参加人，根据年收入水平不同，个
人养老金可每年节税几百元至几千元、甚至上万
元不等。

个人养老金采取市场化运营，不可避免存在
投资风险。《个人养老金实施办法》强调，销售机构
要以“销售适当性”为原则，做好风险提示，不得主
动向参加人推介超出其风险承受能力的个人养老
金产品。

我国已有近2000万人
开设个人养老金账户

据新华社北京1月17日电（记者 王优玲）住
房和城乡建设部部长倪虹17日在2023年全国住
房和城乡建设工作会议上表示，今年将以实施城
市更新行动为抓手，着力打造宜居、韧性、智慧城
市。在设区的城市全面开展城市体检，今年在城市
开展完整社区建设试点，新开工改造城镇老旧小
区5.3万个以上。

同时，加快城市基础设施更新改造，新开工城
市燃气管道等老化更新改造10万公里以上，改造
建设雨水管网1.5万公里以上，因地制宜推进地下
综合管廊建设。

据介绍，2022年，我国实现新开工改造5.1万个
城镇老旧小区的年度目标任务，城市燃气管道等老
化更新改造项目开工1.69万个，新建改造城市污水
管网2.2万公里，推进城市地下综合管廊和海绵城
市建设，深入开展新型城市基础设施建设试点。

2023年我国将新开工改造
城镇老旧小区5.3万个以上


