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1月3日18时许，武冈市龙溪镇龙
云村龙目魁院落的小广场上响起了音
乐，村里的“兰兰广场舞队”打起腰鼓，
吸引村民围观、跟跳。一溪之隔的小书
屋里，孩子们坐在长凳上安静读书。

“‘门前十小’建成使用后，丰富了
村民的文体生活，邻里关系更和睦，乡
村发展也更好、更快了。”省机场集团驻
龙云村第一书记张平东说。

去年以来，武冈市以“构建基层社会
治理新格局”为目标，在村（社区）人口聚
集的院落建设“门前十小”平台，即建设
小法治文化广场、小书屋、小讲堂、小戏
台、小型体育健身场各1个，成立乡风文
明队、文艺表演队、志愿服务队、法治宣
传队、纠纷调解队各1支，构筑农村公共
文化服务的有形载体，聚力乡风文明建
设，完善乡村治理机制，助推乡村振兴。
目前，武冈已完成90处“门前十小”建成
并投入使用，3年内将实现全市300余个
行政村（社区）“门前十小”全覆盖。

文化服务送到群众家门口

武冈市“门前十小”建设，首先集中
打造了龙溪镇龙云村龙目魁、文坪镇双
龙兴村双龙湾等45个“门前十小”示范
点，形成一套可推广的建设管理模式，
各村（社区）再以群众为主体、自愿为原
则推进建设。

“建设过程中，我们力求‘以小切口
做大文章’。”武冈市文化旅游广电体育
局局长刘钦介绍，“门前十小”建设严禁
大搞拆建，利用老民房、老祖屋、老村

部、老学校、老厂房以及宗祠祖堂等原
有闲置资产改建“五小”场所。平台建
成验收后，该市财政据实按新增工程量
40%的标准实施奖补，市文旅广体局授
牌并配送文化器材、设备和图书等。

为让“门前十小”有持久的生命力，
该市明确由各乡镇（街道）安排专人分
管这项工作，并通过绩效考核方式督促

“十小”场所责任人积极作为。同时，采
取“政府主动送活动”和“群众自发办活
动”相结合的形式，开展老百姓喜闻乐
见的文化活动。

当前，该市活跃在“门前十小”的歌舞
队有 324 个、锣鼓队 120 个、舞狮队 43
个。“门前十小”打通了乡村文化振兴的

“最后一公里”，让老百姓在家门口就能够
品味到内容优质、形式新颖的文化大餐。

文明种子种进百姓心间

1 月 4 日，该市荆竹铺镇九塘村村
民齐聚村中“小讲堂”，听讲解员李迪智
讲述屈原故事。

九塘村“门前十小”以屈原文化为特
色亮点，建设屈原文化广场，利用屈原庙、
渔父亭、屈子岩等自然人文景观和遗址打
造“五小”平台；并调动乡贤能人智慧力
量，打造“爱国爱家”为主题的文化讲堂，
充分挖掘屈原廉洁文化，引导村民树立正
确的价值观，共同建设美丽幸福新农村。

该市将“门前十小”与美丽乡村建
设、移风易俗、文化建设深度融合，将其
打造成为党密切联系群众的新阵地、村
民自治实践的大舞台。

各村（社区）积极申报建设“门前十
小”，加强规划、建设、设计，发动党员带
动群众筹工筹劳，开展自主建设、管理，
推动“美丽乡村”建设。2022 年，借助

“门前十小”建设契机，该市集中打造了
湾头桥镇八一村、稠树塘镇甘田村等幸
福美丽院落234个。

借助“门前十小”平台，该市鼓励和
引导离退休干部、教师、工人等积极投
身志愿服务，开展“道德文化讲堂”“法
治新农村”“文明家园”等知识文化讲
座、文艺演出，让老百姓在潜移默化中
形成良好的道德素养和文化素养，把文
明的种子种进百姓心间。

激活乡村治理“神经末梢”

该市紧扣市域治理实情，将“门前
十小”建设与乡村治理结合，加快推进
市域社会治理现代化。

借助“法治小广场”载体，积极推进
法律顾问队伍建设，市财政每年安排专
项经费，用于支付乡镇（街道）及各村法
律顾问报酬。目前，该市18个乡镇（街
道）、315村（社区）实现法律顾问全覆盖。

依托“门前十小”平台，该市还将“政
治、自治、德治、法治”四治融合。各村（社
区）发挥党员志愿者及“五小”队伍作用，
引导群众化身纠纷处理“调解员”、乡风文
明“引导员”、决策建议“智囊团”、公益慈
善“志愿者”，实现自我管理、自我服务、自
我教育，形成村民主动建言献策、义务出
工、主动捐款捐物的良好局面，在农村构
建起共建共治共享治理新格局。

武冈市
“小平台”成就乡村共建共治“大舞台”

邵阳日报记者 贺旭艳 通讯员 李焱稠 霍增华

1月6日7时50分，在双清区
渡头桥镇新渡村卫生室，医生徐
艳芳开始了一天的接诊。连日来，
随着防疫工作的重点从“防感染”
转向“保健康、防重症”，基层门诊
就诊患者数量激增。卫生室外，一
大早就有不少患者排队等候。

“有家庭医生在，就是安心”

“这半个月来，我们这里的门
诊量比以往增加了三分之一。”徐
艳芳说。渡头桥镇新渡村辖区居
民中慢性病和老年基础病的患者
不在少数，徐艳芳对村里的65名
重点关注对象全部建立了台账。

“您有高血压，这个感冒药可
不能吃，不仅没法缓解症状，反而
会雪上加霜！”看着患者曹大爷手
中的药，徐艳芳不由得皱起眉头，
沉下声嘱咐。

67岁的曹大爷是徐艳芳的家
庭医生签约服务对象。他的身体情
况，徐艳芳心里一清二楚。最近，曹
大爷时常觉得胸闷气短，还伴有咳
嗽，自己跑到药店买了药，吃了几
天不见效，赶紧来挂了号。了解到
是因为自己买错了药，曹大爷这揪
着的心才放了下来。“有你们家庭
医生在，就是安心。”他说。

从早上到诊室坐下，徐艳芳
就进入“战斗”模式。一坐几个小
时，中途不敢喝水，尽量不上厕
所，争分夺秒只为多看一名病人。

24小时在线解答患者疑问

忙到13时，徐艳芳终于看完
了上午挂号的10多位病人。还没
来得及喝一口水，徐艳芳赶紧打开
手机里的“家庭医生签约团队”微
信群，发现有几十条@她的消息。

“徐医生，我体温 38.8℃，浑
身发冷也吃不下饭，不知道是不
是‘阳’了，布洛芬可以吃吗？”

“ 徐 医 生 ，我 现 在 体 温
37.3℃，这是正常的吗？”

……
徐艳芳根据每位患者的情

况，逐一回答。面对新冠病毒，大
家情绪很紧张焦虑，作为居民家
门口的健康“守门人”，像徐艳芳
这样的家庭医生，最近经常接到
签约患者的微信、电话咨询。

徐艳芳回复消息时，电话又
响起来。为了让有需要的患者第
一时间找得到医生，她将手机号
码对外公布，且 24 小时开机。这
半个月来，除了正常的坐诊之外，
徐艳芳每天起码要接 10 多个咨
询电话。接诊过程中不方便接听，
她就在喝水、吃饭、上厕所的间隙
打回去。

有求助不管多晚都上门服务

在农村，还有很多高龄老人
不会用手机，也不便出门。徐艳
芳的手机 24 小时开机，只要接
到求助电话，就会为有需要的
村民出诊。

上月28日22时许，徐艳芳接
到一个村民的求助电话，称其家
中81岁的老母亲出现胸闷，呼吸
困难。徐艳芳拿上诊疗设备和药
箱，马上出发赶往老人家中。到达
后，徐艳芳为老人测量体温并进
行输液，还为老人检测了血压等
指标，叮嘱老人家属有紧急情况
立刻打电话求助。

“双清区家庭医生对患者有
问必答，群众的焦虑情绪大大缓
解。”徐艳芳说。

双清区家庭医生徐艳芳：
24小时全力守护居民健康

邵阳日报通讯员 邹小艳

邵阳日报讯 （通讯员 唐
钧 龙莉婷） 为营造祥和的节
日氛围、弘扬中华传统文化，1月
10日，绥宁县寨市苗族侗族乡铁
杉林村驻村工作队开展“迎新春、
送对联”活动。

当日，驻村工作队邀请了陈
历秋、伍茂兴等书法家到村里为
村民书写春联。书法家提供了一

些早先准备好的春联作品供村民
选取，并根据村民的要求现场挥
毫泼墨。经过几个小时的劳作，
书法家们共为村民现场书写春联
百余副。在一片片红色的海洋
中，村民脸上洋溢着喜悦。此外，
驻村工作队还将春联送到行动不
便的老人家中。

绥宁县铁杉林村驻村工作队：
把“年味”送进百姓家

“要明晰优秀年轻干部成长中‘理
想与现实’‘激情与坚守’‘潜力与能力’
三个关系，学到精髓、真抓实干，全面推
动党的二十大精神在北塔区落地生
根。”上月，在为期一个月的北塔区年轻
干部学习贯彻党的二十大精神暨能力
提升培训班上，该区区委组织部主要负
责人与 30 名学员座谈交流，其谆谆的
话语、殷殷的期望，引起学员强烈共鸣。

该区将学习贯彻党的二十大精神
作为当前和今后一个时期的首要政治
任务，着力上好“三课”，筑牢年轻干部
的政治灵魂，增强他们的政治素养，提
升他们的专业化水平。

上好思想淬炼“铸魂课”。市委宣传
部、市委党校、市民宗局等单位的专家，应
邀到北塔区宣讲党的二十大精神。同时，该
区开设专题网络班，让年轻干部系统学习

习近平新时代中国特色社会主义思想；并
配发理论书籍，组织学员讨论交流，着力为
年轻干部培根铸魂。培训期间，除了课堂上
热烈的交流互动，该区还举办了“奋进新征
程”读书分享会，围绕学习研读党的二十大
报告与《习近平谈治国理政》第四卷。

上好实践锻炼“强基课”。此次培训将
实践教学和调查研究贯穿始终。结合乡村
振兴服务群众“四个到户”工作法、志愿者
行动，组织学员到信访维稳、项目建设与
村社区一线培训、调研，探寻北塔经验、北
塔“四区二城”发展路径，为全区建设发展
聚智汇策。白天带着问题听、看、问，晚上
奔着问题思、写、谈，撰写调研报告、参加
座谈会……一场场“头脑风暴”扑面而来，

“金句”频出、“碰撞”不断，不仅拓宽了思
路，更迸发出新思维、新能力。

上好专业训练“赋能课”。按照“干

什么学什么、缺什么补什么”原则，培训
班围绕推动实现北塔区全年目标任务
落实，开展专业能力培训。邀请市、区相
关部门行家里手，对如何创造性抓好北
塔区信访维稳、河长制、人才引进等各项
重点工作落实进行专题辅导，内容涵盖
政务礼仪与沟通技巧、团队协作能力、党
政公文写作实务、科技创新、统计相关法
规等专业知识。在此次培训中，30名年
轻干部实实在在充电蓄能、强筋壮骨。

满载收获，满怀信心。培训班上，全
体学员吐露心声——

“作为青年一代，要深刻把握党的
二十大主题，始终牢记‘三个务必’，做
到‘五个牢牢把握’，始终赓续红色基
因，从党史中汲取智慧和力量，坚定历
史自信、增强历史主动。”

“要在学习宣传上作示范、当表率，
更要在贯彻落实上当先锋、打头阵，扑
下身子真抓实干，奋力推进党的二十大
精神在北塔大地的生动实践。”

“怀抱梦想又脚踏实地，敢想敢为
又善作善成。要始终做到讲政治、顾大
局、谋发展、重自强，牢记初心使命，用
奋斗青春兑现服务人民的承诺。”

好钢是这样炼成的
——北塔区年轻干部学思践悟党的二十大精神侧记

邵阳日报通讯员 李忠华 邓佳

随着春节的临近，洞
口县乡村的年味日渐浓
厚，村民们通过打糍粑、杀
年猪、腌腊肉、磨豆腐等迎
接新春佳节的到来。图为
1 月 11 日，该县 溪瑶族
乡大麻溪村的村民在打糍
粑。

邵阳日报通讯员
滕治中 摄影报道

邵阳日报讯 （记者 易
鑫 通讯员 唐玉） 1月11日，
邵阳市“护航邵蕾·共筑未来”未
成年人保护知识竞赛决赛在贺绿
汀大剧院隆重举行。

本次活动由市未成年人保护
工作领导小组办公室、市平安建
设领导小组办公室联合主办。为
实现“以赛促学”的目的，主办方
精心策划了本次知识竞赛，考题
内容涉及《未成年人保护法》《预
防未成年人犯罪法》《湖南省家庭
教育促进条例》等法律法规，容纳
了各类安全知识，积极引导广大
青少年知法、学法、懂法、用法。

去年 9 月以来，经过全市范

围内激烈的初赛后，共选拔出15
支队伍参与本次决赛，并邀请 6
位专家评委就相关知识点进行现
场解读。竞赛环节设计新颖，有
单选、多选、判断、填空、问答五种
题型，采取积分制的方式进行，其
中涵盖必答题、抢答题、风险题三
个答题环节。

决赛现场，参赛选手们精神
焕发、胸有成竹，从容不迫地应对
每一道考题，展现出了扎实的理
论知识功底。经过三个小时的激
烈角逐，隆回代表队荣获一等奖，
武冈代表队、邵东代表队荣获二
等奖，洞口、绥宁、双清代表队荣
获三等奖。

以赛促学，提升未成年人自我保护意识

我市举办“护航邵蕾·共筑未来”
未成年人保护知识竞赛决赛


