
武冈，一座拥有
“楚南胜境”“六九福地”美

誉和“中国卤菜之都”、湖南省历
史文化名城、湖南省卫生城市等靓
丽名片的千年古城。迎着新征程的号
角，武冈市以建设湘西南明珠城市和
邵阳西部生态圈中心城市为目标，
不断擦亮“千年古城、福地武冈”
品牌形象，呈现出旅游富民、

文化兴城、产业强市的
勃勃生机。

▲ 云 山
脚 下 的 露 营 基
地、亲子乐园。

▲云山山奇云幻。

2017年，武冈机场正式通航。

◀云山
胜力寺。

◀云山
“秦人古道”。

▶集“吃
住行游购娱”于
一体的同保楼、

同福街。

武冈市首届云山·百威啤酒卤菜节开幕式。

武冈米花。

云山发现的一株国家二级保护树种

——大叶榉，胸径5.11米，高20米，树龄在

1000年以上。

▼云山玻璃栈道。

“沅水通波接武冈，送君不
觉有离伤。青山一道同云雨，明
月何曾是两乡。”去年 10 月，
习近平总书记在出席中华人民
共和国恢复联合国合法席位50
周年纪念会议时引用了王昌龄

《送柴侍御》的诗句。穿越历史烟
云，和唐诗一样灿然闪烁的，还
有镶嵌在美丽诗句里，有着美丽
山水和璀璨人文的邵阳武冈。

武冈历史悠久。早在 5000
多年前的新石器时代，武冈便有
了先民繁衍生息的足迹。自汉高
祖“令天下县邑城”开始，武冈先
后封侯立郡、设府置州，到目前
已经有2200多年的建城史。公
元前124年，汉武帝刘彻封长沙
定王之子刘遂为都梁敬侯，置都
梁侯国，所以武冈旧称都梁。武
冈历为湘西南的军事重镇和政
治、经济、文化中心，素有“黔巫
要地、三省通衢”的美称。

武冈人文荟萃。战国末年，
屈原流放沅湘时据说曾途经武
冈。北魏地理学家郦道元的《水
经注》，有关于武冈的记载。西晋
的陶侃（陶渊明的祖父）在武冈
当过县令，他在学宫前手植的双
银杏，如今还有一棵。唐宋八大
家中有韩愈、柳宗元、欧阳修和
王安石写过关于武冈的文章，或
者在武冈题过字。宋高宗和宋理
宗两个皇帝曾为武冈题过字。宋
高宗有“云山七十一峰烟云变
幻”的题字，宋理宗则亲笔题额

“宣风雪霁”。唐代的王昌龄，宋
代的黄庭坚、文天祥，明代的袁

宏道、潘应斗、潘应星等，清代的
左宗棠、曾国藩、郭松焘等，都留
下了关于武冈的诗文或碑刻。

武冈名胜丰富。武冈古城
墙、文庙、青石小巷、摩崖石刻等
保存至今，“五龙不出城”“金头
王爷”“火把迎亲”等传说脍炙人
口。境内有道教“六九福地”、国
家森林公园云山，省级风景名胜
区法相岩，纪念屈原的渔父亭和
屈子庙，“绝似青云一支笔”的凌
云塔，文天祥赞颂“都梁称伟岸”
的文庙大成殿，始建于康熙年
代、楹联荟萃的浪石古民居，“湖
南二十八古井”之一的武陵井
等。还有萧克将军亲笔题名的武
冈革命历史纪念馆，国家级重点
文物保护单位黄埔军校第二分
校旧址，红军行军路过并留下

“萝卜眼里长铜钱”故事的木瓜
桥等红色打卡地。

武冈民俗多彩，美食独特。
武冈民俗风情瑰丽多姿，有列入
国家非物质文化遗产名录的“武
冈丝弦”，有省级非遗项目武冈
技子拳、六月六“尝新节”、滩里
水龙灯，有始自唐代的武冈傩
戏、石羊走马灯，以及祁剧、阳戏
等地方曲艺。武冈卤菜、米粉、铜
鹅、血酱鸭、空饼、法新豆腐、米
花等传统特色美食备受青睐。特
别是武冈卤菜、铜鹅，在明清两
代曾被列为贡品，在当代亦是名
闻全国的卤中上品。其最为鲜明
之处是“以药为卤”，卤剂秘方为
二十几味中草药材配比而成，有
温热散寒等保健功效。

千年古城 星汉灿烂

“云山十景”之一——“崖前帘水”。

武冈丝弦表演。

滩里水龙灯。

随着时代的发展，G241、
G356贯穿全境，洞兴（洞口—广
西桂林兴安）高速、武靖（武冈—
怀化靖州）高速通车，武冈机场
通航，武冈的区位优势进一步凸
显，被湖南省人民政府明确定位
为湘西地区次中心城市。

近 年 来 ，武 冈 市 坚 持 以
习近平新时代中国特色社会主
义思想为指引，紧紧围绕建设
湘西南明珠城市和邵阳西部生
态圈中心城市目标，奋力推进
文化、体育、旅游产业融合发
展，全市旅游业发展态势良好。

持续加大基础设施建设力
度。武冈市启动古城保护开发，
加快推进云山5A级景区、都梁
文旅休闲特色小镇、狮子湖影视
城、古山运动休闲小镇等建设，
完成黄埔军校二分校、浪石古村
和古城墙保护修缮工程，按标准
建成村级文化服务中心137个、
全民健身路径近 200 条，乡镇
（街道）综合文化站、文化馆、图
书馆分馆以及村农家书屋、村广
播“村村响”覆盖率100%。

致力打造全域旅游格局。
武冈市全面融入大湘西、桂林
两大国际旅游圈，积极参加湖
南（国际）文化旅游产业博览
会，成功承办湖南省第十三届
运动会成年组登山比赛、“巅峰
湖南·2021”云山登山赛等大型
赛事和全省春季乡村旅游节、

“湖南省油菜花节”等活动，促
进文化旅游各领域、多方位、全
链条深度融合。坚持以文化游
为引领，生态游、健康游等为支
撑，武冈木瓜村、浪石村等23个

村成功纳入大湘西地区文化生
态旅游精品线路公共服务设施
建设项目。同时，坚持“产品建
设和宣传促销同步”的工作思
路，与央视合作录制《锦绣湘西
——走进古城武冈》《发现武
冈》和黄埔军校第二分校专题
纪录片等，开展“邵阳人游邵
阳·畅游武冈”“我是武冈推荐
官”等系列活动，宣传推介武冈
特色旅游产品，助推服务业等
关联行业蓬勃发展。

创新推进文体旅融合发
展。武冈市潜心挖掘、整理武冈
的人文遗迹、红色基因、田园风
光、生活风情、自然生态等特色
旅游要素，积极申报国家级历史
文化名城。高起点编制完成《乡
村旅游发展专项规划》，依托自
然风光、美丽乡村、传统民居特
色，建成了里仁、古山、浪石等乡
村旅游景点；培育了云山露营基
地、渡头桥度假村等旅游新业
态；打造了荷塘小镇、同保楼等
一批独具魅力的新景区景点，基
本建成了以古城、云山为牵引的

“2+N”全域旅游发展模式，其中
“营地带村”发展模式被中央、省
级媒体报道。坚持以景点为依
托，围绕人文、历史、资源三大核
心品牌进行旅游包装和宣传推
介，不断扩大武冈文体旅融合发
展影响力。坚持将旅游与城市营
销相结合，打造云山汉文节、六
月六“尝新节”、武冈云山·百威
啤酒卤菜节等，力争实现月月有
活动、季季有主题、全年有产品，
不断塑造和推广全市旅游对外
新形象。

时代潮涌 “明珠”增辉

旅游业的发展，为武冈市经济社会注入蓬勃活
力。今年1至6月，全市共接待游客213万人次，旅游
收入20.2亿元，比去年同期增长107.65%、104.61%，社
会消费品零售总额达51.66亿元。招商引资和城市建
设不断涌现新项目、新看点。

生态文化亮点——做足云山文章。云山曾和衡
山、岳麓山、九嶷山一起，被称为湖南四大名山。早在
秦代，就有方士在云山结庵炼丹。唐宋以来，山上道
教、佛教香火不断。明代，云山上形成了以胜力寺为中
心的寺庵建筑群。云山山奇、水秀、林幽、云幻，1992
年被批准为国家森林公园，1994年被批准为省级风
景名胜区，2019年评为国家4A级旅游区。武冈市委、
市政府十分重视云山生态资源保护和旅游产业发展，
以打造5A级旅游景区为目标，以国际化视野和市场
需求为理念，整合资源，融合武冈王城文化和美食文
化，将云山国家森林公园打造成以“云山仙境”为主
题，以立体观光为特色，集观光游览、文化体验、户外
运动、养生度假于一体的森林康养度假旅游区。依托
云山招商引资建设的云山自驾友露营公园，占地
1000 余亩，总投资约 1.8 亿元，以营地驿站、文化餐
饮、生态休闲等多功能服务，让云山景区成功跃位于

“湖南房车露营第一环线”。
城市景区亮点——建设同保楼、同福街。该项目由浙

商源福文旅投资逾2.8亿元建设，总体定位为城市会客
厅、城市新地标新名片，总占地面积35亩，总建筑面积1.4
万余平方米。整个街区为汉唐时期的建筑风格，兼顾湘西
南建筑风格，具有严整开朗、形态俊美等特点。100余间商
铺汇集了逾40家主力店、品牌商家的进驻，充分满足了全
客群、全时段消费需求，是一个集“吃住行游购娱”六大旅
游要素的时尚旅游观光沉浸式街区。项目于2019年1月1
日正式对外开放，每年能接待游客100万人次。

乡村旅游亮点——开发浪石古民居。浪石古民居位
于双牌乡浪石村境内，这里比较完整地保存着自明永乐
七年到民国二年修建的民居四大片，共有房屋88座。建
筑风格别具一格，几乎家家的房屋都有石刻楹联。

节庆文化亮点——举办“尝新节”、云山·百威啤
酒卤菜节。农历六月六“尝新节”是武冈古老的原生态
传统民俗节日活动、省级非遗项目。今年，武冈市在邓
元泰镇清水村举办了第十一届“尝新节”暨民俗文化
乡村旅游推广周活动。通过一系列“品古城文化，览福
地风光”的特色活动，以非遗加旅游的有益探索，升级
打造“尝新节”这个文旅节庆活动品牌，吸引各地游客
来武冈进行文化体验和休闲旅游。针对现代游客的多
样化需求，今年武冈市积极探索疫情后旅游业态创新
与新商机，整合特色生态文化和产业资源，举办了首
届云山·百威啤酒卤菜节。通过从8月持续到10月的
节庆活动，以节造势、以势聚客，致力打造在湖南乃至
全国都极具特色的美食主题夜游活动IP，形成武冈
夏季夜经济消费市场新热潮。

未来，武冈市将以打造全域旅游和申报国家历史文
化名城为重点，进一步挖掘和弘扬武冈本土优秀传统文
化，丰富文旅体资源的综合开发利用内涵，不断促进武
冈文化旅游体育融合发展，奋力建设更具影响力、更具
美誉度、更具幸福感的社会主义现代化新武冈。

旅游富民 生活添彩

云山十景之一——“洞口余影”。国家重点文物保护单位中山堂。
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武冈猪血丸子。

石羊走马灯石羊走马灯。。

———武冈市奋力推进文旅产业高—武冈市奋力推进文旅产业高质量发展综述质量发展综述
贺旭艳贺旭艳 夏建敏夏建敏 姜毅姜毅 黄雪辉黄雪辉

——唱出“青山一道同云雨，明月何曾是两乡”

——绘就“云来山更佳，云去山如画”

——开启“白天游古城爬云山，晚上喝啤酒呷卤菜”千年古城兴文旅千年古城兴文旅 福地武冈续华章福地武冈续华章


