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党的二十大报告指出，新时代十
年，我们全面贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想，全面贯彻党的基
本路线、基本方略，党和国家事业取得
历史性成就、发生历史性变革，推动我
国迈上全面建设社会主义现代化国家
新征程。十年伟大变革，是在以习近平
同志为核心的党中央的坚强领导下，
带领全党全国各族人民，取得的伟大
成就。从辩证关系分析，揭示了中国之
路、中国之治、中国之理的深刻内涵。

从伟大实践看中国之路的正确性

在坚持和发展中国特色社会主义
伟大实践中，道路问题既是实现伟大
实践的途径，也是关系党的事业兴衰
成败第一位的问题。坚持走中国特色
社会主义发展道路，在不同领域提出
了走“高质量发展的经济之路”“科教
兴国的教育发展之路”“全过程人民民
主的政治发展之路”“全面依法治国的
法治之路”“推进文化自信自强的文化
发展之路”“推动绿色发展的生态文明
之路”“建设军队现代化的特色强军之
路”等。这些发展道路契合并推动物质
文明、政治文明、精神文明、社会文明、
生态文明协调发展，创造了中国式现
代化新道路。新时代十年，我们党采取
一系列战略性举措，推进一系列变革
性实践，实现一系列突破性进展，取得
一系列标志性成果，创立了习近平新
时代中国特色社会主义思想、全面加
强党的领导、实现了第一个百年奋斗
目标、对新时代党和国家事业发展作

出了科学完整的战略部署、提出并
贯彻新发展理念等等，充分证明了
中国之路是引领时代发展的正确之
路。迈步新征程，我们要深刻领悟中
国之路的正确性，深刻领悟坚定不
移走中国特色社会主义道路才是我
们发展的必由之路，才能带领人民实
现共同富裕。

从治理有序看中国之治的有效性

十年来，面对国内外风险挑战和世
界百年未有之大变局，我们从加强党的
自我建设、推进政府公共产品有效供
给，不断提供中国之治的有效路径。

首先，从加强党的自我建设来看，
一是确立了中国之治的指导思想。创立
了习近平新时代中国特色社会主义思
想，提出了一系列治国理政的新理念新
思想新战略，实现了马克思主义中国化
的新飞跃。二是坚持党的全面领导。中
国从站起来、富起来到强起来；从积贫
积弱到全面建成小康社会等等，这些都
是中国之治的成果，中国之治的密钥就
在于坚持党的全面领导，将中国人民凝
聚起来，发挥集中力量办大事、办好事、
办难事的优势。三是全面从严治党。加
强自我革命，从严抓思想、管党、执纪、
治吏、作风、反腐，消除党、国家、军队内
部存在的隐患，确保党永不变质、不变
色、不变味，实现我们党以伟大自我革

命引领伟大社会革命，团结全国各族人
民砥砺前行，创造新时代中国特色社会
主义伟大成就。

其次，从推进政府公共产品有效
供给来看，一是在国内，从着力推进高
质量发展、全面深化改革、优化体制机
制、发展全过程人民民主等方面扩大
公共产品供给，提供最有效的公共服
务。二是从为国外提供的公共产品来
看，积极实施主动的开放战略，共建

“一带一路”，推动构建人类命运共同
体，站在世界发展的角度、中国大国责
任的高度，提供更大范围、更宽领域和
更深层次的公共产品供给。

从实践经验看中国之理的真理性

伟大实践昭示的是思想的伟力，
思想的伟力指引着前进的方向。十年
来，我们党结合马克思主义，勇于进行
理论创新，开辟了新时代马克思主义
中国化的新境界，实现了理论创新新
的飞跃。伟大实践充分证明了习近平
新时代中国特色社会主义思想引领中
国道路的科学性。在走好实现第二个
百年奋斗目标的进程中，我们更应该
将马克思主义与中国具体实际相结
合，不断推进理论创新，更好指导实
践，为推动党和国家事业提供科学的
思想方法。

（作者单位：市委党校）

伟大变革的时代内涵
——学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想

夏云峰

学习贯彻党的二十大精神 奋进新征程建功新时代
习近平总书记在党的二十大报告中指出：“全

面加强国家安全教育，提高各级领导干部统筹发展
和安全能力，增强全民国家安全意识和素养，筑牢
国家安全人民防线。”国家安全是民族复兴的根基，
是国家的根本利益，是一个国家不受外部威胁和侵
害、也没有内部的混乱和疾患的相对稳定状态。国
家安全教育是增强国民安全意识和素养的根本途
径，是保障国家安全的重要手段。相较于党的十九
大报告中提出“加强国家安全教育，增强全党全国
人民国家安全意识，推动全社会形成维护国家安
全的强大合力”，党和国家根据时代和实践的新特
点，对于加强国家安全教育，提出了“全面”的新要
求，为今后开展国家安全教育指明了努力方向。

全面加强国家安全教育，首要在于全方位。国
家安全事关各个领域。国家安全包括政治安全、国
土安全、军事安全、经济安全、文化安全、社会安
全、科技安全、信息安全、生态安全、资源安全、核
安全等11个方面。各个安全相辅相成，不可或缺，
环环相扣，“牵一发而动全身”。全方位加强国家安
全教育，贵在坚持贯彻总体国家安全观，“统筹外
部安全和内部安全、国土安全和国民安全、传统安
全和非传统安全、自身安全和共同安全，统筹维护和塑造国家安全。”
不能厚此薄彼，更不能偏废。高校更要保证大学生在校期间接受完
整、全面、系统的国家安全教育。

全面加强国家安全教育，关键在于全过程。要把国家安全教育贯穿
到工作的始终、人生的全程。国家安全教育能不能做到全面，关键在于，
一要使学习全链条无缝衔接。国家安全教育要常态化开展。既要集中学，
也要分散学；既要专题学、培训学，也要系统学、自主学；既要入职前学
习，也要离职时学；既要在位时学，也要退位（休）后学；既要在校园学，也
要在离校后学，坚持把国家安全教育贯穿于全过程各方面。二要使学习
内容全贯通，运用互联网思维，创建网络学习平台，用群众喜闻乐见的形
式，把习近平总书记关于国家安全的重要论述、国家安全的政策理论以
及国家安全的形势等理论和实践问题讲活、讲透，讲进群众心里。

全面加强国家安全教育，重点在于全覆盖。一要坚持全局观念，坚持
党中央对国家安全工作的集中统一领导，把国家安全教育覆盖到党和国
家工作的方方面面。重点抓好安全法治体系、战略体系、政策体系、风险监
测预警体系、国家应急管理体系知识教育。二要做到教育全域联动，把国家
安全教育覆盖到党和国家机关、企事业单位、中小微企业以及个人。以坚定
捍卫国家主权、安全、发展利益为核心，以提高防范化解重大风险能力为落
脚点，加快国家安全教育基地建设，创新教育方式方法，唱好国家安全教育
大合唱，全面提升全民国家安全意
识，筑牢国家安全教育防线。
（作者系湘中幼专教师、博士）
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习近平总书记在党的二十大报告
中指出，人民健康是民族昌盛和国家
强盛的重要标志。要推进健康中国建
设，把保障人民健康放在优先发展的
战略位置，完善人民健康促进政策。

新冠肺炎疫情发生以来，各级政
府始终坚持人民至上、生命至上，毫不
犹豫全力实施“动态清零”总方针，取
得良好成效。实践充分证明，我们的疫
情防控政策是科学有效的，我们的抗
疫精神是伟大的。以“生命至上、举国
同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共”
为内容的伟大抗疫精神作为中国精神
谱系的重要组成部分，具有丰富的思
想政治教育价值，将其与现实结合起
来，融入思政课教学中，有助于落实立
德树人根本任务。作为一名思政课教
师，探索将伟大抗疫精神融入中职思
政课教学，是当前重要的政治任务和
教学任务。

伟大抗疫精神是中国精神的生动
诠释，也是战胜疫情的思想武器，还是
提升学生思想道德水平的重要价值引

领。首先，讲好中国抗疫故事，扣好学
生人生第一粒扣子。思政课是对学生
进行思想政治教育的主战场和主渠
道，作为思政课教师，有责任讲好抗
疫故事，用好这一主渠道。要把在抗
疫战斗中涌现出来的典型事例和先
进人物及时地推向课堂，通过这些真
实感人的抗疫故事，引导学生勇于奉
献、敢于担当，扣好人生的第一粒扣
子，达到以境动人、以情动人的效果。
其次，开展生命安全教育，引导学生
珍爱生命。学校作为人员密集、人口
流动量大的场所，是防控疫情重点区
域。通过思政课教学，加大疫情防控
知识宣传，教育学生珍爱生命。比如
利用微信群、QQ 群、腾讯会议等线
上平台，向学生深入浅出地讲解新冠
肺炎病毒的特点、潜伏期、传染源、传
播途径及个人防护等多方面知识，以
及在返校途中如何做好消毒和防护、
掌握防护要点，提醒学生做好疫情防
控、保护自身安全。同时，引导学生将
珍爱生命的思想外化到实际行动中

去，培养他们的感恩之情，感恩自己
的父母以及在抗疫斗争中无私奉献
的人，从而让学生将正能量传递给身
边的人。最后，深化爱国主义教育，激
发学生的爱国主义精神。紧扣爱国主
义这一主题，用好新时代爱国主义教
育的鲜活素材，将抗疫精神与德育课
的具体教学内容相结合。用抗疫英雄
们的榜样示范案例，讲透伟大抗疫精
神的内涵和实质。通过展示中西方疫
情防控对比，让学生懂得，我们伟大
祖国一直在努力保护我国广大老百
姓，人民有幸生活在中国是何等的幸
福，继而激发学生爱国主义精神，引
导学生树立高度的民族自尊心与自
豪感，引导学生珍惜青春年华，引导学
生自觉把国家发展和自身职业生涯规
划联系起来，把“我的梦”融入到“中国
梦”之中，用实际行动落实对党、对祖
国的爱。

伟大的抗疫精神就是最好的时代
故事，思政课教师一定要大力弘扬伟
大抗疫精神，将其有效融入到思政课
教学实际工作中，强化学生对伟大抗
疫精神的学习和理解，为学校思政课
教学改革创新赋能，为学校防控疫情、
筑牢常态化的疫情防线助力。

（作者单位：武冈市职业中专）

在思政课上宣讲伟大抗疫精神
毛碧蓉

新时代十年，我国以宏大的
全球视野和社会主义基本经济制
度优势生动诠释了中国经济从

“旧动能”转向“新动能”、从“积累
量”转向“提升质”的独特意蕴。十
年非凡历程，中国经济发展在危
机中育新机、于变局中开新局，写
下浓墨重彩的篇章。

中国经济展现出强大发展韧
性。中国经济从来都是在风浪中成
长、在磨砺中壮大的，一路跋山涉
水、披荆斩棘，锻造了坚强不屈、积
极应对的韧性。新时代十年，国内外
环境的复杂性和严峻性、肩负任务
的繁重性和艰巨性世所罕见、史所
罕见，但中国经济抵御了各种风险
挑战，始终迎难而上。当前，我国已
建成独立完整的工业体系，拥有健
全的供应链体系和超强的产业配套
能力；拥有灵活运转的宏观政策体
系，有充足丰富的政策工具，牢牢守
住不发生系统性风险底线；拥有14
亿多人口和全球最庞大的中等收入
群体，超大规模市场优势持续显现；
拥有亿万人民创业创新的巨大潜能
和共克时艰的坚定意志。经济体量
大、回旋余地大，支撑起国民经济循
环体系强大而有韧性的空间，中国
经济在内外部冲击中傲然挺立。

稳中求进工作主基调彰显经
济发展战略定力。稳中求进是贯穿
新时代十年中国经济发展的基本
方略和工作方法。在应对风险挑战
的实践中，中国始终坚持先立后
破、稳扎稳打，坚决打好三大攻坚
战，做好“六稳”“六保”工作，强化
国家战略科技力量，增强
产业链供应链自主可控能
力，牢牢把握扩大内需这

个战略基点，强化反垄断和防止资
本无序扩张，以平稳健康的经济环
境、国泰民安的社会环境、风清气
正的政治环境牢牢稳住宏观经济
大盘，彰显了中国经济波澜不惊、
从容前行的战略定力。

经济发展活力进一步释放。
新时代十年，中国立足国情和发
展阶段性特征，以敢闯敢试、敢为
人先的勇气和拼劲，涉深水、闯险
滩、啃硬骨头，改革全面发力、多
点突破。科技创新亮点频出，从跟
随模仿创新到勇于向高科技领域
进军，以高水平科技自立自强把
握未来发展主动权。敢于打破思
维惯性和路径依赖，以供给侧结
构性改革为主线，深入推进“三去
一降一补”，加快新旧动能转换，
新产业、新业态和新商业模式蓬
勃发展。在完善社会主义市场经
济体制上迈出新的步伐，在推动
高质量发展中闯出新路子，在构
建新发展格局中展现新作为。

为世界经济稳定与发展贡献
中国智慧。新时代十年，中国以开
放包容的姿态融入全球经济发展
大局，在与世界共同分享中国发
展红利、大力推动构建人类命运
共同体、共建“一带一路”、践行真
正的多边主义中，主动担负起大
国责任。在世界经济面临西方国
家周期性经济危机以及新冠肺炎
疫情冲击时，中国始终担起动力
之源、稳定之锚的重任，提振全球
发展信心，点燃了欠发达国家和
地区加快发展的希望。

新时代十年伟大变革

展现中国经济发展新气象
叶琪 黄茂兴

形势政策教育

秋收

张光 摄

唱响中国经济“光明论”


