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邵阳日报讯 （记者
曾小慧 通讯员 郑永湘）

“ 通 过 认 真 学 习 习 近 平
总书记的重要文章，让我进
一步认识到坚持和发展中
国特色社会主义是一项长
期而艰巨的历史任务，需要
一代代人接续奋斗。”9月19
日上午，双清区人大常委会
党组会议将习近平总书记
在 9 月 16 日出版的《求是》
杂志发表的重要文章《坚持
和发展中国特色社会主义
要一以贯之》作为第一议
题，进行集中学习。与会人
员积极交流学习心得体会，
纷纷表示，将立足本职，深
学细悟，担当作为，为坚持
和发展中国特色社会主义
贡献力量。这是该区人大
常委会扎实开展“大学习”
的一个缩影。

今年来，双清区人大常
委会按照市人大常委会统
一部署，扎实开展“大学习、
大调研、大走访、大宣讲、大
服务”主题实践活动。针对
人大换届后“新手”多的实

际情况，该区人大常委会坚
持把“大学习”摆在“五大”
主题实践活动的首位，把学
习作为提升履职能力的重
要基础工作抓紧抓实。坚
持习近平新时代中国特色
社会主义思想学习“第一议
题 ”制 度 ，把 学 习 习 近 平
总书记重要讲话重要指示
精神作为区人大常委会首
要政治任务，今年以来，该
区人大常委会党组会议、主
任 会 议 第 一 议 题 学 习 13
次，党组理论学习中心组
（扩大）学习 9 次。进一步
健全学习制度，切实抓好党
校培训、干部在线学习等

“规定动作”，积极探索委室
集中学习研讨、清廉讲习所
等“自选动作”，持续完善双
清人大讲堂、人大机关清廉
讲习所等“学习平台”，创新
推出“悦读人生·书香人生”
读书活动、理论学习大家讲

“学习套餐”，做到学用结
合、学用相长，有力推动了
人大代表、人大干部履职能
力的大提升。

双清区人大常委会

以“大学习”促履职能力大提升

邵阳日报讯 （记者
曾 小 慧 通讯员 王 丹）
9 月 27 日，洞口县人大常委
会相关负责人带领县人大环
资委、县住建局工作人员，到
山门镇开展专题调研，了解
山门镇污水处理厂建设运行
情况。

据了解，山门镇城镇污
水处理系统项目位于该镇
路边村，于 2019 年 5 月开工
建设，2021年4月10日正式
运营。目前该厂运行稳定，
生活污水日均处理量约为
2800吨，出水水质各项指标
平均值检测情况符合国家
标准。

座谈会上，调研组听取
了山门镇政府关于该镇污水

处理厂建设运行情况的汇
报。会后，调研组一行到污水
处理厂厂区及附近进行现场
查看。

调研组表示，山门镇污
水处理厂的建设运行，有效
改善了黄泥江流域的水质，
对环境起到了保护作用，产
生了良好的示范效应，得到
了群众的一致好评。各部门
要加强沟通协作，形成工作
合力，认真梳理山门镇污水
处理厂前期建设及当前运行
中存在的问题和困难，着力
解决“难点”“堵点”问题，不
断提高污水处理能力，切实
改善生态环境质量，提升人
民群众的获得感、幸福感和
满意度。

洞口县人大常委会调研山门镇

污水处理厂运行情况

为绿色发展保驾护航

邵阳日报讯 （记者
曾 小 慧 通讯员 刘 艳）
近日，新宁县人大常委会再
次邀请市大圳管理局负责
人，到安山乡大水江水库的
大堡支圳现场，就县人大代
表在县十八届人大第一次会
议上提出的“关于修复大水
江干渠及大堡支圳，构建新
宁西北干旱走廊灌溉水系的
议案”进行实地督办。

督办组实地查看了大
堡支圳相关情况，在与当
地人大代表和乡、村干部
的多次交谈中了解到，该
支圳起于安山乡洪合村、
终 至 清 江 桥 乡 车 竹 塘 水
库，全长 34.6 公里，其中板
桥冲至源头冲近 2 公里因
年久失修、塌方等原因未

能贯通，基本丧失农田灌
溉功能。今年来，该县人大
常委会多次督促安山乡党
委政府与市大圳管理局进
行沟通协调，推动解决大
堡支圳未能贯通的问题。

在现场，市大圳管理局
负责人表示，将立即采取行
动，组织人员对该段进行施
工维修，确保支圳贯通。

新宁县人大常委会相关
负责人指出，各级各有关部
门要高度重视代表议案建议
办理工作，做到“民有所呼，
我有所应”，切实解决群众

“急难愁盼”问题。地方党委
政府要发挥属地主导作用，
对渠道进行全面清淤修复，
尽快恢复大堡支圳的农业灌
溉功能。

新宁县人大常委会架起民意“连心桥”

听 民 意 解 民 忧

9月26日，市人大

机关举行“奋进新征

程 建功新时代 喜

迎二十大”主题读书交

流分享会。会上，市人

大机关13名正科级干

部围绕主题，结合“五

讲五比”活动中的实际

行动和工作实效，一起

“学讲话、寻足迹、悟思

想、谈体会”，充分展示

了人大机关干部在“四

个机关”建设中的新风

貌、新作为。

王丽媛

要坚守人民至上的大情怀，永葆“一枝
一叶总关情”的赤诚之心。始终把群众的事
当成头等大事，瞄准群众“小需求”，确定工
作“小目标”，注重政策“小细节”，设身处
地、换位思考，把落实抓到位。要练就干事
创业的硬本领，追寻“直挂云帆济沧海”的
乐观豪迈。要永葆敢于斗争的高境界，涵养

“任尔东西南北风”的政治定力。始终保持
奋斗姿态和斗争精神，一马当先，踔厉奋发
向未来！

邓 丹

一是坚定理想信念，永葆共产党人本
色。理想信念是共产党人的精神之“钙”，在
新的历史征程上，我们要更加坚定理想信
念，筑牢思想防线。二是坚持勤学善学，提
高干事成事能力。我们要以市人大常委会
机关“五讲五比”活动为契机，加快知识更
新、拓宽眼界视野，始终做到在学习中思
考、在学习中实践。三是坚守为民情怀，筑
牢使命在肩担当。我们要脚踏实地、勇于担
当，创新创特创优，以只争朝夕的奋斗精
神，为推动人大工作取得新成效贡献自己
的一份力量。

刘 誉

学习《让群众过上好日子——习近平
正定足迹》一书，倍受鼓舞、催人奋进。一是
感悟“咬定青山不放松，立根原在破岩中”
的矢志不渝，筑牢理想信念。二是感悟“书
山有路勤为径，学海无涯苦作舟”的优良传
统，树立终身学习理念。三是感悟“纸上得
来终觉浅，绝知此事要躬行”的笃行务实，
锤炼实干担当作风。四是感悟“人生万事须
自为，跬步江山即寥廓”的昂扬斗志，汲取
接续奋斗伟力。未来将以青春之我、拼搏自
我、廉洁真我、强国有我的姿态，继续在“五
讲五比”活动中历练自我、提高自我、成就
自我，踔厉奋发、笃行不怠，书写好自己的

“成长答卷”，以实际行动迎接党的二十大
胜利召开！

汤 芳

《让群众过上好日子——习近平正定
足迹》等系列图书，是我们最好的学习教材
和行动指南。作为新时代的人大青年干部，
我们要追寻领袖足迹，学出绝对忠诚的政
治自觉，在感悟思想伟力中增强政治定力。
要用好行动指南，学出持续清醒的理论自
觉，在领悟执政智慧中汲取前进动力。要践
行岗位职责，学出积极作为的行动自觉，在
体悟时代担当中强化自身能力，争做奋进
新时代的排头兵、主力军。

李娟红

读书学习是解决“本领恐慌”的唯一途
径。最根本的方法是要爱读书、善思考，只
有多读书，才能吸取力量、拓宽视野，寻找
解决问题的思路。“知之深，爱之切”是干好
工作最强的内生动力。不管遇到多大的困
难，只要积极面对，不抱怨不退缩，就能干
一件成一件。担当和斗争是一种精神，是一
种责任，是创新创特创优的最大源泉，凡事
只要迎难而上，保持韧劲，就没有解决不了
的问题，没有克服不了的困难。

杨向军

一是要学以明志，政治上不含糊。坚持
读原著、学原文、悟原理，强读强记，常学常
新，努力做到学思用贯通，知信行合一，做
到以理论清醒保证政治坚定、以思想自觉
引领行动自觉。二是要学以强能，工作中有
担当。要系统学习人大工作制度、程序，准
确把握人大工作特点、要求和规律，广泛学
习各方面知识，加快知识更新、优化知识结
构、拓宽眼界和视野，努力履行好岗位职
责。三是要学以致用，服务里见情怀。作为
人大工作者，要以所学知识与理论指导实
践，从群众质疑与困惑中发现不足，从群众
建议与意见中完善举措，从群众批评与监
督中改进提高，真正把群众的事当成自己
的事，全心全意为人民服务。四是要学以修
身，守矩而无妄动。要将单纯的求知转化为
一种使命与责任、一种意志与追求、一种人
生态度与生活方式。要以学修身，正心明
道、怀德自重，扣好人生第一粒扣子，树立
起新时代人大年轻干部的优良形象。

杨洪涛

作为新时期立法人，要爱党爱国爱单
位，做大爱之人。心中装着人民，藏着大爱，
不论褒贬，坚守内心，尽职尽责干好本职工
作。要求实创新埋头干，做勤勉之人。保持
理性务实、前瞻开拓的工作状态。要勤思善
学守规矩，做儒雅之人。坚信勤能补拙，笨
鸟先飞，勤于学习、乐于学习，保持立法人
的政治定力、鲜明主张和内心清净，以昂扬
的精神、奋进的姿态迎接地方立法新任务
的新挑战，为法治邵阳建设贡献立法力量。

杨 瑞

作为新时代的人大干部，必须在思想
锤炼、政治历练、实践锻炼中自觉提升“政
治三力”，通过“五讲五比”活动，不断增强
政治本领，坚定信心，走好新时代赶考新征
程。一是把准政治方向，练就“一叶易色而
知天下秋”的政治判断力。要学会从现象看
本质、从苗头倾向看发展走向，在大是大非
问题上敢于斗争、善于斗争，严格依法履行
各项职责。二是强化理论武装，砥砺“国之
大者心中有数”的政治领悟力。要潜心读原
著、学原文、悟原理，真正把学习成效转化
为工作上的思路举措、实际行动。三是敢于
担当作为，提升“抓铁有痕、踏石留印”的政
治执行力。要紧紧围绕国土空间规划编制、
西部生态圈规划建设、生态环境保护等中
心工作开展调查研究，聚焦居民自建房安
全、市区停车难等人民群众最关心、最现
实、最直接的利益问题，持续开展深入监
督、重点监督、抓出成效。

易 辉

一是解决“五个”问题：解决学习上的
“懈”、纪律上的“松”、工作上的“浮”、服务
上的“冷”、办事上的“拖”的问题。二是增
强“五种”意识：增强大局意识、公仆意识、
服务意识、务实意识、进取意识。三是争做

“五个”表率：改进思想作风，争做与时俱
进、开拓创新的表率；提升自身素质，争做
勤于学习、学用结合的表率；提高业务水
平，争做勤学善思，业务精通的表率；增强
和谐意识，争做团结协作、大度谦和的表

率；强化廉洁意识，争做勤政廉政、廉洁奉
公的表率。

胡 勇

读书明理，明理为修身，修身即为做人。
通过学习《让群众过上好日子——习近平
正定足迹》等四部书籍，感受颇深、受益匪
浅，必须常学常新、常思常进。一是读书以
明理为要，需懂得感恩。机关开展“五讲五
比”活动的第一要求就是学习，我们需学会
在读书中明理，理明则文自通达。二是立身
以至诚为本，要涵养情怀。只有以诚为本，
笃定敬终如初的“忠心”，才能塑造厚德的
品质，增强干事创业的能力，努力成为可造
之材、可用之人。三是前行以定力为基，要
保持激情。保持咬定青山不放松的定力和
勇往直前的激情，做到站得更高、看得更
远、想得更深。

唐圣斌

作为一名人大干部，要积极投身于“五
讲五比”活动中，将“讲政治比学习、讲担当
比实干、讲奉献比服务、讲业务比能力、讲
规矩比形象”作为人生信条，在日常工作中
积极向上、砥砺前行，立志为建设现代化新
邵阳添砖加瓦。要坚定理想信念，做思想牢
靠的明白人；要立足本职工作，做履职尽责
带头人；要坚守党性原则，做清正廉洁的干
净人。

黄小葵

读书，就要读原著；学习，就要学“核
心”。近期通过静下心来读书，沉下心来思
考，提升了思想境界，坚定了行动自觉。一
是旗帜鲜明讲政治，始终以政治坚定为第
一要求，做到“风雨不动安如山”，忠诚拥护

“两个确立”、坚决做到“两个维护”。二是坚
持不懈抓学习，始终将学习作为增强能力
本领的唯一途径，深学理论，筑牢思想根
基。三是敢于担当务实干，始终把担当实干
作为检验自身能力和本领的重要标尺。严
格对照年初制定的目标任务，开出“任务推
进”“问题解决”“完成时限”三张清单，一项
一项跟进落实。认真履责担当，努力争先创
优，以实际行动迎接党的二十大胜利召开！

曾月娥

通过学习《让群众过上好日子——
习近平正定足迹》，我深知作为一名年轻干
部，必须要立足岗位、立足职责，以绵薄之
力服务人民，做人民的勤务兵。一是坚守初
始心，坚定理想信念。坚定不移跟党走，不
断筑牢理想信仰根基，矢志做坚守初心的
践行者。二是磨砺硬脚板，深入调查研究。
脚踏实地深入参与每项调查研究，带着感
情、带着使命，与人民群众零距离接触、面
对面交流，全面了解基层、了解人民群众面
临的困难和问题，高质量撰写调研报告，为
常委会决策提供真实可靠的参考。三是锻
造铁肩膀，提高综合素质。常怀“空杯心
态”，敢于走出“舒适区”，继续以市人大常
委会开展的“五讲五比”活动为契机，坚持
在干中学、学中干，在常学常新中加强理论
修养，在知行合一中主动担当作为，常修己
身、稳步前行。

（邵阳日报记者 曾小慧 通讯员
胡勇 整理报道）

奋进新征程 建功新时代 喜迎二十大
——市人大常委会“学讲话、寻足迹、悟思想、谈体会”活动发言选登


