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生命高于一切，安全重于泰山。
长沙自建房倒塌事故损失惨重，

教训深刻。当前，我市自建房安全专
项整治工作正在全面铺开、强力推
进。把自建房安全风险隐患彻底排
查到位、全面整改到位，是确保安全
发展和高质量发展，完整、准确、全面
贯彻新发展理念的客观要求。全市
各级各部门要坚持统筹发展和安全，
坚持发展和安全并重，坚决担负起安
全工作主体责任，把自建房各类安全
隐患排查出来、整改到位，切实推进
专项行动落实落地见成效。

要提高站位、深化认识。抓安全
就是抓发展、抓安全就是抓稳定、抓
安全就是抓民生。开展自建房安全
专项整治就是一项政治工程、民生工
程，事关人民群众生命财产安全，事
关社会大局稳定。5月18日，我市召
开自建房安全专项整治“百日攻坚”
行动推进会，对这项工作进行再动
员、再部署。各级各部门一定要把思
想和行动统一到习近平总书记重要
指示精神上来，坚决贯彻落实会议精
神，坚决贯彻落实市委书记严华“以
人民至上生命至上的使命感，进一步

深化思想认识，以自建房安全专项整
治工作的实绩实效忠诚拥护‘两个确
立’、坚决做到‘两个维护’”的讲话要
求，坚持以人民为中心的发展思想，
始终把保障人民群众生命财产安全
放在第一位，站在为人民群众负责、
为城市发展负责的高度，进一步增强
责任感和紧迫感，以最坚定的态度、
最迅速的行动、最有力的措施，全力
以赴推进专项整治工作，牢牢守住安
全发展底线，切实保障人民群众生命
财产安全和社会大局稳定。

要举一反三，深挖细查。从我市
前段隐患排查情况看，一些地方未批
先建、少批多建、违规加层加建等违
法违规行为屡禁不止；混合经营，低
层租做门面，高层开设宾馆、出租与
自住，违规改变使用性质问题突出；
属地乡镇（街道）及监管部门履行监
管流于形式，个别房屋未取得任何手
续就建设到十层楼高，建筑结构安全
隐患和消防、燃气安全隐患同样严
重。从专项整治工作推进情况看，各
县市区工作不平衡，个别县市在摸底
排查上不全不实不准，在处置整治上
不敢动真碰硬，仍有避重就轻、应付

过关的心态。一些存在隐患且用于
经营的房屋还没有做到全部停业，没
有及时采取断水断电断气措施，部门
之间也没有形成合力。因此，要深入
查摆是否有风险隐患排查整治不够
到位的问题，尤其是城乡接合部、学
校周边敏感区域等风险防范的重点
部位，务必全面排查，做到全覆盖、无
盲区；要深入查摆监管执法“宽、松、
软”的问题，对改建重建、擅自加层，多
轮出租经营，多次装修甚至进行结构
改动的自建房，相关职能部门是否监
管缺位、执法失守；要深入查摆工作
作风不严不实的问题，有的地方把部
署当落实、把说了当做了，工作标准
不高、要求不严，隐患排查隔靴搔痒、
流于形式，必须警钟长鸣、深挖细查。

安全是天大的事。我们要始终
坚持“人民至上、生命至上”理念，清
醒认识自建房安全面临的严峻复杂
形势，以对人民群众极端负责的精
神，以“零容忍”的态度对待自建房安
全风险，坚决清除存量、遏制增量，坚
决打好打赢自建房安全整治“百日攻
坚”这场硬仗，确保社会安定有序、百
姓安居乐业。

牢牢守住安全发展底线
常 言

近年来，我国“舌尖上的浪费”
即餐饮浪费触目惊心，习近平总书记
于2020年8月11日作出重要指示，
要求坚决制止餐饮浪费，确保国家
粮食安全。中共中央办公厅、国务
院办公厅日前又印发了《粮食节约
行动方案》，要求各地区各部门结合
实际认真贯彻执行。《粮食节约行动
方案》主要内容之一就是坚决遏制
餐饮消费环节浪费。为什么“舌尖
上的浪费”难以从根本上铲除呢？
除了规章制度不健全外，另一个重
要原因是五种消极心理作祟。

小节心理。部分人认为餐桌上
浪费米饭、菜肴、酒水、饮料、果品，
纯属是与原则无关的细小事情、是
小节，不必计较，而且以为处处注意
此类“小节”问题，显得小家子气。
这种心理十分错误和有害。事实
上，餐饮上的节俭，是关乎国家粮食
安全、人民生活安定的大问题。为
了确保经济社会发展和人民生活需
求，近年来我国每年要从国外进口
粮食 7000 多万吨。天文数字般的
粮食进口，不但要支付巨额的外汇，
而且难免受制于人，造成被人坐地
起价或拒绝出口等严重后果，危及
国家粮食安全和人民的生活需要。
因此，“舌尖上的浪费”绝非小节。

轻视心理。对餐桌的食物抱轻
视的心理是导致不少消费者产生

“舌尖上的浪费”的重要原因。在这
些人看来，粮食、果品、酒水等物品
价值不大，值不了几个钱，因而心安
理得地浪费、糟蹋它们。殊不知，粮
食是人类赖以生存的基本生活资
料，经过无数代人的努力，人们才基
本解决温饱问题。因此，人们对粮
食绝不能抱轻视心理，而应以敬畏
之心珍惜它、重视它。

偏私心理。部分人以为餐饮浪

费仅仅是个人的私事，与他人、与社
会无关。在这些人看来，既然是自
己花钱购买食物，吃进腹中还是倒
掉纯属个人私事，别人无权过问和
干涉。当旁人批评他们的浪费粮食
行为时，不但不舒心接受，反而底气
十足地回击：我花钱买的食物，任由
我倒掉，关你什么事！将浪费粮食
理解为纯粹个人私事的心理，是非
常错误的。因为，一粥一饭当思来
之不易、半丝半缕恒念物力维艰。
须知，广大的第三世界国家不少民
众仍处于食不果腹的饥饿状态。杜
绝舌尖上的浪费，是公德而不是个
人私事。

从众心理。从众心理是个人受
外界多数人行为的影响，而在自己
的知觉、判断、行动上采取与公众
舆论或多数人一致的行为方式。
对于“舌尖上的浪费”，部分消费者
从理性来说愿意将餐桌上剩余的
食物打包带回家，但发现别人没有
这样做时，只好作罢。从众心理受
感性原则的支配，以他人的行为作
为自己采取行止的根据。其实，行
为的取舍，多数人的选择不一定是
恰当的，应当根据理性原则、道德
规范去衡量。

时尚心理。部分消费者热心于
追逐新潮的、前卫的餐饮方式。一
些人追求生活质量，特别是部分学
生越来越讲究营养而注意主食、菜
类的多品种搭配。一些高校食堂不
但主食品种丰富，作为副食的荤、蔬
菜类更是琳琅满目，可供选择的东
西太多。部分学生进了食堂，为了
追求营养搭配，很容易贪多求全，最
后因吃不完而造成浪费。

（作者王向清为湘潭大学毛泽
东思想研究中心研究员，廖连载为
隆回县九中教师）

杜绝“舌尖上的浪费”
王向清 廖连载

刚入学的孩子，名字写得就像一
堆横七竖八的树枝架了个喜鹊窝，老
师怎么也认不出。特别是考试时，写
个名字要五分钟，孩子急得边写边
哭，“妈妈哈得要死，给我取个这么难
写的名字，为什么不叫王小二呢？”原
来妈妈喜欢读聂鑫森的文章，于是给
儿子取名郭鑫森，希望儿子长大后像
聂鑫森一样出名。名人是真名人，愿
望也是真好，就是太难写，所以孩子
希望自己叫王小二，简单好写，比郭
鑫森好。

还真有其事。大作家老舍取名就
很随意，曾给自己的外孙女取名叫

“王小二”，一个都市娇娃取个土得掉
渣的名字，笑坏了很多人。他给儿女
取名也很简单，大女出生在济南就叫
舒济，儿子排行老二，就叫舒乙，其名
就只有一笔，简单得不能再简单了。
老三出生那年大旱，忽然喜降大雨，
取名舒雨。老四和老舍都出生在立春
那天，因为老舍名字是舒庆春，女儿
就叫舒立，和老舍合起来就是“立
春”。在老舍心里，名字就是个符号，
随便叫个啥都可以。

名字，最开始的意义仅仅是一个
称呼，起到辨别的作用。后来人为地
赋予了它多种多样的意义：代表父母
的期望，代表了人物的性格，影射人
物的命运等等。

班上有一对兄妹，一个叫刘一
柱，一个叫刘一弦，同学们笑他俩名
字土气，他俩不解释，直到后来有人
问起，他说他们的妈妈很早就去世
了，为了纪念妈妈才改的名字，妈妈
叫张华年。“锦瑟无端五十弦，一弦一
柱思华年。”兄妹的名字寄托了对母
亲的无穷哀思。

有些人为了给子女取名字，字典
翻烂好几本，找出几个生僻的陌生的
平时没见过、意思深奥、笔画多的字，
以证明自己知识渊博，以考察别人的
学问，甚至让人出丑。所以很多老师
在面对一群新生报名时，要做好充分
准备，不然念名字就会卡壳。亓，乇，
嘦，巭，这几个字，你不查字典，多半
会念错。

一个姓名里面包含的内容其实
挺丰富。有的反映时代特色，包含政
治色彩。叫“跃进”的都是五十年代大
炼钢铁时代的人，叫“兴华”的多是出
生在文化大革命时代的人，叫“建国”，
叫“国庆”的，叫“和平”的多是刚解放
时出生的人。

名字也有明显的性别特色。男人
的名字里一般就是军，刚，强，龙，国，
雄，女人的名字一般就是翠，红，英，
花，娥，芳，秀，美等。

名字还有地域特色。南方人名字
柔媚点，北方人粗犷些。叫二丫、铁柱

的多是北方人。城里人取名文艺化，
特别是看琼瑶剧多的人，灵珊、雨薇、
诗蕾是他们爱取的名。农村人取名喜
欢取贱名，说是名贱好养好带。男孩
子就取名大毛二毛三毛一堆毛，黑狗
黄狗麻狗一窝狗。孩子出生时家里
穷，用一块破布包着，就取名烂布坨，
孩子长得带老相就叫老伢几，皮肤黑
就叫黑皮，虎头虎脑的就叫蛮子等。
生个女儿想要个男孩就叫招娣，然后
是再招，又招，直到绝望了就绝招。生
个男孩想望子成龙，取名耀祖，光宗
啥的，永富，永贵什么的，简单直白。

名字体现出取名者的家教修养。
叫恩泽的，希望长大后福泽四方，有
雄才大略。叫一帆的，希望顺风顺水，
顺心顺意，凡事都一帆风顺。叫楚翘
的，希望样样很出色。

名字反映时代潮流。现在最时髦
的取名法，就是把姓和名合在一起，
利用谐音组成一个新词语。比如，李
由（理由），姚远（遥远），庄天真（装天
真），杨溢（洋溢），叶绿素不是植物光
合作用产生的色素而是一个人的名
字，武功不是指拳打南山猛虎，脚踢
北海蛟龙，会降龙十八掌，会乾坤大
挪移，而是那个人姓武名功。许诺不
是许下爱你一万年的承诺，不是许下

“哪个九十七岁死，奈何桥上等三年”
的承诺，而是那个小子姓许，也许的
许，名是诺言的诺。

每个人都有名字，它是一块独特
的招牌，是金字招牌还是银字招牌或
是铜字招牌，需要你用一生的时间去
铸造打磨。
（作者单位：邵阳县五峰镇中心学校）

戏说名字
李云娥

最近热播的电视剧《人世间》，
剧中人物大哥周秉义人如其名，一
生秉公用权、为官清廉，用剧中的话
来形容“上百亿的钱从他手中过，一
分都没动过”，他一心为民、铁骨铮
铮的银幕形象深入人心，令人动
容。我们的党无论是在改革开放时
期，还是在新的历史条件下，都涌
现出许多“周秉义式”的干部，他们
清正廉洁，“片叶不沾身”，把廉洁
当成一种习惯、一种自觉、一种追
求。正因为有千千万万这样的党
员干部，我们党才会得到人民群众
的衷心拥护和支持，才能团结带领
广大人民群众不断从胜利走向新
的更大胜利。

让廉洁成为学习的必修课，成
为一种习惯。党委办公室是政治机
关，这就对党办干部的廉洁意识提
出了更高的要求。党办干部要深入
学习贯彻习近平总书记关于清廉文
化建设的有关论述，要以思想上的
清醒和坚定确保行为上的清正廉
洁，切实把牢思想上的“总阀门”，坚
定廉洁从政的信念，从古代先贤的
清廉思想和百年党史中汲取涵养清
正廉洁、克己奉公的精神境界，从思
想上筑牢防线、从心底里固本培元，
切实提升拒腐防变的能力，让廉洁
从政内化于心、外化于行。

让廉洁成为工作的必考题，成
为一种自觉。党委办公室是领导机
构的中枢机关，是“坚强的前哨”，也
是“巩固的后院”，日常担负着沟通
上下、协调左右的重要职责。作为
党办干部，对廉洁理应具有更高的
思想认识、更强的执行力，在工作中
必须树立正确的人生观、价值观、权
利观，“不该说的不说、不该做的不
做”，始终践行“权为民所用、情为民
所系、利为民所谋”，以工作实绩和
实效提高“三服务”工作质量和水
平；模范带头遵守廉洁纪律，“守廉
洁、懂规矩、知分寸”，始终绷紧廉洁
自律这根弦，以实际行动为党办系
统“廉洁单位”创建贡献力量。

让廉洁成为生活的必需品，成
为一种追求。党委办公室距离领导
近、担负任务重、接触人员多，这就
要求党办干部要自觉抵制形形色色
的诱惑，同时不能忽视对自己生活
圈、社交圈、朋友圈的管理，要时刻
保持清醒的头脑，谨慎交友，个人私
事、家庭琐事、生活杂事的处理一定
反映出党员干部良好的作风。坚持
把工作和生活区分开来，保持自醒
自警自律，正确处理好公和私、是和
非、义和利的关系，真正做到心有所
畏、言有所戒、行有所止。

（作者单位：市委办公室）

用廉洁涵养清风正气
李彬豪

水上的旋律 廖永兴 摄


