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刚刚梦醒。
蒙 眬 中 ，我 回 到 了

2020年的那个冬天。正月
初一，农村院子的地坪上
还裹着一层鞭炮碎屑。吃
过早饭，匆忙打包好衣物，
我们一家三人立即驱车赶
回邵阳市区。因为，父亲要
赶往抗疫一线加班了。那
一个多月的时间里，若不
是看见母亲隔三岔五地清
洗着父亲的衣物，我都不知
道父亲还匆匆回来过。期
间，省文联组织了一次“潇
湘家书”征文活动，我写了
一篇寄去，意外获了奖。当
时我常常想起父亲说的那
句“身在其位，必履其职”，
于是我在正月底申请成为
了一名社区志愿者。

回到大学，我更加坚
定了加入中国共产党的信
念，期望以后在危急时刻
能与父亲并肩作战。大学
毕业后，我成为北塔区一
名人民教师，并于2021年
12月成为了一名光荣的中
共党员。我在想，我离父亲
又近了一步。

今年 4 月 19 日，市主
城区新冠疫情防控形势严
峻。我为父亲打包好衣物，
和母亲步行从西湖桥南送
到了西湖桥北，在过桥时
我心中很不是滋味。当父
亲的同事拿走行李箱，我
给父亲发了一条短信：“保

重身体，注意安全！”我觉
得男人之间不需要任何矫
情，一个眼神、一句话就能
会意。回程时，眼泪在眼眶
中打转，但为了不影响同
行的母亲的情绪，扭转头
偷偷地将眼泪抹去。

当晚，我向学校强烈申
请成为一名志愿者。“家不
在北塔？”“报告，衣物已打
包好，随时可以出发”......终
于，我再次成为了一名志愿
者，成为了区教育系统第一
批次在资江一桥执勤的16
名志愿者之一。

在进行志愿服务工作
时，我能懂一点父亲的艰
辛了。两年前，他在邵阳西
高速路口执勤；两年后，我
在资江一桥执勤，我们胸
前的党徽一样闪耀。测温、
查码……每一个环节我都
会谨慎把握，依规执行。换
岗时，我想起了上个月教
给学生们的一句诗：“黄沙
百战穿金甲，不破楼兰终
不还。”作为一名共产党
员，在此危急关头，必须以
破釜沉舟、背水一战的决
心，以突破重围、实现目标
的信心，当好新冠疫情歼
灭战的“排头兵”。

待疫情结束，我会再
走一走这座普通的桥、曾
经在此站岗执勤的桥，看
车水马龙、人来人往……
（孙泽屹，北塔区教师）

长大后我就成了你
孙泽屹

小学的语文课本上有
篇课文《乌鸦喝水》，配有一
幅一只乌鸦嘴叼石子丢进
水瓶的插图，我很喜欢。就
在自家的小方桌上，磨墨伸
纸挥笔把插图全描画下来。
叔叔、弟兄看到都说画得
好，乌鸦就像活的一样。夸
赞声惊得母亲从灶台边停
下手中活，过来一起看，也
连声说：“要得，好好画！”坐
到桌边吃饭时，母亲还说：

“学画要得，画鸟画花，画农
民工人，画新社会我们的新
生活！”我一一回应着。母亲
在农会夜校里学了文化，思
想开阔，能用新名词开导
我，我好高兴！

可惜好景不长，我高小
毕业这一期，母亲突发心脏
病去世了。悲痛之中，我被
中学录取的通知书来了。我
很纠结，我出生前18天，父
亲就告别人世，如今，我无
父无母，愁容满脸，这中学
的生活，可想而知是多艰难
了。学校党组织很关心我。
图画老师鼓励我好好学画。
因为经费困难，我就捡人家
丢的“稻花”“飞马”等品牌
的烟纸，在上面画画。我所
画的素描还被张贴在学校
的墙报上。班主任龚老师夸
赞我画的窗帘有飘逸感，画
的油坛子油光发亮，像在流
油。后来，我跟着图画老师
在县城街道的墙上画红旗，
画一日千里的大骏马，过往
行人都伸出拇指啧啧称赞。

1959 年，湖南省举办
美术展览会，我画了一幅水
墨画《赛过天上的星》参展。
不曾想，作品获得了学生

奖，奖品是一些画纸与一打
铅笔，还有纪念章。之后，我
投笔从戎，于 1959 年 12 月
参加了人民解放军。在部
队，战士们“操枪刺杀搞训
练，挖土挑担忙生产”，我就
把他们速写下来发到《战地
快报》。战友们都说：“这个
兵有两把刷子，把我们都画
出来了！”

那时我画战士读书，画
干部下棋，画军人俱乐部的
展出……速写本不离身。转
业后，退了休，我如鱼得水，
走到哪画到哪，走遍了祖国
的大江南北。2004年的“两
岸四地警察书画展”，我的
作品《丛林寻踪》获好评。
2005年，我编辑出版了《姜
之虎速写集》一书。2005年
12 月，为纪念中国电影诞
生100周年，在北京举办了
全国书画展，我的作品《轻
舟已过万重山》获好评。其
间，有幸见到了徐悲鸿夫人
廖静文，我将我的速写集送
了一本给她。她看了后说：

“好！要坚持画。”当年，徐悲
鸿总是对他的学生说：“要
画好画，就是要多画素描多
画速写。”

母亲嘱咐与鼓励我画
画的话，永远铭记在我的
心间！
（姜之虎，邵东人，娄底市

公安局退休民警）

与 画画

结 缘
姜之虎

我的孩子出生前，我就把娘从
乡下接到了城里。娘是个闲不住的
人，到家后除了烧茶做饭，就是眯
着眼给未面世的孩子做衣服、缝尿
片，一件又一件，一片又一片。女儿
降生了，娘笑了，也更忙了，忙得像
风车轮子团团转，没有片刻空闲。

又是一年芳草绿，孩子上幼儿
园了，娘每天风雨无阻，来回接送。
不知不觉中，娘的青丝变白发。又
是一年雁南飞，孩子考上中学了，
娘又多了几件事，忙着把饭菜装进
保温盒，忙着打开煤房推出自行车
……日复一日，年复一年，娘的腰
开始佝偻了。

娘慢慢变老，手脚仍然闲不
住。每天中午，娘到孩子的学校这
里走走、那里转转，把散落在食堂
地上的饭粒捡起来放进自备的塑
胶桶中，送给乡下的亲人喂鸡喂
猪。这里一张废纸，她弯腰拾起；那
里一个易拉罐，她捡在手中拿回
家。一个星期天，我打扫卫生，发现
娘睡觉的木床下塞满纸片铁罐。一
见这些，我立刻阴沉着脸，张口就
吼：“这些破烂值几个钱，搞得家里
乱七八糟。以后还捡，干脆回乡下
去。”边说边拿起扫帚往外扫。一见
我发脾气，娘满脸羞赧，局促不安，
赶紧找了个编织袋，把废纸易拉罐
装进去，步履蹒跚走出家门，不时
举起衣袖抹眼角。望着娘的背影，
我有噬脐莫及之愧疚，更有百箭穿
心之疼痛。

经过岁月的剥蚀，娘变得拱背
缩肩。一日她突然对我说：“我的头
经常发晕，恐怕大去之期不远了。
你妹夫给我买好了圆杉木，但没有
大圆木做棺材顶的盖心……”娘话
音刚落，我硬声硬气回答：“现在大
家死了都火化……”我一推脱，娘
先是默默无语，继而唏嘘嗟叹。唉，
我又一次伤了娘的心。

娘是一个心中只装着儿女，唯
独没有自己的人。娘一生养育了四
个儿女，除了供我们穿衣吃饭，还
要供我们上学念书。我们的学费是

娘捡河螺挣来的。娘每天在生产队
干完农活后，就提个竹篓，卷袖挽
管，下到资江摸螺。回家后，就架起
铁锅煮河螺，然后把河螺肉一针一
针挑出来。有一回，我从睡梦中醒
来，发现娘还在挑河螺，挑一会揉
揉眼、捶捶背。我忍不住劝她：“娘，
快去睡吧，别挑了。”娘叹息一声
说：“不挑下期哪有钱交学费。”也
许目睹了娘的艰辛，我们兄妹读书
都很用功。

娘个子不高，只有 1.55 米左
右，但在生产队干活却是一个行家
里手，插秧割禾她比别人快，挖土
锄地她比别人舍得用力气。那时在
生产队靠记工分付报酬，男劳力一
天记10分，女劳力一天记6分，娘
劳动一天可以得6.5分。除了这种
记工方式，还有一种包工制，就是
按量计工分，比如你到栗山源挑一
百斤煤交给生产队可以记 20 分，
你到叶家堍割一百斤青草喂队里
的牛可以记 12 分。我家到叶家堍
有10公里之远，为了多挣工分，娘
总是争着去割青草，清早去，傍晚
回。每次娘从叶家堍挑回一百多斤
重的青草，头发总是被汗水粘在一
起，背上的衣服会留下一层白白的
盐渍。

我的孩子考上大学后，娘回到
了乡下老家。由于骨质疏松引发的
系列病变，娘的整条脊椎完全变
形，像一张弯弓。变形的骨头压迫
神经，娘常年疼得茶饭不思，夜不
能寐。我多次陪她去医院检查治
疗，医生总是摇头，说是“退行性骨
质病变”，无药可治，只能吃些镇神
止疼之类的药缓解一下疼痛。

2007 年 6 月 11 日，得到娘病
危的消息，我从城里赶回了老家。
娘突然不怕疼痛了，支撑着从床上
爬起来说要小解。我还以为娘的病
情减轻了，但身边的一些老人却说
是“回光返照”，快准备鞭炮。果然，
娘重新躺回床上后，脸色突变。我
急忙紧紧拉住娘的手，大声哭喊：

“娘，您要挺住。娘，您要挺住……”
娘最终没能挺住，青筋暴凸的一双
枯手在我手中慢慢变凉。娘抚养了
我们四兄妹，带大了孙子、孙女，最
后带着一世劳累、满身病痛永远离
开了。

我双腿跪地，泪眼迷蒙，放声
哀哭。娘，如果人有来世，下辈子我
还会做您的儿子。

（夏太锋，武冈人，湖南省作协
会员）

怀 念 娘
夏太锋

◆岁月回眸

在北方，立夏有立蛋、称重、吃地
三鲜等习俗。我的家乡隆回也很看重
这个节气，有首童谣专门说立夏要吃
的食物：“立夏要呷粑，吃了壮巴巴。立
夏要呷笋，吃了高顶顶。立夏要呷蛋，
吃了红丹丹。”瞧瞧，立夏这一天吃了
这些东西，人会变得结实、高挑、漂亮，
岂有不吃之理。

今年立夏这天，我做了艾草粑，也
就是江浙一带俗称的青团。?“江南有小
吃，味美秀可餐。开锅绿翡翠，遥知青团
来。”这首小诗把青团写得活色生香，煮
妇我岂能不试试？往年我都是以水艳花
（鼠稞草）和糯米粉做粑粑，前几天游西
苑公园时，见小山坡上长了许多青葱的

野菜，以为是青蒿，百度鉴定为艾草，又
说此草就是闻名遐迩的青团的原料。

一大早我就去公园摘回嫩生生的
艾草尖，并带回一身特别的艾草清香。
我过去做的是水艳花粑，青团的做法应
有区别。若有不知处，百度来帮忙。搜索
了青团的做法，照本宣科做起来！清洗
艾草，洗了三遍。烧开水，放两匙小苏
打，放艾草于其中，焯三十秒。用漏筐筛
去热水，把艾草放冷水中过一遍。

“碧玉团圆满屉香，素舂柔艾捣砧
忙”，写的是农耕时代做青团的情景，
那时都是用石碓或石臼磨米粉、捣艾
草。踏碓捣臼声此起彼伏，节日气氛浓
浓的，热闹得很！如今把艾草塞进搅拌
机，开关一按，一两分钟就打成汁啦，
方便快捷。?把糯米粉放艾草汁中加适
量水搅拌和匀，放上白糖后，反复揉
搓，遂成一团碧绿色的糯米泥，如一块

巨大的绿松石。剩下的工序比较有诗
意，就是把这团绿松石般的糯米泥捏
成一个个青团。我还在每个青团上面
放了一粒枸杞，很是漂亮喜气。

上蒸锅啦，二十分钟后，打开锅盖，
厨房里氤氲着艾草与糯米香。青团的颜
色由鲜绿转为苍绿，趁热乎吃上一个，又
香又糯，如清风拂面，好惬意！艾草青团
不仅清香宜人、软糯可口，还是药食两用
的优良药膳，只是糖尿病人不宜多吃。

做了一锅青团后，我把剩下的糯
米泥做了本地点心——棕叶粑粑。把
炒香的黄豆、花生米打成碎粒，拌上香
芝麻做馅，裹上山里采的棕叶。虽然土
头土脑的，但多了棕叶香与喷香的馅，
吃起来口感丰富有层次感。

因了做青团与棕叶粑，今年这个
立夏过得有滋有味！

（丽莎，隆回人，湖南省作协会员）

艾草青团立夏香
丽 莎

夫夷江 郑国华 摄

◆六岭杂谈

◆故土珍藏

（上接1版①）该县先后出台《关于
成立村级建筑劳务服务有限公司
的指导意见》《隆回县发展壮大村
级集体经济考核方案》一系列文件
和方案，突出抓村级集体经济就是
抓经济发展、抓乡村振兴、抓民生
福祉、抓基层党建、抓共同富裕；抓
集体经济与绩效考核挂钩、乡村振
兴考核挂钩、党建述职挂钩、干部
管理使用挂钩的“五抓四挂”机制，
重点围绕责任落实、财务管理、项
目管理、发展实绩四个方面进行考
核，要求所有村、社区今年集体经
济收入达5万元以上。

瞄准新财源，打造“样板路”。
在发展村级集体经济中，隆回县各
乡镇、村和村公司“各显神通”。比
如三星村流转土地1000亩种植双
季稻，为村增收 3 万余元。向家
村、崇木凼村参与乡村旅游开发，

增加收入。西洋江镇、横板桥镇、
花门街道、三阁司镇等 12 个乡镇
与仟宴餐饮合作承接宴席业务，拓
展收入。全县39个中央财政引导
资金重点扶持村，采取与农业龙头
企业、示范合作社、示范家庭农场
合作经营的方式增加收入。张家
铺村先后向该村“猪之源”有限公
司、“湘平”家庭农场、“长棉”特色
林果种植合作社投资 50 万元，每
年实现分红5万余元。

一项项新举措，百花齐放，让
隆回村级集体经济呈现出百舸争
流、积极向上的发展新局面。据统
计，一季度该县有104个村集体经
济收入超 5 万元，44 个村超 10 万
元，向家村、黄金井村、芙峰村等9
个村突破20万元。金石桥镇31个
村共入账 289.67 万元，村均入账
9.34万元。

（上接 1 版②）同时还要立足巩固
脱贫攻坚成果、结合履职情况，分
享帮扶经验、分析瓶颈问题、畅谈
措施打算；在讲评中，大家畅所欲
言，对取得成效不夸大、对存在问
题不遮丑、对下步打算有思路。

同时，该县强化日常督查，确
保“三讲三评”出成效。他们采取
定期或不定期的方式，适时对各村
开展“三讲三评”情况进行督查，要
求各乡镇村强化工作统筹，把开展

“三讲三评”与村党组织书记分析
研判、“三会一课”、党支部主题党
日等工作紧密结合起来；要求驻村
工作队员和村组干部根据讲评和
民主测评情况，制定整改措施抓好
整改落实；及时将党的政策给脱贫
监测户讲清楚、讲明白、讲透彻，把
脱贫监测户的心里讲热，激活脱贫
监测户脱贫致富干劲，引导广大脱
贫监测户主动融入到巩固脱贫攻
坚成果，加快全面推进乡村振兴。


