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健康

1月8日，由中南大学湘雅二医院康复医学科、省康复医学专
科医联体主办，洞口县人民医院承办的“基层常见病现代康复评定
与治疗”培训班洞口站开班。来自全省21家医疗机构的60多名专
家，以及洞口县人民医院的医务人员参加了培训。图为中南大学
湘雅二医院康复医学科主任、国家临床重点专科负责人张长杰教
授（左前）在现场指导。 通讯员 王道清 摄

邵阳日报讯 （记者 陈
红云 通讯员 刘璐） 近
日，国家中医药管理局公布

《第五批全国中医临床优秀人
才研修项目培养对象名单》，
市中西医结合医院推拿科主
任罗书跃榜上有名。

全国中医临床优秀人才研
修项目，主要以具备较扎实的中
医药理论基础和较丰富临床经

验的中医主任医师为培养对象，
以德业双修、医文融合、理术
并重、医药兼通为主线，培养
医德医风好、理论功底深厚、医
术精湛的中医临床优秀人才。

罗书跃是市中西医结合
医院首位列入国家级培养项
目的人员，作为培养对象，他
将进行为期3年的经典研修、
跟师学习、临床实践。

罗书跃入选全国中医临床优秀人才研修项目培养对象

邵阳日报讯 （记者 陈
星 通讯员 赵 柯 米 陈
华） 1 月 12 日上午，长沙医
学院附属邵阳市中医医院签
约暨揭牌仪式举行。此次与
长沙医学院签约，标志着邵阳
市中医医院的医教研工作将
开启新的篇章，为医院高质量
发展奠定坚实基础。

据了解，长沙医学院是经
国家教育部批准的全日制普
通高等学校，其医学教育历史

悠久，人文底蕴深厚，在应用
型医药卫生人才培养等方面
极具特色，三十年来，为全国
各地输送了大量的医疗卫生
人才。

签约后，市中医医院将与
长沙医学院在学术、人才、科
研教学等方面开展多形式、多
渠道、深层次的交流与合作，
推动医院向“教学型”“科研
型”方向纵深发展，实现医院
整体水平新的跨越。

院校合作开新篇 医教协同促发展

市中医医院成为长沙医学院非直属附属医院

1月11日上午，前来就诊
的患者在市中心医院保卫人
员指引下，顺利进入医院停放
车辆。“以前到医院就诊，很难
找到停车位。现在医院职工
在院外停车，让出停车位，方
便了患者及陪同的家属，为他
们点赞。”到市中心医院就诊
的患者张先生说。

市中心医院地处市区中心
地段，院内停车资源不足，给就
医患者车辆停放带来不便，极
大影响了患者的就医体验。为
满足患者的停车需求，该院出
台了院内车辆管理办法，加强
对就诊车辆的停放引导。该院
安全保卫部严格行使车辆管理
职能，重新设计划分车道，规范
车辆行驶方向和导引标志，确
保进入院内车辆有序行驶和停
放，保证了医院内道路畅通，提
升了患者的就医体验。

同时，医院出台职工主动
“让位”规定：全院职工院内停
车场的车位空置出来，让给前
来就医的群众停放，并在医院
周边租用了大型停车场，还增
加了150个院外车位，解决职
工们的停车问题。此规定一
出，医院职工积极响应，自觉
将车停放在医院附近的停车
场。停车位多了，患者的就医
体验得到了极大提升。

医院职工礼“让”车位供
患者使用，这是市中心医院大
力提升医疗服务能力，改善医
疗服务质量的一个方面。自
创建“清廉医院”以来，为进一
步全面改进和提高医院服务
质量，改善患者就医体验，提
升患者满意度，市中心医院党
委以悟思想为根本，以办实事
为重点，以开新局为目标，聚

焦患者在就医过程中的“急难
愁盼”问题，针对“床位”“车
位”“检查预约”等推出了一系
列便民、利民新举措。

为解决检查预约烦、等候
时间长这一难题，市中心医院
在门诊大厅启用“医技检查预
约中心”。该中心实现“一站
式预约、信息化排序、多科室
检查”等功能，既有效分流了
各医技科室预约窗口的患者，
改善就诊秩序，又可使患者的
不同医技检查尽可能安排在
同一天进行，解决患者以往需
要多次排队预约的问题。

围绕群众普遍关心的安排
住院床位、医疗诊治等过程中
存在的腐败和作风问题，市中
心医院组织一次大排查、大整
治，督促加强床位监管和制度
完善，尤其针对满床科室如何
安排病人候床、入住，是否存在
医务人员、公职人员借此牟利
现象。聚焦药品流通、招标、采
购、临床使用等重点环节，紧盯
药品、器械、耗材、试剂、设备、基
建等重点岗位，严查采购过程
中是否存在收受红包礼金、回
扣等行为。聚焦检验、检查、门
诊、手术、非手术治疗等全过
程，严查是否存在收受红包礼
金、私自收费、敷衍推脱、冷漠
无视、高高在上等问题。监督
检查医院各门诊挂号就诊情
况，严查是否存在医院工作人
员与“黄牛党”勾结倒卖专家
号非法牟利等行为。

人民满意的医院才是好
医院，人民满意的医疗服务才
是好的医疗服务。在市中心
医院，改善医疗服务质量的各
项举措正在持续推进，人民群
众的就医体验正在不断提高。

市中心医院：

以患者为中心全方位提升服务质量
邵阳日报记者 陈贻贵 通讯员 李文娟 阳媚 王尚农

邵阳日报讯 （记
者 傅 畅 珺 通 讯 员
肖红梅） 为帮助广大患
者全面了解手术与麻醉
方式，减轻患者术前术后
不必要的担忧，1月10日
上午，邵阳学院附属第一
医院麻醉科门诊开诊。

该院麻醉科门诊由
资深麻醉医师坐诊，针对
不同患者提供手术前麻
醉评估、无痛诊疗术前评
估、术前术后麻醉咨询等
医学服务。主要服务对
象为拟接受择期手术的
患者、无痛检查或无痛手

术治疗的患者、需接受日
间手术患者、麻醉后引发
麻醉相关并发症的患者
和其他需要咨询麻醉相
关问题的患者。

该科主任符文红介
绍，通过开设麻醉科门
诊，让患者与麻醉医师之
间有了当面沟通的机会，
医师提早了解病人身体
状况，更便于让麻醉医师
对手术患者的术前麻醉
进行评估，为患者选择更
适当的麻醉方式，以此来
减少患者麻醉手术中和
手术后的风险。

邵阳学院附属第一医院麻醉科门诊开诊

2021 年是“十四五”的开局之年，
也是充满风险与挑战的一年。国外新
冠肺炎感染人数居高不下，国内疫情
多点散发，医疗卫生行业面临着医疗
技术攻关、诊疗服务升级与疫情防控
的多重考验。

但令人欣慰的是，这一年，我市多
个医学专科陆续挂牌、近20个“全市首
例”得以攻克、医疗改革持续深入、城
乡居民健康服务网络越织越密、健康
邵阳行动实施落地……广大医卫工作
者用一如既往的坚守与不懈努力交出
了令人满意的答卷。

全城无“疫”，生活安稳，健康有保
障，城乡居民幸福感持续升温。令人
心安的 2021 年，离不开邵阳医卫工作
者的点滴奉献。平凡汇聚大爱，坚持
成就伟大。过去的一年，有多少次平
凡坚守的瞬间、多少次医术突破的喜
悦、多少次百姓对服务改进的点赞，就
有多少个值得铭记的高光时刻……

关键词一：防线

“三个闭环”“五道防线”，是我市
常态化疫情防控措施。

守住防线，对于外出务工人口大
市却并非易事。但这一年在各级各部
门，尤其是医卫工作者的严防死守下，
重点人员摸排管控，全市境外及国内
中高风险地区入（返）邵人员排查、管
控率达 100%。截至 2022 年 1 月 7 日，
邵阳连续688天无新增确诊病例、疑似
病例及无症状感染者。

关键词二：新冠疫苗

“你去接种新冠疫苗了吗？”成为
街头巷尾的问候语。邵阳市中心医院
方舱接种点及各市、县（区）、乡各疫苗
接种点，集中时间集中接诊、一对一劝
导、上门服务，全市掀起“新冠疫苗
热”。主动接种疫苗的百姓排起长队，
城乡百姓穿上了“隐形铠甲”。出入商
场饭店，亮通行码、健康码、疫苗接种
码，“三码”齐亮助力疫情防控。

关键词三：专科建设

2021年10月，市中心医院泌尿外科
获批国家临床重点专科建设项目；6月16
日，全省首家地级市脑血管病医院在市
第二人民医院挂牌；市妇幼保健院、市脑
科医院分别通过三级妇幼保健院和三级
精神病专科医院评审……

随着新医改分级诊疗的深入推
进，邵阳市各大医院持续发力，在优势
专科上精耕细作，始终以“地市级医
院，一流水平”自我加压，旨在让老百
姓在家门口看得起病、看得好病。地
市级医院专科医疗水平的崛起，将大
大缓解病患外流现象。

关键词四：中医药

邵阳中医药文化底蕴深厚，早在
新中国成立初期，就涌现出多名闻名

全省的名中医，中医药研究曾摘得全
国大奖。近年来，我市再掀“中医药
热”，老百姓越来越看好中医诊疗方法
在慢性疾病和康复治疗方面的优势。

在百姓健康需求的驱动下，这一年
我市中医药建设捷报频传——获批省中
医药科研课题立项项目5项；23个省级
中医重点专科、10个市级中医重点专科
通过验收；全市中医药服务基层全覆盖
任务数205家，完成率达100%。

关键词五：DIP试点

自被成功纳为国家区域点数法总
额预算和按病种分值付费（DIP）试点
城市后，我市首批 10 家 DIP 试点医疗
机构于 2021 年 10 月 1 日启动实际付
费；11月9日，我市DIP付费试点顺利
通过国家医保局评估验收；12月9日，
我市被国家医保局评为全国12个DIP
付费示范点之一；12月18日，央视新闻
频道《新闻直播间》栏目报道了我市的
DIP付费试点工作。从实际付费情况
来看，医疗机构的住院次均费用和平
均住院日均下降20%左右，参保患者得
到实惠，医院医疗效率得到提升，基金
安全得到保障。从 2022 年元月 1 日
起，我市二级及二级以上医疗机构将
全面铺开DIP付费。

关键词六：全市首例

全市首例巨块型肝癌患者实施病
肝切除术、首例食道早癌经内镜隧道
剥离术、多学科合作屡闯颅内“禁区”、
首例 3D 打印技术助力高难度颈椎骨
折手术……2021年1-12月，我市在神

经外科、心血管科、妇产科、肝胆外科
诊疗方面屡获新功，成功开展了20余
起以前不可能完成的手术。这20余起

“全市首例”的背后，是心系病患的医
者情怀，是勇于创新的攻关精神，更是
邵阳医学发展史上新的里程碑。

关键词七：清廉医院

2021年是清廉邵阳建设年。在此
背景下，我市各公立医院也陆续启动

“清廉医院”创建，营造公正清明的行
医环境、打造便民利民的就诊环境、构
建和谐良好的医患关系。其中，市中
心医院创建成效显著，尤其在落实DIP
医保支付试点中走在前列，大大减轻
了百姓看病负担。

公立医院承担着我市公共卫生服
务的主要职责，对于一所医院而言，医
疗技术进步固然重要，但医德医风建
设却是治根本、利长远的永恒话题。
通过清廉医院建设，让诊疗在阳光下
进行，才能赢得百姓的认可与尊重。

关键词八：健康邵阳

健康邵阳，有你有我。2021年，“健
康邵阳”建设正式启动。这一年，我市出
台了《关于健康邵阳行动的实施意见》，
召开了高规格的全市推进健康邵阳建设
动员大会。“健康邵阳”建设网络雏形已
成，蓝图已绘，普惠性的健康保障福利将
很快走进你我的日常生活之中。

截至目前，我市城区健康支持性
环境达到56个，全市建设健康促进场
所达347家；我市国家卫生城市健康教
育相关指标已顺利通过省级复审。

枝叶总关情 点滴映初心
——盘点2021年邵阳医卫行业那些高光时刻

邵阳日报记者 马娟 通讯员 李宗让 柳凌志
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▲3D打印技术助力骨关节手术。 ▲“健康邵阳”科普公益活动现场。


