
父爱如山，挺拔又伟岸。
父爱如树，遮风又挡雨。
父爱如海，广阔而深沉。
父爱如火，奔放而炽烈。
父爱如灯，光明而温馨。
父爱千变万化，虽然无形，
但我能感受到其中的温暖！

小记者 市资江学校272班 张雅宁
指导老师 贺艳芳

父父 爱爱
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从教30年来，蒋玉新始终默默奉献，将
青春和热血挥洒在三尺讲台上，特别是满怀
爱心帮扶贫困学生，如同一盏耀眼的明灯，
照亮与温暖了孩子们前行的道路。

送教上门，让每一个孩子不掉队

2003 年，蒋玉新调入大祥区樟树小学。
当时，学校条件简陋，环境较差，晴天一身
灰，雨天一身泥。“和孩子在一起，很快乐！”
蒋玉新没有因为教学条件差而不安心教书，
而是满腔地热爱着讲台，关爱着每一位学
生。2019年，蒋玉新调入西直街小学任教，并
担任学校副教导主任。

当时，学生小远（化名）因患重症肌无
力，无法站立，休学在家。“千万不能耽误孩
子的学习！”蒋玉新决定带领教师送教上门。
考虑到孩子的身体状况和学情，她还精心准
备了特色课程——砂纸板笔画教学，用触摸
笔画代替书写，这不仅减轻了孩子手部肌肉
的负担，而且使教学过程变得轻松有趣，取
得了事半功倍的效果。

孩子家庭贫困，蒋玉新一方面积极与政府
相关部门联系，落实各项扶贫措施，一方面发
动全班同学给小远捐款捐物。“老师，给您们添

麻烦啦！”每次到孩子家里送教时，孩子的母亲
都会握着蒋玉新的手，感谢的话说个不停。

一个个贫困学生在蒋玉新的热心帮扶
下，重燃希望之火。

教育帮扶，让每一缕阳光都灿烂

为了实现让教育的阳光普照每一位孩子，
近年来，蒋玉新大力组织开展控辍保学工作。
每到开学季，她和教师们一起，走门串户做家
长工作，不让任何一个适龄孩子失学、辍学。

曾经，学校5年级有一个“熊孩子”，成绩
差，又调皮淘气，父母完全失去了信心、耐
心，决定让他辍学，跟他们一起做生意。蒋玉
新得知后，与学校领导一起上门轮番做家长
工作，通过几番“死缠硬磨”，硬是把这个学
生重新“拽”回课堂。“后来，这个学生还考上
了985大学呢。”蒋玉新欣慰地说。

每年，蒋玉新还组织优秀教师送教下
乡，开展关爱留守儿童活动，让乡村教师感
受到前沿的教学理念和灵活的教学方法，让
乡村学生感受到社会的关爱……

爱心呵护，让每一朵花都绽放

“每一个孩子都需要被爱。” 蒋玉新对

每位学生，都有慈母般的深情和爱意。
“因为爱，所以投入。”一直以来，蒋玉新

把学生的事当成自己的事。不论在学习上，
还是生活上，她总是不遗余力地帮助学生。
有的学生没吃早餐，她就悄悄地买来牛奶和
面包；孩子生病了，她就陪同去医院；教育学
生，她总是轻声细语，诲人不倦……在她看
来，每个孩子都是最好的花蕾，只要教师悉
心培育，每一朵花都会绽放。

学生小伍（化名），父亲早逝，母亲离家
出走，从小跟着爷爷奶奶生活；爷爷病逝后，
就与奶奶相依为命，生活十分艰难。缺少关
爱的小伍性格孤僻，成绩也不好。

“看到孩子可怜的样子，我心里隐隐作
痛。”蒋玉新决心帮帮他。于是，她经常给孩
子买吃的穿的，还给他生活费。在蒋玉新无
微不至的关心下，小伍一天天进步，变成一
位活泼开朗的阳光男孩。“蒋老师是天底下
最好的人！”小伍的奶奶逢人便说。

几十年来，蒋玉新多次被评为市、区优
秀教师，荣获邵阳市传统微课教学比赛二等
奖、邵阳市教育科学研究院课题一等奖，以
及区一人一课教学比武一等奖、同课异构特
等奖等多项荣誉。

做引导孩子前行的明灯
——记大祥区西直街小学教师蒋玉新

邵阳日报记者 李 超

11月2日下午，在隆回县三阁司镇中心
小学五年级1701班的教室里，欧阳林正带着
学生进行朗读练习。虽然班上参加课后延时
服务的学生不是很多，但这位已累了一天的
女教师依然充满激情。

欧阳林今年41岁，有着23年的教龄。欧
阳林长得漂亮，和蔼可亲，课又上得好，深受
学生欢迎。学生都愿意和她交朋友，个个把
她当成了“知心大姐姐”。学生们说，不管是
在学习上还是在生活上，他们都愿意和她一
起分享成功与喜悦，一起战胜失败和忧伤。

“欧阳林老师讲课的声音甜得像唱歌一样，
格外好听。她上课最喜欢举生活实例，还时
不时来个脑筋急转弯或笑话，现在上语文课
真的是一种享受。”学生罗静菲如是表达对
欧阳林的印象。

欧阳林特别关注知识点薄弱的孩子，让

他们在课堂上多回答问题。“课堂上的一句肯
定的话语，一个赞赏的微笑，甚至于一个略带
遗憾的批评都有可能改变一个孩子的学习态
度。因此，不管学生个性如何、智力如何、潜能
如何，做老师的一定要让阳光照入学生的灵
魂深处，找到学生潜藏的‘亮点’，让他们对学
习充满信心，最终爱上学习。”欧阳林说。

在教育教学工作中，欧阳林注重构建平
等和谐的师生关系。在“严”与“情”的分配上，
她说自己更偏重于“情”，用热情获得学生认
同，用炽情营造和谐氛围，用激情感化学生心
灵。从多角度多层次全方位培养学生综合运
用语言的能力，是欧阳林语文教学的一个特
点。在她的引导下，很多学生都养成摘抄好句
子、写日记的习惯。

欧阳林焕发活力的课堂教学与课外辅导
形成互补，有效激发了学生的学习兴趣，让学

生对学习充满信心。历年来，她任教科目的成
绩一直都名列前茅。2020 年，她获评隆回县
小学语文骨干教师。

欧阳林有本“阳光录”，用来专门记录
学生学习与生活的需求。这是她当班主任
以来养成的习惯。通过这本起着“心连心”
作用的记录册，欧阳林走进了班上的每一
个孩子的心里。

2020年下期，欧阳林调入三阁司镇中心
小学，学生小军（化名）便引起了她的特别注
意。小军父母离异，跟着爷爷奶奶生活，特别
自卑，学习更提不起劲。欧阳林了解到情况
后就给小军的父母打电话、发短信，希望他
们平时工作之余能给孩子多打打电话，多关
心孩子。欧阳林也不闲着，一有时间就去陪
小军学习，谈心沟通。她告诉小军：“今天再
大的事故，到了明天也会成为故事。只要你
需要，老师就在这里，老师总能帮你找到解
决问题的办法。这个承诺永远有效。”欧阳林
用她博大的情怀和无私的母爱，让小军逐渐
从家庭的阴影中走出来，重新点燃了对未来
的希望。

“做温暖学生心灵的那缕爱的阳光是我
的初心。”欧阳林如是说。

让学生的心灵充满爱的阳光
——记隆回县三阁司镇中心小学教师欧阳林

邵阳日报通讯员 阳琼 戴梦婷

11 月 26 日下午，大
祥区新渡小学邀请湖南
省狼牙军事拓展基地的
教官，为全校学生开展了
一场国防军事体能训练
活动。活动中，学生们学
习队列知识、军体拳，并
进行了打靶训练。图为
学生们练习军体拳。
邵阳日报记者 李超
通讯员 傅广鑫

杜权韬
摄影报道

为丰富学生课余文
化生活，提高学生团队
合作能力，11月27日至
12 月 1 日，市三八亭小
学开展了为期5天的拔
河比赛。活动中，参赛同
学都展示了顽强的拼搏
精神和同心协力的团队
意识。图为 12 月 1 日，
222班拔河比赛现场。

邵阳日报记者 申
兴刚 通讯员 李蓉
周银玉 摄影报道

11月27日，双清区中河街小学196班举行了“数
学嘉年华”活动。活动通过“24点竞时赛”“数学魔方挑
战赛”等趣味比赛，让学生们充分感受到了数学的魅
力，体验到数学的实践妙用，增强了学生们学习数学
的兴趣和信心。通讯员 孟小超 徐晓翠 摄影报道

我的爸爸个头不高，
用他自己的话来说，就是
刚刚“脱贫”——一米七，
可他却有着胖胖的体型，
一个大大的啤酒肚，这就
完全拉低了他的“颜值”。
但他的眼睛熠熠生辉，使
他显得格外精神。

爸 爸 从 不 讲 究 穿
着，平时总是一件夹克，
一条牛仔裤。从我记事
起，爸爸就是一个非常
忙碌的人：每天早出晚
归，忙于生意。每天早上
五点多，我们还在睡觉，
他就去干活了；半夜，我
们都已进入梦乡了，他
才 拖 着 疲 惫 的 身 躯 回
来。正是他的起早贪黑，
才让我们生活得越来越
舒适，越来越幸福。

爸爸是一个精神世
界非常丰富的人，工作的
忙碌并没有使他忽略我
们，相反，他总是那样乐
观、开朗。不管他有多忙，
总是会抽时间和妈妈带
着我和哥哥到处旅游。记
得我四岁那一年，爸爸带
着我们去平江石牛寨玩。
石牛寨的山又高又陡，崎
岖的小路上尽是尖利的
石头，年幼的我磕磕绊绊
地跟着大人向上爬，后来
实在走不动了。

这时爸爸神秘地冲
我一笑：“芊芊，加把劲
儿，爬上去了爸爸有奖
励！”我一听，急忙问：“什
么奖励？”爸爸笑眯眯地

说：“爬上去你就知道
了。”我急于想知道爸爸
究竟有什么好东西给我，
于是迈开小腿就跑，终于
爬上了山头。爸爸对我竖
起了大拇指：“小妞真不
错！”他像变戏法一样，从
包里掏出一根火腿肠。

“哇！”我高兴极了，跳起
去拿。爸爸笑着说：“别
急，别急，你要是接下来
自己能走到大门口，我还
有好东西奖励你。”果真，
一路上爸爸的背包像是
一个魔术袋，总是能变出
各种零食，吸引着我克服
重重困难。那么远的路，
那么高的山，在爸爸的鼓
励下，我居然全程走完。

爸爸还经常会带我
们去看电影、看话剧。带
我看《长津湖》，爸爸会给
我细细讲述抗美援朝的
英雄事迹；带我去湖南大
剧院看根据著名作家司
汤达的《红与黑》改变的
话剧，他会给我讲 19 世
纪欧洲文学……在这样
的“精神大餐”中，他教了
我很多知识，并教我们怎
样做人，教我们树立正确
的人生观。

我 的 爸 爸 虽 然 平
凡，但在我眼里，又是那
样伟大！

小记者
大祥区第一实验小

学1701班 徐芷筠
指导老师 马奖娥

平凡又伟大的爸爸

在我看来，较之悠久
的历史、秀丽的风光，家乡
邵阳日新月异的发展带给
人民的自豪感更实在。

听老人说，曾经的邵
阳，城区面积很小。树干
上、电线杆上、房屋的墙
上，贴满了那可恶的“牛
皮癣”——小广告；邵水、
资江两岸的房屋十分矮
小，一遇暴雨或洪水，便
容易受灾；居民们脾气也
很急……

不过，这些都已成为
历史了，现在的邵阳发生
了翻天覆地的变化。我们
的城市，一切都在变，变
得那么可爱、那么美丽。
原本污浊的河水变得清
澈碧绿，鱼儿在水中跳跃
着。资江两岸，高楼林立，

十分繁华。到了晚上，主
要街道灯火辉煌，宣示着
城市的活力。公路四通八
达，小轿车随处可见，公
交车也换成了节能环保
的能源车……当然，邵阳
人民的素质也显著提高
了，大家都开始讲普通
话，轻言细语、面带微笑。
很多人当了志愿者，义务
保护城市的环境。

看着邵阳变得越来
越美，越来越年轻，我真
想大声呼喊——邵阳，我
爱你，我为你骄傲！愿你
的明天更美好！

小记者
大祥区祥凤实验学

校六年级26班 刘倩
指导老师 沈斌

我的家乡邵阳


