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人类生存的历史，似乎就
是一部与贫困做斗争的历史。
为了战胜贫困，南北朝时期的
贾思勰就写了一部空前绝后的
作品《齐民要术》。按照作者对
书名的解释，齐民，就是“平民
百姓”；要术，就是“谋生方法”。
意思就是说，作者写此书的目
的，就是要告诉大家如何掌握
谋生方法，战胜贫困，让日子过
得一天比一天好。

全书10卷、92篇，共11万
字（其中正文7万字，注释4万
字），大体从种植技术、养殖技
术、制造技术、酿造技术等几个
大的方面，具体地介绍了如何
让人脱贫致富。中国是一个农
业大国，是当然的种植大国。

《齐民要术》用10卷中的5卷篇
幅详细介绍了粮食——如水
稻、小麦、大豆；蔬菜——如大
蒜、韭葱、生姜；水果——如枣、

梨、石榴的种植栽培方法。种庄
稼要选好种子，管好畦墒，恰当
施肥；要搞好春播夏耘，秋收冬
藏。只要勤于耕耘，不误农时，
因地制宜、因时制宜种植作物，
就一定能战胜饥饿；不断储蓄，
就能够渐渐富裕。种植得利不
能只看眼前，还要看得长远。

“一年之计，莫如树谷；十年之
计，莫如树木。”

全书用1卷的篇幅叙述养
殖什么，如何养殖。对于一个
农民来讲，耕作需要的牛、马、
驴、骡是必须要养的，改善生
活的猪、羊也是必须要养的，
当然，一些家禽如鸡、鸭、鹅饲
养的成本就更少一些。还有养
鱼，更可以得到莼、藕、莲、芡
等副产品。

书中还提到手工业、粮食
加工也可以让人致富。农民利
用种植、养殖之余的空闲可以

制瓮制瓦，可以造麯酿酒，可以
制醋制酱，可以制饼蒸包……
书中对每项制作的方法都有详
尽介绍。农民从事这些手工制
作，可以丰富社会物资，可以改
善自己生活。

虽然对做生意赚钱的事为
儒家所不齿，因而把经商称为

“末业”，本书也就“商贾之事，
阙而不录”。但是作者仍然忍不
住在书中讲到了货物交流可以
致富，还总结说：要想脱贫致
富，农民不如工匠，工匠不如商
贩，纺纱刺绣不如从商。就是
说，“此言末业，贫者之资也”
（经商是获利致富的捷径）。

另外，《齐民要术》序中称：
“人生在勤，勤则不匮。”告诫我
们：脱贫是要靠智慧、靠自身努
力的。幸福是奋斗出来的。

（易祥茸，邵阳市二中退
休教师）

《齐 民 要 术》琐 谈
易祥茸

俗话说：“手有一技艺，顶种两亩地。”从前
在农村，有一门手艺，那是很让人羡慕的。随着
科技的发展和城镇化建设的加快，以及人们生
活方式、节奏的改变，有些千百年来千家万户
离不开的手艺，似乎失去了存在的价值。这些
匠人也因无用武之地而离我们渐行渐远，有的
甚至消失在人们的视野里。

唐志平先生是民间艺术的探索者和守护
者，他最近创作的一组诗歌《身边的匠人》，用
艺术的形式让这些名不见经传的石匠、铁匠、篾
匠等纷纷亮相。拜读之后，心有戚戚焉。志平兄
历数九位工匠的九门手艺，几乎涵盖了从前农
村除农事之外常用的手艺。作为一个曾经较长
时间在农村生活劳动过的人，读来倍感亲切。这
些匠人，我一个也不认识，但又似曾相识；他们
的故事从未听过，但又似觉熟悉。

一、真实的生活

这些匠人，都是生活在社会底层的普通劳
动者，尽管在人们眼里很“牛”，但他们的工作是
很辛苦的，生活也是艰难的。走村串户的补锅匠
亿元，为人们补好了数不清的窟窿，可是，“每天
带回满面尘灰/却补不起一家的生活窟窿”。在
付出和收入的强烈反差中，真实地反映了亿元
的劳动和生活状况，让人顿生怜悯。又如漆匠建
勋“是把生活当成艺术/才会忍受刺鼻难闻的气
味”。当然，在作者的笔下，匠工们有他们不同的
个性，他们的人生态度也是千差万别的。在亿元
因“补不起一家的生活窟窿”而一筹莫展的时
候，篾匠松柏却在不断舞弄上下翻飞的篾片的
同时，眉飞色舞地“翻飞”着有趣的故事，“织一
片清平世界”。这种把劳动当做一种愉悦的享
受，对美好生活充满无限的憧憬和向往的心态，
我们有理由说，尽管他们文化水平不高，但他们
的人生境界，已经达到了相当高的程度。

二、鲜活的形象

以人为描写对象的文艺作品，塑造出源于
生活而又高于生活的艺术形象，是艺术对于作
者的要求，也是作者对于艺术的追求。

石匠富贵“总想把后山的石头/凿成想要的
样子”，即使“晚年中风，在轮椅上/依然一锤一錾
地/盯着屋后瘦了大半的石山”。这一“想”一“盯”，
把石匠富贵对技术精益求精的精神和对事业不
忘初心的执着十分传神地表现了出来，让人顿生
敬意。砌匠九爷说话的时候“脸上有一道光/仿佛
所有的一切都是从光芒中产生”，在他脸上泛起
的光芒中，仿佛让我们看到了九爷对于劳动的惬
意和满足，看到了一个普通劳动者淳朴而又对生
活充满希望的诗意人生。

作者除了正面刻画这些匠工的性格外，还
善于对他们的形象进行侧面烘托。“看到鲁七爷
的弹匠家什/便会听到一首旋律单调的乐曲”，
这旋律虽然单调却“是我那时候听过的/最好听
的乐曲/这首曲子的名字叫做/温暖”，这就通过

“我”的感受表现出弹匠九爷热爱生活热爱劳动
的情怀。“温暖”，在这里一语双关，既实写了弹
匠这一工作特点：弹过的棉花可以制作成棉被、
棉衣，给人御寒，又让人在弹奏的“曲调”中感受
到暖心的艺术享受，丰富了人物形象的内涵。

三、奇特的意象

所谓意象，指主观情意和外在物象相融合的
意中之象，就是诗中熔铸了诗人思想情感的事
物，是诗人运思而成的寓意深刻的形象。它既是
构成诗歌的基本元素，又是诗人情感的载体。诗
歌贵有意象，这组诗中就富有奇特的意象。

石匠富贵夜以继日地劳作，作者没有写他
的艰辛和埋怨，却对他工作的时间和环境诗化
成“把月亮锤沉/把太阳錾醒”，多么伟力的劳
动，多么雄阔的背景，多么奇特的夸张。阉匠阉
鸡阉猪与太阳、月亮、星星有什么牵连？作者却
用一颗童心展开大胆的想象——“幸亏他割不
到太阳/月亮才会生了/那么多可爱的星星”，在
表现出一种庆幸心理的同时，创造出一副悠远
雄浑的图画。作者何以能够把众人常见的、十
分普通的生活场景描写得如此如诗如画？我
想，一方面，这些场景经过了诗人的淘洗和筛
选，符合诗人的美学理想和美学趣味；另一方
面，又经过诗人思想感情的化合与点染，渗入
诗人的人格和情趣。这样而构成的意象，就具
有了巨大的艺术张力。

四、朴素的感情

在创作这组诗歌时，作者是投入了感情
的。譬如，对石匠富贵劳动的歌颂，对铁匠联名
和木匠友贵技艺的赞美，对篾匠松柏和砌匠九
爷多才多艺的敬佩，对弹匠鲁七爷和漆匠建勋
劳动的欣赏，对补锅匠亿元艰难生活的同情，
对阉匠李明庆的逗趣。这些，都体现了作者对
劳动人民的朴素感情，对劳动的热情歌颂和赞
美。这些诗歌，对于那些沉溺在“象牙塔”里，脱
离生活地吟唱着“阳春白雪”的人，可能不屑一
顾；然而对于那些生活在社会底层的“下里巴
人”却倍感亲切。

此外，风趣的语言，在这组诗中也是一个
亮点。如“一刀割断是非根”的阉割技术，随着
科技的发展，被“小小的药丸”代替，屋后的石
山因一把锤子几根錾子变“瘦”，等等。如今，在
农村，阉技，已被“化学阉割”取代；篾器，已被
尼龙塑料制品赶跑；铁器，也多机械制作；补
锅，也因一次性炊具失业，再也听不到这些匠
工的吆喝。弹匠、木匠、漆匠等的工艺也在不断
更新，有的也将慢慢地在我们的生活中告退。
在这样一个人们的生产、生活发生着巨大变化
的时期，志平兄写出这样一组诗，我想，不仅是
对一群身边的人的怀念，也是对这些技艺的怀
念，更是对因社会的进步使之渐行渐远甚至消
失的思索。

（朱亮辉，邵阳市文艺评论家协会会员）

留在记忆里的
民间匠人和民间手艺

——唐志平组诗《身边的匠人》赏析
朱亮辉

一

下课后，跟班里的团支书
阿芮，坐在操场高高的天蓝色
看台上，聊起她最近的烦恼。

阿芮的烦恼，除了考研、工
作，还有爱情。其中最让她伤心
的，则是因为大二时重新竞选
班委，跟班长习习积下的矛盾。
两个女孩都聪慧美丽，是我非
常喜欢的学生，偏偏因为此事，
以及平时班里工作分配的琐碎
事务，产生重重矛盾。以至于几
天前阿芮因为宿舍重新分配产
生的问题，想跟习习当面好好
聊聊的时候，习习在微信里一
口拒绝，说不用聊，她们彼此没
有什么好聊的。

阿芮给我看习习发来的生
硬的微信留言时，眼圈红红的，
她说她其实非常喜欢习习，她
认为她是班里最漂亮的女孩，
尽管我认为她才是最漂亮的。
阿芮说她真的很想跟习习聊
聊，哪怕不聊班里的事务，只是
像普通同学一样轻松地闲聊片
刻也好，她不希望以这样尴尬
的关系结束大学生活。而且，她
也不想争什么荣誉，如果习习
高兴，她甚至可以让出这个团
支书的职位，可是，习习却连聊
天的机会也不给她。

我一直认为，如果阿芮跟
习习不是班委，她们会是很好
的朋友。我开玩笑说：你们两个
女孩，一个是哭哭啼啼的林妹
妹，一个是端庄大方的薛宝钗，
都很让人喜欢，却因为性格不
同，彼此之间总好像隔着一些
什么。

等阿芮倾诉完烦恼，我将
这些积压的情绪一一帮她化
解，并答应再找习习聊聊时，一
个男孩将球踢到了高高的看台
上，恰好落在我们脚下。阿芮捡
起来，将球抛出一个优雅的弧
线。球落在地上，发出清脆的声

响，好像一颗负累的心，终于轻
松地落在了地上。

等阿芮陪我走访完学生宿
舍，夜色已经降临。我们走到学
校北门，见一个孤独的弹吉他
的男生，面前放了麦克风、音
响、供听者放零钱的盒子，在秋
天夜晚的风里，正唱着一首温
暖的民谣。我和阿芮站在那里
听了一会儿。一对年轻的情侣，
也停下自行车，依偎在一起安
静听着。

老师，过几天，我就找时
间跟习习出去逛逛街。在安静
的吉他声里，阿芮这样柔声对
我说。

二

那天在食堂吃饭，叫来班
里的小蒙和阿佳一起边吃边
聊。她们恰好是一个宿舍的，而
且，因为小蒙性格孤僻，生活自
理能力较差，被全宿舍集体“冷
暴力”，谁也不跟她说话。彼此
对抗严重到一次一个舍友忘了
带钥匙，小蒙恰好独自在宿舍
里待着，可是舍友敲了很长时
间的门，小蒙自始至终都没有
下床去开。甚至当舍友打开门
进去后，她坐在床上依然气定
神闲地看书，好像舍友是一团
空气。而这次全校重新整修宿
舍，恰好有可以更换宿舍的机
会，于是小蒙执意要搬出宿舍，
而全宿舍的女生，也一致跟我
反映，希望她尽快搬离。

因此，知道小蒙和阿佳一
起见我，我有些好奇，想看看两
个人究竟如何交流。远远地，就
见两个人一前一后隔着一段距
离，都挥手向我打着招呼。她们

手里不停滑着的手机，显然成为
彼此掩盖尴尬的有效工具。两个
人坐下后，互相也没有眼神的交
流，于是我问问题的时候，只能
将视线对准某一个人，否则会冷
场，不知道谁先回答我。

等到小蒙起身去买水时，
我问阿佳，不久就要分开了，为
何不能宽容一些，何必集体冷
落她呢？曾经，一个昔日的同
事，因为嫉妒，借口我写过的一
本书中的一些观点，掀起一场
批判我的网络暴力事件；事件
平息后，我再次见到那个同事，
主动走上前去，大大方方地握
手问好。而那个事后一直躲避
我的同事，也激动地跟我说了
许多的话。那一刻，所有的仇恨
都消失不见，我忘记了那件事，
也完全忽略掉了这个曾经给我
带来伤害的同事。

阿佳听了点头，但又强调：
小蒙也从来不主动跟我们说
话。我笑：谁先跟谁主动说，有
那么重要吗？谁先说了，就代表
这个人输了吗？不，这反而更证
明这个人心胸开阔，可以容纳
百川。况且，四年大学，能够同
行一段，已经是命运赐予的缘
分，或许毕业以后，你们可能一
生都不会相见，既然如此，何必
在如此短暂的时光里，这样别
扭尴尬地度过？

阿佳若有所思地低下头
去。我知道，此时的她，或许并
不能想得非常明白。但当她们
起身向我告别时，看到两人身
体之间的距离，比来时变得小
了一些。我还是相信，时间终会
让她们懂得一切，也珍惜一切。

（安宁，内蒙古大学教授）

班 主 任 手 记
安宁

◆思想者营地◆品茗谈文

◆世相漫议

彩 霞 雷洪波 摄

(上接1版)
习近平总书记强调，我们党根基在人民、血

脉在人民、力量在人民。和人民站在一起、想在一
起、干在一起，必能凝聚智慧和力量。为充分发扬
民主、真心听取民意、广泛集中民智、努力凝聚民
心，省委决定从即日起至11月15日，在全省开展

“迎接党代会，谱写新篇章”建言献策活动。
此次活动重点围绕贯彻落实习近平新时代中

国特色社会主义思想和习近平总书记对湖南重要
讲话重要指示批示精神，围绕湖南今后五年奋斗
目标、总体思路、战略举措、重大任务，围绕三湘人
民关心关注的民生实事，广泛征集意见和建议。

拳拳之心犹可鉴，一言一策总关情。我们期
盼全省基层党组织和广大党员干部发挥示范带
头作用，出高招、设大谋；我们欢迎土生土长的湖
湘子弟、来湘学习工作的“新湖南人”、离乡千里

的海外游子都积极参与，建诤言、献良策。
建言献策可以是完整严谨的系统论述，也

可以是三言两语的真知灼见。对所有的诤言良
策，我们将倍加珍视、认真吸纳。我们相信，通过
这次活动，一定能够使群众意愿得到更加顺畅
的表达，使省委的决策部署更加符合人民利益，
使湖南发展获得更加磅礴的力量。

我们坚信，有全省广大党员干部的积极参
与、社会各界人士的大力支持，省第十二次党代
会一定能开成团结鼓劲、凝心聚力、开拓奋进的
大会，“十步之内，必有芳草”的红色潇湘一定能
谱写出新时代坚持和发展中国特色社会主义的
新篇章！

“迎接党代会，谱写新篇章”建言献策活动
办公室

2021年10月25日

1.信函。请寄送至湖南省长沙市韶山北
路1号“迎接党代会，谱写新篇章”建言献策
活动办公室，邮政编码：410011，标注“省党代
会建言献策”字样。

2.邮件。请发送至:hnswjyxc@163.com，
并标注“省党代会建言献策”字样。

3.网站。请登录华声在线、红网等网站，
点击“迎接党代会，谱写新篇章”建言献策活
动专栏参与。

4.客户端。请登录“学习强国湖南学习平
台”“新湖南”“时刻”“风芒”等客户端。

5.传真。号码为0731-82217090。
所提意见和建议应主题鲜明、重点突出、

言简意赅，并请留下姓名和联系方式。
“迎接党代会，谱写新篇章”建言献策活

动办公室对收到的意见和建议，将进行分类
整理上报，在省直主要媒体择优刊发。

“迎接党代会，谱写新篇章”建言献策活动参与方式


