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国庆期间，郑亚明将一些生活
物资装车，前去慰问抗战老兵。自
2013 年以来，郑亚明一直坚持做公
益事业。为了让更多的困难群体得
到帮助，2015 年，郑亚明与志同道
合的志愿者成立了武冈市义工联合
会，他当选为会长。2018 年，郑亚明
组织成立武冈微爱发展中心。2018
年，郑亚明被提名为邵阳市第五届
道德模范。

坚守本心，为抗战老兵圆梦

郑亚明出生在军人之家，他的
父亲是一名老兵，他自己也是军人，
因此，他对军人有着特殊的感情。武
冈市义工联合会成立后，郑亚明组
织开展的一个志愿活动就是“寻找
慰问抗战老兵”。郑亚明在网上公开
征集的老兵线索，经过几个月的努
力，最终寻找到43名武冈籍抗战老
兵。此后，郑亚明带领志愿团队开展
了一系列走访慰问捐助活动，为老
兵庆生、组织老兵们共度佳节，帮助
抗战老兵重回当年战场。在老兵刘
大炳和毛立斌住院时，郑亚明倡导
捐款近5000元，并安排志愿者轮流
照看他们……

为了帮武冈市马坪乡 90 岁的
抗战老兵向本金争取上北京参加

“抗战胜利70周年大阅兵”，郑亚明
多次来到马坪乡，帮助向本金老人
办理政审手续。当时正逢马坪乡修
路，有时资料需要紧急送审，为了

赶时间，郑亚明驾车直接从崎岖不
平的烂路上驶过，因为开得快而
急，轮胎都爆了 2 个。几番折腾，总
算办齐了所有手续。作为邵阳地区
唯一一个参加“大阅兵”的抗战老
兵，向本金老人在接到通知的那一
刻，激动得老泪纵横：“感谢义工
们，感谢郑伢子，圆了我此生最大
的心愿。”

急公好义，为留守儿童暖心

在走访过程中，郑亚明发现有
孩子因家庭贫困而辍学，他决定要
帮助他们。

“我要充分发动社会力量，让更
多寒门学子能完成学业，成为社会
有用之才。”2015 年 2 月，郑亚明组
织爱心助学活动，他带领着50多名
志愿者，先后深入武冈18个乡镇(街
道)，对 100 多名贫困孩子进行摸底
走访。这些孩子，有的家住偏远山
区，郑亚明和其他志愿者一路颠簸，
前去寻访。不管走访到多晚，郑亚明
都会及时把调查的资料进行归集，
第一时间整理出来，让需要帮助的
孩子尽快得到资助。

武冈市水浸坪的戴氏兄弟父亲
因病去世后，其母亲因精神受到刺
激，不准兄弟俩出门上学。郑亚明得
知情况后，将其母亲送至医院治疗
至今，两个孩子也因此得到了上学
的机会，如今，兄弟俩的学习进度也
跟上了同龄人。

2017 年，郑亚明与微爱公益的
志愿者制定了“乐善鸟”童心守护
计划。在城市孩子中招募了 120 名
公益小天使，倡议孩子们每天节省
一元零花钱，365 天汇成 365 份爱，
为山区的贫困留守儿童送去一份
爱心。

倾囊相助，为疫情防控出力

2020 年初，新冠疫情爆发，医
疗物资告急。郑亚明立刻发起疫
情防控募捐志愿活动，为尽快联
系到 KN95 口罩和防护物资，郑亚
明夜以继日四处奔波，联系各种
采购渠道。当时募捐活动刚刚开
始，谁都不知道募捐会不会成功。
郑亚明没有丝毫放弃，自己垫钱交
付第一批医疗物资的全部订金。他
说：“一件防护服就有可能保一条
命，不要考虑钱的事。”在加紧购买
来医疗物资后，郑亚明为武冈防疫
一线捐赠 KN95 口罩 1800 余个，防
护服 300 余套，KF94 口罩 1200 个，
一次性医用口罩 10000 余个。他把
口罩和防护服分别捐给了武冈各
个医院。在募捐防护物资的同时，
郑亚明还在武冈率先发起车载广
播宣传活动，他在自己车上装好
喇叭，每天组织志愿者参与疫情
防控宣传。

八年坚守，用行动点亮公益明灯
——记邵阳市第五届道德模范提名奖获得者郑亚明

邵阳日报记者 袁进田 傅畅珺

邵阳日报讯 （记者 袁进田
龙江月 通讯员 李文 朱卫平）
为庆祝建党 100 周年，深入推进四史
学习教育，10月18日下午，邵阳市邮
政分公司组织员工集体观看影片《长
津湖》，重温革命历史，缅怀革命先烈。

电影《长津湖》主要以抗美援朝
战争第二次战役中的长津湖战役为
背景，讲述了可爱可敬的志愿军战士
在低温严寒、缺衣少粮的极端环境
下，凭着钢铁般的意志和英勇无畏的
战斗精神奋勇杀敌，扭转了战场局

势，打出了军威国威。尤其“冰雕连”
的悲壮情节让大家深受感动，并从中
汲取奋进力量。

3 小时的观影，让全体人员深刻
领会观影学史的重要意义，大家表示
要发扬勇于胜利、敢于牺牲的精神和
啃硬骨头、涉险滩、闯难关的革命斗
志，汇聚起企业攻坚克难、促进高质量
发展的强大合力。

观影学四史 汲取新力量

邵阳日报讯 （通讯员 李海珍）
10 月 11 日，双清区短陂桥小学校长
岳海军将书包、文具等礼物送到9 名
困境儿童的手上时，孩子们脸上乐开
了花。

为进一步加强和改进未成年人思
想道德建设，更好发挥学校、社会、家
庭三结合的育人功能，深入推进困境
儿童心理健康教育，双清区短陂桥小
学建立了困境儿童档案和联系卡。该
校通过认真摸排，为每个困境儿童一
一对应相关的教师，进行一对一帮扶，

在学习上，对他们优先辅导，在生活
上，对他们优先照顾。学校定期对这些
困境儿童进行家访，并开展关爱困境
儿童微心愿认领活动。此次，该校教师
对9名困境儿童进行了微心愿认领，帮
他们圆梦。孙峻琪小朋友接过礼物时
激动地说：“感谢学校，感谢老师，圆了
我一直以来念念不忘的梦想。长大后，
我一定去帮助更多需要帮助的人。”

一对一帮扶 情暖困境儿童

10月19日，记者走进新邵县寸
石镇南岳村村民何学清的家，满园
花草映入眼帘，让人心旷神怡。多年
来，有着很强环保意识的何学清家
庭一家 5 口人，在打造自家优美家
居环境的同时，带头自觉维护公共
环境。如今，在南岳村乃至寸石镇，
他们家在当地形成了良好的示范效
应。2020年，何学清家庭被评为“邵
阳市文明家庭”。

坚持绿色环保的生活习惯，是
何学清家的特点。多年来，何学清与
妻子一直秉持绿色环保的生活方
式，并用自己的实际行动教育、感染
孩子，让孩子从小形成爱护环境的
环保意识，夫妇俩还经常提醒孩子
保持勤俭节约的生活习惯，不要铺
张浪费。

在自家庭院，何学清与家人一
起精心打造了一座美丽的“家庭花
园”，他们精心养护“花园”中的植
物；他们变废为宝，用废弃的玻璃、
铁皮、陶瓷缸等制作蓄水工具收集
雨水，一到雨天就有了“大珠小珠落
玉盘”的景观；他们用淘米水浇花，
用鸡蛋碎壳作肥料施肥，既废旧利
用节约资源又环保……他们将庭院
打理得井井有条，充满生机。何学清
家里，家居简单得体，色彩和谐，摆
放有序，而那些绿色盆栽，营造着舒
适的生活空间。

“为商不奸，为官不贪，学习努

力，服务人民，对党忠诚，奋斗一
生。”这是何学清多年来勉励自己
和教育子女的家训。在他的言传身
教下，子女都正直向上，奋发进取。
何学清的长子何志勇曾在原广州
军区服役多年，先后荣立三等功 4
次，被授予“四会优秀教导员”“优
秀共产党员”等荣誉称号。次子何
志伟也曾在原广州军区服役，多次
获评“优秀士兵”“优秀班长”，退伍
后他下海经商。何学清的女儿也把
儿子送到了部队。“部队是个大熔
炉，年轻人就应该到部队锻炼成
长。”何学清说。

关心支持集体公益事业，是何
学清家的一贯做法。近年来，南岳
小学改建、村里修路、建自来水工
程、镇里成立教育促进会，何学清
和子女们都慷慨解囊。南岳村开
展“卫生家庭”创建活动，何学清
积极响应，主动拆除自家有碍观
瞻的建筑，及时清理房前屋后的
堆积物，保持房前屋后整洁。他们
家被评为村“三星级平安家庭”

“环境卫生示范户”，成为村民学
习的标杆。为配合村里公德教育，
何学清经常规劝邻居不要沉溺牌
桌，要多发展生产勤劳致富，由于
他威望高，效果十分明显，现在村
里打牌赌博现象基本绝迹，村民
或种植香菇，或进厂务工，村风村
貌焕然一新。

绿色家庭 传承有爱
——记“邵阳市文明家庭”何学清一家

邵阳日报记者 袁进田 傅畅珺

邵阳日报讯 （记者 袁进田
傅畅珺） 为推进孝老爱亲的家
风家训建设，10 月 20 日，市第二
人民医院召开文明家庭表彰大
会。此次活动，共表彰 20 户文明
家庭。

该院党委书记唐益民向获奖家
庭颁发了荣誉证书、奖品，勉励受表
彰的“文明家庭”继续保持优良传
统。受到表彰的杨美丽家庭与曾文
科家庭作为获奖代表，分别讲述了

自己的家风家训故事，为全院干部
职工树立了榜样。

此次活动，进一步弘扬了敬老
爱家的中华传统美德，营造了尊老
为德、敬老为善、爱老为美、助老为
乐的浓厚氛围。大家纷纷表示，重
阳佳节刚过，敬老热度不减。将以
实际行动践行社会主义核心价值
观，尊敬老人、关爱老人，在孝道传
承中倡导文明新风，唱响主旋律，
弘扬正能量。

市第二人民医院表彰“文明家庭”

邵阳日报讯 （记者 袁进田
龙江月） 10月19日，记者走进市
文化馆，馆内“创建文明城市，建设
美好家园”“你我小举动，城市大文
明”等创文宣传标语随处可见，志
愿者热情地为前来参观的市民提
供帮助。

在文化馆的书法教室，小朋友
们聚精会神地听老师讲解社会主
义核心价值观的具体内涵，然后在
老师的指导下，将社会主义核心价
值观的内容写下来。“为助力我市
创文工作，文化馆对标全国文明城
市创建标准，将创文知识融入日常
教学中。”市文化馆办公室主任简
白介绍，自创文工作开展以来，文
化馆最大限度利用现有资源，将书
法、绘画、舞蹈等培训课程融入创
文元素，将社会主义精神文明创建
融入文化活动中，不断增强群众参
与感。如今，文化馆内的学员，下至
8 岁幼儿，上至 60 岁老人，都能通
过培训课程了解创建全国文明城

市的相关知识。
为了让更多人了解创文工

作，参与创文工作，市文化馆工作
人员对省里的12首社会主义核心
价值观主题歌曲进行再编排、再
创作，精心设计成广场舞。市文化
馆每天安排志愿者深入爱莲文化
广场、城南公园等市民休闲聚集
场所，开展培训与教学。市文化馆
创作的宣传社会主义核心价值观

《正义之歌》，受到了爱好广场舞
市民的热情追捧。如今，城区市民
跳广场舞，播放的舞曲，都是市文
化馆精心创作的歌曲。这些舞曲，
积极引导人民群众提高自身素
质，争做文明市民，为我市创文工
作贡献力量。

“创文不应该只是在文化馆
里，更应该下沉到社区去。”简白介
绍说，为了让创文意识更加深入扎
根基层，市文化馆特别策划了“中
国梦，邻里情”系列活动，最大程度
利用公共文化服务宣传创文工作。

该系列活动采取文娱表演、培训、
巡讲等多种形式，让市民们在享受
文化大餐的同时，学习了解创文相
关内容。今年 2 月，市文化馆联合
柘木社区开展的“进社区送春联”
活动获得社区居民一致好评。活动
当日，居民们高兴地表示，希望多
开展这样的活动丰富大家的文化
生活。随着活动的开展，创文宣传
工作已经成效初显。再走进社区，
可以看到，楼道变得更干净，邻里
关系更和睦。

“今年来，市文化馆积极响应
市创文办的工作部署，开展各项文
化活动，让人民群众在寓教于乐中
了解我市创文工作。未来，市文化
馆仍然会发挥自身优势，用人民群
众喜闻乐见的方式推进创文工作
开展，为创文工作营造浓厚的文化
氛围。”市文化馆馆长朱国强说。

市文化馆：多措并举推进创文工作

市文化馆组织的“中国梦，邻里情”系列活动之“同画一幅画”活动现场。

创文进行时


