
邵阳日报讯 （记者 袁进
田 唐颖 通讯员 李丹） 9月
15日上午，市国资委党委委员、
总经济师夏建国到市国有资产
投资经营有限公司，就“党史、新
中国史、改革开放史、社会主义
发展史”四史学习教育开展专题
宣讲，该公司全体员工参加。

夏建国以“学好新中国发展
史，做合格党员”为题，讲授了专
题党课。他围绕新中国成立72
年来的光辉历程、伟大奇迹、历
史启示，以及立足自身岗位，践
行社会主义核心价值观等方面
展开阐述。他鼓励全体员工重视

理论学习，更加深入学习习近平
新时代中国特色社会主义思想，
牢固树立为人民服务的思想，遵
纪守法、廉洁自律、热情服务、助
人为乐，增强社会责任感，用汗
水书写奋斗篇章，为实现中华民
族伟大复兴不懈努力。

与会人员纷纷表示，宣讲深
入浅出，具有很强的指导性。下
一步，将切实把学习成果转化为
工作实效，提高政治站位，增强

“四个意识”、坚定“四个自信”，做
到“两个维护”，履职尽责，为加快
实施湖南“三高四新”发展战略和
建设现代化新邵阳贡献力量。

深学“四史”汲力量
激发干事源动力

“我是一个平凡的人，干着平凡的
工作，但一直牢记家父的教诲，老老实
实做人，做事不干则已，干就要干好。”9
月14日，在汪金保的家中，我们与他聊
起他工作中的点点滴滴，他坚定地说。

爱岗敬业，
他是公司“王牌电焊工”

1978 年，祖籍河南的汪金保被分
配到邵阳二纺机冷作分厂从事焊接工
作。蓝色的电焊弧光每天闪烁在汪金
保的周围，这工作他一干就是36年。

36年来，汪金保通过自己的努力，
加上厂里的培养，他成为了公司里首批
压力容器合格焊工。从事各类压力容
器的焊接，如各类纺丝箱，联苯炉，各类
筒子染色机等，此类设备对焊接质量要
求高，所焊焊缝需经x射线探伤达到一
定标准才算合格。汪金保对技术向来
刻苦钻研、精益求精，所以，对公司的焊
条电弧焊、手工钨极氩弧焊、自动氩弧
焊等技术，他都能熟练掌握，运用自如。

“别看他普普通通，退休前可是我
们公司不可缺少的‘王牌’电焊工。”公
司相关负责人说。

为了进一步提升技术水平，1988
年，汪金保赴德国进修。在焊接新技
术考试中，他的水平赢得了德方工程
师的称赞，并一举获得了不锈钢手工
电弧焊、手工钨极氩孤焊两项国际上
认可的压容焊接证。

钻研创新，
他是技术攻关领头人

焊接工作非常辛苦。纺织机械开
机焊接常产生300摄氏度的高温，现场
温度有时也高达80摄氏度，可汪金保
从不叫苦，经常夜以继日地工作。
2005 年底，邵阳纺织机械厂承接了巴
基斯坦客商4台SKV4509型涤纶纺丝
机和与之配套的 4 台 SKU001 型联苯
锅炉制造订单，其中的重要部件纺丝
箱和主要配套件联苯锅炉的焊接，都
出自汪金保之手。

纺丝箱断面尺寸小，长度却有
5000毫米，内部组件结构复杂，焊缝长
而多，焊后非常容易变形。汪金保和
他的弟子主动揽过了所有的焊接工
作，根据他多年的经验，采用多种减少
变形的方法，不但使变形控制在设计
要求的范围内，且焊缝内在质量检查
都是一次合格。最终，在他的努力下，
顺利完成交货。

汪金保除了掌握高超的焊接技
术，还善于钻研创新。他多次在攻克
关键产品、高精尖的产品方面立下汗
马功劳。一次，在对美国杜邦技术
HS402 腈纶纺丝机机架进行试制时，
由于焊接技术要求高、难度大，若采用
常规焊接方法，焊后变形难以控制，保
证机架尺寸困难。汪金保为了尽快完
成生产任务，他加班加点，巧妙地采用

反变形法，预留收缩量，充分利用二氧
化碳气体保护焊机熔敷效率高、电弧集
中等特点，合理将二氧化碳焊与手工电
弧焊结合起来。这样的技术革新，既保
证了焊接质量，又提高了生产率。

倾囊相授，
他带出百余技术人才

靠本事吃饭的人在哪都受欢迎。
汪金保电焊技术过硬，多年来，很多老
板高薪聘请汪金保当焊工指导，他不
为所动：“企业培养了我，我理应为企
业多做贡献。”

为了给厂里培养更多的技术人
才，汪金保毫无保留地将自己的技术
传授给厂里新进的青年职工。焊接技
术学习难度大，对技术掌握的要求也
很高，汪金保带过的每一个徒弟基本
上都由他手把手教学。几十年来，由
他培养出来的焊工有100余人，光2005
年就培养了40多名合格青年焊工，其
中10名青工取得了压力容器焊工证。

36 年风雨兼程，汪金保将自己的
心血与汗水挥洒在电焊闪闪的弧光
中。2005年，汪金保被评为“全国劳动
模范”，2008 年，他被评为邵阳市首届

“敬业奉献道德模范”。

弧 光 闪 烁 的 36 年
——记邵阳市首届“敬业奉献道德模范”汪金保

邵阳日报记者 袁进田 傅畅珺

“余生很短，和喜欢的人在一
起用心过，携手建设脚下这片土
地，也算是不负家乡不负卿。”9月
15 日，唐剑回忆起和妻子生活的
点滴时说道。

今年41岁的唐剑是邵阳县乡
村振兴局办公室主任，妻子刘红玲
是昭阳农商行科技部总经理。他
们于2004年结婚，多年来，其家庭
被传为佳话。

背井离乡，异地守望

结婚那一年，唐剑去了深圳，
一去就是5年。

“在深圳的那段时间非常想
家，那时还没有微信，经常和妻子
发短信聊天，我妻子现在还保存着
那些短信。”唐剑说。

在深圳的5年里，唐剑几乎每
两个月回家一次，绿皮火车一坐就
是好几个小时，他却乐在其中。
2006年，唐剑妻子过生日，他工作
很忙，抽不开身，就跟妻子说，这次
生日回不去了。“那时真的很忙，不
过想到妻子的失望，我决定连夜坐
火车回家。”唐剑说，“我没告诉妻
子连夜赶回来了，就在家里等着她
下班回家给她一个惊喜。”

当刘红玲回家看到丈夫时，眼
泪直往下掉，说不出话来。“这是我
这么久以来收到最大的惊喜。”刘红
玲说。夫妻两人分居异地5年，就
靠手机短信和绿皮火车传递感情。

到2009年，唐剑女儿已经4岁
多，他和妻子都认为两地分居不是
长久之计，唐剑毅然选择回家乡。
刚开始几年，唐剑辗转在邵阳市区
做生意，还是不能长期和妻女在一
起，不过靠着他坚持不懈地努力，

2015年，他考上了邵阳县的公务员。

夫妻同心，矢志扶贫

回到家乡工作，他一开始从事
扶贫工作，走访困难家庭，帮助了
很多贫困户。

2015 年，扶贫工作正在如火
如荼地进行。唐剑暗暗下定决心，
一定要帮助贫困户实现“两不愁三
保障”。他领着妻女去看望贫困
户，“如果不是丈夫从事这份工作，
我还真不知道家乡还有那么贫困
的家庭。”刘红玲说，这让她对丈
夫的扶贫工作十分支持，发动朋
友圈帮助贫困户。“当时妻子的一
个长沙朋友特意把钱捎给妻子，
说要帮助贫困户，我们都很感
动。”唐剑说。

2017 年以来，唐剑一家每年
资助数千元，用来扶贫济困。2018
年，他们在邵阳县罗城乡资助3名
父母双失的孩子，在谷洲镇资助一
个单身贫困户组建家庭。唐剑还
在中国社会扶贫网上发布助学就
医相关信息，为贫困户争取社会爱
心人士资助款达67万余元。

唐剑出生教师家庭，父辈身上
的传统美德影响着他，他也把这份
美德传承给女儿。他一直教育女
儿要怀有感恩之心、爱国之心，将
来学有所成也不要忘记回报家
乡。“爸爸经常教育我不能忘本，我
们从农村走出来的不能忘记家乡，
要帮助家乡。”唐剑的女儿说。

唐剑夫妇相互扶持，坚守在扶贫
一线。在全国脱贫攻坚战取得全面
胜利后，唐剑夫妇也评选上了“湖南
省文明家庭”，唐剑说：“这份荣誉我
会延续下去，坚守初心，建设家乡。”

携手同心 建设家乡
——记“湖南省2020年文明家庭”唐剑家庭

邵阳日报记者 袁进田 文雅丽 傅畅珺

邵阳日报讯 （记者 袁进
田 唐颖 通讯员 李丹） 9月
13 日上午，市城市建设投资经
营集团有限公司邀请市委党校
教务处主任姚海波，就深入学习
习近平新时代中国特色社会主
义思想开展专题宣讲。该公司
70余名党员参加。

姚海波以“学习习近平新时
代中国特色社会主义思想”为题，
从新时代、新思想、新征程三个方
面，深刻阐释习近平新时代中国
特色社会主义思想。他说，习近平
新时代中国特色社会主义思想是
思想之旗、精神之魂，这一思想是
指引新时代、激励新奋斗的精神
力量，是全党全国人民增强“四个
意识”、坚定“四个自信”、做到“两

个维护”的思想根基。中国共产
党人的初心和使命，体现在爱民
为民的精神风范中，贯通在治国
理政的生动实践中，这是理解把
握习近平新时代中国特色社会主
义思想的精神密码，是党的创新
理论的情怀所在、力量所在、温度
所在。只有时刻牢记从哪里来、
到哪里去、现在在哪里，才能够沿
着我们的道路、向着我们的目标，
更好地再出发。

“梦想之光不灭，奋斗之路不
止，每一代人都有自己的长征路。”
与会人员纷纷感慨，一定要更加深
入学习习近平新时代中国特色社
会主义思想，以实干彰显初心，用
奋进践行使命，为邵阳经济社会高
质量发展贡献自己的力量。

梦想不灭 奋斗不止

双清区五里牌小学的前
身是曾氏家族学堂，创立于
1940 年 ，原 名 为“ 宗 圣 学
校”，1950年更名为“五里牌
中心完小”。9月15日，我们
走进五里牌小学，校园里绿
树环绕，整洁优美。教学楼
走廊文化书香浓郁，各类文
化展板错落有致点缀其间。
发展建设中的校园实现了绿
化、美化、香化，文明新风扑
面而来。

近年来，五里牌小学以
领导班子建设好、思想道德
建设好、教师队伍建设好、校
园文化建设好、校园环境建
设好、活动阵地建设好“六个
好”为标准，积极推动文明校
园创建工作，引导学生在快
乐中学习，在快乐中成长。

筑牢思想根基

“我们充分发挥党员教
师的模范带头作用，全面贯
彻党的教育方针，全体教师
以《教师职业道德规范》为准
则，加强师德修养，廉洁自
律，潜心教学。”该校副校长
黄艳梅说。

为了全面落实“五育并
举，推动教育内涵发展”精
神，促进学生全面发展，该校
积极开展“五个一”活动：每
天一次健身运动，每天一次
环保行动，每天一次课外阅
读，每天一件家务事，每天一
次与家人互动。同时，利用
周末，开办国学亲子公益班，
以学校带动家庭，弘扬中华
优秀传统文化。

“我们以提升思政教育
水平为己任，积极构建一体
化育人新模式。”该校负责人
如是说。为此，学校每学期
都从礼仪教育、诚信教育、文
明交通等方面入手，对学生
进行常规化训练和教育，实

行细节管理，班班有班规，日
日有记录，月月有评比。

打造“书香校园”

五里牌小学绿化面积
1030平米，校园布局合理，办
学设施先进。气势宏伟的教
学大楼，高标准的实验室、图
书室、美术室、舞蹈室、广播站
等一应俱全。运动场地、体
卫艺器材设备设施均达到国
家教育部颁布的配置标准。

该校秉承“让每个孩子
得到最好的发展，让每个家
庭享有最大的幸福”的办学
理念，与社区结对，将德育工
作深入到各个环节。通过开
展防校园欺凌、护蕾行动、参
观禁毒基地、防疫爱卫、消防
演练等活动，让学生拥有益
智、育能、强身、健心的校园
生活，营造和谐发展的氛围。

此外，该校还推出“书香
校园”计划，自 2015 年起至
今已经举办了六届校园读书

节活动。2016年“双清满园
尽染书墨香”案例，被评为邵
阳市未成年人思想道德建设
创新案例。2017 年成功申
报省级德育课题《用中华优
秀传统文化提高小学德育实
效性的研究》，于 2019 年结
题。其中乔志群老师主编各
年级共六本德育校本教材，
已在全校使用，让更多学生
从中受益。

探索全育路径

学校是引导青少年健康
成长的主渠道、主阵地，该校
充分认识开展文明校园创建
活动的重要性和必要性，加
强组织领导，开拓学生活动
途径，开展了丰富多彩的教
育活动。

通过校园电子屏、宣传
橱窗，该校介绍校内校外的
教育要事，帮助学生了解最
新的教育信息；开展经典诵
读活动，增强“传统文化进校

园活动”的学习意识；利用校
园楼道、窗沿、教室等处的展
板，张贴践行社会主义核心
价值观宣传标语；设立专门
的荣誉墙、文明创建宣传栏，
增强学生的爱校意识和凝聚
力；开展“小手拉大手，共建文
明城”活动，走进社区，走进养
老院，加强文化育人影响力。

该校把素质教育的理念
融入学校教育的每一个细
节，让以“绿色、童趣、书香、
文明、开放”为特色的校园文
化，成为学校不断创新、锐意
进取的不竭源泉和动力。

五里牌小学先后被评为
湖南省合格学校、邵阳市红
领巾示范学校、邵阳市德育
先进集体、邵阳市安全文明
校园、邵阳市书香校园、邵阳
市文明校园等。狠抓文明校
园建设，形成了优良的学风、
教风、校风。黄艳梅说，还要
继续努力，让文明成为校园
最美的底色。

文 明 之 花 处 处 绽 放
——探访双清区五里牌小学
邵阳日报记者 袁进田 唐颖 通讯员 曾芸

◆文 明 校 园

▲整洁校园
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