
从教近10年，她在乡村学校度过了大半
的时间，即便后来调入城区学校，她仍然对
乡村教育念念不忘。今年，她又主动申请去
乡村支教……她叫陈茜媛，一名情系乡村教
育的普通教师。

2012年，陈茜媛通过公开招考成为大祥
区五花小学的一名教师，也正是从那时起，
她与乡村教育结下了缘分。让陈茜媛印象最
深的，是一次普通的家访。学生家里简陋无
比的居住环境、孩子们消瘦又天真的面容
……都给了她心头沉重一击。从那时起，她
便下定决心，要倾尽一己之力，为乡村教育
事业做点实实在在的事。

偏僻的乡间生活设施奇缺，任教期间，
陈茜媛不得不努力克服生活上许多常人难
以想象的困难。然而，她却从没有怨言。她
在岗位上兢兢业业，默默地守护着那份简单
又执着的教育信念。尽管后来调入雨溪中
心完小，各方面条件都好了些，但她守望乡
村孩子们成长的那份情却一直没变。

备课时，陈茜媛善于创新，将自己的教
案一遍又一遍进行整合改进，力求带给乡村
的孩子们更易吸收的知识。课堂上，她常常
寓教于乐，用生动的事例引导学生学思结
合，让学生在学习中自主思考，在学习中获
得乐趣。在她的不懈努力下，孩子们逐渐充
实了知识，开阔了视野，强健了身体。

陈茜媛深知“教育根植于爱”。孩子是
未来，孩子是希望，她努力为乡村的孩子们
倾注着自己全身心的爱，对求知若渴的学
生们谆谆善诱，用爱的眼光去发现孩子们
的闪光点，用爱的行动浇灌孩子们心灵的
每一寸田地。她知道只有时刻让学生感受
到老师的爱，学生们才能“亲其师，信其
道”，在老师的教育引导之下向阳而生，不
断进步。

平日里，学生犯了错，她没有一味批评，
而是与学生们交心，真正去了解学生犯错的
根源，抽丝剥茧帮助他们分析，进而改正；学
生有困难，她会尽最大努力帮助解决；学生
获得了荣誉，她更是发自心底里高兴；她常
常和学生们一起分享生活中的趣事，为学生
们讲外面的世界，耐心倾听他们的内心，帮
助排解他们的烦恼。

2018 年，因成绩突出，陈茜媛被调入大
祥区祥凤实验学校，但她心心念念的还是乡
村孩子那渴望知识的眼睛。今年，她主动申
请到大祥区板桥乡开展支教。

“或许最后天空并未留下我的痕迹，但
我已飞过……”这是陈茜媛最喜欢的一句
话。也正是在这个信念的指引下，她守望着
乡村的孩子，用丰富的知识抚慰孩子们的心
灵，用无私的爱心温暖孩子们的生活，用深
广的智慧引导孩子们向着未来不断前进。

陈茜媛：情系乡村教育 书写无悔人生
邵阳日报记者 李 超

时光如水，双清区明德学校语文教师李情，
已从教21年了。学生们毕业一批又一批，她却一
直在学校倾心育人、以身为范。

“业精于勤”是李情从教的座右铭。21年来，
李情的教学对象从小学一年级到初中三年级都
有，对小学、初中语文教材都较为熟悉，但她从不

“吃老本”，每个学期都重新钻研教学业务，秉
持“让学生爱上语文”的教学理念，不断探索新的
教学方法。在教学实践中，她探索、形成了“以兴
趣为原动力带动学生自主学习”的语文教学方
法，在教学实践中取得良好的效果。

“以兴趣为原动力带动学生自主学习”，重点
在于兴趣培养，但语文教学的难点就是兴趣培养。
因为语文教学远不止美文赏析这一块，更多的是
要让学生自主学习、积累语文知识，提升阅读、理
解、分析的能力。换言之，学生们学好语文是要下
苦功的，如何让学生在语文学习中寓学于乐，远非
语文课文本身的趣味性所能达到。李情意识到，

“以兴趣为原动力带动学生自主学习”，对老师而
言，还得“勤”。为使学生能在课堂上产生深厚的兴
趣专注于学习，她总是在上课前用心钻研教材、查
阅资料，寻找、发掘每堂课教学内容中学生的兴趣
点，结合教学内容设计别开生面的教学方式，努力
让学生们在课堂上愉快地学习。比如，在教学《珍
珠鸟》时，设计小鸟头套，让学生扮演可爱的小鸟，
感受课文中生动的描写；在教学《空城计》时，让学
生手摇着羽毛扇，模拟坐在城楼上焚香抚琴，增强

学生的直观感受；在教学《搭石》时，由一行人念着
节奏，体验快快乐乐过搭石的情景……

“教成于爱”是李情担任班主任工作的深刻
感受。在教学的同时，李情还经常担任班主任工
作。除了在班级管理工作中认真细致，她更注重

“春风化雨”，善于发现学生的闪光点，善用“爱”
这把打开学生心灵的金钥匙。

之前在前进小学担任班主任工作时，李情发
现学生卉卉（化名）不太合群，而且身上不时有
伤。找她谈话见效也不明显，于是李情决定去卉
卉家走一走。到了卉卉家，才了解到她的妈妈瘫
痪在床，她的爸爸常年在外务工，平时家里全靠
奶奶操持。独特的家庭环境，让卉卉感受到极大
的心理压力，养成了双面性格：在学校柔弱无比，
在家里很强势，不仅有时跟妈妈动手动脚，连七
十多岁的奶奶说她几句，她也会跟奶奶大打出
手。了解这一情况后，李情利用各种休息时间，和
她谈话，耐心教育她，不时送她一些零食和书籍，
让她带回家和家人一起分享；通过电话和微信，
与她父母进行沟通，要他们多鼓励孩子一点一滴
的进步。一了解到她发生了转变，李情马上趁热
打铁，在班会上对她进行表扬。慢慢地，卉卉变得
爱笑了，也爱说了，再没和妈妈起过冲突。

付出总有收获。从教以来，李情多次获得优秀
教师、优秀班主任等荣誉称号。对李情而言，她更
在意的是知识和精神的传承，不止传承中华文化，
也传承伟大的“中国梦”。

李情：业精于勤 教成于爱
通讯员 姚懿平

“民以食为天。”今天，老师要我们用
各种食材做拼盘，用美食表现自己喜欢
的诗句。

我找来做拼盘的材料：苹果、猕猴桃、
石榴、韭菜。材料准备好了，我便开始动手
了：用小刀切下一块红通通的苹果皮做成
了太阳；将猕猴桃剥皮，切成小片，围在盘
子的中间，做成了池塘中的荷叶；用韭菜花
做荷花的茎，亮晶晶的像红宝石一样的石
榴做成了荷花；最后用韭菜叶制作了一只
小蜻蜓。一幅“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓
立上头”的意境图就活灵活现了。当我把拼
盘呈现在妈妈面前时，妈妈迫不及待地给
我拍了个照。

这次制作创意美食的活动太有意思
了！我们不仅用食材将古诗中的风景表现
出来了，还让理解古诗变得如此简单有趣！

小记者
双清区中河街小学213班 赵芷萱
指导老师 刘媙 唐艳红

当古诗与美食相遇

我一直盼望着有个妹妹，去年六月，她
神奇地来到我的身边……

妹妹小名叫“乐乐”，她的脑袋圆圆的，
脸蛋嫩嫩的，眼睛亮亮的，小嘴嘟嘟的，走
起路来一摇一晃的，可爱极了！我放暑假
时，有时候妹妹起得比我早，她就爬到我的
床上来。我写作业时，妹妹常常来到我的
房间玩。她最喜欢拿我的橡皮，一边拿一
边还喊着“哥哥”，真是让人又气又笑！妹
妹喜欢要妈妈抱，喜欢要奶奶喂东西吃，喜
欢要爷爷带她玩，还喜欢敲爸爸的房间
门。喜欢哥哥什么呢？对了！喜欢我教她
看书。比如：“这是太阳，这是小猫，这是苹
果……”虽然妹妹还不太懂，但是学起来兴
致勃勃。

希望妹妹快点长大。

小记者
双清区中河街小学213班 李增炫
指导老师 刘媙 唐艳红

我的妹妹

一个夏天的傍晚，奶奶要我把鸡捉
回家。我却发现鸡把绳子啄断，跑了！

我向四周看了看，发现鸡就躲在不
远处的草丛里。我飞快地朝它跑去，却扑
了个空，它竟然跑到落叶堆里去了。

我气急了，叫来爷爷当救兵。可是几
个回合下来，还是让它给逃了。这时候，
我看见操场上有几个小朋友在玩游戏，
于是大声叫道：“喂！谁愿意和我一起玩
捉鸡游戏？”小伙伴们听后赶紧跑过来。
我们手拉着手，围成一个圈，鸡就在中
间。“一二三！”我们同时向中间扑去。

“砰！”几个脑袋撞到一起，疼死了！回头
一看，鸡又扑腾翅膀，溜走了。

这时候，一个大哥哥找来许多枯树
枝，做成了“树枝堆”。他对我们说：“把鸡
赶到树枝堆来！”我们把鸡往树枝堆方向
赶，它跑着跑着爪子就陷进去了。

“哈哈哈！这下看你往哪儿逃！”我和
小伙伴们开心地笑了。

小记者 大祥区华夏方圆学校
1906班 曾骁霖

指导老师 肖涛 黄春艳

捉 鸡 趣 事

愉快的暑假过去了。早
晨，被闹钟吵醒的我快速穿
上衣服起床刷牙洗脸。

一开始我认为还早着
呢，结果吃完早餐后却发现
快迟到了，我使出九牛二虎
之力飞奔进校园。看到两个
月没见面的同学，我开心极
了。因为上课时间快到了，
我们只能简单地打个招呼，
坐在座位上等着老师给我
们分发新的书本。

看着新书本，心里想
着，不知不觉我已经三年
级了，和一年级二年级的
弟弟妹妹们不同了。在学
习上，我应该更努力。虽然
我的成绩不算太差，但是

偶尔也会有点小骄傲，有
点粗心大意，这点坏毛病
可不能再有了。

接下来老师又给我们
介绍了几位新同学，大家
给了新同学热烈的掌声。
下课时，同学们三五成群，
热烈地交谈着……

今年，我已经是三年
级的小学生了，在班级里
我要勤奋学习，关心同学，
成为同学们心目中的榜
样，在家里我更要关心、体
贴爸爸妈妈。

小记者 双清区东塔
小学221班 蔡阮玉婷

指导老师 陈 莎

开学了

爷爷家有一只憨憨的
小白狗，我非常喜欢它。

小狗浑身雪白，当它
缩成一团时，就像一个白
花花的雪球；眼睛像两颗
黑色的玻璃球，眼神里透
着一丝忠诚。可它的鼻子
总也闲不住，老是闻闻这、
闻闻那，就像一位侦探。

小白狗贪玩又贪吃，它
的每一天都过得很充实。

白天，憨憨狗无忧无
虑地睡大觉，什么事也不
过问。可当闻到一股“陌
生”气味，它又是那么尽
职，冲着那股味“汪汪”地
叫个不停。这侦察员的日
子也不简单，时不时还得
出去转转。中午，火辣辣的

太阳照射着大地，是小白
狗最具有激情的时候。当
它的“美味”都还没上时，
它就闻着那诱人的味道寻
路而去，冲进厨房，“汪汪”
地叫了几声，似乎在呐喊
着：我要吃这个！我给小狗
喂骨头的时候，它吃得那
么津津有味，它心里应该
想着：此味只应天上有，世
间难得几回尝吧！它吃过
饭，伸伸懒腰，动动筋骨，
又继续出去“巡逻”了……

小记者
双清区华竹中心完小

144班 孙莉雯
指导老师
卿婕 曾小林

憨憨狗

我在成长的道路上经历了许多的事，也面
对过许多挑战。但是随着一次次战胜困难，我
长大了。

在一个寒风刺骨的周末，爸爸出差，妈妈
要照顾年幼的弟弟，没有时间洗衣服，就把一
大堆脏衣服放入盆里。我看见后，赶紧拿起脏
衣服跑向洗手间，在盆里倒满水，刚刚把手伸
下去，我的手就像刚刚烤熟的地瓜一样通红通
红的。这一刻，我终于体会到了冰凉刺骨的含

义。我感觉后悔了。可如果不这样做，妈妈会十
分的辛苦。又一想，水这么冷，妈妈平时不也是
这样洗衣服的吗？我咋就没听过妈妈的抱怨
呢？想到这儿，我的心里顿时涌起了一股暖流。
于是我咬紧牙关不停地搓呀搓、搓呀搓……我
也就不觉得冷了。我先把洗衣粉放入盆中，再
在衣服上抹一点儿肥皂，然后再搓两下。可是，
我发现，衣领还是十分脏。

这个时候，奶奶看见了，走过来教我洗衣

服的方法。“清洗两三遍，等肥皂泡泡没了以
后，用手拧出衣服里面的水，就可以晾晒了。”
我听了奶奶的话，按照她教给我的方法，果然
污迹没有了，我也欣慰地笑了。

就在这时，妈妈来了，看到晾得整整齐齐
的衣服时，便问我：“这些衣服是谁洗的呀？”

“是我洗的，妈妈。”我激动地说。
“哇，谢谢你了儿子！”
我激动地又说道：“我会分担您的家务的，

妈妈。”
妈妈脸上露出了欣慰的笑容。
那一刻，我长大了。

小记者 双清区华竹学校141班 姚清翔
指导老师 刘莉 殷红

那一刻，我长大了

9月15日，大祥区三八亭小学在新生入学常规训练之后，举行传统美德专
题教育及开笔启蒙仪式。学校通过开展“击鼓鸣志”“启蒙开笔”“走智慧门”等
系列活动，对孩子们进行入学启蒙。图为当日上午，学生和家长一起写“人”字。

邵阳日报记者 申兴刚 通讯员 李蓉 摄影报道
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