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9月10日下午，市四中多功能会议室气氛庄重热烈、
处处欢声笑语。该校庆祝第37个教师节暨首届“最美教
师”表彰大会在这里隆重举行。19位“最美教师”、4位“最
美德育工作者”、76位“从事教育工作三十年”工作者受到
表彰。

为贯彻落实《中共中央国务院关于全面深化新时代教师
队伍建设改革的意见》《关于加强和改进新时代师德师风建
设的意见》要求，进一步加强师德师风建设，激励广大教师为
教育事业献身的崇高思想，不断推进教育事业的改革和发

展，从而打造一支忠诚教育事业，热爱本职工作，让学生尊
重、家长信赖、人民满意的教师队伍，树立一批具有高尚师
德，为人师表、敬业爱生、教书育人的先进教师典型，进一步
弘扬崇高的师德风范，今年，该校组织开展了第一届“最美教
师”评选活动。经本人申报、学校初评、审核公示等流程，最
终，郑洪枚、李翠柏、孙君等19位教师荣膺“最美教师”。

市四中此次表彰“最美教师”，旨在进一步激发全校教
职员工光荣感、自豪感和自信心，促进教师专业发展，促进
教育质量提升，促进“大美四中”建设。

向“最美教师”致敬！
——市四中举行庆祝第37个教师节暨首届“最美教师”表彰大会
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▲“最美教师”接受表彰。
【获奖教师先进事迹介绍】（排序不分先后）
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高中语文
教 师 ，民 盟 盟
员。她坚守“让
花开出鲜花、让
树长成大树”的
教育梦想，敬业
乐 业 ，德 才 兼
备，课堂生动，深受学生喜爱。曾
先后获得市直党史课语文学科竞
赛一等奖、市“廉洁从教”教职工辩
论赛优秀辩手、校优秀班主任，校
教学比武特等奖等荣誉，在市区
演讲比赛中屡次获奖。

郑洪枚
从 教

20余载，她
始终践行
有温度的
教育，把学
生放在第
一位。她
急人之所急，多次帮助困难学
生筹集治疗资金；她能人之所
不能，20多年如一日，维护日
记与周记的交流平台，认真回
复、用心沟通、用爱交流，为学
生的成长护航。学生们都亲
切地称呼她“金妈妈”。

金妮娜

从 教
20 年 来 ，
她用心践
行“ 言 传
身教”。“要
求学生做
到 的 ，自
己必须先做到，不允许学生做
的，自己坚决不做”是她朴素
的教育宣言。她平等对待每
一个学生，无数次的细心观
察，无数次的精心设计，使她
带的每一个班级都成为学风
浓、班风正的优秀班级。

李佳佳

她 是
一 个 把

“ 别 人 家
的孩子当
自家的孩
子 ”的 好
老师。学
生基础差、底子薄，她抽时间
无偿为他们补习；学生家里有
困难，她在保护孩子自尊心
的前提下暗暗资助她；为使
学生爱劳动、守纪律，她身体
力行，以身示范……通过她的
努力，让暂时落后的学生完成
了“低进高出”的逆袭……

李 妍

从 教
20 余 年
来 ，她 兢
兢 业 业 ，
从 不 懈
怠 ，即 使
因为压缩
性骨折受伤住院，也心系学
生，不顾医生劝阻提前出院，
重返三尺讲台。她坚信“没有
爱就没有教育”，始终尽自己
最大的努力关心和帮助学生
们。她爱生如子，以身作则，
获得学校和家长的一致好评。

肖林叶

长期担任
班主任及年级
组长工作，曾获
市级教学比武
一等奖、化学奥
赛省级优秀辅
导员，多篇教育
教学论文公开发表并在省市级论
文评比中获一等奖，多次被评为

“优秀教师”及“优秀班主任”。

李翠柏

初中数学
教 研 组 组 长 。
从教多年来，他
始终秉持“为了
孩子一切，一切
为了孩子”的信
条，认真上好每
一节课。曾获邵阳市中小学课程教
学改革比赛市直选拔赛一等奖、校
中青年教师教学比武特等奖。

孙 君

参加工作
21年来，她兢兢
业 业 、勤 勤 恳
恳，用“爱”给学
生温暖，用“严”
促学生向上，努
力用自己的奋
斗做学生最好的榜样。她积极参
加教改、课题研究，辅导学生多次
获得省、市英语竞赛一等奖。

陈 瑛

从教 20 余
年，她始终坚持

“热忱、踏实、细
致”的原则，学生
放在第一位，品
德上追求高尚，
情感上追求关
心，意志上追求坚强。作为学校的中
年骨干教师，在她的努力下，教研组
的工作开展得如火如荼。

章 莺

高 中 语
文教研组长，
邵 阳 市 高 中
语 文 骨 干 教
师，邵阳市高
中语文“课堂
教 学 改 革 学
科带头人”，省级教学比武二等
奖、市级一等奖获得者，“传统
文化与语文教学”课题组核心
成 员 ，多 篇 论 文 获 省 市 一 等
奖。近年来，他指导青年教师
参加各级各类教学比武屡屡获
奖，辅导学生参加各级各类征
文大赛获奖10余人次。

刘高贤

从 教 以
来，她始终坚
持“ 以 生 为
本 、用 爱 育
人”，在学科
教学方面，她
善 于 通 过 各
种各样的方式培养学生们对生
物的兴趣，让学生着迷于科学的
魅力。在班级管理中，她特别注
重学生的心理健康教育，用一次
次的家访发现、了解、帮助每一
个学生。

谢小兰

从 教 27
年，他担任班
主 任 17 年 ，
坚 持 早 上 和
晚 自 习 提 前
20 分钟进教
室。她说“没
有爱就没有教育”，几十年如一
日地关心学生、尊重学生、了解
学生，改变了一大批学生。她
教过的学生、搭班的同事无不
被她的责任心、耐心和细心所
打动。

王丽春

从 教 26
年来，一直奋
战 在 工 作 第
一线，工作认
真负责，工作
成绩突出，曾
荣 获 市 教 育
系统“爱岗敬业标兵”，多次评
为“市教育系统优秀党员”，多
次评为学校“优秀班主任”“优
秀党员”“优秀教师”，参与了多
项课题改革，撰写的优秀论文
在国家级刊物发表，所带的班
级在邵阳市初三毕业会考当中
多次取得优异的成绩，广受学
生和家长的好评。

张 宏

从教以来，她
先后获评市“优秀
命题教师”，化学奥
林匹克竞赛市“优
秀辅导员”，先后拿
下市优秀视频课一
等奖，市实验能手
比赛一等奖，并参加省级课题“绿水青
山”背景下中学化学实验残余药品处理
的实践研究。她撰写的论文《浅谈高中
有机化学教学策略》获市一等奖。

罗 娜

从教 22 年，她
把教育嵌进自己生
活的角角落落，做
得 了 女 生 的“ 闺
蜜”，也当得起男生
的“哥们”。她始终
坚持“以爱育爱，将
心润心”，再叛逆的学生到了她这里，都
能被她用爱抚平毛刺，成人成才。

何双玲

高 一 英 语 备
课组长，曾获得湖
南省高中英语教
学比武一等奖，湖
南省中小学在线
集体备课大赛特
等奖，邵阳市高中
英语教学比武特等奖，市“一师一优
课”一等奖，还多次获评全国中学英
语能力竞赛“优秀指导老师”。疫情
期间，她录制的视频课获市特等奖，
并作为市级示范课全市展播。

刘瑜熙

从 事 高 中 英
语教学30多年，长
期 任 教“ 希 望 之
星”班，教学经验
丰富，所教学生的
高考英语成绩骄
人 。 2006 年 毕 业
的“希望之星”班过半学生英语超过
120分。担任班主任工作12年，多次
被评为校级“优秀班主任”，2019年被
评为市教育系统“优秀班主任”。

唐耀湘

长期担任班主
任工作，教育教学
成绩突出。先后被
评为“市直教育系
统巾帼建功标兵”
和“邵阳市优秀班
主任”，三次被评为

“市直教育系统优秀共产党员”，六次在
考核中被评为优秀，获市教育局嘉奖。

陈丹娅

2002 年 参
加工作以来，一
直奋斗在教育一
线。她是学生们
的好老师，是青
年 教 师 的 好 师
父。她以十几年
如一日的勤奋，培养了一批批优秀
的学子，她用无私的爱温暖了支教
的乡村学校，无愧于“优秀共产党
员”的称号。

蔡黎娜

她 吃 苦 耐
劳、爱岗敬业，备
课、上课一丝不
苟，过关、抽背一
天不空。她热情
阳光、乐于助人，
班里有贫困生，
她想方设法为其减轻压力，各种捐
款活动她都积极响应，尽己所能，
用乐观深深感染着四中的师生。

王春波

从 教 7 年 ，
她怀着对美术的
热爱，积极寻求
在美术教学上的
新突破。她指导
学生在大小比赛
中多次获奖，曾
先后荣获邵阳市中小学课堂教学
改革比赛市直选拔赛一等奖、全市
中小学优质视频课程一等奖等多
个奖项。

张 君

英语教研组
组长。从教20多
年来，始终潜钻
研业务，热情对
待学生。担任教
研组长以来，带
领团队获得国家
级、省级优秀指导奖，上省级示范课，
全市教学比武获特等奖、一等奖。

陈磊霞

她总是学校
里最有活力的那
个身影，总是教
学楼里最响亮的
那个声音。她秉
持着“让每一位
学生在我的课堂
上都有所收获”的初心执教，积极主
动上公开课、示范课，每一堂课都倾
注了大量的心血，精湛的业务水平，
受到了广大学生的喜爱和好评。

贺敏娟
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（因在外支教，未参加表彰大会）。


