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邵阳日报讯 （记者 李超 通讯
员 阳静） 1 月 12 日，市教育局发布

《致全市学生家长的一封信》，指出孩子
们的安全与家庭美好生活息息相关。为
保障冬季和寒假期间孩子们的安全，有
效防范安全事故，市教育局就冬季和寒
假期间的学生安全监管工作发出倡议：

切实做好防寒保暖工作。请家长密
切关注天气变化，及时给孩子增减衣物；
教育孩子雨雪天气走路时要小心慢行，
穿防滑鞋，避开浮冰和积水，不到结冰或
有雪水的危险地方玩耍嬉戏，防止因打
湿衣服、鞋子而受冻着凉，引发感冒，甚
至滑倒受伤。使用取暖设备时，做到人
离电断，严防火灾事故；

加强交通安全教育。出行时，请严
格遵守交通规则和公共秩序。步行接送

孩子的家长请照看好您的孩子，格外小
心过往车辆，教育孩子不要在上、放学途
中追逐打闹，不能乘坐三无车和超员
车。自驾车接送孩子时请遵章慢行、小
心驾驶，上、放学期间，车辆请勿长时间
在学校门前停靠，以免增加校门口的交
通压力；

积极预防一氧化碳中毒。在室内使
用煤炭、木炭取暖时应有通风措施，不要
紧闭门窗。不要在密闭的室内使用煤炭
或木炭取暖。要科学选购、规范使用燃气
器具，不得自行安装、拆除、改装燃具。如
发现有人一氧化碳中毒时，应立即打开门
窗通风，迅速将患者转移至空气流通处，
确保患者呼吸道通畅。对神志不清者应
将头部偏向一侧，以防呕吐物吸入呼吸
道，导致窒息。对有昏迷或抽搐者，可在

头部置冰袋，以减轻脑水肿。在做好急救
工作的同时，应尽快送医；

主动做好疫情防控。当前，新冠疫
情防控形势仍然严峻，请务必提高防范
意识，落实防控要求，少流动、少聚集，不
出境，不前往国内疫情防控中高风险地
区。养成戴口罩、勤洗手、用公筷等好习
惯。去公共场所及乘坐公共交通工具时
应主动全程佩戴口罩。如孩子或家人出
现发热、咳嗽、乏力、鼻塞、流涕、咽痛、腹
泻等症状时，应迅速去指定医院就医，及
时向班主任报告，并反馈诊断结果，严禁
带病到校上课。做好室内通风、消毒，保
持卫生整洁；

禁止燃放烟花爆竹。请家长教育并
监督孩子不要燃放烟花爆竹，防止发生
事故。

市教育局致信广大家长——

家校合力 共护安全

日前，石飞兰小学英语工作室“互联网+技术下阅读教学”
研讨活动在双清区中河街小学举行。当天，30余名工作室成
员齐聚一堂，观课研课，建言献策，共同关注小学英语教学的
实际问题，合作研讨教学实践中的疑难问题，助力全区小学英
语教学质量的不断提升。 通讯员 王蓉 摄

邵阳市第三中学教师唐
雄不论是做普通教师，还是
担任中层行政，一切以大局
为重、以工作为重，从不计较
个人得失，以强烈的事业心
和责任心，踏实做事，坦荡做
人，展现出新时代教育人良
好的职业道德和奉献精神。

唐雄连续多年担任思政
课教师，并担任班主任工作
13 年。作为班主任，唐雄勤
学、苦练、善思，对待学生，既
像亲人一样关爱、呵护，又像
朋友一样理解、信任、尊重，
所带的班级多次被评为学校

“文明班级”。在教学工作
中，他认真钻研教材，领会教
学大纲，不断提高自身教学
水平，积极营造活跃、激情、
和谐的课堂气氛，使学生能
学中有乐、乐中求学，取得了
良好的教育教学效果。

由于工作业绩突出，唐
雄走上学校中层行政岗位，
历任学校教导处副主任、德
育主任、办公室主任等职。

在担任教导处副主任期
间，唐雄负责初中部的教学
与管理。为了初中部的发展
壮大和教学质量的不断提
升，唐雄狠抓初中部的日常
管理，严把教学质量关，初中
部的各项检测成绩显著上
升，2008年，该校初中部的中
考成绩名列市直中学前列，

实现了历史性的突破；
作为德育主任，唐雄坚

持“以人为本”的思想和“爱，
是教育的全部”的教育理念，
提出并大力推广德育管理

“三部曲”的学生问题处理模
式。同时，他结合实际情况
引导广大教职工真正爱护学
生、关心学生、尊重学生，促
进良好师生关系的建立。在
学生管理工作中，他遵循教
育教学规律，建立健全各项
管理制度，开展各项主题活
动，并通过多种形式加强学
生的法制教育、安全教育、养
成教育，使校园风气有了质
的变化，为教育教学质量的
提升和学生的健康成长奠定
了坚实的基础。

办公室工作烦琐复杂，
但他从不计较个人得失，始
终以学校发展大局为重，认
真钻研业务知识，积极协调
上下级和各部门之间的联
系，认真履行参与政务、管理
事 务 、搞 好 服 务 等 工 作 职
责。他还经常加班加点，利
用业余时间为学校宣传工作
准备材料，学校的宣传工作
做得有声有色。

近年来，唐雄先后被授予
市直教育系统“优秀德育工作
者”“党建宣传工作先进个人”
以及全市教育系统“卫生工作
先进个人”等荣誉称号。

唐雄：奉献教育不言悔
邵阳日报记者 李超

邵阳日报讯 （通讯
员 喻雄娥 唐宏益） 为
丰富孩子们的校园生活，展
现学校美育特色课程葫芦丝
的教学成果，为孩子们打造
展示艺术风采的平台，1月13
日，北塔区状元小学举行迎
新年葫芦丝音乐会。

踏着新年的气息，随着
铿锵的锣鼓伴奏，112班葫芦
丝合奏《新年好》拉开了音乐
会的序幕，欢快的曲子从指
尖流出，孩子们春风满面，热
情洋溢。当 110 班《希望》响
起，绚丽多彩的灯光下，大家
分明看到了那份自信、那份
梦想、那份希望。《山丹丹花
开红艳艳》《月光下的凤尾
竹》《湖边的孔雀》《荷塘月
色》《爷爷为我打月饼》……

从经典传唱的红歌到清新明
朗的校园歌曲，从传统的民
族曲目到热门火爆的流行歌
曲，吹奏的孩子们指法熟练、
落落大方，精彩的演奏赢得
了现场阵阵掌声，直播的评
论区更是弹幕不断。

据悉，为落实区教育局
“一校一品”素质教育发展目
标，彰显状元小学办学特色，
铸就状元小学教育品牌，2020
年春季，该校以音乐课堂为载
体，推进葫芦丝民族乐器校本
课程，上学期选定2、3、4年级
试行葫芦丝器乐教学，下学期
葫芦丝教学在全校全面展开，
短短的一年，校园里葫芦声
声、丝韵悠扬，师生手捧葫芦
丝娴熟地吹奏成为状元小学
一道亮丽的风景。

丝韵声声 乐满校园

“优秀教师”“优秀班主任”“优秀共
产党员”“优秀管理工作者”“记二等
功”……几十张荣誉证书，见证了市第二
中学高级教师向前友从教26年来在平凡
岗位上书写的绚丽华章。

课堂是学习的主阵地。“让每一堂课
都出彩”是向前友的理想追求。1994 年
从教以来，他就为这个理想追求从未停
止探索与奋斗的脚步。

为了提高教学水平，他注意学习知
识的深、广、新、专，不断更新自己的知识
结构，积极参与任何提升业务素质的机
会。他先后被评为邵阳市第一批市直骨
干教师和邵阳市语文学科带头人，并被
聘为省高级职称评委库委员、省国培计
划教师。在第二届全国中学语文教师教
学基本功展评优秀课例评比活动中，他
获优秀课例评比二等奖；参加市教科院
主持的省级课题“中学语文课堂教学学
生学习活动有效性实践研究”获省级三
等奖。

近年来，他所任教的班级，每届学生
的高考成绩都名列年级前茅。特别是
2020年高考，所任教的513班语文人平分
116分，超出全省人平分近20分。他所辅
导的学生在省校园文艺大赛中获文学类

高中组特等奖。他被中国语文教育教学
研究会授予“全国校园文学辅导二等奖”
荣誉称号。

担任班主任20余年，向前友坚持用
爱心让班级管理有温度，让学生懂得爱，
变得向善自强。

有一件事他印象最深。一个雪天，
向前友从一名学生手中借了一把伞。当
他回到办公室时，发现办公桌上摆放了
一把崭新的花伞，下面压着一张小纸条：

“天寒地冻，雨雪无常，恩师工作忙。我
家经商，雨伞满仓，生念师把寒防！”落
款：“一个让您操碎了心的学生”。经过
调查，向前友才找到了这名学生，然而，
这名学生家里根本没有卖伞，是他从街
上买来的！是什么力量驱使这个学生冒
着大雪去给老师买一把伞呢？原来这个
学生因成绩很差又顽劣异常，没有班主
任愿意收留他。向前友没有歧视他，耐
心地与他谈心，并且只要有一点进步就
鼓励他。在向前友的鼓励与关爱下，该
学生慢慢地变成了一个有尊严、有上进
心的学生。

2017 年，市第二中学为了优化管理
机制，推进高中起始年级实行级部制改
革，在全体教师中公开选拔年级部主

任。向前友曾在隆回第六中学和武冈展
辉国际实验学校担任过教学副校长，在
隆回一中担任过年级组长，自然成为学
校领导物色的主要对象。

上任以来，在级部管理工作上，他求
真务实，大胆创新，制定了年级部计划及
教师评价体系，从课堂教学、作业批改、
考试过程与结果、学生评价等几个方面
来量化教师，并作为聘任教师的重要依
据。同时加强对教学常规工作检查，从
早自习、上课、晚辅导、作业批改、教研活
动等，进行经常性检查，发现问题及时通
报。对班级管理，他也实行量化管理，做
到天天有检查，周周有总结，月月有评
比，把管理工作常态化、细致化，让管理
出效益。此外，他还树立“教学即教研”
的理念，加强备课组建设，抓好“三备一
研”活动，并将教与学、学与考有机结合，
努力改变考与教、考与学相脱节的现象。

一系列有力的管理措施，取得了显
著的效果：在2020年高考中，市第二中学
800余名学生参考，600分以上146人，一
本上线率达59.22%；二本上线率达83%；
其中1名学生被清华大学录取，2名学生
分别以数学 147 分、语文 134 分的好成
绩，跻身全省前万分之一。

立足平凡岗位 书写绚丽华章
——记邵阳市第二中学高级教师向前友

邵阳日报记者 李超

邵阳日报讯 （记者 李超）
1 月 14 日上午，由大祥区易慧茗
心理健康教育名师工作室申报的
市级课题《小学生心理危机预防
与识别机制研究》在大祥区西直
街小学开题。

2018 年，国家卫健委发布的
数据显示，我国 17 岁以下的青少
年儿童中，约 3000 万人受到了各
种情绪障碍和行为问题的困扰，
必 须 采 取 综 合 措 施 予 以 干 预 。
2020 年春季复学后，国内接连发
生了多起小学生自我伤害、甚至
自杀事件，小学生心理危机预防
已经迫在眉睫。

《小学生心理危机预防与识别
机制研究》课题主要通过了解小学
生心理危机特点及成因，设计相关
问卷，调查学生、家长、教师对于心
理危机的预防和识别程度，通过定
期开展心理健康问卷测试、不定期
采用绘画心理技术等对学生进行
绘画心理测试，从而形成一套完整
而有效的小学生心理危机预防和
识别的实践操作技术。课题的开
题，开创了大祥区心理学专业研究
的先河，带动了大祥区心理健康教
育的发展，名师工作室成员以及课
题组成员将通过两年的研究，将其
变成最后的研究成果（论文、调查
报告、实操技术等）推广到全区每
个学校。

剑指小学生心理危机

邵阳日报讯 （通讯员 易明 熊文
颖 胡鹏） 1月12日，双清区铁砂岭小学
携手双清超限检测站举办“冬日暖阳 爱
心助学”活动，为该校10名家庭困难的学
生送上助学金和大米、食用油等生活物
资，让孩子们感受学校大家庭的温暖。

近年来，铁砂岭小学一直高度重视
对家庭经济困难学生的资助关爱工作，
通过家访摸排，精准识别，精准资助，为

因病致贫、双亲其中过世一方、低保户等
困难家庭的学生建立信息档案，组织全
校党员教师一对一结对帮扶，上门进行
学习辅导和心理关爱等。同时，还成立
了“红领巾爱心银行”，倡议全校师生积
极参与“爱心一元捐”学雷锋活动，并将
所筹款项通过发放助学金、捐赠生活和
学习用品、减免校服费等形式，每年帮扶
贫困学生50人次。

精准帮扶护成长 爱心助学暖人心

1月13日上午，双清区青少年活动中心志愿服务队来到双清区东风路社区，开展新春慰问
活动，给4户困难群众送去了食用油、牛奶等慰问品和慰问金，并提前向他们致以新春的祝福，让
困难家庭切实感受到党和政府的温暖。 通讯员 李海艳 李金梅 李思 摄影报道


