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【关键词】 奋斗

【总书记说】社会主义是干出来
的，新时代是奋斗出来的。

【劳模说】姜妍：全国劳动模范、沈
鼓集团客服公司总工程师

姜妍是我国百万吨级乙烯压缩机
设计第一人。在20多年的工作中，她和
她的团队一次次突破国外技术垄断，
先后攻克了45万吨级、80万吨级、100
万吨级、120万吨级的乙烯压缩机设计
难关，不断刷新我国这一领域的第一。

姜妍说，总书记强调立足新发展
阶段，贯彻新发展理念，构建新发展格
局，推动高质量发展，必须紧紧依靠工
人阶级和广大劳动群众。我们深感重
任在肩，将继续在研发领域啃下硬骨
头，努力创造新的业绩。

【劳动者说】戴继双（全国劳动模范、
沈鼓集团董事长）：全国劳模称号是荣誉
更是责任。未来要把劳模精神传承好，发
扬好，继续在研发创新上勇攀高峰。

马长好（沈鼓集团转子车间车
工）：我是车工，也是资深主任级制造
师。只要你肯学、肯干，有技术就一定
不会被埋没。

【关键词】 主力军

【总书记说】充分发挥工人阶级和
广大劳动群众主力军作用。

【劳模说】薛荣：全国劳动模范、郑
州圆方集团党委书记

今年春节，薛荣的日程表上只有
两个字：抗疫。2 月 12 日，薛荣带领一
批党员突击队员逆行驰援湖北省十堰
市人民医院，并捐赠了一批消毒防护
物资。疫情期间，在党员带动下，圆方
集团6万名员工中有1.6万人在126家
新冠肺炎定点救治医院工作，把“后
勤”做到了抗疫“前线”。

薛荣说，总书记要求我们当好主
人翁，建功新时代。我们要自觉把人生
理想、家庭幸福融入国家富强、民族复
兴的伟业之中。作为集团的党委书记，
我要带领全体职工团结协作，互助友
爱，为百姓的美好生活贡献力量。

【劳动者说】吕亚（安阳钢铁股份
有限公司第一炼轧厂副厂长）：作为新
时代的产业工人，我们要有理想守信
念、懂技术会创新、敢担当讲奉献。

杨长太（河南省信阳市光山县文
殊乡东岳村四方景家庭农场党支部书

记）：感党恩，知奋进。我们要为家乡建
设出力奋斗，努力让日子越过越好。

【关键词】 劳动者素质

【总书记说】当今世界，综合国力
的竞争归根到底是人才的竞争、劳动
者素质的竞争。

【劳模说】万亚勇：全国劳动模范、
宁波中大力德智能传动股份有限公司
设备科科长

从一名普通工人逐渐成长为全国
知名的高技术人才，万亚勇靠的是刻苦
钻研、孜孜不倦。以他名字命名的电机
耐压测试法被评为浙江省职工先进操
作法，在同行业中得到广泛推广。他致
力于探索创新成果转化，累计创造经济
效益900多万元。他还积极带徒传技，
组织开展技术创新活动，累计培养熟练
电气安装工、设备维修工近600人。

万亚勇说，总书记强调培养更多高
技能人才和大国工匠。高素质人才从哪
里来？一是靠勤奋学习，努力加强自身
素质；二是靠思想引领，不断激励更多
劳动者走技能成才、技能报国之路。

【劳动者说】胡正伟（中国中铁电
气化局集团第一工程有限公司一分公
司信号工）：刚刚参加了全国劳动模范
和先进工作者表彰大会，总书记的讲
话鼓舞人心，我要在火热的建设中锻
造出彩人生。

蔡通杰（宁波中大力德智能传动
股份有限公司员工）：人才兴企，我要

密切关注行业前沿知识和技术进展，
不断提升自身素质。

【关键词】 共建共享

【总书记说】使广大劳动者共建共
享改革发展成果，以更有效的举措不
断推进共同富裕。

【劳模说】汪其德：全国劳动模范、
四川省南江五郎黄羊养殖专业合作社
理事长

汪其德扎根农村，发展南江黄羊养
殖业，带富乡邻，成为当地脱贫“领头
羊”。针对贫困户资金短缺的实际，汪其
德探索出“借羊还羊”的发展模式，近三
年来，他向全县700余户村民借羊3万
余只，户均养殖收入超过1.5万元。

汪其德说，在办养殖专业合作社
的过程中，带领乡亲们一起脱贫致富，
实现了我的人生价值。今后要把南江
黄羊产业继续做大做强，带动山区更
多群众共同致富。

【劳动者说】张培军（四川省巴中市
南江县赤溪镇西厢村党支部书记）：我
们要继续健全困难群众帮扶工作机制，
让老乡们都能过上更加幸福的好日子。

李国芝（四川省巴中市通江县诺
水河镇小骡马村村民）：我们村这几年
变化大了，家家户户住上了新房，路通
到了家门口，家里种植的青花椒、大
黄、银耳不愁卖不出去了。我要更加苦
干，让日子过得更舒心。

（新华社北京11月25日电）

平凡的岗位，不平凡的业绩！
——习近平总书记重要讲话激励各行各业劳动者建功新时代

新华社记者

奋进新时代，高素质的劳动者应该是什么
样？习近平总书记在全国劳动模范和先进工作
者表彰大会上的重要讲话，提出要大力弘扬劳
模精神、劳动精神、工匠精神，充分发挥工人阶
级和广大劳动群众主力军作用，激励各行各业
劳动者勤于创造、勇于奋斗，以劳动创造幸福，
做新时代的追梦人。

（上接1版①）
习近平指出，要加强战略谋划

和顶层设计，扎实推进军事训练转
型。要强化战训一致，坚持以战领
训、以训促战，做到按实战要求训
练，实现作战和训练一体化。要强
化联合训练，坚持以联为纲，发展
我军特色联合训练体系，加速提升
一体化联合作战能力。要强化训练
管理，优化管理模式和流程，加强
相关法规制度和标准手段建设，提
高全周期、精细化训练管理水平。
要强化科技练兵，增强官兵科技素
养，加强新装备新力量新领域训
练，发展先进训练手段和方法，大
幅提高训练科技含量。要强化训练
保障，优化布局、完善要素、创新方
式，构设逼真练兵环境，加快构建
高水平训练保障体系。要强化人才
支撑，贯彻新时代军事教育方针，
发挥院校教育、部队训练实践、军
事职业教育综合育人功能，培养大
批练兵备战行家里手。要尊重官兵
主体地位，发扬军事民主，鼓励创
新创造，把广大官兵练兵热情激发
出来、练兵智慧凝聚起来。要在艰
苦严格的训练中、在近似实战的环
境中、在严峻复杂的军事斗争中摔
打和锻炼部队，引导官兵坚定理想
信念、磨砺战斗意志、锤炼战斗作
风，始终保持一不怕苦、二不怕死
的顽强战斗精神。

习近平强调，要加强党对军事
训练工作的领导。各级党委要提高
政治站位，强化政治担当，兢兢业

业抓好军事训练工作。要围绕实战
抓训练，推动形成有利于加强练兵
备战的工作导向、用人导向、政策
导向、舆论导向。要建立严格的训
练责任制，层层传导压力，逐级压
实责任。要提高党委议战议训质
量，改进训练指导和工作方式，增
强抓训练的科学性和实效性。要深
入纠治训练中的形式主义、官僚主
义，实现训练作风根本好转。各级
特别是高级指挥员要集中精力研
究军事、研究战争、研究打仗，懂作
战、会指挥、善组训、真抓训，练就
过硬本领，带出过硬部队。

习近平指出，抓好军事训练是
全军共同的责任，军委要加强统一
领导，军委机关有关部门要搞好统
筹协调，各方面要履职尽责。中央
和国家机关、地方各级党委和政府
要在训练场地建设、训练资源保
障、训练伤残抚恤、演训任务矛盾
化解等方面给予有力支持，共同把
我军练兵备战水平搞上去。

中共中央政治局委员、中央军
委副主席许其亮主持会议。中共中
央政治局委员、中央军委副主席张
又侠宣读《中央军委关于表彰全军
军事训练先进单位和先进个人的
通报》，表彰10个全军军事训练先
进单位、23名全军军事训练先进个
人。习近平等为受表彰对象颁奖。

中央军委委员魏凤和、李作
成、苗华、张升民出席会议。军委机
关各部门、全军各大单位有关领导
同志等参加会议。

（上接1版②）
刘事青对中国工商银行为邵

阳地方经济社会发展所给予的支
持和作出贡献表示衷心感谢。他
指出，当前，邵阳深入贯彻落实
习近平总书记考察湖南重要讲话
和党的十九届五中全会精神，把
打造“三个高地”作为发展的目标
方向，把产业建设摆在发展的首
位，湘南湘西承接产业转移示范
区建设正乘风破浪、坚毅前行，特
别是特种玻璃谷、七大新兴工业
优势产业链建设稳步推进，成效
明显。双方各领域合作空间十分
广阔，要进一步深化务实合作，继
续加大金融支持实体经济、支持

“两重一新”建设、支持民生事业

改善的力度，精准对接政银企供
需信息，助力产业链、供应链提质
发展，促进市场主体行稳致远，加
快构建形成新发展格局，携手推
动经济社会高质量发展。

张慎感谢邵阳长期以来对中
国工商银行邵阳分行的支持。他
说，邵阳产业发展势头良好、前景
广阔，中国工商银行将进一步加大
与邵阳的合作。瞄准邵阳“二中心
一枢纽”建设、“产业兴邵”战略，在
产业发展、政府化债、园区建设、中
小微企业培育、实体经济壮大、教
育医疗事业发展、住房贷款投放等
方面，适配更多金融服务产品，展
现大行担当，予以倾力支持，为邵
阳高质量发展贡献工行力量。

▶全国劳动模范、宁波中大力德智能传动股
份有限公司设备科科长万亚勇（右二）在车间指
导员工进行数控机床故障诊断（8月17日摄）。

新华社发


