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邵阳日报讯 （记者 李超
通讯员 蒋隆） 11月21日，100多
名小记者一大早就赶到了邵阳职业
技术学院，参加该院和市小记协联
合组织的“感受科技的魅力”参观采
访活动。

活动中，小记者们参观了邵阳
职院的工业机器人技术应用中心和
电梯实训基地。

在工业机器人技术应用中心，
十余台工业机器人“昂首挥臂”，仿
佛在欢迎小记者们的到来。小记者
们先后参观了各种不同用途的工业
机器人。“这些机器人都会做什么？”

“ 为 什 么 不 把 机 器 人 做 成 人
形？”……一边参观，小记者们一边
提问，并认真地把老师的讲解记录
下来。为了让小记者们更加清楚地
了解工业机器人的工作情况和运行
原理，老师们还现场操作了涂装机
器人，供小记者们参观学习。

在华中地区最大的电梯实训基
地——中瑞合作电梯实训基地，邵
阳职院精心为小记者们准备了安全
乘坐电梯的宣传片，并由电梯工程
学院的专业老师带领小记者们参观
了各个电梯模块。小记者们认真地
学习电梯的分类及安全乘坐知识，
了解电梯的运行原理、电梯门的开
闭、电梯突发事故的处理等内容。

在参观学习之后，就进入了小
记者们最喜欢的航模制作、设计环
节。在老师的带领下，小记者们两
三人一组，在大学生志愿者的帮助
下开始组装航模，并为航模涂上各
种漂亮的颜色和图案。为了激发小
记者们的科技创新意识，邵阳职院
还特意安排了航模表演和水火箭发
射观摩环节，让小记者们大呼过
瘾。甚至在活动结束之后，一些小
记者还久久不愿离去，向老师们请
教各种问题，并亲手发射水火箭。

感受科技的魅力

▲ 为 航
模绘制图案。

◀ 参 观
工业机器人。

邵阳日报讯 （通讯员 周新建 谢慧敏） 本月
上旬，在双清区小学课堂教学竞赛中，高崇山中心完小
教师彭南方、龙露婷、蒋慧君分别荣获语文、数学、英语
学科的特等奖。这一成绩的取得，除了教师自身努力
之外，更得益于学校实施的“山鹰青训计划”。

“山鹰青训计划”着眼于青年教师教育教学能力和
专业理论素养的提高，通过教研组教学活动、示范课、
教学教研竞赛、教育教学教研讲座、校外学习交流等途
径，以“导师制”结对帮扶等方法，对青年教师开展周期
性的专业指导，帮助青年教师深度把握各学科统编教
材的编写理念和编排意图，更好地使用新教材，提高他
们的课堂教学能力和教学质量，助力每位教师专业化
成长成才，培养名优骨干教师队伍。经过一段时间的
实践，青年教师的专业素养得到了显著提高，教学质量
和教学效果得到了进一步提升。

“山鹰青训计划”助力教师成长

邵阳日报讯 （通讯员 肖大松 胡昌龙） 11
月21日，隆回县举行“快乐合唱3+1”项目可持续发展
座谈会。著名词作家、省音乐家协会副主席、秘书长
金沙，湖南师大美育发展与研究中心主任吴修林教
授，省中小学音乐教学研究专业委员会理事长薛晖，
湖南大学大学生合唱团常任指挥、省音乐家协会合唱
学会（合唱联盟）副会长唐德，北京德清公益基金会副
秘书长李卫英等专家学者把脉“快乐合唱3+1”项目。

“快乐合唱 3+1——乡村中小学合唱艺术推广”
是由北京德清公益基金会与省教育基金会、省音乐家
协会合唱学会（合唱联盟）、省中小学音乐教学研究专
业委员会和湖南师范大学美育发展与研究中心于
2015年共同设计并推出的公益项目。该项目通过搭
建多方位、递进式的教师培训体系，提升乡村音乐老
师上好音乐课和组建合唱团的能力；搭建阶梯式中小
学合唱展演舞台，陪伴乡村孩子快乐成长。

自2017年“快乐合唱3+1”项目落地隆回以来，该县
25个中心学校、8所县直学校、2120个教学班级、14.8万名
学生参与其中，组建了82支学校合唱团。该县还出台了

《隆回县开展“快乐合唱3+1”中小学合唱艺术推广三年
（2017-2019）活动方案》，校外教育活动中心与县内优秀
音乐教师组成团队，通过在全县范围内培训音乐教师、组
建学校合唱团、开展“片区合唱展演”“音乐下乡行”“赛前
辅导”等活动，把“快乐合唱”传播到每一所中小学校。

专家把脉隆回“快乐合唱3+1”项目

11月17日的市蓓蕾幼儿园，鲜艳的气球、长长的
红地毯、好吃的零食、快乐的笑声，全园充满着欢乐的
氛围。

当天，该园举行以“零食嗨翻天、秀出我活力”为主
题的第六届零食节。孩子们身着亲子共同用零食制作
的时尚穿搭，迈着快乐的步伐走上红地毯，嘟嘟小嘴、
比个爱心、用一个个精彩的表情和动作展示着骄傲与
自信。此次活动不但增进了亲子情感交流，提高了幼
儿动手能力，并通过以“大”带“小”，以“小”促“大”的形
式，促进幼儿的共同成长，增强了幼儿的自信心。

通讯员 卿茜 摄

“老师，今日小雪，注意保暖哦！”11月22日上午，
市六中老师谢晓梅收到了一条学生发来的温馨短信。
谢晓梅当班主任15年来，经常会收到已经毕业学生的
一些类似短信，她都在手机里保存着，因为她知道，这
是学生对她工作最好的肯定与奖赏。

当班主任15年，谢晓梅年年被评为优秀班主任。
不少老师向她取经，她一笑：“没有什么经验，当班主任
是一个细活，只能做细致些再做细致些。”

当班主任，谢晓梅深信榜样的力量是无穷的，评选
学习明星成为不可或缺的一项内容。月考、期中考试
和期末考试，她都会评出三个学习明星，通过这些明星
上台介绍经验、交流心得，带动其他同学寻找不足，找
到学习的方法，提振学习信心，最终让班上所有的同学
跟着一起进步。她会把明星们的试卷张贴在教室最醒
目的地方，引导其他同学仔细分析，从中得到启示。除
此，每期开学，她会根据各位同学的各科特点，将成绩
好的与成绩差的、或者是此科目好而彼科目差的两个
同学通过混搭同桌的形式，做师徒结对，这样，他们就
可以取长补短，共同进步。“一期下来，效果还是很明显
的，有些数学成绩差的学生和数学成绩好的学生坐一
块，数学成绩差的学生，成绩有明显提高。”谢晓梅说。

当班主任，谢晓梅还很注重家校合作。她深知，教
育不光靠学校，还得家庭共同参与。因此，她和班委会
一起商量，共同制订计划，让班上的家长一起参与到班
级管理中来。在谢晓梅的班上，每天早晚自习，都有家
长坐在后面值班。“家长坐在后面，除了对学生有震撼
力之外，更重要的是，家长能一目了然地掌握孩子在学
校的动态，这样，对孩子的管理能做到有的放矢。”谢晓
梅说。

15年来，谢晓梅每天7时30分准时到校，22时离
校，寒来暑往，周而复始。15年来，谢晓梅多篇论文在
省级刊物上发表并获奖，多个课件被评为优秀课件。

谢晓梅的班主任“经”
邵阳日报记者 袁进田

培养什么人？怎样培养人？为谁培养
人？自“循程”而起、跨越一个多世纪的庠
序之所，一代代教育人一直在摸索、创新的
道路上砥砺前行。

“作为育人的摇篮、纯净的沃土，校园
的文明直接折射出社会的文明。建设文明
校园，就是要坚持立德树人，激发青少年的
使命感、责任感，帮助青少年扣好人生第一
粒扣子，培养担当民族复兴大任的时代新
人，推动全社会文明程度的提升。”近年来，
市六中在以“全国教育系统先进工作者”张
丽艳校长为首的领导班子的率领下，不断
深挖校园文化底蕴，以不断提质的文明校
园创建为抓手，以行为习惯培养、思想道德
建设为主渠道，不断深化校园文化建设，大
力提升学校的育人质量和发展后劲。

●用人文环境熏陶

百年学府，历史传承。市区少有的百
年古树有7株分布在市六中校园的各个角
落，最古老的樟树已逾300年，历史的厚重
感凸显。

历史，是最好的活教材。为了进一步
弘扬“循程”精神，引导六中学子求真、向
上，市六中建设了校史馆，每年新生入校，
参观校史馆，感悟六中精神，成为了每年新
生入校的“第一课”。沿着先辈的足迹、循
着校友的指引，市六中学子在感悟中继承、
在弘扬中创新。

为了营造更加浓郁的校园文化氛围，
近年来，市六中还以校风“爱国、勤奋、朴

实、勇敢，厚德、团结、创新、进取”为主题大
力实施校园文化建设，突出学校文化与办
学理念、三风一训的契合，充分发挥文化育
人的突出作用，让学校的每一面墙壁都会

“说话”，让每一个角落都有美在闪光：学校
的宣传橱窗、文化墙等载体传递向上的精
神力量；教学楼每层走廊墙上的“社会主义
核心价值观”“诺贝尔奖获得者”“心理健
康”“安全防护”“名人格言”等，让学生们在
课余将良好的学习生活习惯、先进的文化
理念铭记于心……

●用先锋模范引路

榜样的力量是无穷的。市六中坚持示
范引领，以抓好班子队伍建设为突破口，努
力打造风清气正、求真务实、追求卓越的优
秀管理团队。

该校把文明创建与党建工作紧密结
合、螺旋上升、统筹推进，充分发挥党员先
锋模范作用，营造创建文明校园的氛围。
党员们开展校门口文明值勤、爱心送餐、结
对帮扶等活动，展现党员爱岗敬业、无私奉
献的高尚品质。

作为学生的直接引路人，市六中更是
积极打造一支师德高尚、业务精湛的教师
队伍。学校把师德师风建设作为核心工
作，开展“丹心育桃李、大爱铸师德”演讲比
赛等一系列师德培训活动，促进教师外塑
形象、内炼师德，发挥表率作用，引领良好
学风的形成，熏陶塑造优良家风，发挥家校
教育合力作用，使文明素养浸润学生心田。

●用创新德育培养

近年来，市六中以创新为核心，促进德育
工作系统化、制度化，助推德育理念提档升
级。而随着“创建文明校园”主题德育活动的
开展，学校形成了内容个性化、网络立体化、
渠道多元化、形式多样化的德育工作特色。

市六中德育活动的开展，紧贴师生实
际，丰富多彩：心理专职教师坚持给学生进
行抗击疫情心理辅导、去新邵山区助学、开
展文明礼仪志愿者活动、举办“家校共管”
大型公益励志演讲活动、带领班主任去全
国德育活动实践基地参观学习、举行班主
任基本功技能大赛等等。与此同时，该校
还将品德教育贯穿于学生日常生活中，让
品德教育入脑入心；将爱国主义教育渗透
到学科教学中，立足于百年六中厚重的历
史文化底蕴，学校利用《循程百年校庆特
刊》对学生进行校史红色教育，进一步激发
学生爱校、爱国热情；将社会主义核心价值
观等有关内容融入学科试卷中，以考促学，
让社会主义核心价值观的种子在学生心中
生根发芽，促使学生勤学上进、志存高远。

校园文明花，灼灼绽芳华。随着校园
文化建设的不断深入，市六中的文明校园
创建之路越走越宽：2018年学校荣膺“市文
明校园”“市德育工作先进集体”；2019年成
为“市文明标兵校园”“市综治工作先进单
位”“市青少年科技教育工作先进集体”“市
抓党建促扶贫攻坚先进单位”；今年还被授
予“湖南省抗击新冠肺炎疫情先进集体”。

灼灼绽芳华
——市六中夯实校园文化争创文明校园工作纪实

邵阳日报记者 李超 通讯员 唐熹微

11月23日，由市教育局主办，市教育科学研究院承办的全省中小学思政
课教师“立德树人”教学风采竞赛邵阳选拔赛在湘郡铭志学校拉开序幕。

本次比赛共分为小学、初中、高中三个组别，以现场授课的形式进行。由
各县市区、市直学校选拔的42名
中小学思政课教师参加比赛。图
为比赛现场。

邵阳日报记者 李超 通讯
员 邓明子 摄影报道


