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童年的好伙伴，是陪伴我时间最长、给
我快乐最多、与我感情最深的乐高积木。

记得从上幼儿园开始，我的好伙伴们就
被妈妈带回家陪着我玩。当大家在看电视、
玩手机的时候，我就和我的好伙伴一起玩游
戏。但它们很淘气，有时好像在跟我捉迷藏，
有时候又像是在和我开玩笑，让我到处寻
找，翻遍了无数的零件袋。当然，它们最后还
是被我“打败”，被拼装成栩栩如生的小飞
机、小汽车、小坦克等等。

时间一天天过去，我一天天长大，一天
天进步，而我的好伙伴也在一天天“长大”。
今年上学期，妈妈又给我带回了“消防基地”
和“航空基地”这两个大宝贝，它们分别装有
六七大包积木块和说明书。积木的形状多
样，五颜六色。为了方便找到它们，在拼装的
时候我把它们分别摆在了爷爷为它们做的

“家”中。然后，我聚精会神地和它们奋战起
来。通过一天的努力，我终于完成了最喜欢
的“航空基地”的组装。只见高高的“发射台”

旁耸立着“天地一号”火箭，旁边的“飞行员”
和“科学家”们都整装待发。场面雄伟壮观，
振奋人心。

好伙伴既充实了我的生活，锻炼了我的
思维能力和专注力，还教会了我遇到问题要
善于思考，让我收获了成功后的自豪和快乐。

小记者
北塔区高撑小学59班 李明蔚
指导老师 曾利

我 的 好 伙 伴

每天放学后，总能看到大祥区桔园小
学科技辅导员谭贤邦在办公室备课的身
影。为了上好每一节课，在学校的实验室
里，他常常不厌其烦地熟悉着每一样实验
仪器和实验材料；有时候，他还请教其他教
师，亲自制作教具，并且克服了许多困难，
学习了电脑课件的制作。课堂上，看到孩子
们一双双求知若渴的眼睛；课下，看到孩子
们围着他问着一个个奇妙的问题，他深深
地爱上了小学科技辅导员这份工作。在摸
索与努力中，他上的科学课赢得了孩子们
的喜爱，他的努力付出得到了学校领导和
同事们的认可。

从2007年开始，谭贤邦每年都会组织
学生参加青少年科技创新大赛。他积极宣
传引导，广泛发动，开展科技知识竞赛，辅
导学生写科技小论文、创作科幻画、搞发明
创造，组织高年级的学生搞社会调查、撰写
调查报告……丰富多彩的科技活动使孩子

们认识到生活中处处有科学，更加激发了
学生对科学的兴趣，锻炼了他们的动脑动
手能力。

但学生毕竟年龄小，开展活动、搞调查、
撰写调查报告需要老师手把手的指导。为了
完成一次调查，谭贤邦常常忙到深夜，查阅
资料、制定活动方案，有时还要利用双休日
的时间带领学生到街头、社区发放调查问
卷，利用下班的时间做活动小结。课下，他的
身后总是跟着一群“小尾巴”，叽叽喳喳问个
不停。在各种活动中，他总是忙得不亦乐乎。
一些同事这样问他：“你这么拼命干嘛呀？你
到底累不累呀？”是的，的确累，但他又常常
这样告诉别人：“老师不是炼钢工人，钢炼坏
了可以重新再来。孩子只有这一次受教育的
机会，我不能昧着良心教学，既然教，我就要
做到最好。”所以，虽然他有时也很累，但看
到孩子们对科学的兴趣一天天浓厚起来，看
到孩子们一个个充满奇思妙想的作品，他觉

得既欣慰又幸福。
一份耕耘一份收获，在校领导的支持

和他的努力下，他所带领的学校科技活动
小组取得了很不错的成绩：在第二十八届
邵阳市青少年科技创新大赛中，他辅导的
学生的科学幻想绘画获得一等奖，由他指
导开展的“提高环保意识，共建绿色和谐校
园”科技实践活动获得二等奖；2008年，由
他指导开展的科技活动“绿色伴我成长”，
一举获得第二十九届湖南省青少年科技创
新大赛优秀科技实践活动一等奖，同时此
项目还获得了市一等奖，谭贤邦本人也获
得了优秀园丁奖。

每一年的科技创新大赛，谭贤邦所带
领的大祥区桔园小学科技创新团队都能获
得很好的成绩，他本人也被评为邵阳市青
少年科技教育工作先进个人。

谭贤邦用辛勤的汗水、满腔的热情，浇
灌开了农村学校的科技教育之花。

在农村教育阵地上培育科技之花
——记邵阳市青少年科技教育工作先进个人谭贤邦

通讯员 黄 豪

我的校园，一年四季书声琅琅。
当清风温柔地托起一丝柳絮，当阳光悄然地照在一棵

棵松柏树上，当鸟儿站在枝头歌唱，这正是百花齐放的春天。
老师正在教我们读古诗：“迟日江山丽，春风花草香……”

我的校园是一片书的海洋。
天气酷热，树木枝繁叶茂，就像穿着一件绿色的衬

衫。知了不停地在树上吟唱，密密的枝叶间却看不见它的
身影。这正是烈日炎炎的夏天。老师正在教我们写生字：

“虎字要注意横钩……”
我的校园是一片书的海洋。
树叶大多都飘落下来，松柏显得更加苍翠了。每片叶

子都是一个美丽可爱的精灵，穿着花裙子在树枝间荡秋
千。这正是金光闪耀的秋天，我们正在朗读课文：“归巢的
鸟儿，尽管……”

我的校园是一片书的海洋。
树木大多都被剃了光头，只有松柏还是绿的。西北风

吹起来了，风中夹着一些寒气，四处横行。这正是寒风刺
骨的冬天，我们的手冻红了，都不觉得冷。我们正在教室
里看书：“小学一年级的时候……”

这就是我的学校——龙须塘小学，一个充满书香气
息的海洋。

小记者 双清区龙须塘小学1701班 晏钰涵
指导老师 张花波 夏银兰

校园书海

我现在正在上美术课，美术老师让我们画
一幅画，主题是“妈妈做饭的厨房”。我想来想
去，一根毛都没有想到，倒是异想天开想到了一
块橡皮。

这块橡皮有什么用呢？
在橡皮的中心有一个白色的按钮，按一下

这个按钮，橡皮就会变成一张纸，让你写字画
画。在纸上的右下角，有一个黑色的按钮，按一
下这个按钮，就立刻会跳出一瓶墨水和一支钢
笔，让你在没带笔的时候可用。在纸的右上角，
有一个蓝色的按钮，按一下这个按钮，就立刻会
跳出一个修正带或是一包修正贴。在纸的左下
角，有一个灰色的按钮，按下它就会跳出一部手
机。在纸上的左上角，有一个黄色的按钮，你按
下它，纸就会重新变回橡皮。

这种橡皮，神奇吗？
“叮叮叮。”
“下课了，同学们，请把你们的画交上来。”
哦！不！我一心想到橡皮，这幅画都忘记画

了。我低头一看，呀！我把橡皮画在纸上了。

小记者
双清区铁砂岭小学77班 刘馨蔓
指导老师 蒋燕

神奇的橡皮

春天，柳树长出了长长的头发，像个美丽的
姑娘。一片片的小草，像是绿色的锦缎。山坡上
有鸟儿、有花儿，有大树……人们在这里漫步会
感到心旷神怡。

夏天，家乡的特产是西瓜。爷爷种了一地的
西瓜，地里盖了地膜，怕小动物偷吃。而且还在地
里施了化肥，这样西瓜成熟得就快了。西瓜好吃
极了！吃上一口，就像吃了蜂蜜一样甜。

秋天，秋虫争相鸣叫，蟋蟀、蛐蛐、纺织娘
……一声声，一阵阵，如诉如歌，忽远忽近，组成
了秋天的奏鸣曲。远处，稻田里，一片黄澄澄的
稻谷随风摇曳，像秋姑娘在手舞足蹈。

冬天，下雪了，雪给美丽的家乡穿上一件冰
雪嫁衣。大树白了，地白了，屋顶也白了，小孩子
都在雪地上打雪仗、滑雪、堆雪人，玩得可开心
了！大家的脸蛋都冻得红红的。

啊！我爱我的家乡，更爱家乡的四季！
小记者
双清区铁砂岭小学79班 李香
指导老师 李叶嫔

家乡的四季

你见过会跳舞的鸡蛋吗？哈哈，都
没有见过吧？那我带你去见识见识。

作文课上，李老师笑容满面地对我
们说：“同学们，今天我们来做一个让鸡
蛋浮起来的实验吧！”大家异口同声地
说：“好！”

实验开始了，李老师先往一个玻璃
杯中倒入半杯水，然后再把一枚鸡蛋小
心翼翼地放到水里去。接着，她在玻璃杯
中放入了一大勺盐，轻轻地搅拌了一下，
盐很快就溶解了。可是，鸡蛋还在呼呼大
睡呢！ 这时，教室里很是安静，连蚊子
扇动翅膀的声音都能听见！大家都目不
转睛地盯着李老师的一举一动，生怕错
过了任何细节。李老师又往水里加入了
两大勺盐，继续搅了搅，鸡蛋晃了晃身
子，伸了伸懒腰，好像要浮起来似的。啊，
鸡蛋要浮起来喽！可鸡蛋又沉了下去。

“鸡蛋大侠呀，算我叫你大哥了，你
能不能快一丁点儿浮上去，否则我都快

急死啦！”我自言自语道。可同桌对我
说：“心急吃不了热豆腐，你等等吧！”这
时，李老师又往水里加了八大勺食盐，
杯底积满了厚厚的食盐，好像给鸡蛋铺
了一张床似的。突然，鸡蛋好像一个气
球一样浮出水面，露出了它的脸蛋儿。
同学们欢呼雀跃：“太好了，鸡蛋浮起来
喽！鸡蛋跳舞啦！”

这是怎么回事呢？大家百思不得
其解。这时，李老师像知心仙女一样望
着我们，并把这奥秘告诉了我们。原
来，在水中加了食盐后，水的密度就会
增大，水的密度大过鸡蛋的密度，鸡蛋
就浮起来了。

一个小小的科学实验，却有这么大
的学问。今后，我一定好好学习，掌握更
多的科学知识。

小记者 新邵县酿溪一小 何源
指导老师 李小花

会跳舞的鸡蛋

双清区铁砂岭小学：
感悟重阳文化，传承敬老美德

为了加强传统节日教育，传承敬老美德，10月
23日，双清区铁砂岭小学组织学生到敬老院慰问老
人。本次活动让尊老爱老意识埋在了学生心间，增
强了学生的社会责任感和使命感。

（通讯员 易明 廖文婷）

双清区前进小学：禁毒教育铸防线

为进一步加强青少年毒品预防教育工作，增强
青少年毒品预防教育的针对性和实效性，10 月 23
日，双清区前进小学举办了青少年禁毒知识竞赛。
活动旨在提高青少年学生识毒、防毒、拒毒意识和能
力，养成健康文明的生活习惯。

（通讯员 赵霄 岳振兴 陈小燕）

妈妈从外公家里带回一盆含羞草。我欣喜若狂，连
忙从妈妈手中接过花盆，小心翼翼地放在阳台上。

“你一路颠簸累了吧，我给你弄些水去。”我像接待好
朋友一样招呼着，一边浇水一边欣赏：这盆含羞草真好
看，简直跟西施一样美。我在给它洒水时，它似乎羞答答
地朝我笑呢。它好像很喜欢这“小雨”，手舞足蹈地收起
手中的“小伞”，任凭“小雨”淋湿它的叶子。不一会儿，它
全身湿透了，俨然一位亭亭玉立的女子。

“哎，大美女，你长途跋涉到这里，该歇会儿了，等我
做完作业再来看你噢。”我悄声低语了几句，轻手轻脚地
下楼了。

“哇，好漂亮呀！”我再来看时，不由自主地惊叫起来，
只见含羞草的身子全舒展开了。在微风中，它宛如一位
翩翩小姑娘害羞地遮掩着可爱的小脸。

现在每天放学回家，我总忘不了看看那盆含羞草。
要是看书累了，我就找它说说话。

小记者 双清区前进小学105班 岳文高
指导老师 容丽琼 柳双发

含羞草

我有一个小闹钟，它陪伴我很长一段时间，给我提供
了不少方便。

小闹钟的外形是一只可爱的小兔子。它的头上有两
只长长的耳朵，耳朵上还戴着一个漂亮的蝴蝶结，就像一
只美丽的蝴蝶停在它头上一样。

小闹钟每天按时叫我起床。有几次早晨我还想赖一
会床，它就一个劲地催我，直到我爬起来为止。虽然很多
时候我都不情愿起床，但有了小闹钟的督促，我上学从来
没有迟到过。它帮助我养成了早睡早起的好习惯。

我要谢谢小闹钟，它让我有了时间观念。

小记者 大祥区华夏方圆学校1806班 周沐晴
指导老师 肖 涛

小闹钟

矢车菊 刘玉松 摄


