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旅游

南山位于城步苗族自治县，最高
海拔 2000 米，草原就分布的高山上，
纵横八十里，当地人俗称八十里南山。

近日，我们一行人从龙胜伟江乡
这条线路上山，所到之处，被山村美丽
的景色深深的震撼。极目远眺，错落
有致的村落似明珠撒落在崇山峻岭
中。一条弯弯的伟江河，流过村庄，河
水清澈见底。据说，当地出名的巴石
鱼就生长在这样的河里。当地人说，
这是把鱼扒开才能放得下渔网的地
方。就连牛过河，牛蹄缝里都夹有巴
石鱼。这不是传说，要不是亲眼所见，
我还真不相信呢。在伟江村的河岸
上，放眼望去，河里的鱼儿翻腾跳跃，
河石上时不时露着鱼白。在村寨民房
密集、人群集中的地方，还能看到如此
美景，实属罕见。要知道，干鱼每斤的
价格是 300 元，当地人难道不为之心
动？我疑惑不解。乡人大杨主席告诉
我，各村都订有村规民约，禁止任何人
毒鱼、炸鱼，因此才有这样的景观。

小汽车沿着乡村水泥路爬坡而
上。中午，我们来到一个叫决支坪的
地方。虽只有几十户人家，但是农家
乐生意却十分火爆，家家宾朋满座，人
们都是奔着南山去的。土鸡、小沟鱼、
蕨巴等特色菜肴让人直流口水，南山
萝卜更是必备的上等货。大家喝着土
酿米酒，吃着地方特色菜，饭后再来一

碗苗家油茶，十分惬意。农家旅馆的
主人告诉我，小小的一个村庄，今年接
待的客人就达十多万人次。

离开决支坪，我们迫不及待赶往
南山。车子沿着盘山公路向山上行
驶，大约半小时功夫来到了南山。苍
穹之下，一望无际的是茫茫的草原。
一个小山坡连着一个小山坡，似波浪，
似串珠，一浪又一浪，一串又一串。放
眼望去，数不清的牛羊在草地上吃着
草，再现“天苍苍，野茫茫，风吹草低见
牛羊”诗境。南山的天气也是多变
的。刚才还是晴空万里，一眨眼却又
下起了淅沥的小雨。有雨就有雾，雾
从山谷里升腾，弥漫开来，填满坡坎，
露出小山尖，仿佛是海市蜃楼。雾散
后，夕阳的余晖洒在草原上，现出几道
彩虹，把草原点缀得更加美丽。

如果说，草原的草坡是迷人的，那
么，南山上的电站可以用壮观来形
容。极目远眺，几十座风力发电机塔
矗立在一望无际的草原上，似古代战
场上士兵排布阵。南山上的水资源也
十分丰富，巨大的水库镶嵌在草原上，
仿佛是一面巨大的镜子，构筑草原出
平湖的盛景。不由想起了古诗：秋来
塞外客迎多，一野诗章费咏哦。碧水
蓝天流画卷，白云绿草染山河。

草原上的人家，靠草原吃草原。
人们种上适合当地生长的南山萝卜、

南山茶叶、南山药材等，养殖南山鹿、
南山奶牛等。依靠种养，很多南山附
近的村民摆脱贫困走上了致富奔小康
的道路。也有的建起了家庭宾馆，搞
起了旅游接待。村民的生态意识也在
不断增强。他们知道，一旦美丽的草
原被破坏了，美好的生活也就不复存
在了。

到南山，不看奇石将是一种遗
憾。在草原的草坡上，一块巨大的岩
石就矗立在那里。侧看像猴子望月，
十分灵巧，大自然的鬼斧神工造就了
这天下奇观。而另一块石头则成了到
南山的游客必须打卡的地方，被无数
摄影爱好者尽收镜中。远看它似一个
女人躺在草原之上，露出妙曼的身体，
人称“美女晒羞”，又称“生命之源”，给
人增添无限的想象。

在南山，时光溜得飞快。不觉夜
幕已经降临。带着几分留恋与不舍，
我们踏上了归程。山脚下的灯火已经
星星点点，在欣赏美景的同时，对祖国
大好河山的热爱之情油然而生。而此
时，车载音乐《我和草原有个约定》响
起，恰好印证了我的心情。南山，我期
待春暖花开时节再来看你。

初上南山初上南山
赵丽明

10月19日，湖南省人民政府
新闻办召开新闻发布会，宣布
2020 年湖南（秋季）乡村文化旅
游节将于 10 月 31 日至 11 月 8 日
在郴州资兴市白廊镇举行。

据悉，本次节会主题是“锦绣
潇湘·水映白廊”。节会组委会精心
策划三大板块、“1+5+N”个活动项
目，即“乡之恋”“水之恋”“爱之恋”
三大板块，一个开幕式、五个主体
活动、N个子活动。开幕式主要流
程和节目将紧扣“水生态文明”和
绿色发展主题，展现白廊画卷、民
宿活力和对美好生活的共同向往。

五大主体活动有：水上嘉年
华，活动内容为水上冲浪、帆船
表演；美丽“湘”村宣言暨乡村旅
游助力乡村振兴（脱贫攻坚）论
坛，全省美丽乡村（重点旅游村）
代表、专家、行业代表开展乡村
旅游助力乡村振兴（脱贫攻坚）

论坛；“资兴好休闲”民宿买家
秀，网红明星、旅游达人、民宿业
主将进行民宿体验线上展示、现
场组队竞演；“白廊炫动之夜”，
通过浪漫环湖炫动夜游狂欢，激
活夜间运动健康生活理念和夜
间经济；“资兴好物产”文旅扶贫
云直播，网红明星、乡村代表、游
客代表直播带货，推介景区、民
宿、本土特色文旅产品。

郴州资兴是全国美丽乡村建
设示范县，仅省级以上美丽乡村
就有6个，这里的景区景点带有鲜
明的“水”特征，有爆款旅游产品
雾漫小东江以及这两年迅速蹿红
的东江湖华美达度假酒店、凤凰
岛景区、精品民宿（如秋天的童
话、揽悦湾）、桃花岛水垅吊桥以
及东江湖水果（玫瑰香柑、水蜜桃
等，也是秋天水果）。

（何超 戴科）

东江湖畔秋意浓
2020湖南秋季乡村文旅节10月底郴州举行

“这里山势巍峨、泉水甘甜，负氧
离子含量丰富，有好景，有美食，还有
新鲜的空气，”10月24日，来自怀化市
的刘先生对上堡故事民宿感觉很好，

“明年我们还要来这里。”
上堡故事民宿位于绥宁县黄桑

国家级自然保护区上堡侗寨。上堡
侗寨又称上堡古国，南抵城步、西接
通道，入选《中国世界文化遗产预备
名单》，被评为“湖南省特色旅游文
化名村”“湖南省五星级乡村旅游区
（点）”。这里有具有代表性的苗侗
风格的建筑，有古寨门、石板路、旗
杆石、拴马树、金銮殿等古遗址，无
不见证着古国昔日的繁荣与悲壮。
近年来，上堡村实施基础设施改造、
房屋“穿衣戴帽”、通过利用村民闲
置房屋、荒地打造特色小景、民俗体
验馆，如：借鉴巴厘岛的鸟巢结合观
景台融入大自然，成了周边地区网
红打卡地，大力发展乡村民宿，利用
农田打造生态农耕区、采摘园等发
展休闲旅游产业，不断创新、丰富旅
游业态。

2017年10月，上堡故事民宿开业
迎客，由上堡故事民宿牵头，上堡村
20 多家民宿客栈和芦笙表演队成立
乡村旅游合作社，抱团发展，形成上
堡民宿群接待模式。积极与各地区旅
行社对接，将游客引进上堡侗寨观光
旅游，让村民一起参与“姑娘宴”饭菜
烹饪、出演民俗节目及接待游客等，
收益按村民出工比例分配。带领村民
规范有序地办好农家客栈民宿，通过
统一管理、专业培训，共同做好旅游
接待服务。

上堡故事不仅是一个提供传统旅
游游客住宿、餐饮的地方，而且是一个
文化底蕴浓厚的场所，由上堡故事申
报获批的上堡古国研学实践教育基
地，一年能给上堡村带来2-3万人前
来观光学习。上堡故事注重营销创
新，通过自媒体公众号、微信朋友圈、
抖音坚持每天发布精美实时小视频、
图片进行传播宣传，通过预订系统预
售房券来解决淡季问题。为了提升游

客体验感，上堡村经常举办书画、剪
纸、古乐演奏、民宿交流会，游客可以
亲身体验当地特色的拦门酒、敬酒歌、
篝火晚会、竹竿舞、打糍粑等活动。

这里还有丰富的原味土特产：青
钱柳、烟熏腊肉、血丸子、干笋、纸皮核
桃、百合粉、罐辣椒、红薯片、农家自酿
米酒、野生蜂蜜，上堡故事进一步把农
耕文化、美丽田园、生态农业、古朴村
落等特色资源与旅游结合，打造乡村
旅游产品来满足游客需求，让游客在

游览美景时记住了“乡愁”。
2019年初上堡故事与雪峰山旅游

枫香瑶寨签订战略合作协议，通过专业
运营管理模式和专业人才进行联营，
苗、侗、瑶民俗文化融合，形成一条游客
互通的旅游线路。现在上堡村游客逐
渐多了，村里的人气更旺了，旅游业的
发展，带动了当地村民的就业，目前上
堡村农家乐就多达20余家，年营业收
入达1000余万元，村民吃上“旅游饭”，
走上致富路。

古国新故事
——绥宁县上堡村旅游兴村发展记

邵阳日报记者 朱大建 通讯员 王娇君

▲2020年5月30
日，上堡村游客参加
合龙宴。

邵 阳 日 报 记 者
朱大建 通讯员 王
娇君 摄影报道

◀2020 年 5 月 30
日，游客在上堡侗寨
鼓楼广场观看原生态
表演。

邵 阳 日 报 记 者
朱大建 通讯员 王
娇君 摄影报道 （上接1版）

在规划区实施划绿行动，市城
区21处、500多公顷生态良好森林
得到保护，冠以公园名称，纳入城
市生态空间。“见缝插绿、隙地添
绿”，各种绿色植物覆盖城区，既净
化空气，又过滤微尘，显著提高了
空气质量。

市生态环境局相关资料显示，
2020年1月至9月，全市空气质量
优良天数 265 天，优良天数比例
96.7% ；6 项 主 要 污 染 物 浓 度 较
2018 年均有明显下降，排名从全
省第11位上升到全省第7位。

水环境越来越好

出台《邵阳市污染防治攻坚战
“ 三 年 行 动 计 划 ”（2018- 2020
年）》，全力以赴开展污水治理、水
环境整治等工作。2018年以来，市
本级共投入污染防治基础设施建
设和治理资金近 13 亿元，建成桃
花新城污水处理厂、湘中幼师高专
污水处理厂、茶园头片区生活污水
截污管网等项目并投入运行，实施
包括“两沟两路”在内的龙须塘区
域综合整治、红旗渠污水处理厂配
套管网建设、资江南岸污染治理等
项目，确保水的洁净。

在今年的污染防治攻坚战“夏
季攻势”任务中，市委、市政府高度
重视，市生态环境保护委员会办公
室对全市任务进行了全面梳理，列
出了任务清单。在省级以上工业园
区水环境问题整治方面，我市 18
个问题已完成整改14个，其余4个
有望在11月10日前整改完成。千
吨万人饮用水源地环境问题整治、
乡镇污水处理设施建设等都在如
期进行中。

今年 1 月至 7 月，我市城市
综合水质指数为 2.863，排名全
省第三。

噪声污染越来越少

按照《建筑施工现场环境与卫
生标准》，强化工地现场管理。提倡
文明施工，城区建筑工地一律实行
全封闭施工，以削弱噪音的扩散。
同时，优先选用低噪声机具，加强
机械设备维护和保养，减少因机械
运行不良造成的噪声污染。

实施城区交通组织优化。对
24 个主要路口，18 条主次干道进
行优化，通行效率提高了53.33%。

大力推进智慧交管，建成二期覆盖
主要城区的电子警察系统，积极推
广应用“道安监管云”“挂图作战”
系统，在疏堵保畅、指挥调度等工
作中发挥了巨大功效。随着整洁畅
通、文明和谐的城市交通环境逐渐
形成，汽车噪声污染逐渐减少。

除此之外，市城管部门开展
多项专项整治，规范资江北路夜
宵市场，取缔了红星夜宵城、邵水
东路、汽车东站等处夜宵市场；强
力开展禁放烟花爆竹整治行动，
市城区禁炮区基本实现零燃放的
目标；开展校园周边环境、公园及
公共场所噪音专项整治。市区噪
声污染源得到整治，市民文明意
识有了明显提升。

环保氛围越来越浓

为使环境保护意识和健康生
活理念深入人心，近年来，我市依
托《邵阳日报》等主流媒体，利用
微博、微信公众号等新媒体，大力
进行生态文明宣传；为调动广大
市民的积极性，我市围绕“美丽中
国我是行动者”环境日主题，开展
了环保征文、手抄报比赛、“绿水
青山”生态环境摄影比赛等一系
列活动。2019年，市生态环境局召
开 4 次新闻发布会，发布我市环
境质量、自然生态保护、监管执法
等重点生态环境工作，市主流媒
体积极参加、广泛报道，取得了较
好的宣传效果。

我市现有市环境保护志愿者
协会、市生态环境局志愿者协会、
市保护母亲河志愿者协会等环保
志愿组织，各协会积极组织环保志
愿者参与生态文明建设，开展环保
志愿服务工作。2018 年、2019 年，
市环境保护志愿者协会开展“守望
母亲河”志愿服务活动，90名志愿
者组成8支队伍，对市区8条河流
每月开展一次实地调查，对发现的
问题形成调研报告，较好地起到了
组织公众关注环保、宣传环保、参
与环保的作用。

今年，我市进一步确定了环境
监测设施、城市污水处理设施、城
市生活垃圾处理设施、危险废物处
理设施共 4 类向公众开放的环保
设施，拟按照每两个月一次的频次
向公众集中开放，为公众了解参与
生态环境保护工作创造条件、拓宽
渠道。


