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喝酒不是一件大家都叫好的事，
至少在我家里是这样的。我对酒的喜
欢可以用狂热来形容，而我老伴和女
儿则是深恶痛绝，在我喝酒时大多没
有给过好脸色。尤其是老伴，不是在
桌子上瞪眼睛，就是在桌子下面踩脚
背。这也怪我自己不自觉，开始老伴
是允许我喝三两白酒的，可是只要一
见到酒，我就忘记了我俩的约定，开始
狂饮猛喝。先是当着老伴的面倒好了
三两酒，但只要她一转背，我就一口喝
光，再偷偷地重新倒上，而且动作相当
快捷灵活。如此一而再、再而三的不
守约定，于是招来了老伴对我喝酒的
严厉管制。我老伴常对别人说，我要
是不喝酒，可以算是一个好丈夫。因
为喝酒，大大损害了我的形象。

喜欢我喝酒的当数我的邻居们。
我住在五楼，有邻居在一楼开了一个茶
馆。每当在茶馆打牌的邻居看到我喷
着酒气、东倒西歪回家时，他们便会把
我请进茶馆，给我倒上热茶，邀我入座
打牌。“三下五除二”，不要太久的时间，
我的钱袋就光光的了。然后把我送到
楼梯门口，让我平安回家。

我第一次喝酒是 1968 年的冬天。
那时学校都在停课闹革命，大队革委
会便把我们这些闲在家里的学生组织
起来，成立了文艺宣传队。我们照着
样板戏的招式，套上地方的花鼓戏调
调，把油彩往脸上一抹，就粉墨登场
了。一回生、二回熟，后来竟还像模像
样，演出了一些名气。在那个缺少娱
乐文化的年代，我们这支文艺宣传队
很受欢迎，每隔几天，就有周边的村子
请我们去演出，还有猪肉米酒招待。
记得那天天气比较冷，同伴们劝我喝
一碗米酒，演出时不冷些。我就试着
喝了一碗，上台时脚下产生了踩棉花
一样的感觉，大脑亢奋而且清醒，大概
算“微醉”吧。乘着酒劲我越演越来
神，台下的乡亲们为我喝彩鼓掌，那也
是我第一次体会“掌声响起来”。演出
结束后吃夜饭，同伴们和大队干部频
频向我敬酒，我飘飘然了，连喝了三大
碗。醉了。回家的路上高一脚低一
脚，照明的马灯也摔烂了。肚子里的
酒被冷风一吹，开始翻江倒海，全都涌
向嘴边。一边走，一边摔，一边吐。同
伴们把我送到家时，基本上已人事不
清，第二天下午我才醒来，一副病歪歪
的样子，屋子里都是我呕吐的污秽，散
发着酒臭。

参加工作后，喝酒的机会更多了。
特别是在接待办工作的那几年，我几乎

是天天围着桌子转，不知道醉了多少
回，老伴隔三差五就要帮我清洗沾满
酒味的脏衣服。有时候喝多了，就跑
到洗手间，打开水龙头，用手抠喉咙，
把酒吐出来，回到桌上接着喝。我也
喝出了一些名气，在全省接待系统喝
酒群雄中屈指可数。记得有一回，省
厅来了一位领导检查工作，晚上陪他
吃 饭 喝 酒（那 时 候 还 没 有“ 禁 酒
令”）。这位领导同志很豪爽，也能喝
酒，对我说：“小李，听说你能喝酒，你
要是能连干 10 杯酒，我就给你单位解
决一些经费。”那时候财政困难，喝酒
能喝出钱来，我真是喜出望外。那种
酒杯差不多能装 2 两酒，我毫不犹豫，
连干 10 杯。醉了。同事们怕我回家
挨骂，把我送到值班室休息，并且打电
话给我老伴，谎说我晚上值班，不回家
了。不知道睡到什么时候，醉眼朦胧
起来小便。我忘了值班室装的是玻璃
门，以为门是开着的，一脚跨过去，
砰！脑壳撞玻璃上了，头上长了一个
大包，鼻子流血。还好，那位领导说话
算数，过不久就给我们拨来了他承诺
的资金。

我喝酒出洋相的故事还有很多，不
细说了，给自己留点面子。

有时候喝酒也能解决一些问题，
缓解一些矛盾。常常有同志工作上碰
到困难，或者生活上遇到不顺心的事，
就喜欢来家里找我倾诉。每逢这时，
我老伴就特别的通情达理，把来访的
同志留下来吃饭喝酒。三杯酒下肚，
来客把所有的烦心事讲完，然后一拍
屁股，痛痛快快的走了。记得有一次
来了10多位大圳伤残民工的代表到办
公室上访。谈到中午了，我客客气气
的给他们买了盒饭，拿出“开口笑”，陪
他们吃饭喝酒。他们一边喝、一边诉
说他们的苦楚。我真情实感地表示，
一定要把他们的诉求报告上级领导，
争取解决。酒足饭饱后，他们对我说：

“李干部，冲你请我们吃饭喝酒，我们
回去了，下次也不来麻烦你了”。

我也摆过“鸿门宴”。有一年清明
节快到了，两个相邻村为了争夺坟山，
又在摩拳擦掌，策划上山打架。有关部
门向我汇报，我告诉那个负责同志，在
清明节的前一天，通知这两个村各来10
个说话算数的代表到乡政府开会。当
天清早，我要有关同志到酒厂买上两桶
大米酒，称上20斤肉，还买了好多油豆
腐，赶到乡政府。两个村的代表陆续到
齐了，我跟他们说，今天中午先请你们
吃饭喝酒，下午再处理你们的坟山纠

纷。此前我了解过，这两个村都有儿女
亲家，本来也没有大的矛盾，只不过赌
一口气而已。我想利用吃饭喝酒的机
会，让他们交流沟通，化解怨气。果不
其然，大家在一起大块吃肉，大碗喝酒，
气氛相当浓烈，怨气被酒气化解。饭
后，我问两个村的代表：“坟山纠纷怎么
处理啊？”他们异口同声：“听领导的，我
们没意见。”“好，我宣布，维持原状，和
平相处。”一场纠纷在酒酣耳热中灰飞
烟灭了，真还有点“杯酒释兵权”的味
道。

“酒仙”李白是我仰望的偶像，“飞
刀小李”是我心仪的酒侠。我也曾和酒
友们在酒桌上酣畅淋漓地大唱“酒喝
干，再斟满，今夜不醉不还”；我也曾在
登山时吟诵过“心有激情不畏寒、酒入
热肠何惧风”“邀得庙神相对饮，清风山
泉也醉人”的诗句；我也曾填词述说我
酒醉后的无比沮丧：“夜饮水庙一二更，
东倒西歪江边行。寻问家门在几层。
醒来犹觉昏沉沉，好梦不与醉酒人。南
园北风分外冷。”

同事们对我喝酒的表现有好评，有
差评，也有恶评。有一熟人，我在他家
喝酒时，他对大家说我是“酒仙”。后来
在组织部考察干部时，他说我是“酒
鬼”。这个评价对我打击很大。“酒仙”

“酒鬼”两字之差，天壤之别。后来我向
当时的市委书记说起此事，他语重心长
地对我说：“晓红啊，这是你人生中应该
认真吸取的教训”。从此我改正了许
多，加之身体也出现了高血压，醉酒少
了一些，但还经常喝。

我明年就要进七十了，退休也有好
几年了，慢慢地淡出了大家的记忆，饭
局自然是少了很多，偶然有些聚会，才
喝一点酒。去年春节前，几个老友碰到
了一起，挑起酒兴，又喝了七八两。第
二天量血压，收缩压高达180mmhg，舒
张压超过120mmhg。心血管医生对我
说：“老李啊，不要再喝酒了，你如果再
喝酒，不但要与酒告别了，还可能与饭
告别了。”这些话对我真还起了作用，越
老越怕死嘛。从今年春节开始到现在，
我确实没喝酒了，虽然常常有李逵那种

“嘴里淡出一个鸟来”的感觉，但我还是
强行忍下去了。

说说喝酒往事，不是为了炫耀我喝
酒的光彩，而是记住自己喝酒出过的洋
相。给年轻人提个醒，尽量少喝酒或不
喝酒，有益于家庭和睦和身体健康。

最 后 说 一 句 狠 话 ：与 酒 告 别 ，
干了！

（作者系市人大原副主任）

●浮世绘

喝 酒 趣 事
李晓红

又到高考揭榜时。对于金榜
题名、即将进入高校深造的考生
而言，自然值得庆贺，愿其百尺竿
头，更进一步。而对考场失意、名
落孙山者，愿其调整好心态，学会
自强。

自强是一种失败不气馁、失
意不失志的豁达心态，是一种困
难压不倒、厄运头不低的可贵操
守，是一种逆境逆行、愈挫愈勇的
拼搏精神。

自强者在冷静中思考人生。
考试是个点，生命是条线。漫漫人
生长路，成功不止路一条。因为，一
个人的绝顶聪明，不是机智答题，而
是从容接纳。人的一生面对金钱、
名望、地位、美色等种种诱惑，难免
会产生攀比，滋生贪欲。不知足者
奔波于名利漩涡，沉浮于俗世欲海，
忙着与旁人比票子，同朋友比面子，
与同事比位子，和邻里比孩子……
有人甚至沦为贪欲的奴隶，踏上了
不归路。而学会自强的人却懂得千
斤难买家和、位高不若体健，始终保
持一颗不贪不攀之心，从而能够在
冷静思考中积蓄力量，在从容拼搏
中享受人生的美丽。

自强者在进取中磨砺人生。

巨人网络公司总裁史玉柱说得
好：“何为富贵？无须向别人折
腰，则为贵；无须向别人伸手，则
为富”，这句话道出了自强者的人
生态度。在这个靠能力素质赢得
人生发展的时代，那些不思进取、
得过且过、自暴自弃者，终将被淘
汰出局。而真正自强的人能够正
确认识自己，既不好高骛远，也不
妄自菲薄，面对担当有责任心，面
对机遇有进取心，面对得失有平
常心。能够认清自己，知道自己
的人生价值，不越位、不缺位、不
错位，不断更新自我、超越自我，
从容应对人生中的各种“考试”，
一步一个脚印走出稳健而又温暖
的人生。

自强者在感恩中赢得人生。
在自强者眼里，能感知到生活的
馈赠无处不在：路人一次举手之
劳，朋友一句贴心问候，亲人日常
无声关怀，他们将窖藏心底，推己
及人，转化为对生命馈赠感恩的
实际行动。从而在平凡生活中感
恩生活，在助人为乐中享受幸福，
在不经意间拥有富有的人生。

（作者单位：市市场监督
管理局）

高考失意莫失志
刘克勤

市纪委监委机关成立“读书
会”，要求认真学习习近平总书记
的原著。原著中有这样一段话：

“千万不要既想当官又想发财，
还 要 利 用 手 中 权 力 谋 取 私 利
……”总书记在这里提醒大家，
要心中有戒，“当官发财两条道，
当官就不要发财，发财就不要当
官”。

总书记的告诫，让我想起明
太祖朱元璋在警示臣下时打的一
个比方：老老实实地当官，守着自
己的薪俸过日子，就好像守着属
于自己的一口井。井里的水虽然
不是很多，但它可以供你天天汲
取，使你享用不尽。相反，当了官
就想发财，有了一井想十井，只怕
连原来的一口井也守不住。

“守井”的道理，也蕴含在战
国时期鲁国丞相公孙仪的一个故
事里。公孙仪是一位严于律己、
清正廉洁、为官公正的贤相，他特
别喜欢吃鱼。那些想求他办事
的人知道他的这个嗜好后，纷纷
送鱼上门，却都被他一口回绝。
他的弟子很不理解地问道：“您
素来酷爱吃鱼，为什么不接受别
人的鱼呢？”公孙仪说：“假如我
收了别人送来的鱼，就要迁就于
他，就会腐败枉法，就会被罢免
相位。到那时，我再想吃鱼，不
仅别人不会再送给我，自己也没
有了买鱼的薪俸。现在我不收
别人的鱼，可以安稳地做丞相，
自己能够经常买鱼来吃。”

这些道理都非常朴素，就是
为官者要奉公守法，清廉持身，千
万不可贪得无厌。

为官如此，做人也不例外。
劝人要安分守己，不要太过贪婪
的故事，在民间流传得太多太多
了。远的不说，就在我们邵阳城
里，有一个曹婆井，关于它的一则

传说，也是劝人戒贪的：“天高不
算高，人心比天高，井水当酒卖，
还嫌猪无糟。”最后贪心的曹婆不
仅没有得到喂猪的酒糟，就连已
得到的酒也不复存在了。

上面这些故事，虽然只是书
上记载的和民间流传的，却都让
现实生活中的真人真事验证了。
翻开中央纪委监委的反腐成绩
单，在2019年以来被查处的贪官
中，广东省委原常委、统战部原部
长曾志权受贿1.4亿元，内蒙古自
治区人大常委会原副主任邢云受
贿高达4.49亿元，他们都是省部
级高官，俸禄原本不薄，一家老少
无论如何用不着为衣食犯愁，可
他们坐享政府给的高薪厚禄尚不
知足，还要滥用职权收受巨额贿
赂。而正是由于他们的贪婪，最
终将自己送进囹圄，连原来的颁
布俸禄也没了。其他如公安部原
副部长孟宏伟、中国科协原党组
成员陈刚、湖南省人大常委会原
副主任向力力，无一不是祸起于
一个“贪”字，不甘于守着属于自
己的“一口井”，贪财贪色，贪图享
乐，以身试法，变成了人人唾弃的
阶下囚。

应该说，守“一口井”与贪“十
口井”的利害得失，对一个正常人
来说，是不难划算清楚的。可是，
为什么偏偏有那么多智商不低情
商不寡的人，会在权力、金钱、女色
等的诱惑下，失掉常人的理智和为
官的准则，去干那些党纪国法所不
容的勾当呢？成语“利令智昏”告
诉了我们其中的原因。吃着碗里
想锅里，得到“一井”望“十井”。所
以，要从习总书记的告诫里，悟出
因小难免失大，伸手必然被捉的道
理，学会知足，自甘淡泊，守住清清

“一口井”，不让“十井”淹自身。
（作者系市委巡察组长）

守住自己“一口井”
陈扬桂

仲夏夜之惑 刘小康 摄


